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Resumo

Objetivo: Analisar as evidéncias cientificas em satide sobre a
violéncia sexual perpetrada contra mulheres negras no Brasil.
Métodos: Trata-se de uma revisdo integrativa realizada em seis
etapas, na qual a busca ocorreu em maio de 2023, nas bases de dados
MEDLINE/PubMed, Scopus, Embase e no portal da Biblioteca Virtual
de Satude. A selecdo se deu em duas etapas e, para extracdo das
informacdes, utilizou-se formulédrio elaborado pelos autores cuja
andlise dos resultados se deu por meio da andlise de contetudo.
Resultados: A partir da andlise dos oito estudos emergiram as
seguintes categorias: o perfil da violéncia sexual perpetrada contra
mulheres negras; e a interseccionalidade e seus impactos sobre a
violéncia sexual perpetrada contra mulheres negras. As praticas de
violéncia sexual mais perpetradas foram o toque, a manipulagdo, os
beijos forcados e as relagdes sexuais, com maior prevaléncia em
mulheres jovens negras, que sdo mais culpabilizadas e
responsabilizadas pela sociedade do que as demais. Conclusao: Ha
uma prevaléncia da violéncia sexual contra a mulher negra que, na
maioria das vezes, estd inserida em condi¢bes de vulnerabilidade
social. Tendo em vista o racismo estrutural presente na atualidade,
faz-se necessario o conhecimento desse tema a fim de promover um
melhor atendimento para essas mulheres.

Descritores: Delitos Sexuais; Enquadramento Interseccional;
Populacdo Negra; Mulheres.

O que se sabe?

O racismo, problema histérico na sociedade brasileira, produz estruturas de
desigualdade social, econdmica e cultural que resultam em hipersexualizacdo e
violéncia sexual contra mulheres negras, com impactos negativos a satde.

O que o estudo adiciona?

Evidencia a violéncia sexual como um problema de satude publica, que sofre
influéncia histérica e cultural, com maior notificacdo entre mulheres negras jovens
e com menor escolaridade e renda.
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Abstract

Objective: To analyze the scientific evidence in health about sexual
violence perpetrated against black women in Brazil. Methods: This
is an integrative review carried out in six stages, in which the search
took place in May 2023, in the MEDLINE/PubMed, Scopus,
Embase databases and in the Virtual Health Library portal. The
selection took place in two stages and to extract the information, a
form prepared by the authors was used, whose analysis of the results
was done through content analysis. Results: From the analysis of
the eight studies, the categories emerged: the profile of sexual
violence perpetrated against black women and intersectionality and
its impacts on sexual violence perpetrated against black women. The
most  perpetrated sexual violence practices were touching,
manipulation, forced kissing and sexual relations, with a higher
prevalence in young black women, who are more blamed and held
accountable by society than the others. Conclusion: There is a
prevalence of sexual violence against black women that, in most
cases, is inserted in conditions of social vulnerability. In view of the
structural racism present today, it is necessary to know this theme
in order to promote better care for these women.

Descriptors: Sexual Offenses. Intersectional Framework. Black

Resumén

Objetivo: Analizar las evidencias cientificas en salud sobre la
violencia sexual perpetrada contra mujeres negras en Brasil.
Meétodos: Se trata de una revision integradora realizada en seis
etapas, en las que la biisqueda se realizé en mayo de 2023, en las
bases de datos MEDLINE/PubMed, Scopus, Embase y en el portal
Biblioteca Virtual en Salud. La seleccion se realizo en dos etapas y
para la extraccion de la informacion se utiliz6 un formulario
elaborado por los autores, cuyo andlisis de los resultados se realizo a
través del andlisis de contenido. Resultados: Del andlisis de los
ocho estudios surgieron las categorias: el perfil de la violencia sexual
perpetrada contra las mujeres negras y la interseccionalidad y sus
impactos en la violencia sexual perpetrada contra las mujeres
negras. Las pricticas de violencia sexual mds perpetradas fueron
toques intimos, manipulaciones, besuqueos forzados y relaciones
sexuales, con mayor prevalencia en las jovenes negras, que son mds
culpabilizadas y responsabilizadas que las demds por la sociedad.
Conclusioén: Existe un predominio de la violencia sexual contra la
mujer negra, que, en la mayoria de los casos, se inserta en
condiciones de vulnerabilidad social. Ante el racismo estructural
presente en la actualidad, es necesario conocer este tema para
promover una mejor atencion a estas mujeres.

Population. Women.
Descriptores: Delitos Sexuales. Encuadre interseccional. Poblacion
negra. Mujer.

INTRODUCAO

O preconceito racial consiste em um instrumento de dominagdo, que somado ao preconceito de
classe produz intolerdncia, desigualdades de acesso aos direitos sociais, politicos, juridicos e culturais, além
da violéncia em suas diversas formas de manifestagdes.®

Quando se trata de mulheres negras, o passado escravocrata histérico contribuiu para a
sustentacdo, até os dias atuais, do racismo e hipersexualizagdo em estruturas sociais, econémicas e
culturais@®3), em que elas vao de uma condi¢cdo humana para uma condigédo de “corpo coisificado” e forcado
a exercer atividades laborais e sexuais a comando dos distintos senhores brancos.® Essa hipersexualizagdo
histérica do corpo das mulheres negras, aliada a esteredtipos que as inferiorizam, como a mulata do
carnaval, torna as mesmas vulnerdveis a violéncia sexual, ou violéncia de género, praticada por alguém
que ndo se considera igual nem nas mesmas condi¢des de existéncia e valor das vitimas.®

Sob o olhar de Lélia Gonzalez, as mulheres negras vivenciam essas violéncias a partir da
intersec¢do do racismo e do sexismo.® Tais fendmenos, histérico, cultural e socialmente construidos, estdao
relacionados as contradicdes existentes nas relagdes desiguais sociais, de género, de classe e raga, muitas
vezes assimétricas, dominantes e exploradoras.© Ao compreender as mediagdes que estdo articuladas ao
racismo manifestado culturalmente na sociedade brasileira, em coesdo com o sexismo, que produz efeitos
violentos sobre a mulher negra, predominantemente, torna-se possivel a identificagdo do dominado e do
dominador dentro dessa intersecgdo.®)

Nesse sentido, destaca-se a violéncia sexual, que pode ser perpetrada por meio da tentativa ou
execugdo de um ato sexual; de investidas ou comentarios indesejéveis contra a sexualidade de uma pessoa;
do uso da coergdo para obter vantagens sexuais(”) e do assédio sexual.® Esse tipo de violéncia expressa, de
forma determinante, a objetificacdo que uma pessoa inflige a outra, destituindo-a, portanto, dos seus
desejos, sentimentos, crengas, valores e interesses.(®) No Brasil, o Forum Brasileiro de Seguranga Publica(9)
destaca que, dentre os 26,5 milhdes de brasileiras foram vitimas de assédio sexual e os 56.098 boletins de
ocorréncias de estupro no género feminino registrados no ano de 2021, houve prevaléncia de mulheres
negras. Os dados sobre violéncia e satide das mulheres negras trazem a tona um problema de sadde
mundial(©1012) e, diante disso, é imprescindivel destacar que a Enfermagem pode cuidar das mulheres
negras vitimas de violéncia sexual. Entretanto, para realizar o acolhimento e a assisténcia adequados, os
profissionais necessitam compreender as estruturas que estruturam e legitimam desigualdades sociais que
cristalizam essa forma de violéncia.
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Para tanto, é importante considerar as limita¢des da formagao de enfermeiros, que também podem
ser impactados por esses fatores socio-histéricos(1¥, sendo urgente o maior investimento em tematicas que
os sensibilizem para o combate da desigualdade racial em satide no Brasil. E a partir desse embasamento
cientifico compreender que dissociar a prética profissional da compreensdo dessa problemadtica acarreta a
promocdo de um plano de cuidados ndo empatico e ndo resoluto, incapaz de converter-se em melhorias na
qualidade de vida das mulheres que se encontram nessa condicao. Este artigo tem como objetivo analisar
as evidéncias cientificas em satide sobre a violéncia sexual perpetrada contra mulheres negras no Brasil.

METODOS

Trata-se de um estudo de revisao integrativa da literatura(, desenvolvido em seis etapas, sendo
elas: identificacdo do tema e selecdo da questdo de pesquisa; estabelecimento de critérios para inclusao e
exclusdo; definicdo das informagdes a serem extraidas dos estudos selecionados/categorizacdao dos
estudos; avaliagdo dos estudos incluidos na revisdo integrativa; interpretacao dos resultados; apresentagao
da revisdo/sintese do conhecimento.() Para realizacdo deste estudo, seguiu-se as recomendacdes do
Preferred Reporting Items for Systematic Review and Meta-Analyse (PRISMA), conforme mostra o fluxograma
da Figura 1.(9)

A busca e a coleta de dados foram guiadas pela seguinte pergunta norteadora: “O que dizem as
evidéncias cientificas em satde sobre a violéncia sexual perpetrada contra mulheres negras no Brasil?”.
Esse questionamento foi formulado por meio da estratégia PVO, na qual a populacdo (P) se refere as
mulheres negras; a variavel de interesse (V), a questdo do racismo nas publica¢Ges de satide; e o desfecho
(O), a violéncia sexual.

A busca ocorreu no més de maio de 2023, por meio do registro no website da Comunidade
Académica Federada (CAPES CAFe) nas seguintes bases de dados e biblioteca eletronica:
MEDLINE/PubMed, Scopus, Embase e Biblioteca Virtual em Satde (BVS). Nessa dltima, ndo houve
restricdo quanto a base de dado, assim todas foram incluidas.

A estratégia de busca utilizada contendo os Descritores em Ciéncias da Satide (DeCS), Medical
Subject Headings (MeSH) e operadores booleanos (AND e OR) foi: (“Sex Offenses” OR “Sexual Assault”
OR “Sexual Assaults” OR “Sexual Violence” OR “Sexual Violences” OR “Sexual Abuse” OR “Sexual
Abuses”) AND ("Blacks" OR "Racism" OR "Intersectional Framework" OR "Race Factors") AND (“Woman”
OR “Women” OR “Girl” OR “Girls” OR “Women Groups” OR “Women's Group” OR “Women's Groups”).

Figura 1. Fluxograma das etapas de busca e selegdo dos artigos. Recife, Pernambuco, Brasil, 2023.

[ Identificacao de estudos via bancos de dados e cadastros ]
)
e Estudos identificados nas bases de dados: Artigos removidos antes da triagem:
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— ¢
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Resumo simples (n = 2)
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e
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Estabeleceram-se como critérios de inclusdo estudos originais completos no periodo de janeiro de
2012 a abril de 2023, com mulheres adultas, escritos nos idiomas portugués, inglés e espanhol. O recorte
temporal justifica-se porque o Atlas da Violéncia de 20219, que é realizado anualmente com recortes
temporais de 10 anos, evidenciou um aumento do ntimero de mulheres negras assassinadas entre 2009 e
2019. Excluiram-se artigos realizados com a populagdo adolescente, revisdes de literatura, estudos de caso
e relatos de experiéncia, teses, dissertagdes, monografias e capitulos de livros.

Para selecio dos artigos, utilizou-se o aplicativo Rayyan®™(17), por meio do qual se fez a exclusdo das
duplicatas e, em seguida, a triagem dos estudos em duas etapas, sendo na primeira realizada a leitura dos
titulos e resumos dos artigos e na segunda a leitura dos textos na integra. Ambas as etapas foram efetuadas
por dois pesquisadores independentes com o objetivo de evitar viés de selecao. Um terceiro pesquisador
avaliou as discordéncias e a amostra final foi composta por oito artigos.

A andlise se deu inicialmente pela extragdo de algumas informagdes dos textos, como titulo,
autoria, periddico, ano e local de publicacdo, nivel de evidéncia e principais resultados. Sobre os niveis de
evidéncia, as pesquisas foram classificadas segundo a Agency for Healthcare Research and Quality (AHRQ), a
qual hierarquiza os estudos, sendo eles quantitativos ou qualitativos, de acordo com a sua abordagem
metodolégica adotada para o desenvolvimento dos mesmos. Considera o nivel I, metanalise de multiplos
estudos controlados; nivel II, pesquisa com delineamento experimental; nivel III, pesquisa com
delineamento quase-experimental; nivel IV, pesquisa descritiva correlacional e qualitativa ou estudos de
caso; nivel V, relatério de casos ou dado obtido de forma sistematica, de qualidade verificdvel ou dados de
avaliacdo de programas; nivel VI, estudos de opiniao.$)

Posteriormente, baseando-se na andlise de contetido, os estudos foram agrupados em categorias,
de acordo com a similaridade entre eles, e analisados a luz da literatura pertinente ao tema.( Os dados
utilizados neste estudo derivam de artigos de dominio publico disponiveis na internet, dessa forma este
trabalho nao necessita de submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa.

RESULTADOS

Os oito estudos selecionados foram publicados entre 2013 e 2022, sendo cinco oriundos de
periédicos nacionais.(?0-222527) Houve predominio de artigos com metodologia quantitativa(19-2224-25)
(Quadro 1).

Quadro 1. Caracterizagdo dos estudos selecionados. Recife, Pernambuco, Brasil, 2023.

Ano de . . P S
publicagdo/ Tipo de estudo (TE) / Nivel de evidéncia (NE) / Principais

Periddico

Titulo do artigo / Autoria

resultados (PR)

Violéncia sexual: avalia¢do 2022 TE: Quantitativo, descritivo, corte transversal
dos casos e da atengao as Ciéncia & Sauade | NE: VI
mulheres em unidades de Coletiva PR: A violéncia sexual ocorreu, principalmente, entre mulheres
satde especializadas e ndo abaixo de 29 anos (77,1%), negras (61,1%), solteiras (69,7%) e de
especializadas. baixa escolaridade (42,4%). O estupro foi mais frequente
Melo, Soares, Bevilacqua@ (73,5%), sendo a maioria notificada até 72h apds ocorréncia.
A violéncia nossa de cada 2022 TE: Quantitativo, descritivo, corte transversal
dia, segundo dados da Ciéncia & Saude | NE: VI
Pesquisa Nacional de Coletiva PR: Houve prevaléncia de violéncia psicolégica (18,52%),
Satde 2019. violéncia fisica (4,96%) e de violéncia sexual (0,80%) entre a
Minayo, Pinto, Silva@) populagdo preta ou parda ou indigena.
Prevaléncia de exposicdo a 2021 TE: Quantitativo, descritivo, corte transversal
violéncia entre adultos - Revista Brasileira | NE: VI
Brasil, 2019 de Epidemiologia | PR: Prevaléncia de exposicdo a violéncia foi de 18,3%, com
Mascarenhas, Melo, frequéncia maior entre mulheres (19,4%), no grupo de 18-29
Rodrigues, Bahia, Lima, anos (27,0%), pessoas autodeclaradas pretas (20,6%) e pardas
Corassa, et al.? (19,3%) e da regiao Nordeste (18,7%). Procuraram atendimento
de satide 15,6% das vitimas, das quais 91,2% o receberam. Os
tipos de violéncia relatados foram psicolégica (17,4%), fisica
(4,1%) e sexual (0,8%).
Perception intimate 2013 TE: Quantitativo, descritivo, corte transversal
partner violence among International NE: VI
women seeking care in the Journal of PR: Prevaléncia geral de violéncia entre parceiros intimos (VPI)
primary healthcare Gynecology and | de 55,7%. A taxa de violéncia psicoldgica, fisica e sexual foi de
Obstetrics 53,8%, 32,2% e 124%, respectivamente. Apenas 48,7% das

Portuguese | Rev. enferm. UFPI. 2023;12:e4066 | DOIL: 10.26694 / reufpi.v12i1.4066



Silva AVO et al.

Violéncia sexual perpetrada contra mulheres negras...

network in Sao Paulo state,
Brazil
Mathias, Bedone, Osis,
Fernandes®3)

mulheres que experimentaram VPI perceberam essa violéncia.
A percepgao de VPI foi maior para violéncia sexual (76,3%),
seguida pela violéncia fisica (64,7 %) e psicolégica (49,7%).

Sexual Harassment and
Assault in Domestic Work:
An Exploration of
Domestic Workers and
Union Organizers in Brazil
Corossacz(24)

2018
The Journal of
Latin American
and Caribbean
Anthropology

TE: Qualitativo

NE: VI

PR: Trabalhadores domésticos, que em sua maioria sdo
mulheres negras, sofrem muito com assédio sexual e agressao e,
comumente, silenciam-se sobre o ocorrido. Tal situacdao ocorre
devido a opressdo estrutural decorrente de um passado
patriarcal e escravista.

Blaming the Black Victim:
The Victim’s Skin Color
and Belief in a Just World
Linhares, Torres, Lucena,
Napolis@®)

2022
Trends in
Psychology

TE: Estudo de método misto

NE: VI

PR: O Estudo 1 identificou que as mulheres negras vitimizadas
foram mais culpabilizadas do que as brancas, especialmente
pelos homens. O Estudo 2 investigou a hipétese de que a alta
adesdo a Crenga em um Mundo Justo atua como moderador da
relagdo entre a cor da pele da vitima, o sexo e a culpa da vitima
e identificou os homens com alta adesdo que atribuiram mais
culpa as vitimas do que as mulheres, e essa culpa foi ainda
maior na condi¢do em que a vitima era negra.

Ella se lo merecia: Analisis
de variables que influyen
en la rendicion de cuentas
de las victimas de violencia
sexual
Linhares, Torres(26)

2022
Acta Colombiana
de Psicologia

TE: Quantitativo do tipo experimental

NE: VI

PR: Os resultados confirmaram que a cor da pele da vitima, a
normatividade da vitima e o sexo do observador influenciam a
responsabilidade da vitima de violéncia sexual; que a Crenga
em um Mundo Justo (CM]J) prevé a responsabilidade da vitima
de violéncia sexual e que o machismo benevolente, com a CMJ,
foi responsédvel por antecipar a culpabilizagdo da vitima de
violéncia sexual.

As vivéncias
interseccionais da violéncia
em um territorio
vulnerével e periférico
Corréa, Moura, Almeida,
Zirbel??)

2021
Satide e Sociedade

TE: Qualitativo

NE: VI

PR: A violéncias estruturais articuladas a raga, classe e género
foram expressas na inacessibilidade a condi¢des dignas de
moradia, alimentagdo e renda basica e intermediadas pelo
Estado ou pelo trafico organizado, sugerindo que as violéncias
sdo agravadas pela ineficiéncia das politicas publicas, no que
tange a promogdo do cuidado a populagdo majoritariamente
negra e pobre, indicando que a interseccionalidade é uma
ferramenta essencial para a andlise e o enfrentamento das
desigualdades sociais.

Fonte: autores (2023).

Legenda: nivel I, metanalise de multiplos estudos controlados; nivel II, pesquisa com delineamento experimental;
nivel III, pesquisa com delineamento quase-experimental; nivel IV, pesquisa descritiva correlacional e qualitativa ou
estudos de caso; nivel V, relatério de casos ou dado obtido de forma sistematica, de qualidade verificavel ou dados

de avaliacdo de programas; nivel VI, estudos de opinido.

Ap6s a anélise do contetido das publica¢des emergiram duas categorias, destacadas a seguir:

Categoria 1: O perfil da violéncia sexual perpetrada contra mulheres negras

Evidenciou-se que quatro estudos®>29) abordaram o perfil da violéncia sofrida pelas mulheres,
mostrando maior prevaléncia em mulheres mais jovens, entre 18 e 29 anos.?> As mulheres negras e
solteiras foram maioria entre as vitimas®?), bem como aquelas que apresentavam escolaridade com até o
ensino médio incompleto e renda de até 1,5 salario minimo@3), sendo as duas dltimas aquelas com maior
polivitimizacdo. A violéncia sexual foi mais disseminada nas regides Nordeste e Sudeste. Além disso, ha
um aumento consideravel das taxas de violéncia quando se considera o quadro de satide da vitima.®)
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Categoria 2: A interseccionalidade e seus impactos sobre a violéncia sexual perpetrada contra mulheres
negras

Seis estudos(20222427) trazem os impactos ocasionados as vitimas, sociedade e sistema de satde
quando se relaciona interseccionalidade com violéncia sexual. Dentre as formas mais comuns de violéncia
sexual, destacam-se o toque, a manipulacdo, os beijos forcados e as relagdes sexuais.?>?% No tocante as
rela¢Ges sociais, empregadas domésticas negras sofrem mais violéncia e agressdes sexuais em seus locais
de trabalho, entretanto silenciam-se.?¥ Ademais, mulheres negras e que violam os papéis tradicionais do
género sdo mais culpabilizadas e responsabilizadas pela sociedade do que as demais mulheres, fato este
que contribui para o silenciamento e o sentimento de impoténcia entre as vitimas.5-2)

Ao abordar sobre a violéncia sexual e os sistemas de saide, as pesquisas destacam que o siléncio
colabora para a subnotificagdo e aponta que as unidades especializadas no atendimento as vitimas de
violéncia sexual tiveram maior chance de realizar procedimentos apds a agressao sexual em comparagao
as mulheres atendidas nas unidades ndo especializadas. Essas unidades a partir de suas a¢des garantem o
acesso as demais politicas publicas.?) Além disso, sobretudo na pandemia, evidenciou-se que o Estado nao
promoveu o cuidado adequado a populacdo, prevalentemente sobre as mulheres negras e pobres. )

DISCUSSAO

Caracterizada por relagdes hierarquizadas e manifestacdes abusivas da masculinidade em poder,
a violéncia sexual tem em seus primoérdios as desigualdades de género. Atreladas a estas surgem as
vulnerabilidades predispostas a violéncia sexual e que tendem a atingir com forte impacto mulheres mais
jovens, de cor preta ou pardas e com baixos niveis educacionais e econémicos. )

Nesse sentido, a prevaléncia de mulheres negras jovens atendidas por agressdes em unidades de
urgéncia e emergéncia em 2011, 2014 e 2017(??, em associagdo com as varidveis educagdo e renda, reitera
tal premissa. Conceitual a esse fato, a literatura destaca que as mulheres negras vitimas de violéncia que
acessam os servicos de satide estdo inseridas em contextos de elevado conflito familiar e social, o que resulta
em danos reais a satde fisica e mental.?) Além de causarem impactos nas relacdes de produgdo e renda.

E comprovado que no Brasil a atividade doméstica é em grande parte, desempenhada por
mulheres negras com baixa escolaridade e renda.¥ Essa realidade est4d vinculada as consequéncias do
periodo escravista que atribuia as mulheres negras funcdes domésticas ou que necessitavam de uso da
forca fisica e que sdo fortalecidas pelo arcabougo do patriarcado. Tais fatores concorrem tanto para a
manutencdo da exploragdo do trabalho de mulheres negras quanto para a objetificagdo de seus corpos e
exposic¢do a violéncia sexual.?)

A violéncia sofrida pelas mulheres é exposta pelas vitimas com dificuldade, tendo em vista que
constantemente elas sdo culpadas e/ou responsabilizadas pelo ocorrido. Isso se agrava quando se
considera a cor, classe social e as atitudes adotadas pela vitima no seu cotidiano.(?>20) Tal fato estd
estruturado no sistema machista-patriarcal-racista que exerce forte influéncia na sociedade a ponto de
transformar a mulher vitima de violéncia em culpada, justificando o ato no fato da mulher possuir alguma
caracteristica e/ou ter atitude que foge do padrdo preconizado pela sociedade. Essa postura acaba por
oprimir a mulher violentada e naturalizar a pratica, fazendo com que a mesma ndo denuncie ou exponha
a situagdo aos sistemas de justica e satide por inseguranca.©?

Compreende-se essa realidade sob a 6tica da interseccionalidade, que aqui se traduz na
inseparabilidade estrutural do racismo, capitalismo e cishetorpatriarcado como produtores de avenidas
identitarias em que mulheres negras sdo repetidas vezes afetadas.®

Dito isso, também é necessario destacar que a luta pelos direitos das mulheres foi deliberada
ideologicamente como uma luta pelos direitos das mulheres brancas de classe média. Compreende-se,
assim, a exclusdo das mulheres negras, de minorias étnicas, pobres e da classe trabalhadora.(?®) Dessa forma,
contestagdes que fortaleceram a construcdo de “teoria e praticas feministas radicais das mulheres de
minorias étnicas" foram concretizadas.?) Os marcadores sociais que compreendem a realidade de
mulheres negras em detrimento das mulheres brancas quando se trata da violéncia sexual mostram que
esse topico intervém da escraviddo que se sustentava também nos abusos sexuais vinculados as mesmas. 9
Esse padrao ultrapassou os tempos se institucionalizando e sobrevivendo a aboli¢do, tornando-se, assim, a
coercdo sexual uma dimensao essencial das relagées sociais.(?

Consequéncias adquiridas de um passado histérico escravocrata refletem nos dias atuais quando
a repercussao nas mulheres negras tem suas reais possibilidades de escolha reduzidas sobre os rumos de
suas vidas, dispostas assim a uma garantia que ndo lhes permite uma seguridade social satisfatéria,
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induzindo até a um processo de marginalizacio maior.?”) Saber que a invisibilidade e a auséncia de
mulheres pretas sio mais evidentes no cendrio protetor e ameno quando comparadas aos dados
encontrados em discrepancia as mulheres brancas evidencia a exemplificacdo de que a maioria das
mulheres negras estd em maior prevaléncia na posi¢do de subordinagdo e marginalizagdo, e ndo no
mercado de trabalho legal .

Visto que a falta do conhecimento prevalece a vulnerabilidade da violéncia, dentro das rela¢des
conjugais esse dado é uma importante variavel a ser considerada.®) O retrato da baixa escolaridade é um
fator crucial e suscetivel a perpetuagdo da violéncia por parte de parceiros masculinos.®)

Os resultados das diversas praticas de manifestacdes da violéncia influem em efeitos nocivos a
saude fisica, mental e bem-estar das mulheres. Destacando-se, entre eles, maior probabilidade de
desenvolver transtornos mentais como a ansiedade e/ ou depressao. Prejuizos nas relacdes sexuais e funcao
reprodutiva também estdo passiveis de acontecer.?? Diante de tais consequéncias, em 1980, a violéncia
contra a mulher no Brasil passou a ocupar a agenda dos direitos humanos, tendo em vista que os resultados
de tal pratica representam uma forma de desrespeito a dignidade humana e a igualdade dos seres
humanos, fazendo, assim, com que o Estado reconhecesse a violéncia como um problema de sadde
publica.®)

Considerando todos os impactos, a violéncia passou a ser tratada como um problema que
necessitou da criagdo de estratégias para o enfrentamento de forma ampliada.@ A partir do conhecimento
do Estado quanto a problematica, politicas ptblicas e normas técnicas foram criadas com o intuito de
combater a violéncia sexual.®¥ Alguns exemplos sdo: Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia
contra as Mulheres®), notificacdo da violéncia®® e a Politica Nacional de Satde Integral da Populacdo
Negra.®) Esse penultimo é de grande valia, tendo em vista que a notificagdo feita nos servicos de satide
possibilita compreender a situacdo da violéncia, contribuindo, assim, para a criacdo de politicas publicas
voltadas para a atengdo, prevencdo de violéncias e promogao da satde.®¥

Em relacdo ao atendimento das vitimas de violéncia sexual, o enfermeiro por ser, em sua maioria,
o primeiro profissional com o qual a vitima tem contato deve realizar os cuidados pautados ndo apenas
nas normas técnicas, mas também em uma escuta qualificada, considerando a singularidade da pessoa
atendida.®® Ademais, ao notar o repertério que o periodo da escravidao deixou em seus resquicios
institucionais e estruturais, essa opressdo prevalece nos dias atuais em diversos ambitos ainda de forma
segregacionista e de repercussdo social extremamente aparente no cotidiano, inclusive no ambito da
satde.®)

Com relagdo as limitagdes do estudo, destaca-se o uso do recorte temporal de dez anos, a restrigdo
quanto ao local (Brasil) e aos trés idiomas (inglés, portugués e espanhol).

Ao sintetizar os artigos encontrados, este estudo contribuiré para a discussdo e reflexdo acerca da
necessidade da enfermagem ser sensivel as mulheres negras que sofreram e/ou sofrem violéncia sexual.
Ademais, discorrer a necessidade da realizagdo de mais estudos sobre a temética torna-se um fator crucial
para gerar conferéncias cientificas mais aprofundadas. Sendo assim, ambos os impactos citados
anteriormente acabam por acrescer o conhecimento da violéncia contra mulher com a inclusdo da variavel
cor, gerando por consequéncia maiores evidéncias para o enfrentamento da problemaética.

CONCLUSAO

Este estudo conclui que a perpetracdo da violéncia sexual contra a mulher negra no Brasil é afetada
pelo racismo estrutural e se caracteriza como um problema de satide publica com destacada prevaléncia
em condi¢des de maior vulnerabilidade, como ser mulher negra jovem, com menor escolaridade e renda.
Observa-se, ainda, a necessidade de ampliar as pesquisas que relacionem a triade violéncia sexual, mulher
e raca no contexto brasileiro.

O Brasil, que possui questdes histéricas e culturais, por exemplo, escravidao, racismo, patriarcado
e machismo, que permanecem intrinsecas como valores sociais nos dias atuais, criam politicas publicas a
fim de combater e/ou amenizar a situagdo exposta. Todavia, na vivéncia da violéncia a mulher, prevalece
o principal papel de vitima, culpada e/ou responsével pelo ocorrido, tornando o método de intervengao
mais comum, o silenciamento, levando como prerrogativa a ndo exposicdo da mulher, e dessa maneira
torna incapacitante a prote¢do ao publico-alvo.

Sabendo que o racismo existe e esta estruturalmente arraigado no pais, é fundamental que esse
conhecimento dialogue com os principais pilares da sociedade, estes sdo: segurancga, satide e educagao.
Pertinentemente ao mencionar a satide e a enfermagem em particular, é importante inserir abordagens
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tedricas acerca dessa problematica e entendimentos aplicaveis também nas praticas para tornar o cuidado
mais efetivo a populagdo negra. Isso vai além da adesdo ao protocolo, ou seja, inclui o acolhimento e a visdo
singular das vulnerabilidades desses individuos e, assim, corrobore com o encontro do regimento e
principios do Sistema Unico de Satide, sendo eles: Universalidade, Integralidade e Equidade.
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