e

Vil CONGRESSO BRASILEIR
MEDICO ACADEMICO

XV CONGRESSO NORDESTINO MEDICO ACADEMICO | © 0 iinnie
XXXI CONGRESSO MEDICO ACADEMICO DO PIAUf | © s

DO COLEGIO

MEDICO ACADEMICO

DO PIAUI

Volume 31, Numero 01, 2025




Vil CONGRESSO BRASILEIRO
MEDICO ACADEMICO

XV CONGRESSO NORDESTINO MED_!CO A(Zaﬂxlzlﬁlél\-'1IC‘f.::lI | COMANE
XXXI CONGRESSO MEDICO ACADEMICO DO PIAUI | COMAPI

04 a 07 de setembro de 2025 | Teresina - Piaui

TERESINA
2025



Sumario

Agradecimentos------======-mmmm e 4
Comissao Organizadora-----------=========mmmmmemm - 5

Comissao Cientifica-----------===———= s oo 7

Palavra do Presidente------------=- oo 12
Programagao---========s=mmmmmmmmee e e 14
Trabalhos Premiados -------=======-=-mmmmmmmmmeeemee e 26
Relatos de Caso ---======m=mmmmmmmme e e 30
Metanalises---------==== = oo e 50
Revisoes Sistematicas---------======——--cmmmmmmmmeeeee 82
Tema Livre Oral-------------mm e 135
E-POStereSs-----==nn-mmmm e e 199

Créditos----------== = e 414

comapt TAMB

! Associagao Madica Brasiieira



Ao Presidente da Associacao Médica Brasileira - Piaui

Ao Presidente do Conselho Regional de Medicina do Piaui
Ao Secretario de Saude do Estado do Piaui

Ao Reitor da Universidade Federal do Piaui (UFPI)

Ao Reitor da Universidade Estadual do Piaui (UESPI)

Ao Reitor do Centro Universitario UniFacid IDOMED (FACID/IDOMED)
Ao Reitor do Centro Universitario UNINOVAFAPI

Ao Presidente da Comissao Cientifica

A Vice-Presidente da Comisséo Cientifica

Aos Membros da Comissao Cientifica

Aos Palestrantes

Aos Patrocinadores

Aos Congressistas

comaps ¥AM B

Associagso Médica Brasileira




Comissao Organizadora

DO COLEGIO MEDICO ACADEMICO DO PIAUI

Presidente

Joao Pedro da Costa Martins
Vice-Presidente

Bruna Azevedo Costa Araujo

Diretor Administrativo e Financeiro
Jonas Barbosa Ramos

Diretora Cientifica

Maria Alice Goncalves Leal

Diretora Cultural

Déborah Pereira Galvao

Diretora de Marketing

Maria Cristina do Vale Neves de Melo
Membros Efetivos

Beatriz Justino Nonato

Clara Beatriz Nascimento Oliveira da Silva
Ingrid Alves de Resende

Jodo Lucas Amorim Barros

José Vitor Nunes Ramos

Leticia Santos Rocha Martins Soares
Luanny Rodrigues Sampaio Ferreira

comapi $AMB

Associagao Médica Brasileira



Comissao Organizadora

DO COLEGIO MEDICO ACADEMICO DO PIAUI

Maria Stela Sampaio Neris Uchda
Nathali Guedes Dias Carvalho

Membros Estrangeiros

Alexandros Paris de Mesquita Ipacio
Ana Clara de Miranda Tavares
Bruno Prudéncio Rezende Lima
Enzo Almeida do Espirito Santo Medeiros
Enzo Brito Vieira

Geonivan Costa Lima Junior

Giulia Beatriz De Sousa Araujo
Hamilton Cesar Sotero Soriano
lluscka Gabriela Sales de Sousa
Joao Pedro Araujo Nunes

Joao Pedro Ferraz de Sousa

Joao Victor Maciel Ferreira Gomes
Jolie Elias Tajra

Josias da Silva Rodrigues

Marcia Talita Piauilino Pinheiro
Marina Candida de Lima Bento
Mario Nogueira Leal Filho

Sarah Grazielly Viana Magalhaes

comapi =AMB

. Associagao Médica Brasileira



Comissao Cientifica

DO COLEGIO MEDICO ACADEMICO DO PIAUI

Adélia Dalva Da Silva Oliveira
Ademir Aragao Moura

Adolfo Hidd Basilio

Adriana Cavalcanti De Macédo
Adriana Saraiva Dos Reis

Adriana Savia De Souza Araujo
Alberto De Almeida Burlamaqui Do Régo Monteiro
Alberto Pereira Madeiro

Alciomar Veras Viana

Alexandra Kolontai De Sousa Oliveira
Amanda Tauana Oliveira E Silva

Ana Beatriz Silva Lima Cosme

Ana Lucia Franca Da Costa

Ana Paula Rodrigues Melo

Ana Valéria Santos Pereira De Almeida
Anderson Wilbur Lopes Andrade
André Gongalves Da Silva

Andrea Danny Vasconcelos Cancio
Andressa Vieira Magalhaes Costa Lima Verde
Angelo Brito Rodrigues

Antonielly Campinho Dos Reis
Antonio Cheslem De Souza

Ariane Viana Martins

Augusto César Evelin Rodrigues
Brenda De Jesus Morais Lucena
Bruno Guedes Alcoforado Aguiar
Bruno Pinheiro Falcao

Carla Kelly Barroso Sabino

Carla Maria De Carvalho Leite

Carlos Daniel Miranda Costa

Carlos Eduardo Pinheiro Lucio Filho
Catarina Fernandes Pires

Caubi De Araujo Medeiros

Cintia Maria De Melo Mendes

¥ comapi }%"AMB

Associagao Médica Brasileira



Comissao Cientifica

DO COLEGIO MEDICO ACADEMICO DO PIAUI

Claudia Maria Sousa De Carvalho
Conceicao De Maria Aquino Vieira Clariet
Danilo Goncgalves Dantas

David Kirsch

Dayrton Raulino Moreira

Débora De Alencar Franco Costa
Deborah Carvalho Correia Bastos
Denise Maria Meneses Cury

Denise Sampaio Mendes Freire
Deuzuita Dos Santos Freitas Viana
Deydson Rennan Alves Soares

Djalma Ribeiro Costa

Ediwyrton De Freitas Morais Barros
Edmeércia Holanda Moura

Edson Santos Ferreira Filho

Elna Joelane Lopes Da Silva Do Amaral
Euripedes Ferreira Araujo Mendes
Fernandina Maria Neiva Santos Fonseca
Flavia Verissimo Melo E Silva

Francilio De Carvalho Oliveira

Francisco Braz Milanez Oliveira
Francisco Edward Frota Mont'Alverne Filho
Francisco Jose Cavalcante Andrade
Francisco Laurindo Da Silva

Francisco Valmor Macedo Cunha
Gabriela Lustosa Said Uchoéa

Gilderlene Alves Fernandes

Ginivaldo Victor Ribeiro Do Nascimento
Girlene Soares De Figueirédo
Guilherme Barroso Langoni De Freitas
Gustavo Zannata Cronemberger De Ferraz Rego
Hamilton Valério De Carvalho Fontes
Helder Damasio Da Silva

Herion Alves Da Silva Machado

¥ comapi }%"AMB

Associagao Médica Brasileira



Comissao Cientifica

DO COLEGIO MEDICO ACADEMICO DO PIAUI

lara Patricia Moura Rocha

Igor Da Rocha Martins Franklin
Ingrid Carvalho Correia

lolanda Felipe Da Silva Bona

Iran Batista De Brito

Isadora Cronemberger Rufino Freitas
Isdnio Vasconcelos Mesquita

Isidra Manoela Sousa Portela

luli Zambia Matos E Silva Costa
Jailson Costa Lima

Jesus Antonio De Carvalho Abreu
Joana Elisabeth De Sousa Martins Freitas
Joao De Jesus Cantinho Junior
Joeline Maria Cleto Cerqueira
Joelma Moreira De Norbes Ramos
José De Ribamar Ross

José Lopes Pereira Junior

José Tiburcio Do Monte Neto

José Zilton Lima Verde Santos
Joseneide Teixeira Camara

Joyce Reis Costa

Katia Bonfim Leite De Moura Sérvulo
Kayo Henrique Jardel Feitosa Sousa
Klegea Maria Cancio Ramos Cantinho
Leonel Veloso Saraiva

Lianna Martha Soares Mendes
Lidiane Pereira De Albuquerque
Liliam Mendes De Araujo

Lilian Gomes De Sousa

Liline Maria Soares Martins

Luciana Tolstenko Nogueira

Luciano Da Silva Lopes

Lucielma Salmito Soares Pinto

Ldcio André Noléto Magalhaes

¥ comapi }%"AMB

Associagao Médica Brasileira




Comissao Cientifica

DO COLEGIO MEDICO ACADEMICO DO PIAUI

Luma Carvalho E Queiroz

Maira Soares Ferraz

Manoela Gomes Reis Lopes

Marcelo Oliveira Da Costa

Marcio Denis Medeiros Mascarenhas
Marcos Rezende De Jesus Teixeira
Maria Aline Ferreira De Cerqueira
Maria Do Carmo De Carvalho Martins
Maria lvone Mendes Benigno

Mario Sergio Ferreira Santos

Mateus Martins Cortez Vilar

Maurilio Batista Lima

Mayara Ladeira Coelho

Maylla Moura Araujo

Mirian Borges Fortes Couto

Mirian Perpetua Palha Dias Parente
Naldiana Cerqueira Silva

Natalia Helena Valleta

Nayla Andrade Barboza

Noélia Maria De Sousa Leal

Osmar De Oliveira Cardoso

Ozirina Maria Da Costa

Paulo Humberto Moreira Nunes
Pedro Marcos De Almeida

Pedro Marcos Gomes Teixeira

Rafael Luz Sousa Raimundo Feitosa Neto
Raissa Vasconcelos Galvao Portella Nunes
Ralph Webster Cavalcante Trajano
Raynerio Costa Marques

Rayssa Maria De Araujo Carvalho
Regina Maria Sousa De Araujo

Régio José Santiago Girao

Renan Goncalves Bessa

Renandro De Carvalho Reis

¥ comapi }%"AMB

Associagao Médica Brasileira

10



Comissao Cientifica

DO COLEGIO MEDICO ACADEMICO DO PIAUI

Renato Souza Luz Pedroza

Ricardo Dos Santos Quirino Vieira Junior
Rogério Santiago Araujo

Romilto Da Costa Pacheco Neto

Rosa Maria Elias

Rosemarie Brandim Marques
Rosimeire Ferreira Dos Santos

Sabas Carlos Vieira

Sahamia Martins Ribeiro

Samuel Almino Neiva

Samylla Miranda Monte

Sandra Tuany Alves De Morais
Simone Madeira Nunes Miranda
Thais Cristina Da Costa Rocha Pereira
Thercyo Ariell Costa Pereira

Thiago Ar6so Mendes De Araujo
Thiago Ayres Holanda

Thiago De Souza Lopes Araujo
Thiago Pereira Diniz

Tibério Silva Borges Dos Santos
Victor EImo Gomes Santos De Moura
Vinicius Alexandre Da Silva Oliveira
Vitéria De Sa Bezerra

Wallace Rodrigues De Holanda Miranda
Welligton Ribeiro Figueiredo
Williams Cardec Da Silva

Wilson Ferreira AlImino De Lima Filho
Zulmira Lucia Oliveira Monte

n

comapi ¢AMB

Associagao Médica Brasileira



Palavra do Presidente

DO COLEGIO MEDICO ACADEMICO DO PIAUI

Prezados congressistas, palestrantes, colaboradores e amigos do Colégio
Médico Académico do Piaui,

Ha mais de trinta anos, o Colégio Médico Académico do Piaui (COMAPI) se
mostra como um alicerce entre a medicina, a ciéncia, a cultura e a juventude
Piauiense, que todos o0s anos busca enriquecer cada vez mais o0s
conhecimentos e experiéncias da area médico-académica do nosso estado. O
colegiado é referéncia em organizagcao e tradicionalidade no que tange a
busca pelo conhecimento e enriquecimento cientifico daqueles que fazem
parte dessa historia, desde os membros organizadores até os académicos que
tornam nossas sementes em frutos de conhecimento. Dessa forma, a
tradicionalidade e a grandiosidade do evento retornam em 2025 para a sua 7°
edicao do Congresso Brasileiro Médico Académico (COMAB), 15° edi¢cao do
Congresso Nordestino Meédico Académico (COMANE) e 31° edigao do
Congresso Médico Académico do Piaui (COMAPI).

Em 2025, o conclave cientifico do colégio médico académico do Piaui se
compromete em ampliar ainda mais a inovacao da medicina desde o ambito
académico, de forma a valorizar a busca pela ciéncia antes mesmo de assumir
a carteira da profissao. O cuidado com os pacientes e a importancia de saber
sempre mais € marcado entre os que fazem parte do evento. Neste ano, a
comissao organizadora € composta por 15 membros fixos do Colégio Médico
Académico do Piaui que durante o evento soma-se a 23 académicos de
medicina de 3 das 5 regides do Brasil membros da Comissao Estrangeira que
contribuem para que a cada ano o COMAB ganhe mais espaco no cenario
meédico-académico nacional.

Contamos também com o significativo apoio e orientacao de nossa Comissao
Cientifica, médicos renomados no ambito nacional que colaboram para a
execucao de um evento sério e compromissado No Nosso estado. Na trigésima
primeira edicao, temos como presidentes docentes o nefrologista Dr. Ginivaldo
Victor do Nascimento e a ginecologista Dra. Rosyane Moura Rocha. E uma
honra termos, ao nosso lado, profissionais admiraveis dispostos a embarcar
nessa ardua e gratificante missao de tornar o COMAB | COMANE | COMAPI

ainda melhor.
o,
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Palavra do Presidente

DO COLEGIO MEDICO ACADEMICO DO PIAUI

Tendo em vista a responsabilidade inerente ao nosso Colegiado, estamos
preparando tudo com muita dedicagao e carinho para realizarmos, em
setembro, um congresso de elevado nivel, o qual contara com uma
programacao abrangente e com muitas novidades. Os modulos trarao as mais
recentes atualizacdes em Endocrinologia, Cirurgia do Aparelho Digestivo,
Otorrinolaringologia, Cirurgia Pediatrica, Urologia, Medicina Intensiva e
Educacao Médica. Simultaneamente, continuaremos prestigiando os trabalhos
cientificos nas modalidades poéster, tema livre oral relato de caso, trazendo
novidades com a inclusao das categorias revisao sistematica e metanalise. Para
incrementar ainda mais 0 Nosso congresso, contaremos com oficinas e outras
atividades praticas voltadas para académicos de todos os periodos do curso
qgue buscam se aperfeicoar em aspectos para além da sala de aula.

Para completar nossa programacao e abrilhantar ainda mais o congresso,
teremos o tradicional Espaco Café Com Prosa que surgiu com a proposta de
dar ao COMAPI um carater cultural, permitindo que os participantes
contemplem e exibam suas habilidades artisticas. Em 2025, homenagearemos
o casal de artistas piauienses Malcom e Linea, os quais abrilhantardao o aspecto
visual e cultural do congresso.

Dessa forma, em nome do Colégio Médico Académico do Piaui, convido todos
a participarem da 31° edicdo do nosso congresso, uma oportunidade Unica de
celebrarmos o passado e ao mesmo tempo, apreciarmos o futuro da medicina,
com aqueles que buscam sempre melhorar e ampliar o conhecimento
técnico-cientifico na area, valorizando a competéncia e o aprendizado desde
antes de se tornarem médicos.

Cordiais saudacodes,

Joao Pedro da Costa Martins Presidente do Colégio Médico Académico do
Piaui - Gestao 2025

comapt ?AMB
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QUINTA-FEIRA MANHA

Médulo de Endocrinologia

Data: 4 de setembro de 2025

Horario: 8h

Coordenador discente: Maria Stela Uchoa
Coordenador docente: Larissa Almeida

Horario Palestrante Palestra
Larissa
8:00 - 8:05 - Fala da Coordenadora
Almeida
) ) . - Palestra: Do passado ao futuro: como a tecnologia
8:05 - 8:40 Felipe Scipido esta redefinindo o tratamento da diabetes
8:40 - 9:15 Carmen Lais Palestra: Caminhos no tratamento da obesidade e o
) ) Gervasio papel das medica¢des inovadoras
9:15 - 9:50 Luisa Abero Palestra: Menop..ausa sem mistérios: sintomas,
tratamento e qualidade de vida
9:50 - 10:20 INTERVALO
Martinho Palestra: Além da bidpsia: manejo adequado de
10:20-10:55 . . s s o
Gabriel Nunes nédulos tireoidianos na pratica clinica
Mesa Redonda: Da residéncia a superespecializacao:
10:55-11:30 < = . .
areas de atuag¢do do endocrinologista
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Programacao

QUINTA-FEIRA TARDE

Médulo de Cirurgia do Aparelho Digestivo

Data: 04 de setembro 2025

Horario: 14:00

Coordenador discente: Ingrid Resende
Coordenador docente: Welligton Ribeiro Figueiredo

Horario Palestrante Palestra
Welligton
14:00 - 14:10 Ribeiro Fala do Coordenador
Figueiredo
Marlon Palestra: Cirurgia Laparoscopica do Aparelho
14:10 - 14:45 . . = o s
Moreno Digestivo: Revolugao e Futuro na Pratica Cirargica
14:45 - 15:30 Gustavo Régo Palestra : Transplante de Figado: Desafios e Sucessos
) ) Coélho do Maior Centro Transplantador do Nordeste
Daniel de Palestra: Endoscopia Terapéutica vs. Cirurgia: a
15:30- 16:20 Alencar Cirurgia Endoscépica ja € uma realidade?
Macedo Dutra g pical )
16:20 - 16:40 INTERVALO
Gustavo Régo Palestra: Inova¢des e desafios na cirurgia robética do
16:40 - 17:25 . . .
Coelho aparelho digestivo: perspectivas futuras
Breno de Palestra: Novas Fronteiras da Cirurgia Bariatrica:
17:25 - 18:00 Oliveira Cirurgia lleal e Medica¢bes Injetaveis - O Fim do
Santos Bypass e Sleeve?

comapt ‘{AMB
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Programacao

QUINTA-FEIRA NOITE: ABERTURA

Hordario: 19:00

Palestra: A complexidade das emo¢oes humanas diante
dos paradoxos da jornada médica

Palestrantes: Dr. Benjamim Pessoa Vale e Dr. Sabas
Carlos Vieira

16
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SEXTA-FEIRA MANHA

Médulo de Otorrinolaringologia
Data: 05/09/2025

Horario: 08:00

Coordenador discente: Leticia Santos Rocha Martins Soares
Coordenadora docente: Luciana Almeida Moreira da Paz Oliveira

Horario Palestrante Palestra
Luciana
8:00 - 8:10 . Fala da Coordenadora
Almeida
8:10- 8:50 Welber Palestra: “Paralisia laringea: avaliacdo clinica e
) ) Chaves estratégias terapéuticas”
8:50 - 9:30 Alexandra Palestra: “Tontura aguda no pronto-socorro: a arte de
) ) Kolontai diagnosticar com poucos passos”
George do Palestra: “Apneia Obstrutiva do Sono: um olhar além
9:30- 10:10 .
Lago do ronco.
10:10 - 10:30 INTERVALO
Mariana Palestra: “Otites na Otorrinopediatria: como
10:30-11:10 = . . . "
Magalhaes reconhecer e intervir de maneira adequada
Luciana A.;
Welber C.;
Alexandra K.; Mesa redonda: “A carreira em Otorrinolaringologia:
11:10 - 12:00 . . < "
George do desafios e oportunidades no cenario atual
Lago, Mariana
M.

comapt ‘{AMB
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Programacao

SEXTA-FEIRA TARDE

Médulo de Cirurgia Pediatrica

Data: 05/09/2025

Horario: 14:00

Coordenadores discentes: Beatriz Justino Nonato e Clara Beatriz
Nascimento Oliveira da Silva

Coordenador docente: Edinaldo Miranda

Horario Palestrante Palestra
Edinaldo
14:00 - 14:10 .I Fala do Coordenador
Miranda

Palestra: Anomalia anorretal em Pediatria:

14:10 - 14:50 Fabio Volpe . . e P
implicagdes clinicas e estratégias cirargicas

Palestra: Da caracterizacdo clinica ao tratamento
14:50- 15:30 Bruno Falcao cirargico: estratégias para o diagnéstico precoce da
Estonose Hipertrofica de Piloro

Adriano Debate clinico: Portoenterostomia vs. transplante
15:30 - 16:20 Padua Reis e hepatico: qual o limiar clinico para a escolha
Joao Seda terapéutica na Atresia de Vias biliares?
16:20 - 16:40 INTERVALO
Edinaldo Palestra: Principais afec¢des urogenitais cirdrgicas na
16:40 - 17:20 . PR . .
Miranda infancia: qual o momento de intervir?
Renato Palestra MedCof: Perspectivas de carreiras na
17:20 - 18:00 . . -
Aoyama Medicina: mercado atual e novas possibilidades

18
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SABADO MANHA

Médulo de Urologia
Data: 06/09/2025
Horario: 08:00-12:00

Coordenadores discentes: Joao Lucas Amorim Barros e Nathali Guedes
Dias Carvalho

Coordenador docente: Aurus Dourado Meneses

Silvana Sales

Horario Palestrante Palestra
8:00 - 8:10 Aurus Fala do coordenador
Dourado
08:10-08:45 Arnaldo Eazoli Cirurgia Robédtica em Urologia: passado, presente e
futuro
Aurus = . . L
08:45-09:20 Al e ferramentas de navegacao em cirurgia urolégica
Dourado
. — . 5
09:20-09:55 Arnaldo Eazoli Telecirurgia uma realidade? O que esperar do
futuro?
09:55-10:15 INTERVALO
10:15-10:50 Pablo Mattos Inovagdes tecnolégicas na abordagem cirurgica de
HPB
Antdnio Rocha Novas fronteiras no tratamento cirargico de calculos
10:50-11:25 . s oo
Junior urinarios
Marilia Orquideas: O crescente papel da mulher nas areas
11:25-12:00 Cabral e 9 ) pap

cirargicas e na urologia

comapt ‘{AMB
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SABADO TARDE

Médulo de Medicina Intensiva
Data: 06/09/2025

Horario: 14h

Coordenadores discentes: José Vitor Nunes Ramos e Luanny Rodrigues
Sampaio Ferreira
Coordenador docente: Joao de Jesus Cantinho Junior

Horario Palestrante Palestra
14:00 - 14:10 Jodo Cantinho Fala do coordenador
14:10 - 14:50 José Noronha Palestra - Decisdes na UTIl: como otimizar admisséo e
) ) Vieira Janior alta para garantir um tratamento eficiente.
14:50- 15:30 Ramon Nunes Palestra - Bronquiolite Aguda Grave na UTI:
) ) Santos Estratégias avancadas de suporte respiratorio.
Andréa Palestra - O intensivista e a IA: parceria para decisdes
15:30 - 16:10 Remigio de e -P P
Oliveira Leite P
16:10 - 16:30 INTERVALO
Nagele de Palestra - Cérebro sob pressdao: Manejo da
16:30 - 17:10 . . = . i
Sousa Lima hipertensao intracraniana (HIC) em neurocriticos.
17:20 - 17:50 Patricia Mello Palestra - Sepse e' c.hoque séptico: O que mudou e
como aplicar na préatica

comapt ‘{AMB
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DOMINGO MANHA

Moédulo de Educacao Médica

Data: 07/09/2025

Horario: 08h20

Coordenador discente: Maria Cristina do Vale Neves de Melo
Coordenador docente: Rosyane Moura da Rocha

Horario Palestrante Palestra
Rosyane
8:20-8:30 Moura da Fala da Coordenadora
Rocha
Mauricio
Giraldi, Jodo Mesa Redonda: Inteligéncia Artificial no Diagnéstico
8:30-9:10 Cantinho, Médico: limites, possibilidades e o papel da ética no
Jodao Luiz cuidado.
Ribeiro
A“i’:j:ae de | Até onde ir: Responsabilidade no Marketing Médico e
09:10-09:50 . Limites Eticos na era da medicina estética e da
Antdnio de exposicao digital
Deus posi¢ &
09:50-10:10 INTERVALO
Paula Melo e Seu corpo se move, sua carreira também:
10:10-10:50 Ravenna performance pessoal, formag¢ao médica e visao
Nogueira empreendedora.
Juliana Sua Imagem Precede Vocé: o Segredo da Influéncia e
10:50-11:30 = 1
Romanato Conexado para o Futuro Médico de Sucesso.

comapt ‘{AMB
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OFICINAS PRATICAS

SABADO MANHA

Nome da oficina: Oficina de Medicina Intensiva - Plantdao na UTI: Vivéncias
praticas em Medicina Intensiva

Data: 06/09/2025

Horario: 8:00 as 12:00

Coordenadores discentes: José Vitor Nunes Ramos, Leticia Santos Rocha
Martins Soares, Luanny Rodrigues Sampaio Ferreira

Coordenador docente: Rayron Alves de Carvalho

Objetivo da oficina: Proporcionar aos participantes a oportunidade de
vivenciar, na pratica, procedimentos fundamentais da Medicina Intensiva.
Por meio de estacdes tematicas, eles desenvolveram habilidades técnicas
e tomarao contato com condutas clinicas essenciais no cuidado ao
paciente grave, sob a supervisao de profissionais experientes da area.

Metodologia: A Oficina sera dividida em 4 estacdes. Cada estacao sera
centrada em um tema e um professor/médico sera responsavel por
explicar as técnicas abordadas em cada situagcdo, com duragcdao de 40
minutos cada uma. Ao término desse tempo, os grupos serao rotacionados,
de forma que ao fim da oficina, todos tenham passado pelas 4 estacoes.

| comapt ?AMB
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Programacao

Nome da Estacao Nome completo do médico

Estacao 1: Ventilagdo Mecanica: treinamento

pratico Intensivo David Wesley Ribeiro Muniz

Estacao 2: Ultrassonografia Point-of- Francisco César de Oliveira
Care(POCUS) em UTI Goncgalves

Estacao 3: Suporte avancado de vida

. . . Rayron Alves de Carvalho
cardiovascular (ACLS) no paciente critico y

Maxwell Arruda da Rocha

Estacao 4: Manejo de vias aéreas na UTIL. D .
Lima
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OFICINAS PRATICAS

SABADO TARDE

Nome da oficina: Oficina de Cirurgia Oncolégica - Hands on em Cirurgia
Oncoldgica: da incisdao ao fechamento

Data: 06/09/2025

Hordario: 14:30 as 18:00

Coordenadores discentes: Clara Beatriz Nascimento Oliveira da Silva, Ingrid
Alves de Resende, Nathali Guedes Dias Carvalho

Coordenador docente: Sabas Carlos Vieira

Objetivo da oficina: Proporcionar treinamento pratico e multidisciplinar
em técnicas essenciais da oncologia cirdrgica e assistencial, capacitando
os participantes para reconhecer, executar e apoiar procedimentos
fundamentais no diagnéstico, tratamento e cuidado de pacientes
oncolégicos.

Metodologia: A Oficina sera dividida em 5 estacdoes. Cada estacao sera
centrada em um tema e um professor/médico sera responsavel por
explicar as técnicas abordadas em cada situacdao, com duracao de 35
minutos cada uma. Ao término desse tempo, os grupos serao rotacionados,
de forma que ao fim da oficina, todos tenham passado pelas 5 estacoes.
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Programacao

Nome da Estacao Nome completo do médico
Estacao 1: Biépsia como técnica para Kamila Bezerra Fernandes
diagnéstico preciso Diocesano

Estacdo 2: Implante de Port-a-Cath: técnica

e e Sabas Carlos Vieira
e indicacgoes

Estacao 3: Videolaparoscopia na Oncologia Marcos Rocha Luz
Estacao 4: Reconstrucao pés-oncolégica Ana Lucia Nascimento
com retalhos cutaneos. Araudjo

Estacao 5: Manejo de lesdes neoplasicas

Samia Oliveira
ulceradas
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Trabalhos
premiados

1° LUGAR: RC 09 - RELATO DE CASO: RECONSTRUCAO TOTAL DE PALPEBRA
INFERIOR COM ENXERTO TENDINEO DO MUSCULO DIGASTRICO ASSOCIADO COM
RETALHO LIVRE ANTEBRAQUIAL RADIAL

MARIA FRANCISCA BARBOSA PEREIRA; LUIS FELIPE CARDOSO SILVA; LIVIA FERREIRA DA SILVA;
CAROLINA MARIA MATOS RODRIGUES EULALIO; FABRICIO CORDEIRO DE OLIVEIRA; IVAN DE
REZENDE ALMEIDA.

2° LUGAR: RC 06 - MIOSITE ORBITARIA COMO DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DE
DIPLOPIA: UM RELATO DE CASO

ELIOMAR DE CARVALHO SANTOS FILHO?Y; ISIS LARISSA DE BRITO DICHTLY, FELIPE TOLSTENKO
NOGUEIRA AYRES CAMARA?; MICHELLY BRUNA SOARES DE MOURAY; ALECIO DE OLIVEIRA RIBEIROY;
TIBERIO SILVA BORGES DOS SANTOS?

3° LUGAR: RC 05 - MANEJO CIRURGICO DE HIPERTROFIA MAMARIA VIRGINAL
RECIDIVANTE: RELATO DE CASO RARO COM MASTECTOMIA TOTAL E IMPLANTES
MAMARIOS.

NATASHA DOS SANTOS MORAES; GLORIA MARIA DE MOURA ROCHA BARBOSA; FRANCISCO THIAGO
BATISTA PIRES; JOAO HAMILTON AYRES BATISTA; DANTE NUNES FERNANDES BATISTA; EVALDO
BATISTA SILVA.

1° LUGAR: METANALISE 08 - EFICACIA E TOLERABILIDADE DO ERENUMABE PARA
ENXAQUECA CRONICA ASSOCIADA AO USO EXCESSIVO DE MEDICAMENTOS: UMA
REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE

LUCIARA DA SILVA DE SOUSA; OCILIO DE DEUS DA ROCHA RIBEIRO GONCALVES; GABRIEL ALMEIDA
DAMASCENO GENTIL ARRUDA; TARSIS VINICIUS CRONEMBERGER DE CARVALHO MOURA MENDES;
LUIS FELIPE VIEIRA NUNES PORTO,; KELSON JAMES DA SILVA ALMEIDA.
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Trabalhos

premiados

2° LUGAR: METANALISE 05 - EFICACIA E SEGURANCA DA ESPIRONOLACTONA
ORAL ADJUVANTE NO TRATAMENTO DA ACNE VULGAR EM MULHERES ADULTAS:
UMA REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE DE ENSAIOS CLINICOS
RANDOMIZADOS

RENATA LOPES CRAVEIRO; OCILIO DE DEUS DA ROCHA RIBEIRO GONCALVES; BENJAMIM BARBOSA
DE AZEVEDO; CAROLINE BAIMA DE MELO.

3° LUGAR: METANALISE 07 - EFICACIA E SEGURANCA DA TROMBECTOMIA
MECANICA EM PACIENTES COM OCLUSAO DE GRANDES VASOS RELACIONADA A
ENDOCARDITE INFECCIOSA: REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE

GABRIEL ALMEIDA DAMASCENO GENTIL ARRUDA; OCILIO DE DEUS DA ROCHA RIBEIRO GONCALVES;
TARSIS VINICIUS CRONEMBERGER DE CARVALHO MOURA MENDES; LUIS FELIPE VIEIRA NUNES
PORTO,; KELSON JAMES DA SILVA ALMEIDA.

1° LUGAR: RS 01 - APLICACOES DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA PREDICAO DE
RUPTURA E RECORRENCIA DE ANEURISMAS INTRACRANIANOS PARA SUPORTE A
DECISAO CLINICA: UMA REVISAO SISTEMATICA.

LUIZA EDUARDA SILVA BRANDAO PEREIRA; LAIS JULIANA PORTAL COELHO FERRO; GABRIEL FREIRE
DE FREITAS BRASIL; ANDRESSA NOGUEIRA LINHARES; JOSE ADSON SILVA DE OLIVEIRA; RICARDO
MARQUES DE ARAUJO.

2° LUGAR: RS 15 - OTOPLASTIA NA INFANCIA: IMPACTO NA QUALIDADE DE VIDA E
NA SAUDE MENTAL

GEOVANNA FREIRE DA SILVA; LEONEL VELOSO SARAIVA.

3° LUGAR: RS 06 - DISTRIBUICAO GEOGRAFICA DA OSTEOMIELITE POS-

TRAUMATICA: DESIGUALDADES NO ACESSO AO DIAGNOSTICO E TRATAMENTO
ESPECIALIZADO NO BRASIL

ROMULO GUILHERME COSTA DE AMORIM; FLAVIA SIMOES DE VASCONCELOS; BRUNO ABILIO DA
SILVA MACHADO.
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Trabalhos
premiados

1° LUGAR: TLO 05 - ANALISE DA CAPACIDADE ANTIOXIDANTE TOTAL E TEOR DE
COMPOSTOS FENOLICOS TOTAIS E DE FLAVONOIDES EM EXTRATO DA CASCA DE
PEPINO (CUCUMIS SATIVUS)

YASMIM VITORIA LUZ ALVES; MARIA ISADORA VIANA FERREIRA; JOYCE LOPES MACEDO; LUCIARA DA
SILVA DE SOUSA; PAULO HUMBERTO MOREIRA NUNES; MARIA DO CARMO DE CARVALHO E MARTINS.

2° LUGAR: TLO 04 - ANALISE DA ATIVIDADE DE APITOXINA SOBRE CEPAS DE
LEVEDURAS DOS GENEROS CANDIDA DE IMPORTANCIA EM SAUDE PUBLICA
FRANCISLEIA FALCAO FRANCA SANTOS SIQUEIRA; MARIA GABRIELA DE CARVALHO TRINDADE;

HALMISSON D'ARLEY SANTOS SIQUEIRA; SARA SILVA SANTOS; LARISSA BARROS NASCIMENTO
CALDERON; FRANCISCO LAURINDO DA SILVA.

3° LUGAR: TLO 24 - VULNERABILIDADE SOCIAL E COMPORTAMENTOS DE RISCO
EM SAUDE SEXUAL DA MULHER QUILOMBOLA

STEPHANIE DE SOUSA LIMA COSTA; JOAO PEDRO CARDOSO SOARES DE AZEVEDO; FRANCISCO
RAFAEL MONTE MORENO; PEDRO AGNEL DIAS MIRANDA NETO.

CATEGORIA E-POSTER - TROFEU DR. DANILO DA FONSECA REIS SILVA

1° LUGAR: EP 103 - TENDENCIA TEMPORAL E PADROES ESPACIAIS DE
INTERNAGOES POR ESCLEROSE MULTIPLA NO BRASIL ENTRE 2015 E 2024: UM
ESTUDO ECOLOGICO COM DADOS DO SIH/SUS

LAYSE ALBUQUERQUE LIMA; GABRIEL STUMPF BASTOS AMORIM; ARTUR GUILHERME FEITOSA
FERREIRA; GABRYEL FELIPE ALVES DE SOUSA; ALDO JOSE SILVA DE CASTRO COSTA; ARQUIMEDES
CAVALCANTE CARDOSO.

2° LUGAR: EP 42 - EVOLUGCAO DA MORTALIDADE MATERNA POR CAUSAS
OBSTETRICAS DIRETAS NO BRASIL (2010-2023)

NAYLA BEATRIZ MOURA MARTINS; NAGILA THANIZE DE MOURA MARTINS; ALFREDO BORGES DE
OLIVEIRA JUNIOR; MARIA EDUARDA ESCORCIO COELHO; KELIANY CARLA DUARTE DE ARAUJO MELO.
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Trabalhos
premiados

3° LUGAR: EP 14 - ANALISE DA HANSENIASE EM CRIANGCAS E ADOLESCENTES NO
PIAUi: UM PANORAMA EPIDEMIOLOGICO E DIAGNOSTICO DE 2013 A 2022

ABSON JOSUE SOARES SILVA; ANNA CLARA QUIRINO MIURA; ISABELLA DE SOUSA GABRIEL; ALANA
GONCALVES DE SOUSA LEAL; LAYZE BRAZ DE OLIVEIRA.
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RC 01 - AMILOIDOSE CARDIACA: DIAGNOSTICO PRECOCE E ABORDAGEM
TERAPEUTICA EM CASO CLINICO COMPLEXO

ARTHUR FURTADO PORTELA!, LARA DENISE ALVES DE VASCONCELOS? ENRICO NASI
ZANCHETTA OLIVEIRAZ; ENOC VITAL DE SOUSA NETO?;, MARIANA BARROS SIQUEIRA TAJRAY;
GABRIEL RIOS CARNEIRO DE BRITTO?

Hnstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2|nstituicao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)

INTRODUGCAO: A amiloidose cardiaca é uma enfermidade em que proteinas mal dobradas se
depositam e se acumulam no musculo do coragao. Com o tempo, esse depodsito de material
proteico faz com que as paredes cardiacas se tornem espessas e rigidas, perdendo a
capacidade de relaxar e se contrair adequadamente. Consequentemente, a funcao de
bombeamento do coragdo fica cada vez mais prejudicada. O diagndéstico € complexo e
depende da combinagao de multiplas informacdes, incluindo a avaliagao clinica detalhada, os
resultados de exames de imagem avang¢ados e a confirmagcao por meio de analises
laboratoriais especializadas. RELATO DE CASO: Mulher, 72 anos, com diagndstico de
hipertensao, de diabetes mellitus tipo 2 e de hipotireodismo primario. Encaminhada ao
Hospital Universitario do Piaui com queixa de astenia, edema em membros inferiores
bilateralmente, ascite, ortopneia e dispneia aos pequenos esforcos, com evolugcao de seis
meses. Ao exame fisico: regular estado geral, eupneica. Sem lesGes cutaneas, macroglossia e
alteracdes de sensibilidade ou forca sugestivas de neuropatia. Ausculta cardiaca e pulmonar
sem alteragcdes. Abdome ascitico, indolor a palpagao e sem visceromegalias. Extremidades
normoperfundidas, edema 4+/4+ simétrico. Realizou ecocardiograma transtoracico: Fracdo de
ejecao 50%, hipertrofia concéntrica do ventriculo esquerdo de grau importante com
comprometimento sistdlico difuso. Observou-se aspecto granular do miocardio, com suspeita
de amiloidose. Eletrocardiograma evidenciou baixa voltagem difusa. Realizou dosagem de
cadeias leves urinarias na urina: Kappa livre: 10,66 (VR< 32,9); Lambda livre: 116,73 (VR < 3,79),
imunofixacdo de proteinas séricas: Igg: 1853; IgM: 58; IgA: 80; Kappa: 457, Lambda: 2500 (rel:
0,18). Eletroforese de proteinas séricas: pico monoclonal de betaglobulinas. Realizada bidpsia
de gordura abdominal com auséncia de atipias. Procedeu-se a investigagcdo com bidpsia de
medula 6ssea e mielograma , além de estadiamento de proteinas. A paciente seguiu para
estadiamento e andlise dos critérios de elegibilidade para quimioterapia modificadora da
doenca. CONCLUSAO: O ecocardiograma transtoracico se estabelece como uma ferramenta
fundamental na investigacdo da amiloidose cardiaca. Por meio deste exame, é possivel realizar
uma analise detalhada da anatomia e do desempenho do coracgdo, além de detectar alteragdes
muito sugestivas da infiltracdo por amiloides, como o aumento da espessura das paredes
cardiacas e uma textura granular caracteristica do musculo. Nesse contexto, este relato de caso
tem como objetivo compartilhar o raciocinio clinico adotado diante de um caso de amiloidose
cardiaca, uma condi¢cdo rara e de dificil diagndstico. Dessa forma, buscamos reforgcar a
importancia de uma alta suspeigcao clinica, que se inicia ao reconhecer os sintomas do
paciente e se fortalece ao correlaciona-los com os achados ecocardiograficos tipicos da
doenga.

Palavras-chave: Amiloidose, cardiologia, diagndstico, clinica, ecocardiograma.
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RC 02 - ENCEFALITE POR FEBRE OROPOUCHE: UM RELATO DE CASO

LUIS HENRIQUE RIOS MOREIRA REGO?; ANDREIA MARIA DOS SANTOS CARVALHO?; ISABELLA
CRISLEY ROCHA BENVINDO?!; MATHIAS DE SOUSA AMORIM?Y; TAIANARA SAMPAIO REISY,
TIBERIO SILVA BORGES DOS SANTOS?

1Filial Institucional: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Residéncia Médica em Neurologia Clinica, Hospital Santa Marcelina (HSM)

INTRODUGCAO: A Febre de Oropouche (OROV) é uma doenca arboviral do género
Orthobunyavirus transmitida ao homem pelo mosquito Culicoides paraensis. A ORQOV é
endémica da Amazbdnia e de outras partes da América Latina, no entanto, registros recentes
relataram-na em outras regides do Brasil, o que evidencia seu potencial de disseminacao em
regides nao endémicas. Dentre os sintomas, denotam-se infecgbes ou comprometimento do
Sisterma Nervoso Central (SNC) manifestados com cefaleia intensa, fotofobia, febre e
convulsdes. Por ser uma doenca negligenciada, seu diagndstico € comumente equivocado a
outras condicdes. Ademais, tratamentos antivirais e vacinas ainda nao estao disponiveis.
RELATO DE CASO: Paciente masculino, 60 anos, com hipertensdao arterial sistémica,
apresentou quadro de tremores e movimentos incoordenados ao acordar, além de
embagamento visual e cefaleia, ndo sendo encontrados sinais e sintomas adicionais no exame
fisico. Apods 2 dias procurou servico de emergéncia no qual apresentou episédio de crise
ténico-cldnica, sendo internado durante uma semana, evoluindo com febre, alucinagdes
visuais e auditivas. Levantada hipdtese diagndstica de tétano foi prescrito imunoglobulina
antitetanica, ndo apresentando melhora. Foram coletadas amostras de sangue e do liquido
cefalorraquidiano para analise do painel viral por possivel encefalite viral. A ressonancia
magnética do cranio apresentou hipossinal em globos palidos, podendo sugerir
neurodegeneracao cerebral com acumulo cerebral de ferro. 22 dias apods o inicio dos sintomas
O paciente apresentou melhora do quadro clinico. A analise do painel viral concluiu o
diagnéstico como encefalite por oropouche. CONSIDERAGOES FINAIS: Trata-se de um caso de
encefalite por oropouche, doengca que apresenta crescimento de casos em areas nao
endémicas. O caso reforca a importancia de considera-la no diagndstico diferencial de quadros
neurolégicos e da notificagdo dos casos para acompanhamento de possiveis epidemias.

Palavras-chave: Encefalite; Oropouche; Arbovirose.
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RC 03 - EUMICETOMA DE DIFICIL RESOLUGCAO TRATADO COM TECNICA DE
FIGUEIREDO: UM RELATO DE CASO

FRANCISCA ALINE DE SOUSA ARAUJO?; LEANDRO GONCALVES CARVALHO?; LILIAN KELLY DE
LACERDA DE SOUSA?;, ROBSON LEAL ROCHAY; GUSTAVO DE SOUSA GONCALVES?Y; MARCELO
BARBOSA RIBEIRO?

1Filial Institucional: Centro Universitario UniFacid Wyden
2Doutorado em Ciéncias do Sistema Musculoesquelético, Universidade de Sdo Paulo (USP)

INTRODU(}AO: O micetoma é uma infeccao crénica dos tecidos subcutaneos, caracterizada
por aumento de volume, multiplas fistulas e eliminacdo de graos, que correspondem a
colénias do agente infeccioso. Pode ser causado por bactérias (actinomicetoma) ou fungos
(eumicetoma), sendo mais comum em regides tropicais e subtropicais, especialmente em
areas rurais. O diagndstico precoce € essencial para evitar deformidades e complicagdes. A
confirmacao etiolégica requer integracao de dados clinicos, laboratoriais e histopatoldgicos.
Nesse contexto, a técnica de Figueiredo é um método histolégico importante, baseado na
analise de cortes seriados de tecido, permitindo melhor visualizagdo dos graos e diferenciacao
entre os tipos de micetoma. RELATO DE CASO: Paciente do sexo masculino, 70 anos, residente
da zona rural, dias depois de sofrer uma lesdo perfurante causada por uma planta espinhosa,
comegou a apresentar uma protrusao progressiva, rubor e conteddo purulento na mao direita.
Apds procurar ajuda médica, foi feita uma bidpsia no paciente, cujo resultado alegou uma
infeccao fungica. Feito o diagndstico, o paciente foi encaminhado para realizar uma ressecgao
cirdrgica. A mao operada mostrou aspecto de recuperagao. Entretanto, alguns dias apds essa
execucgao, as protrusdes causadas pela infeccao recidivaram. Com isso o paciente foi
novamente encaminhado para realizar uma cirurgia de excisao da protrusao. Dessa segunda
vez, a intervencao cirdrgica igualmente se mostrou ineficaz, visto que dias depois a infecgdo
fungica demonstrou sinais de reaparecimento. Em seguida, houve uma nova tentativa de
remogao do fungo. Foi solicitada uma ressonancia magnética da mao infectada. O exame
constatou que o paciente apresentava imagem de lesdo expansiva lobulada e multisseptada
nos tecidos moles do dorso da mao direita, com realce periférico e conteddo cistico,
inicialmente sugestiva de ganglio sinovial. Contudo, considerando a epidemiologia local,
atividade laboral agricola com exposicao a material espinhoso e evolugao insidiosa, foi incluido
0 eumicetoma como diagndstico diferencial. Assim, a equipe de cirurgia decidiu por efetuar
uma técnica nao convencional para remog¢do do micetoma do paciente: a técnica de
Figueiredo. Para sua realizagdo, a técnica baseou-se na ressec¢cao ampla e radical do tecido
acometido, com énfase na remog¢ao em bloco da lesdo micetomatosa, incluindo todos os
trajetos fistulosos e planos profundos potencialmente infiltrados pelo agente infeccioso.
Ademais, a técnica garantiu a reconstrucao tecidual imediata, quando necessaria, com
retalhos locais ou enxertos, favorecendo melhor cicatrizagao e menor risco de infecgao
secundaria. No presente caso, a aplicagao da técnica foi decisiva para o sucesso terapéutico. O
procedimento resultou na remogao completa da massa micetomatosa, com margens livres.
Depois disso, ndo houve mais reaparecimento da infeccdo. CONSIDERAGCOES FINAIS: O caso
apresentado reverbera a relevancia do diagndstico diferencial em relagcao a infecgdes de
etiologia fungica. O eumicetoma, embora seja infrequente, deve ser abordado como hipdtese
diante de lesdes nodulares recidivantes, especialmente em regides endémicas. A correta
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identificagao etiolégica e a escolha de uma abordagem terapéutica eficaz sdo cruciais para o
sucesso do tratamento. Nesse contexto, a técnica de Figueiredo demonstrou-se uma
alternativa cirdrgica altamente resolutiva, sobretudo em casos refratarios, permitindo a
erradicacdo completa da lesdo e evitando novas recidivas.

Palavras-chave: Micetoma, Infeccao fungica, Técnica Cirdrgica.
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RC 04 - IMPORTANCIA DA TERAPIA ANTI-TNF NA NEUROSSARCOIDOSE
REFRATARIA: RELATO DE CASO.

JULIA AMARAL DA SILVA ARRAISL, AFONSO AUGUSTO NOGUEIRA DANTAS! FRANCISCO
TOMAZ MENESES DE OLIVEIRA?

LFilial Institucional: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Ciéncias da Saude, Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sdo Paulo

INTRODUGCAO: A neurossarcoidose (NS) é uma manifestacdo inflamatéria granulomatosa do
sistema nervoso central e/ou periférico causada pela sarcoidose, uma doenca multissistémica
de etiologia desconhecida. Embora a sarcoidose nao seja uma doenca autoimune classica, ela
€ uma doenca imunomediada e evidéncias imunoldgicas indicam que o fator de necrose
tumoral alfa (TNF-a) desempenha um papel fundamental no processo inflamatério. O
diagndstico é dificultado por manifestagdes clinicas adversas e pela auséncia de um exame
histoldgico patognomoénico. Contudo, a diretriz atual estabelecida pelo Neurosarcoidosis
Consortium Consensus Group define que granulomas nao caseosos devem ser encontrados na
bidpsia. O ponto principal no diagndéstico dessa doenga é a exclusdo da possibilidade de
inflamacdes e neoplasias malignas antes de definir o diagndstico positivo para NS. RELATO DE
CASO: Homem de 30 anos apresentou inicio de crises convulsivas, sendo submetido a
ressonancia magnética do cranio que revelou lesao expansiva intracraniana. A biépsia cerebral
confirmou o diagndstico de neurossarcoidose. Foi tratado por véarios anos com diferentes
imunossupressores, incluindo metilprednisolona, prednisona, azatioprina, metotrexato e
ciclofosfamida, sem resposta clinica ou radioldgica significativa. Apds falha das terapias
convencionais, iniciou-se o uso de infliximabe, com melhora progressiva das lesdes encefalicas
e controle das crises convulsivas. Atualmente, o paciente segue em acompanhamento
neurolégico regular com resposta sustentada. CONSIDERAGCOES FINAIS: Este caso ilustra uma
forma refratdria de neurossarcoidose, na qual houve falha terapéutica com imunossupressores
amplamente utilizados. A auséncia de resposta clinica e radiolégica sugere que, em
determinados pacientes, essas abordagens convencionais nao sao suficientes para controlar a
inflamacao. A introducao do infliximabe, um anticorpo monoclonal anti-TNF-a, promoveu
melhora significativa tanto das lesées quanto do controle das crises convulsivas. Esse resultado
reforca a participagcao do TNF-a na patogénese da neurossarcoidose e justifica o uso de
bloqueadores dessa citocina em casos resistentes as terapias tradicionais. Dessa forma, o
presente relato contribui para a crescente evidéncia de que os inibidores de TNF-a podem
representar uma alternativa eficaz para o tratamento de pacientes com neurossarcoidose
refrataria, ressaltando a importancia do reconhecimento precoce e da individualizagdo
terapéutica nesses casos.

Palavras-chave: neurossarcoidose, terapia anti-TNF.
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RC 05 - MANEJO CIRURGICO DE HIPERTROFIA MAMARIA VIRGINAL
RECIDIVANTE: RELATO DE CASO RARO COM MASTECTOMIA TOTAL E
IMPLANTES MAMARIOS.

NATASHA DOS SANTOS MORAES!, GLORIA MARIA DE MOURA ROCHA BARBOSA!
FRANCISCO THIAGO BATISTA PIRES?; JOAO HAMILTON AYRES BATISTAL;, DANTE NUNES
FERNANDES BATISTA?Y; EVALDO BATISTA SILVA?2

1Filial Institucional: Centro Universitario UNINOVAFAPI
2Mestrado em Ciéncias da Informacgao, Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)

INTRODUGAO: A Hipertrofia Mamaria Virginal (HMV) é uma condicdo benigna, rara e de
etiologia ndo totalmente esclarecida, caracterizada pelo crescimento mamario
desproporcional, acelerado e progressivo durante a puberdade, mesmo na auséncia de
alteracdes hormonais. Tal crescimento esta frequentemente associado a hipersensibilidade do
tecido mamario ao estrogénio. Clinicamente, a condi¢cdo acarreta comprometimentos fisicos,
além de intensas repercussdes psicossociais. Nesse sentido, apesar da mamoplastia redutora
representar a primeira linha de interven¢ao nos casos de gigantomastia, a recorréncia da HMV
apods o procedimento é frequente, exigindo, em alguns casos, abordagens mais radicais, como
a mastectomia subcutanea com reconstrucao protética. Essa Ultima opgao cirdrgica, embora
mais definitiva em relagdo a recidiva, demanda ponderagdo quanto aos impactos psicossociais
em adolescentes. Nesse contexto, o presente relato descreve o caso de uma paciente do sexo
feminino que, aos 12 anos de idade, foi submetida a mamoplastia redutora bilateral por HMV, e
que, apdés um periodo de um ano e oito meses, evoluiu com recidiva da condi¢cdo, sendo
indicada a realizacao de mastectomia total com reconstrucao por protese. RELATO DE CASO:
L.J.S, sexo feminino, 14 anos, foi admitida em servico especializado de cirurgia plastica, com
gueixa de crescimento excessivo das mamas, acompanhado de dor cervical, dificuldade
respiratéria e ferimentos nos ombros causados pelo peso das mamas. Apresentava histdria
pregressa de procedimento realizado em fevereiro de 2011, quando a paciente foi submetida a
primeira cirurgia de mamoplastia redutora, na cidade de Santa Inés (MA), com ressecgao de
2.964g da mama esquerda, e 2400 da mama direita. Contudo, observou-se crescimento
mamario progressivo com recidiva do quadro de gigantomastia em menos de 20 meses. Em
dezembro de 2012, foi submetida a segunda cirurgia, com risco cirdrgico classe |, desta vez
uma mastectomia total subcutanea bilateral com retirada do complexo aréolo-mamilar, com
resseccao de 6.100g da mama direita e 7.800g da mama esquerda, correspondendo a 24,77%
do peso corporal. Apds a mastectomia, devido a hipotonia dos musculos peitorais maiores, foi
indicado aguardar fortalecimento muscular antes da reconstrugao. Assim, em outubro de 2014,
foi realizada a terceira cirurgia, correspondendo a reconstrugao mamaria bilateral com
implantes de 300mL, com colocacdo em plano submuscular. CONSIDERAGOES FINAIS: A
HMV é uma condicao rara cujas modalidades de tratamento devem contemplar tanto os
aspectos fisicos quanto emocionais. Devido a sua baixa incidéncia, ndo existe um guia de
tratamento baseado em evidéncias, apenas relatos de caso. Nesse contexto, a recidiva apds
mamoplastia redutora, como observado na paciente em questao, reforca a imprevisibilidade
da patologia e a necessidade de mais pesquisas para definir a etiopatogenia, histéria natural e
a resposta ao tratamento da doenca. No entanto, tanto para o alivio dos sintomas quanto para
a autoestima e o estilo de vida da paciente, até o momento, a abordagem cirdrgica é a mais

indicada.
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Palavras-chave: Cirurgia plastica, Mamas, Mastectomia subcutanea.
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RC 06 - MIOSITE ORBITARIA COMO DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DE
DIPLOPIA: UM RELATO DE CASO

ELIOMAR DE CARVALHO SANTOS FILHO?; ISIS LARISSA DE BRITO DICHTLY, FELIPE
TOLSTENKO NOGUEIRA AYRES CAMARA!; MICHELLY BRUNA SOARES DE MOURA®; ALECIO DE
OLIVEIRA RIBEIRO?; TIBERIO SILVA BORGES DOS SANTOS?

1Filial Institucional: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Residéncia Médica em Neurologia Clinica, Hospital Santa Marcelina (HSM)

INTRODUGCAO: A miosite orbitdria é um processo inflamatério idiopatico dos musculos
extraoculares, predominantemente em mulheres jovens, por volta da terceira década de vida.
Representa uma doenca relativamente rara, normalmente com sintomas agudos e unilaterais,
com restricao do movimento ocular, dor orbitaria ou periorbitaria, diplopia, proptose,
hiperemia conjuntival e edema palpebral. Possui um dificil diagndstico, uma vez que varias
outras condi¢cdes podem mimetizar seus sintomas, como tumores, doencas da tireoide, ou
outros processos inflamatérios. RELATO DE CASO: Mulher, 58 anos, do lar, natural e
procedente de Teresina-PI, foi admitida no Hospital Universitario do Piaui em 31 de outubro de
2024, por demanda referenciada para avaliagao de quadro neuroldgico oftalmoldgico.
Procurou atendimento com queixa de cefaleia frontal com irradiacao retro-orbitaria a direita,
pulsatil, de intensidade moderada, associada a fotofobia e fonofobia, com inicio ha cerca de 15
dias antes da ida ao servico. Evoluiu posteriormente com diplopia e ptose palpebral direita ha
cerca de 4 dias, sem sintomas sistémicos associados. Nao relatava uso de medicagdes ou
antecedentes relevantes, exceto cirurgia de catarata ha um ano. Nega tabagismo e etilismo.
Relata histérico familiar paterno de doenca de Alzheimer. Ao exame fisico, apresentava-se
afebril, anictérica, consciente, com alteragdes oculares compativeis com hipofuncao de obliquo
inferior direito e ptose. A acuidade visual estava discretamente reduzida, sem sinais
inflamatoérios conjuntivais ou alteragdes significativas em fundos de olho. Foram realizados
exames de ressonancia magnética do cranio e das orbitas, que revelaram focos hiperintensos
em substancia branca periventricular e subcortical compativeis com microangiopatia e
espessamento e realce com contraste dos musculos reto medial e superior direitos, proptose
bilateral, respectivamente, o que sugere o diagnodstico de miosite orbitaria, uma condicao
bastante incomum que cursa também com o sintoma de diplopia. J4& no exame de
angioressonancia venosa e arterial, nao foram constatadas alteragdes. Foi também solicitada a
dosagem de FAN, P-ANCA e C-ANCA de modo a investigar possiveis causas autoimunes ou
vasculiticas subjacentes, uma vez que essa condicao pode ocorrer isoladamente ou como
manifestacao secundaria de doengas sistémicas. Como tratamento foi iniciada corticoterapia
oral com prednisona 1 mg/kg/dia, sob orientacdo do reumatologista. Paciente evoluiu com
melhora clinica parcial da diplopia e controle da cefaleia. Recebeu alta médica em 12 de
novembro de 2024, apds um periodo de 12 dias da admissao, com encaminhamentos para
acompanhamento ambulatorial em reumatologia e oftalmologia. CONSIDERAGCOES FINAIS:
Portanto, a ocorréncia rara de miosite orbitaria acrescido da presenca de sintomas comuns a
outras doengas, como a diplopia, torna o caso de dificil diagndstico ou até de subdiagndstico.
Desse modo, apesar da diplopia, por exemplo, poder ser resultante de tumores, doencas
inflamatérias, aneurisma e até cataratas, a qual a paciente relatou ter realizado cirurgia para
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correcao, ainda sim, é importante, no contexto da clinica, pensar na miosite orbitaria como
sendo a causa dessa apresentagao para conduzir o caso, como o da paciente, da melhor
Mmaneira possivel, de forma precoce, fornecendo bom tratamento.

Palavras-chave: Miosite orbitaria; Diplopia.
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RC 07 - ONICOPAPILOMA: UM RELATO DE CASO
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1Filial Institucional: Universidade Federal do Piaui - UFPI
2Doutorado em Ciéncias, programa de Patologia, Faculdade de Medicina da Universidade de
Sao Paulo

INTRODUGCAO: O onicopapiloma é uma neoplasia benigna do leito ungueal e da matriz distal,
geralmente indolor e com acometimento monodactil, mas com etiopatogenia ainda
desconhecida. Ocorre comumente em adultos, de ambos os sexos, sendo sua apresentagao
mais frequente no dedo polegar, seguido do indicador e anelar, enquanto que a afeccdo dos
pés € mais rara. A clinica mais habitual é representada por eritroniquia longitudinal com
onicdlise distal, mas também pode se manifestar através de leuconiquia ou melanoniquia
longitudinal. Sem tratamento, essa neoplasia possui uma evolugdo crénica, que pode ser
associada a complicagdes como dor e fragilidade ungueal. O diagnostico € feito através da
analise histopatolégica. Ademais, também pode ser auxiliado pela dermatoscopia e pelo
clipping ungueal. O tratamento definitivo dessa afeccao é cirdrgico, no qual é realizado a
exérese da regido alterada. RELATO DE CASO: Paciente do sexo feminino, 47 anos, deu entrada
em servico de salude em novembro de 2021 com queixa principal de “problema na unha” havia
mais de 2 anos, com uma rachadura linear dolorosa a manipulagao. Relatava uso de esmalte,
porém sem melhora. Negava comorbidades ou uso de medicamentos de uso continuo. Ao
exame fisico, notou-se uma estria longitudinal em 3° quirodactilo da mao esquerda. A hipdtese
diagnodstica era de onicopapiloma, de modo que foi solicitado acompanhamento médico de 3
em 3 meses. A paciente realizou retornos até que, na Ultima consulta, em fevereiro de 2024,
gueixou-se de aumento da lesdo com incémodo e dor local ao manipular objetos, bem como
dificuldade de fazer o corte da unha. Em maio de 2024, exame micoldgico direto resultou
negativo. Logo depois, foi realizada exérese da lesao. Histopatoldgico revelou pele ungueal com
acantose papilomatosa do leito e alguns ceratindcitos multinucleados, consistente com o
diagndéstico de onicopapiloma. CONSIDERACOES FINAIS: O presente caso relata
onicopapiloma em regidao nao usual, no 3° quirodactilo, doloroso desde o inicio do quadro. O
quadro clinico incomum pode induzir a diagndsticos errbneos se nao for realizada a
abordagem adequada. O tratamento ocorre mediante exérese e, por se tratar de neoplasia
benigna, o prognostico € bom a longo prazo, sem tendéncia a recidivas.

Palavras-chave: onicopapiloma, onicologia, tumor ungueal, tumor benigno.
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RC 08 - PACIENTE COM DOENGA CELIACA E NEURITE OPTICA: UM RELATO
DE CASO
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2Doutorado em Neurologia, Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo (FMUSP)

INTRODU(;AO: A doenca celiaca (DC), uma enteropatia imunomediada, acomete, em média,
1% dos individuos da populacao geral. A fisiopatologia da doenca esta possivelmente associada
a semelhanga molecular entre as enzimas transglutaminase tecidual intestinal e cerebral, tTG2
e tTG6 respectivamente. Logo, pacientes geneticamente suscetiveis possuem sintomas
gastrointestinais e sistémicos, como o comprometimento neuroldgico, representado por ataxia
cerebelar, neuropatias periféricas, dor de cabeca, dentre outras manifestacdes. No entanto, o
acometimento das vias opticas € uma complicagao rara da DC. Por isso, considerou-se
relevante a publicacdo deste caso. RELATO DE CASO: Mulher de 40 anos, caucasiana, com
diagnostico prévio de DC, ha quatro anos, teve um episédio de embagamento visual de curta
duracao (<Imin), sem dor ocular. Apods trés meses, desenvolveu diplopia bilateral, sem dor, por
dois dias. Esse sintoma passou a ter frequéncia a cada quatro meses, acompanhado de visao
central borrada, com duragao de dois a trés dias. Paciente também apresentava episddios de
fraqueza e dorméncia nos quatro membros, associada a uma sensagao de "luva" e queimacgao
nos bragos, estendendo-se até a regiao cervical (C6), sem qualquer disfungao esfincteriana.
Referia olho seco, para o qual usava colirio desde os 20 anos e, ao exame, foi constatado desvio
provador no musculo reto superior direito (MSD) com duragao de um minuto e acuidade visual
20/30 bilateral, esses achados reforcaram a necessidade de investigar possiveis diagnésticos
como neurite dptica ou sindrome de Sjégren. A paciente foi submetida a ressonancia
magnética de cranio/coluna cervical e coluna torédcica, painel autoimune com pesquisa de
anticorpos associados a mielite, tomografia de coeréncia éptica, Potencial Evocado Visual e
campimetria computadorizada. Apds exames, observou-se achado compativel com paresia do
[l nervo craniano esquerdo. Exames laboratoriais evidenciaram anti-MOG e anti-AQP4 nao
reagentes, fator reumatoide inferior a 8,6, ANCA-p e ANCA-c nao reagentes, bem como
anticorpos anticardiolipina, anticoagulante ldpico, anti-Ro e anti-La todos nao reagentes. A
campimetria computadorizada revelou discreta redugdo focal nas regides superiores,
enguanto a tomografia de coeréncia 6ptica mostrou leve reducdo da espessura peripapilar
nasal em ambos os olhos. O PEV evidenciou comprometimento leve bilateral. A
eletroneuromiografia com pesquisa de decremento foi normal, e os anticorpos anti-MuSK e
anti-AChR, tanto blogueador quanto ligador, foram n&o reagentes. CONSIDERAGCOES FINAIS:
Portanto, o presente relato contribui para o aumento da evidéncia de que a doenca celiaca
pode se manifestar com sintomas neuroldgicos diversos, incluindo, ainda que raramente, a
neurite O6ptica. A descricdo de uma paciente com DC previamente diagnosticada,
apresentando sintomas e sinais neurolégicos e oftalmoldgicos com auséncia de marcadores
sorolégicos e radioldgicos tipicos de outras condigdes autoimunes como esclerose multipla e
neuromielite Optica, reforca a necessidade de considerar a DC como possivel etiologia em
guadros neuroldgicos atipicos.
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RC 09 - RELATO DE CASO: RECONSTRUGCAO TOTAL DE PALPEBRA INFERIOR
COM ENXERTO TENDINEO DO MUSCULO DIGASTRICO ASSOCIADO COM
RETALHO LIVRE ANTEBRAQUIAL RADIAL

MARIA FRANCISCA BARBOSA PEREIRAY; LUIS FELIPE CARDOSO SILVA?Y, LiVIA FERREIRA DA
SILVAY;, CAROLINA MARIA MATOS RODRIGUES EULALIO?Y; FABRICIO CORDEIRO DE OLIVEIRAY,
IVAN DE REZENDE ALMEIDA?

1Filial Institucional: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Ciéncias na area de Clinica Cirdrgica, Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto
(USP)

INTRODUGCAO: A reconstrucido da palpebra inferior demanda dominio anatémico e técnico
para restaurar funcao e estética. Em casos de perdas extensas ou auséncia de pele local, o
retalhno livre antebraquial radial tem se destacado como alternativa eficaz por sua
vascularizagao confiavel e boa adaptacao tecidual (ISHIDA; LONGO; MUNHOZ, 2014). Casos de
perda total da palpebra inferior, embora raros, representam uma emergéncia reconstrutiva
devido a exposicao do globo ocular e ao risco de ceratopatia, infecgao ou perfuragao corneana.
Nessas situacdes, o uso de enxertos tendineos associados a retalhos microcirdrgicos torna-se
uma abordagem viavel e inovadora. Um exemplo é o uso do tendao do musculo digastrico
como substituto da lamela média, conferindo sustentacao funcional a palpebra reconstruida
(GEMPERLI et al.,, 2014). Relatos como o estudo de Ghadiali et al. (2014) mostrou que o retalho
livre antebraquial radial pode ser eficaz na reconstrucao total de palpebras, oferecendo boa
protecao ocular mesmo em casos complexos, destacando o avanco das técnicas
microcirdrgicas na reconstrucao palpebral. Este relato tem como objetivo descrever uma
reconstrucdo total da palpebra inferior com retalho antebraquial e enxerto tendineo apds
resseccao oncoldgica e radioterapia. RELATO DE CASO: Paciente do sexo feminino, 28 anos a
época do diagnéstico, foi submetida a resseccao cirdrgica de um carcinoma epidermoide in
situ localizado na palpebra inferior direita, em 20/10/2020, cujo exame anatomopatoldgico
revelou margens comprometidas. Na sequéncia, foi indicada e concluida radioterapia
adjuvante até maio de 2021. Apds o tratamento, a paciente evoluiu com ectrépio grave,
lagoftalmo, retracao cicatricial e perda total da palpebra inferior direita, resultando em
exposi¢cao corneana continua, sintomas oculares importantes (visao turva, desconforto ocular)
e risco de complicagbes oftalmoldgicas irreversiveis. Exames de imagem (tomografia
computadorizada de cranio, em fevereiro de 2022) evidenciaram: Defeito 6sseo envolvendo o
assoalho da orbita direita, Sinusopatia makxilar bilateral e Reducao do volume do seio maxilar
direito. Em razdao da gravidade do defeito funcional e estético, foi indicada cirurgia
reconstrutiva, realizada em 02/06/2023, consistindo em: Reconstrucdo microcirdrgica com
retalho livre do antebraco esquerdo, enxertia de tendao do musculo digastrico para suporte e
mobilidade da nova palpebra e fixagao do retalho a mucosa conjuntival inferior. Durante o
acompanhamento ambulatorial, a paciente apresentou melhora significativa da
sintomatologia ocular com a lubrificagao toépica continua, apesar da manutengdao de
lagoftalmo residual e alteracdes visuais. CONSIDERAGOES FINAIS: A reconstrucio
microcirdrgica da palpebra inferior, utilizando retalho antebraquial radial e enxerto tendineo,
mostrou-se uma alternativa viadvel em defeitos extensos. Apesar da permanéncia de alteragcdes
visuais, observou-se melhora funcional significativa e protecao ocular satisfatéria, evidenciando
o potencial dessa abordagem combinada na restauragcdao morfoldgica, funcional e estética da
regido periorbital em contextos desafiadores.
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Palavras-chave: Palpebras, Cirurgia Plastica, Microcirurgia.
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RC 10 - RELATO DE CASO: SILICONOMA LINFONODAL APOS RUPTURA DE
PROTESE DE SILICONE USADA EM RECONSTRUCAO MAMARIA POS-
CARCINOMA

ARY ANDRADE VIANAL, SAMUEL DE CASTRO CAMPOSIT; SABAS CARLOS VIEIRA?

1Filial Institucional: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Toco-Ginecologia, Universidade Estadual de Campinas (Unicamp)

INTRODUQAO: O siliconoma em linfonodos é um evento raro, podendo ocorrer com ou sem
ruptura de préoteses mamarias implantadas por razdes estéticas ou reconstrutivas,
especialmente apds tratamento de cancer de mama. A prevaléncia exata dessa complicacao
ainda é incerta, e os dados disponiveis na literatura sdo inconsistentes. O fendmeno conhecido
como “sangramento” (“bleeding”) do silicone ja foi descrito tanto em casos de implantes
rompidos quanto intactos, sendo capaz de induzir granulomatoses disseminadas devido a alta
lipossolubilidade do material. O siliconoma pode estar associado a sintomas locais dolorosos e
a sindrome ASIA (Sindrome Autoimune/Inflamatéria Induzida por Adjuvantes). RELATO DE
CASO: Paciente do sexo feminino, 59 anos, foi diagnosticada com carcinoma ductal in situ
(CDIS) da mama esquerda e, em novembro de 2006, submetida a mastectomia simples com
bidpsia do linfonodo sentinela, preservagao da pele e do complexo aréolo-papilar (CAP), além
de reconstrucao mamaria com protese de silicone em plano submuscular. Foi indicada
radioterapia adjuvante em virtude do espessamento do retalho cutdneo. O exame
histopatoldgico confirmou o diagndstico de CDIS e evidenciou auséncia de metastase nos trés
linfonodos sentinelas axilares ressecados. A paciente realizou tratamento adjuvante com
Tamoxifeno 20 mg/dia por cinco anos. Ndo apresentava antecedentes familiares de cancer e
nao foi submetida a teste genético multigénico para investigagao de predisposicao hereditaria.
Acompanhada regularmente, a paciente foi diagnosticada em 2017 com ruptura da proétese
associada a presenca de siliconomas em linfonodos axilares, cadeia mamaria interna e regiao
supraclavicular direita. Foi realizada investigacao para sindrome ASIA, mas o diagndstico nao
foi confirmado. Procedeu-se a troca da prétese, mantendo-se o acompanhamento clinico para
os siliconomas. Atualmente, sete anos apds a cirurgia, a paciente encontra-se com discreta
contratura capsular (grau 2 de Becker), apresentando hiperemia com telangiectasias na jungao
dos quadrantes inferiores da mama direita, sem sinais de recidiva ou atividade oncolégica.
Exames de imagem (mamografia e ressonancia magnética) evidenciaram linfonodos
hiperecdicos com padrdao em "tempestade de neve'", compativeis com siliconomas, localizados
nas seguintes regides: cadeia mamaria interna direita (1,7 cm; 1,4 cm; 1,8 cm), axila direita niveis
lell (0,6 cm; 11 cm; 0,8 cm; 2,3 cm), infraclavicular direita — nivel VB (0,9 cm; 0,7 cm; 0,8 cm),
supraclavicular direita (2,1 cm; 1,4 cm) e axila esquerda (1,9 cm; 1,1 cm). A paciente permanece
assintomatica e, até o momento, ndo recebeu tratamento especifico para os siliconomas.
CONSIDERAGCOES FINAIS: Em pacientes com histérico de implantes mamarios, a possibilidade
de formagao de siliconomas por migracao do silicone é um risco real, podendo simular diversas
condigdes clinicas. Considerando a escassez de estudos sobre esse fendmeno, é fundamental
que a comunidade meédica se dedique a investigagcao e descricdo dos casos clinicos de
siliconomas em linfonodos, contribuindo para o melhor entendimento, diagndéstico e manejo
dessa condicdo ainda pouco reconhecida.
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Palavras-chave: Siliconoma; Protese mamaria; Reconstrugdo mamaria.
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METANALISE 01 - ASSOCIACAO ENTRE O FENOMENO DE NO-REFLOW E OS
DESFECHOS CLINICOS APOS TRATAMENTO ENDOVASCULAR PARA
ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL ISQUEMICO AGUDO: UMA REVISAO
SISTEMATICA E META-ANALISE

OCILIO DE DEUS DA ROCHA RIBEIRO GONCALVES?; GABRIEL ALMEIDA DAMASCENO GENTIL
ARRUDAZ; TARSIS VINICIUS CRONEMBERGER DE CARVALHO MOURA MENDES?; LUIS FELIPE
VIEIRA NUNES PORTO?; KELSON JAMES DA SILVA ALMEIDA?

1Filial Institucional: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Neurologia, Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo (FMUSP)

INTRODUGCAO: O fenémeno de no-reflow (FNR), caracterizado por uma reperfusio
microvascular prejudicada apesar da recanalizagdo macroscopica bem-sucedida, tem sido
identificado como um possivel contribuinte para desfechos desfavoraveis em casos de
acidente vascular cerebral isquémico agudo (AVCi) tratados com terapia endovascular (TE).
OBJETIVOS: Esta revisao sistematica e meta-analise teve como objetivo avaliar a prevaléncia e
o impacto clinico do FNR em pacientes com AVCi submetidos & TE. METODOS: Foram
realizadas buscas nas bases de dados PubMed, Embase e Cochrane até fevereiro de 2025, em
ensaios clinicos randomizados e estudos de coorte que comparassem os desfechos entre
pacientes com AVCi com e sem FNR apds a TE. Os desfechos primarios analisados foram os
desfechos funcionais (Escala de Rankin modificada [mMRS]), mortalidade, complicagdes
hemorragicas e recuperagao neuroldgica precoce. Razdes de risco (RRs) ou diferencas médias
(DMs) agrupadas foram calculadas utilizando meta-analise com modelo de efeitos aleatoérios, e
a heterogeneidade foi avaliada por meio da estatistica I2RESULTADOS E DISCUSSAO: Oito
estudos (n = 1.483 pacientes; 424 com FNR) foram incluidos. A prevaléncia agrupada de FNR foi
de 20,5% (IC 95%: 6,2-49,9%; 12 = 96,9%). O FNR nao esteve significativamente associado a
menores chances de alcancar desfechos excelentes (MRS 0-1: RR 0,64 [IC 95%: 0,17-2,39]; 12 =
92,5%) e bons (MRS 0-2: RR 0,74 [IC 95%: 0,42-1,29]; |12 = 68,7%) aos 90 dias. A recuperagao
neuroldégica precoce foi significativamente menos frequente no grupo com FNR (RR 0,76 [IC
95%: 0,64-090]; 12 = 0,0%). O FNR esteve associado a maiores riscos de hemorragia
intracraniana sintomatica (RR 1,88 [IC 95%: 1,00-3,56]; I2 = 0,0%) e transformacdo hemorragica
(RR 1,88 [IC 95%: 1,32-2,67]; 12 = 60,5%). A mortalidade em 90 dias nao foi significativamente
diferente entre os grupos (RR 2,04 [IC 95%: 0,73-5,65]; 12 = 70,0%).CONCLUSAO: O FNR é uma
ocorréncia relativamente comum apds a TE e esta associado a um maior risco de complicacdes
hemorragicas, apesar de taxas similares de reperfusdo macrovascular. Critérios diagndésticos
padronizados sdo necessarios para melhor definicao e abordagem desse fendmeno.

Palavras-chave: no reflow; endovascular; acidente vascular cerebral.
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METANALISE 02 - COMPARACAO ENTRE O CUIDADO HABITUAL E O
SUPORTE MULTIDISCIPLINAR NA SINDROME DOS OVARIOS POLICISTICOS:
UMA REVISAO SISTEMATICA COM METANALISE

MARIA EDUARDA ESCORCIO COELHO; ALFREDO BORGES DE OLIVEIRA JUNIOR?Y;, NAYLA
BEATRIZ MOURA MARTINS?!;, NAGILA THANIZE DE MOURA MARTINS?Y;, KELIANY CARLA
DUARTE DE ARAUJO MELO?

Filial Institucional: Centro Universitario Uninovafapi
2Especializacao em Ginecologia Endocrina e Climatério, Universidade Federal de Sao Paulo
(UNIFESP)

INTRODUGAO: A Sindrome dos Ovarios Policisticos (SOP) é uma condicdo que acomete
mulheres em idade reprodutiva, caracterizada por irregularidades menstruais,
hiperandrogenismo e disturbios metabdlicos. Além disso, a SOP esta fortemente associada a
disturbios na salude mental. Diante desse cenario, intervencdes baseadas em mudangas no
estilo de vida (MEV) demonstram-se estratégias eficazes no controle dos disturbios
metabdlicos e na salude mental dessas pacientes. OBJETIVOS: Avaliar diferentes abordagens
de MEV sobre distUrbios metabdlicos e na salude mental de mulheres em idade reprodutiva
com SOP, com base em ensaios clinicos randomizados (ECR). METODOS: O estudo seguiu as
diretrizes PRISMA. A busca sistematica foi realizada nas bases PubMed, Cochrane Library e
ScienceDirect, utilizando os descritores: “Polycystic Ovary Syndrome” AND “Lifestyle
Intervention”. Trés revisores independentes realizaram a triagem e a extragao dos dados, com
resolucao de divergéncias por consenso. Foram incluidos ECR que compararam intervencgdes
de MEV com suporte multidisciplinar (SMS-) contra com cuidado habitual (CAU). Foram
excluidos ECR que utilizaram outras combinagdes de intervencdes. Os desfechos avaliados
incluiram parametros metabodlicos como, perda de peso em quilogramas, circunferéncia da
cintura e do quadril em centimetros e indicadores de salude mental, como fertilidade
percebida, bem-estar emocional, percepc¢ao corporal e sintomas depressivos, mensurados por
instrumentos clinicos para SOP. Os desfechos foram analisados em diferentes momentos,
variando de semanas a anos. O risco de viés foi avaliado pela ferramenta RoB-2 para ECR. A
gualidade da evidéncia determinada pela abordagem GRADE. As andlises estatisticas foram
realizadas no software JASP (v0.19.3), utilizando modelos de efeitos aleatdrios. A meta-regressao
foi realizada para explorar a associagao entre as varidveis e as estratégias de MEV.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Oito estudos foram incluidos, totalizando 743 pacientes
submetidas a MEV. Dessas, 557 foram alocadas no grupo com SMS- e 186 no grupo CAU. A
média de perda de peso foi significativamente maior no SMS- (1,86 kg; IC 95%: 0,02-3,71) em
comparagdo ao CAU (0,52 kg; IC 95%: -1,74-2,77). Na circunferéncia da cintura, observou-se
maior redug¢ao no SMS- (3,38 cm; IC 95%: 1,99-4,77) do que no CAU (2,2 cm,; IC 95%: -3,46— -0,95).
Para a circunferéncia do quadril, o SMS- apresentou uma redugao de 2,90 cm (IC 95%: 0,52-
6,33), enquanto o grupo CAU permaneceu inalterado (0,0 cm; IC 95%: -3,46-3,45). Em relagao
aos desfechos na saude mental, isoladamente, o SMS- apresentou melhora significativa na
percepcao corporal (47,28; IC 95%: 10,99-83,56), e tendéncia de melhora no bem-estar
emocional (9,94; IC 95%: —2,07-2195) e na fertilidade percebida (19,54; IC 95%: -10,93-50,01),
embora com maior heterogeneidade. Nos escores de sintomas depressivos, a melhora foi
substancial no SMS- (17,67; IC 95%: 15,99-19,34), enquanto o CAU mostrou discreta melhora (1,60;
IC 95%: -0,61-3,80). A meta-regressao revelou associagao entre a técnica empregada e os
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desfechos avaliados (p < 0,01), confirmando a robusta superioridade estatistica de SMS-
quando comparado a CAU na MEV em mulheres em idade reprodutiva com SOP.
CONCLUSAO: O SMS- representa, portanto, um componente essencial para otimizar o manejo
clinico dos disturbios metabdlicos e da salde mental da SOP. Entretanto, destaca-se a
necessidade de mais ECR para analises mais robustas.

Palavras-chave: Sindrome dos ovarios policisticos; intervencdao no estilo de vida; suporte
multidisciplinar; sadde mental.
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METANALISE 03 - CRANIECTOMIA DESCOMPRESSIVA VERSUS MELHOR
TRATAMENTO MEDICO ISOLADO PARA HEMORRAGIA INTRACEREBRAL
ESPONTANEA: UMA REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE

OCILIO DE DEUS DA ROCHA RIBEIRO GONCALVES?; GABRIEL ALMEIDA DAMASCENO GENTIL
ARRUDA?; KELSON JAMES DA SILVA ALMEIDA?

1Filial Institucional: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Neurologia, Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo (FMUSP)

INTRODUGAO: Apesar dos avancos ho manejo da hemorragia intracerebral espontanea (HICE),
alcancar desfechos favoraveis ainda representa um desafio. Estudos recentes sugerem que a
craniectomia descompressiva (CD) pode oferecer beneficios em relacdo ao tratamento
conservador, que consiste no melhor tratamento médico disponivel (BMT), em determinados
casos de HICE. OBJETIVOS: Este estudo tem como objetivo comparar a CD com o BMT isolado
em relagcdo aos desfechos neurolégicos funcionais, mortalidade e tempo de internagao
hospitalar em pacientes com HICE. METODOS: Foram identificados estudos randomizados e
observacionais que compararam a cirurgia (CD) com o tratamento conservador isolado em
pacientes com HICE. Os desfechos analisados foram a escala de Rankin modificada (mRS),
mortalidade aos 30 dias, 90 dias e mortalidade geral, além do tempo de internagao hospitalar.
Razbes de chance (OR) e diferengcas médias (MD) foram calculadas para desfechos binarios e
continuos, respectivamente. RESULTADOS E DISCUSSAO: Nossa analise incluiu 8 estudos (n =
743), com 345 pacientes submetidos a cirurgia e 398 ao tratamento conservador. O BMT
isolado esteve associado a pior funcao neuroldgica (MRS 5-6) (OR 0,44; IC 95% 0,24-0,78; p =
0,005; 1?2 = 39,8%), enquanto a taxa de boa funcdo neuroldégica (MRS 0-4) foi superior na coorte
cirdrgica (OR 2,29; IC 95% 1,28-4,10; p = 0,005; 12 = 39,8%), apesar da auséncia de significancia
estatistica para mRS 0-2 (OR 1,25; IC 95% 0,47-3,33; p = 0,66; 12 = 0%) e mRS 0-3 (OR 1,43; IC 95%
0,82-2,51; p = 0,21; 12 = 0%). O manejo conservador esteve associado a maior mortalidade em 30
dias (OR 0,36; IC 95% 0,19-0,66; p = 0,007; 12 = 0%), aos 90 dias (OR 0,35; IC 95% 0,14-0,86; p =
0,022; 12 = 68,7%) e no ultimo seguimento (OR 0,33; IC 95% 0,21-0,52; p < 0,0071; 12 = 34,8%). O
tempo de internacdo foi maior no grupo CD, embora sem significancia estatistica (DM 16,05
dias; IC 95% -324-3534; p = 0O]1; 12 = 929%). CONCLUSAO: Em pacientes com HICE, a
craniectomia descompressiva demonstra potencial para reduzir a mortalidade e melhorar a
funcao neuroldgica em comparagao ao tratamento médico isolado. Estudos randomizados
adicionais, com métodos mais robustos, sdao necessarios para fortalecer a qualidade da
evidéncia.

Palavras-chave: Hemorragia intracerebral espontanea.; craniectomia; metanalise.
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METANALISE 04 - EFICACIA E SEGURANGCA COMPARATIVAS ENTRE
LABETALOL INTRAVENOSO E HIDRALAZINA INTRAVENOSA PARA
DISTURBIOS HIPERTENSIVOS NA GRAVIDEZ: UMA REVISAO SISTEMATICA E
META-ANALISE DE 19 ENSAIOS CLINICOS RANDOMIZADOS

MARIA CLARA MENDES COIMBRAZ; ARLINDO BISPO DA SILVA JUNIOR?Y; BENJAMIM BARBOSA
DE AZVEDO?; OCILIO DE DEUS DA ROCHA RIBEIRO GONCALVES?; RENATA LOPES CRAVEIRO?;
KELIANY CARLA DUARTE DE ARAUJO MELO?

1Filial Institucional: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Especializagdo em Ginecologia Enddécrina e Climatério, Universidade Federal de Sdo Paulo
(UNIFESP)

INTRODUGAO: Os distlrbios hipertensivos durante a gravidez aumentam a probabilidade de
desfechos desfavoraveis tanto para a mae quanto para o feto. Em casos de hipertensao aguda,
diversas intervencdes farmacoldgicas estao disponiveis para reducao da pressao arterial, como
a hidralazina, um vasodilatador arteriolar direto, e o labetalol, um blogueador combinado dos
receptores alfa e beta-adrenérgicos. OBJETIVOS: Esta revisdao sistematica e meta-analise de
ensaios clinicos randomizados (ECRs) tem como objetivo comparar a eficacia e a seguranca do
labetalol intravenoso com a hidralazina intravenosa no tratamento de distUrbios hipertensivos
agudos durante a gravidez. METODOS: Realizou-se uma busca sistematica nas bases PubMed,
Embase e Cochrane por estudos que comparassem labetalol versus hidralazina em gestantes.
Os desfechos primarios foram a pressao arterial média (PAM), pressao arterial diastdélica (PAD) e
pressao arterial sistdlica (PAS). As analises estatisticas foram realizadas utilizando o software R
41.1. A heterogeneidade foi avaliada por meio do teste Q de Cochran e da estatistica I12. Razdes
de risco (RR) e diferencas médias (DM), com intervalos de confianca de 95% (IC 95%), foram
calculadas usando um modelo de efeitos aleatérios. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram
incluidos 19 ECRs nesta meta-analise, totalizando 2.261 pacientes. Desses, 1.131 (50%) receberam
tratamento com labetalol. Nao houve diferenca estatisticamente significativa entre os grupos
em relacdo a PAS (DM -1,74; IC 95% -6,72 a 3,23; p = 0,49; 12 = 93%), PAM (DM -0,72; IC 95% -2,34 a
0,90; p = 0,39; I2 = 0%), PAD (DM 0,25; IC 95% -4,72 a 5,21; p = 0,92; 12 = 96%), taquicardia (RR 0,42;
IC 95% 0,15 a 1,18; p = 0,099; 12 = 41%) e descolamento prematuro de placenta (RR 0,42; IC 95%
0,15 a 1,16; p = 0,093; IZ = 0%). No entanto, o labetalol reduziu significativamente a hipotensao
materna (RR 0,26; IC 95% 0,21 a 0,33; p < 0,001; IZ = 41%) em comparagao com a hidralazina.
Assim, o labetalol € uma droga eficaz, segura e com menos risco de efeito adverso (hipotensao)
em comparacdo com a hidralazina. CONCLUSAO: Esta revisdo sistematica e meta-analise de
ECRs demonstrou que tanto o labetalol quanto a hidralazina sdo eficazes no tratamento de
disturbios hipertensivos durante a gravidez. Contudo, o labetalol mostrou-se superior ao
reduzir a incidéncia de hipotensdao materna.

Palavras-chave: distuUrbios hipertensivos na gravidez; labetalol; hidralazina; meta-analise.
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METANALISE 05 - EFICACIA E SEGURANGCA DA ESPIRONOLACTONA ORAL
ADJUVANTE NO TRATAMENTO DA ACNE VULGAR EM MULHERES ADULTAS:
UMA REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE DE ENSAIOS CLINICOS
RANDOMIZADOS

RENATA LOPES CRAVEIRO?; OCILIO DE DEUS DA ROCHA RIBEIRO GONCALVES?; BENJAMIM
BARBOSA DE AZEVEDO?; CAROLINE BAIMA DE MELO?

Hnstituigao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutoranda em Ciéncias da Saude, Instituto de Assisténcia Médica ao Servidor PuUblico Estadual de
Sao Paulo (IAMSPE)

INTRODUGCAO: A acne vulgar na mulher adulta é uma condicdo comum que afeta as unidades
pilossebaceas da pele, levando ao surgimento de lesbes leves a moderadas e alguns cistos
crénicos inflamatérios profundos na regiao mandibular da face. Fatores como genética,
androgénios, juventude, estresse, tabagismo, além de certos medicamentos e cosméticos,
podem agravar o quadro. O tratamento de primeira linha atualmente recomendado para acne
vulgar leve a moderada em mulheres adultas (AFAV, do inglés adult female acne vulgaris)
baseia-se no uso tépico de perdéxido de benzoila e/ou adapaleno, associados ou ndo a
antibidticos tépicos ou orais. No entanto, poucos estudos avaliaram o papel da espironolactona,
um agente antiandrogénico, como adjuvante a esse tratamento padrao. OBJETIVOS: Esta
meta-analise teve como objetivo comparar o tratamento padrao de primeira linha para AFAV
com e sem a adicdo de espironolactona oral. METODOS: Realizou-se uma busca sistematica
nas bases de dados PubMed, Embase e Cochrane Central Register of Controlled Trials desde a
sua criagao até julho de 2024, utilizando os termos: "spironolactone', "acne vulgaris", "female
acne", "woman acne" e "adult female acne". O desfecho de eficacia avaliado foi o sucesso
terapéutico, observado através da pontuagdao AFAST (Adult Female Acne Scoring Tool) e da IGA
(Investigator's Global Assessment). Os desfechos de seguranga incluiram aumento mamario,
irregularidades menstruais, ganho de peso, dor abdominal e tontura. A analise estatistica foi
realizada utilizando R versao 4.3.2 e RStudio versdao 4.4.0 (R Foundation for Statistical
Computing). Foi utilizado um modelo de efeitos aleatdrios com intervalos de confianga de 95%
(IC) para todas as analises. RESULTADOS E DISCUSSAO: Trés ensaios clinicos randomizados
(RCTs), incluindo 606 pacientes com AFAV, foram incluidos na meta-analise. O grupo que
recebeu espironolactona foi composto por 308 pacientes (50,82%). O periodo de
acompanhamento variou de 6 a 12 meses, utilizando uma dose média de 100 a 200 mg/dia. A
incidéncia de sucesso terapéutico foi significativamente maior no grupo tratado com
espironolactona em comparagao ao grupo controle (OR 5,11; IC 95%: 2,95 a 8,86; p < 0,007; 12 =
63%). No grupo da espironolactona, a proporcdo de aumento mamario foi de 10,80% (IC 95%:
0,45 a 21,16; 12 = 75%); irregularidades menstruais, 21,10% (IC 95%: 12,60 a 33,15; |12 = 65%); ganho de
peso, 2,34% (IC 95%: 0,00 a 12,26; |12 = 87%); dor abdominal, 5,00% (IC 95%: 2,39 a 7,62; 12 = 0%); e
tontura, 12,33% (IC 95%: 0,00 a 26,15; 12 = 85%). CONCLUSAO: Em pacientes com acne vulgar
feminina, a espironolactona oral como adjuvante ao tratamento padrao mostrou-se eficaz em
melhorar os resultados clinicos, além de apresentar perfil de seguranca aceitavel, sem alta
incidéncia de eventos adversos graves.

Palavras-chave: acne, espironolactona, tratamento de primeira linha.
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METANALISE 06 - EFICACIA E SEGURANGCA DA TENECTEPLASE INTRA-
ARTERIAL ADJUVANTE APOS TROMBECTOMIA NO ACIDENTE VASCULAR
CEREBRAL ISQUEMICO AGUDO POR OCLUSAO DE GRANDES VASOS:
REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE

GABRIEL ALMEIDA DAMASCENO GENTIL ARRUDA?; OCILIO DE DEUS DA ROCHA RIBEIRO
GONCALVES?; TARSIS VINICIUS CRONEMBERGER DE CARVALHO MOURA MENDES?; LUIS
FELIPE VIEIRA NUNES PORTO?; KELSON JAMES DA SILVA ALMEIDA?

Hnstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Neurologia, Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo (FMUSP)

INTRODUGCAO: Apesar da ampla adocdo da trombectomia endovascular (TEV), uma proporcao
significativa de pacientes com acidente vascular cerebral isquémico agudo (AVCi) decorrente
de oclusao de grandes vasos (OGV) permanece com sequelas incapacitantes ou evolui para
oObito em 90 dias. A administracao intra-arterial adjuvante de tenecteplase (TNK-IA) tem
emergido como uma estratégia potencial para otimizar a recanalizagcao e melhorar os
desfechos clinicos apds a TEV. OBIETIVOS: Avaliar a eficacia e a segurancga da administragao
adjuvante de TNK-IA apds a TEV em pacientes com AVCi por OGV, em comparagao a realizagao
de TEV isoladamente. METODOS: Foi realizada uma revisdo sistematica e meta-analise de
acordo com as diretrizes PRISMA. As bases de dados PubMed, Embase e Cochrane Library
foram consultadas até janeiro de 2025. Foram incluidos ensaios clinicos randomizados (ECRs) e
coortes observacionais que compararam a administragdo de TNK-IA apdés a TEV com a
realizacao de TEV isoladamente. Os desfechos primarios foram desfecho funcional excelente e
favoravel, definidos como escores de 0-1 e 0-2 na escala de Rankin modificada (MmRS),
respectivamente. Os desfechos secundarios incluiramm melhora neurolégica precoce,
reperfusao bem-sucedida (Trombdlise no Infarto Cerebral expandida [eTICI] 2c-3), hemorragia
intracraniana sintomatica (HICs), qualquer hemorragia intracraniana (HIC) e mortalidade. As
razdes de risco (RR) agrupadas e diferencas de médias (DM) foram calculadas pelo método de
Mantel-Haenszel, utilizando um modelo de efeitos aleatdrios. A heterogeneidade foi avaliada
por meio da estatistica I2. As andlises foram conduzidas no software R (versdo 4.4.0). Cinco
estudos foram incluidos. RESULTADOS E DISCUSSAO: A administracdo de TNK-IA ndo esteve
associada a melhorias significativas nos desfechos funcionais excelentes (RR 1,14; IC 95%: 0,96—
1,34, p = 0,130; 12 = 0%) ou favoraveis (RR 1,08; IC 95%: 0,96-1,21; p = 0,224; |12 = 13%). Nao foram
observadas diferencas significativas na média dos escores mRS (DM -0,60; IC 95%: -1,39 a 0,19; p
= 0,14) ou nas taxas de reperfusao bem-sucedida (RR 0,97; IC 95%: 0,89-1,05; p = 0,149). No
entanto, a TNK-IA esteve associada a um risco aumentado de qualquer hemorragia
intracraniana (HIC) (RR 1,25; IC 95%: 1,03-1,52; p = 0,023), especialmente nos ECRs (RR 1,39; IC
95%: 1,10-1,74; p = 0,005). Nao foram observadas diferencas significativas na ocorréncia de HICs
(RR 1,47; IC 95%: 0,85-2,55; p = 0,167) ou na mortalidade (RR 0,92; IC 95%: 0,71-1,18; p = 0,550). As
andlises de subgrupos estratificadas por idade, escore ASPECTS e etiologia do AVC nao
demonstraram modificacdo de efeito. CONCLUSAO: A administracdo adjuvante de TNK-IA
apds a TEV em pacientes com AVCi por OGV ndo resultou em melhorias nos desfechos
funcionais nem nas taxas de reperfusdo, mas esteve associada a um risco aumentado de
hemorragia intracraniana. Esses achados ressaltam a necessidade de novos ensaios clinicos
randomizados, de grande porte e alta qualidade metodoldgica, para definir o papel da TNK-IA
no manejo do AVC.
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Palavras-chave: tenecteplase, trombdlise intra-arterial, trombectomia endovascular, acidente
vascular cerebral isquémico agudo, oclusao de grandes vasos, meta-analise.
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METANALISE 07 - EFICACIA E SEGURANGCA DA TROMBECTOMIA MECANICA
EM PACIENTES COM OCLUSAO DE GRANDES VASOS RELACIONADA A
ENDOCARDITE INFECCIOSA: REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE

GABRIEL ALMEIDA DAMASCENO GENTIL ARRUDA! ; OCILIO DE DEUS DA ROCHA RIBEIRO
GONCALVES?; TARSIS VINICIUS CRONEMBERGER DE CARVALHO MOURA MENDES?; LUIS
FELIPE VIEIRA NUNES PORTO?; KELSON JAMES DA SILVA ALMEIDA?

lnstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Neurologia, Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo (FMUSP)

INTRODUGCAO: O acidente vascular cerebral isquémico agudo (AVCi) é a complicacio
neurolégica mais comum da endocardite infecciosa (El), ocorrendo em 20 a 40% dos pacientes.
Nesse contexto, embora a trombectomia mecanica (TM) seja o tratamento padrao para
pacientes com AVC devido a oclusdao de grandes vasos (OGV), sua eficacia e segurangca em
pacientes com AVC secundario a El permanecem incertas. OBJETIVOS: Este estudo teve como
objetivo preencher lacunas deixadas por estudos anteriores por meio de uma analise mais
robusta sobre a eficacia e a seguranga da TM em pacientes com AVCi secundario a El.
METODOS: Foi realizada uma revisdo sistematica e meta-analise conforme as diretrizes do
Iltens Preferenciais para Relatérios de Revisdes Sistematicas e Meta-Andlises (PRISMA) 2020. Os
desfechos de interesse foram: (1) desfecho funcional favoravel aos 90 dias, (2) recanalizagao
bem-sucedida, (3) hemorragia intracraniana sintomatica (HICs), (4) qualquer hemorragia
intracraniana (HIC), e (5) mortalidade geral. As proporcdes agrupadas foram calculadas
utilizando um modelo de efeitos aleatérios com intervalos de confianga (IC) de 95%, e razao de
risco (RR) para desfechos binarios, também com IC de 95%, sendo considerados
estatisticamente significativos valores de p menores que 0.05 . A heterogeneidade entre os
estudos foi avaliada por meio da estatistica I2. Valores de p menores que 0.1 e |2 maior que 40%
foram considerados estatisticamente significativos. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram
incluidos oito estudos publicados entre 2017 e 2024, totalizando 2.037 pacientes (idade média
de 579 anos, 62,3% do sexo feminino), dos quais 1.401 (69%) foram submetidos a trombectomia
mecanica ou endovascular devido a AVC por oclusao de grande vaso relacionada a endocardite
infecciosa (OGV-El). A proporcao agrupada de desfecho funcional favoravel (mRS 0-2) foi de
29,0% (IC 95%: 14,0%-43,0%; 12 = 65,7%). A taxa de recanalizagao bem-sucedida (MTICI 2b-3) foi
de 76,0% (IC 95%: 68,0%-84,0%; 1> = 23,6%). HICs ocorreu em 19,0% dos casos (IC 95%: 0,0%—
38,0%; 12 = 49,2%) e HIC em 30,0% dos pacientes (IC 95%: 23,0%-38,0%; 1> = 78,3%). A taxa
agrupada de mortalidade por todas as causas foi de 33,0% (IC 95%: 21,0%-45,0%; 12 = 90,4%). A
incidéncia de desfecho funcional favoravel (mRS 0-2) foi significativamente menor em
pacientes com OGV-El submetidos a TM em comparacao com pacientes com OGV sem El (RR:
0,48; IC 95%: 0,31-0,75; 17 = 0,0%). Por outro lado, a incidéncia de HIC nao diferiu
significativamente entre os grupos (RR: 138; IC 95%: 0,96-198; 12 = 62,4%). Apesar da
recanalizacao bem-sucedida, pacientes com AVC por OGV associado a endocardite infecciosa
apresentam piores desfechos clinicos e maior mortalidade hospitalar em comparagao a
etiologias nao infecciosas. Tais resultados refletem a carga sistémica da infecgdo, a gravidade
da cardiopatia subjacente e o risco elevado de complicagdes. Esses achados destacam a
importancia de uma abordagem multidisciplinar com intervencao endovascular precoce,
antibioticoterapia intensiva e manejo cardiaco otimizado. CONCLUSAO: A TM demonstrou
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altas taxas de recanalizacdo bem-sucedida nessa populacdo e constitui uma estratégia
terapéutica eficaz para pacientes com OGV-El. No entanto, os desfechos clinicos desses
pacientes foram significativamente piores em comparagao com aqueles com OGV nao
relacionado a El.

Palavras-chave: acidente vascular encefalico isquémico agudo, endocardite infecciosa,
trombectomia, meta-analise.
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METANALISE 08 - EFICACIA E TOLERABILIDADE DO ERENUMABE PARA
ENXAQUECA CRONICA ASSOCIADA AO USO EXCESSIVO DE
MEDICAMENTOS: UMA REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE
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INTRODUGAO: Pacientes com enxaqueca frequentemente fazem uso excessivo de
medicamentos sintomaticos, o que aumenta o risco de desenvolver dor crénica e cefaleia
induzida por medicagdo. O erenumabe é um anticorpo monoclonal que tem sido estudado por
seu potencial em prevenir enxaguecas e mitigar esses problemas ao antagonizar o receptor do
peptideo relacionado ao gene da calcitonina (CGRP). OBIETIVOS: Esta revisao sistematica e
meta-analise teve como objetivo resumir e reunir as evidéncias sobre a eficacia e a
tolerabilidade do erenumabe em comparacao ao placebo no manejo da cefaleia por uso
excessivo de medicacdo. METODOS: Realizou-se uma revisdo sistematica e meta-analise
seguindo as diretrizes PRISMA, com busca de dados nas bases PubMed, Embase e Cochrane.
Os desfechos primarios foram as mudancas em relacao ao inicio do estudo nos dias de uso de
medicacdo aguda para dor de cabeca (AHMD) e nos dias mensais de enxagueca (MMD). Os
desfechos secundarios incluiram a incidéncia de eventos adversos, eventos adversos comuns e
a proporcao de pacientes que atingiram uma reducao =2 50% nos MMD. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Foram incluidos cinco ensaios clinicos randomizados, abrangendo 875 pacientes,
com idade média de 42,7 anos, tratados com erenumabe. Foram observadas redugdes
significativas emn AHMD (diferenca média -1,72; IC 95%: -2,81 a -0,62; p<0,01) e MMD (diferenca
média -1,88; IC 95%: -2,68 a -1,07; p<0,01). Embora o erenumabe tenha sido associado a um risco
aumentado de eventos adversos comuns, como constipagao (RR 1,43; IC 95%: 1,17 a 1,76; 12=14%),
a incidéncia geral de eventos adversos nao foi estatisticamente significativa quando
comparada ao placebo (RR 1,02; IC 95%: 0,92 a 1,14, 12=57%). Além disso, uma proporgao maior de
pacientes atingiu uma reducao de 50% nos MMD apds trés meses no grupo tratado com
erenumabe (RR 1,49; IC 95%: 1,26 a 1,77; 12=22%). CONCLUSAO: Portanto, o erenumabe pode ser
eficaz na reducdo da frequéncia das enxaguecas e do uso de medicagdo em pacientes com
enxaqueca cronica associada ao uso excessivo de medicamentos (CM-MOH), apresentando um
perfil de tolerabilidade gerenciavel.

Palavras-chave: disturbios de cefaleia, enxagueca crénica, uso excessivo de medicamentos.
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METANALISE 09 - TENECTEPLASE ALEM DA JANELA DE 4,5 HORAS PARA
PACIENTES COM ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL ISQUEMICO AGUDO:
UMA METANALISE DE SEIS ENSAIOS CLINICOS RANDOMIZADOS

LUIS FELIPE VIEIRA NUNES PORTO?; OCILIO DE DEUS DA ROCHA RIBEIRO GONCALVES?;
TARSIS VINICIUS CRONEMBERGER DE CARVALHO MOURA MENDES?; LUCIARA DA SILVA DE
SOUSA?; DARIO CORREIA NEGREIROS?; KELSON JAMES DA SILVA ALMEIDA?

lnstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Neurologia, Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo (FMUSP)

INTRODUGAO: A trombodlise intravenosa € o tratamento estabelecido para o acidente vascular
cerebral isquémico agudo (AVCi) quando administrada dentro de 4,5 horas apds o ultimo
momento em que o paciente foi visto bem (LKW, last known well). No entanto, essa janela
terapéutica restrita limita o ndmero de pacientes elegiveis para o tratamento. Nesse contexto,
a tenecteplase (TNK) vem sendo investigada como agente trombolitico alternativo para uso
em janela estendida. OBJETIVO: Avaliar a seguranca e eficacia da TNK intravenosa em
pacientes com AVCi tratados em janela estendida (além de 4,5 horas do LKW), em comparagao
ao melhor tratamento médico (MTM). METODOS: Esta revisio sistematica e metanalise seguiu
a diretriz PRISMA. A busca dos artigos foi feita nas bases de dados PubMed, Embase, Cochrane
e Web of Science até maio de 2025, incluindo ensaios clinicos randomizados que comparasse
TNK intravenosa e MTM em pacientes com AVCi 4,5 horas apds o LKW. Os desfechos foram
divididos entre seguranca e eficacia. Os desfechos de seguranga incluiram: (1) hemorragia
intracraniana sintomatica (sICH), (2) mortalidade aos 90 dias, (3) qualquer hemorragia
intracraniana (ICH) e (4) hemorragia parenquimatosa tipo 2 (PH2). Os desfechos de eficacia
incluiram: (1) independéncia funcional (MRS 0-1), (2) bom desfecho funcional (MRS 0-2), (3)
melhora neuroldgica precoce, (4) recanalizagao e (5) reperfusdao bem-sucedida. Foram
realizadas analises de subgrupos estratificando os desfechos por: (1) NIHSS basal (gravidade do
AVC), (2) idade, (3) sexo, (4) realizacao de trombectomia mecanica (TM), (5) volume do nucleo
isqguémico e (6) local da oclusao. Foi realizada uma meta-regressao para avaliar as andlises de
subgrupos. A analise foi baseada em Razdes de Risco (RR) com intervalos de confianga (IC) de
95%, utilizando modelo de efeitos aleatérios. A heterogeneidade foi avaliada pelo teste Q, com
a magnitude avaliada pelos valores de 2. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram incluidos seis
ensaios clinicos randomizados, totalizando 1955 pacientes (idade média variando de 62,7 a 73
anos, 60,2% homens), sendo 981 (50,2%) no grupo TNK e 974 (49,8%) no grupo MTM.
Comparada ao MTM, a TNK administrada na janela estendida esteve associada a um aumento
significativo na taxa de independéncia funcional (38,2% vs. 31,8%; RR 1,20; IC 95%: 1,06-1,35) e nas
taxas de recanalizagdo (RR 1,62; IC 95%: 110-2,38). Nao foram observadas diferengas
estatisticamente significativas entre os grupos em relagcao a mortalidade (RR 1,10; IC 95%: 0,86-
1,40), sICH (RR 1,71; IC 95%: 0,91-3,23), qualquer ICH (RR 1,22; IC 95%: 0,87-1,72) ou PH2 (RR 1,80; IC
95%: 0,99-3,27). Na andlise de subgrupos, houve aumento significativo na taxa de
independéncia funcional em pacientes que nao realizaram trombectomia mecanica (OR =1,34;
IC 95%: 1,11-1,62), naqueles com oclusao da primeira porcao da artéria cerebral média (M1) (OR =
1,50; IC 95%: 1,10-2,04) e em pacientes com volume de nucleo isquémico menor que 20 mL (OR
= 1,38; IC 95%: 1,03-1,84). CONCLUSAO: Quando administrada apds 4,5 horas do inicio do AVCi,
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a tenecteplase melhora significativamente os desfechos funcionais excelentes, sem aumento
da mortalidade ou de hemorragia intracraniana.

Palavras-chave: tenecteplase, acidente vascular cerebral isquémico, janela estendida,
metanalise.
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METANALISE 10 - TERAPIA DE PONTE VS SOMENTE TERAPIA
ENDOVASCULAR PARA ACIDENTE VASCULAR ENCEFALICO AGUDO
ISQUEMICO DE CIRCULAGAO ANTERIOR: UMA REVISAO SISTEMATICA COM
METANALISE E ANALISE SEQUENCIAL DE ENSAIOS

ALDO JOSE SILVA DE CASTRO COSTA?;, ANA VIRGINIA DE JESUS FELIXY; ARTUR GUILHERME
FEITOSA FERREIRA!; LAYSE ALBUQUERQUE LIMA?Y; GUSTAVO SOUSA NOLETO?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado pelo Departamento de Neurologia, Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo
Paulo (FMUSP).

INTRODUGCAO: O acidente vascular encefalico isquémico (AVC) é uma das principais causas de
mortalidade atualmente. O tratamento intravenoso com ateplase ou endovascular constituem
as opgdes terapéuticas para essa enfermidade, contudo, o efeito de alteplase antes do
tratamento endovascular (TIV4TEV) permanece incerto; OBJETIVOS: Avaliar dados de ensaios
clinicos randomizados (ECR) sobre os desfechos clinicos do uso da terapia de ponte em
comparacao a terapia endovascular isolada (TEV) no AVC isquémico agudo de circulagcao
anterior; METODOS: Conduziu-se o estudo segundo as orientacdes da “Cochrane Handbook for
Systematic Reviews of Interventions” e o protocolo PRISMA-2020. Realizou-se a busca nas
bases de dados PUBMED, Embase, Cochrane Library e Controlled Trials. Foram incluidos ECR
cegos que comparasse terapia de ponte vs terapia endovascular em pacientes com AVC
isqguémico de circulagcao anterior em um tempo de seguimento superior a 90 dias analisando a
melhora funcional (MRS). Os dados foram extraidos segundo variaveis bibliograficas,
demograficas e clinicas. Usou-se a ferramenta Rob-2 para avaliar o risco de vieses. Para a
sintese, foi empregada a meta-analise convencional e a analise sequencial dos ensaios (ASE)
para o desfecho primario e de seguranga. Calculou-se o Odds-ratio (OD) e o intervalo de
confianga correspondentes e ajustados por gasto a e agrupou-se as estimativas usando a
modelagem de efeitos fixos segundo método de Mantel-Haenszel. Na AES adotou-se um erro
tipo | de 5% e um poder de 90% utilizando o método de O'Brien Fleming. Utilizou-se os
softwares RevMan v.54 e TSA; RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram incluidos 6 ECR,
compreendendo 2329 pacientes. Nao foi detectada diferenca entre a TIV+TEV e a TEV para o
desfecho da pontuacdao mRS 0-2 (OR 1,09; IC95% 0,92-1,28, p-valor = 0,33, OR ajustado 1,09,
IC95% 0,77-154). Outrossim, a analise sequencial dos estudos determinou auséncia de
evidéncias para conclusdes sobre a melhora funcional entre os grupos, pois o escore “Z"
cumulativo caiu abaixo do limite convencional e ndo atingiu o limite de futilidade gerado pelo
TSA, necessitando de um tamanho de pacientes adicional significativo para tragar evidéncias
firmes para um aumento do risco relativo (RR) de 8,45% (tamanho necessario de 8661
pacientes). Por outro lado, houve maior probabilidade de reperfusdao bem-sucedida na
angiografia final para o grupo “terapia de ponte” (OR 1,36; 1IC95% 1,08-1,75, p-valor = 0,01).
Pacientes submetidos a TIV+TEV apresentaram probabilidade significativamente maior de
qualquer tipo de hemorragia intracraniana (HI) (OR 1,24; 1C95% 1,04-1,47, p-valor = 0,02),
entretanto, ndo houve diferenga na mortalidade em até 90 dias (OR 0,93; IC95% 0,74-1,16, p-
valor = 0,51). A ASE para HI identificou aumento do RR de 23,76% para qualquer hemorragia no
tratamento experimental quando comparado ao controle (“Z" cumulativo abaixo do limite
convencional negativo; tamanho necessario de 2284 pacientes); CONCLUSAO: Destarte, ndo foi
detectado diferencas no desfecho funcional entre pacientes submetidos a TIV+TEV e a TEV,
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entretanto, nao ha dados suficientes sobre o uso dessa intervencao para fornecer resultados
meta-analiticos conclusivos para o desfecho primario. Ademais, observou-se superioridade de
reperfusdao bem-sucedida na angiografia final para o grupo experimental e maiores
complicagdes relacionadas a hemorragias intracranianas; corroborada pela indicagcao
conclusiva da ASE.

Palavras-chave: AVC Isquémico, Ativador de Plasminogénio Tecidual, Trombectomia.
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METANALISE 11 - TRATAMENTO ENDOVASCULAR PARA ANEURISMAS
INTRACRANIANOS ASSOCIADOS A MOYAMOYA: UMA REVISAO
SISTEMATICA E META-ANALISE

TARSIS VINICIUS CRONEMBERGER DE CARVALHO MOURA MENDES?; LUIS FELIPE VIEIRA
NUNES PORTO?; OCILIO DE DEUS DA ROCHA RIBEIRO GONCALVES?!; GABRIEL ALMEIDA
DAMASCENO GENTIL ARRUDA?; DARIO CORREIA NEGREIROS?; KELSON JAMES DA SILVA
ALMEIDA?

lnstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Neurologia, Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo (FMUSP)

INTRODUGCAO: A doenca de moyamoya (DMM) é uma doenca cerebrovascular rara,
caracterizada por estenose progressiva das artérias carétidas internas distais, levando ao
aumento do fluxo colateral e ao desenvolvimento de uma rede vascular anormal, o que impde
estresse de cisalhamento aos pequenos vasos e aumenta o risco de formagao de aneurismas.
O tratamento endovascular (TEV) surgiu como uma abordagem potencial para o tratamento
de aneurismas intracranianos associados a DMM (AlI-DMM), mas sua seguranca e eficacia
ainda ndo estdo claras. OBJETIVOS: Avaliar a seguranca, eficacia e resultados a longo prazo da
TEV em pacientes com Al-DMM. METODOS: Uma busca abrangente foi realizada no PubMed,
Embase e Web of Science, seguindo as diretrizes PRISMA. Foram incluidos estudos que
relataram desfechos clinicos e angiograficos para TEV de AI-DMM. Os desfechos primarios
foram (1) oclusao completa do aneurisma; (2) desfechos funcionais favoraveis (pontuagdes de O
a 2 na Escala de Rankin Modificada - ERM); (3) desfechos funcionais desfavoraveis (ERM > 2
pontos); (4) necessidade de reintervencao (qualquer procedimento adicional necessario devido
a recorréncia do aneurisma, tratamento incompleto ou reestenose); (5) complicacdes
relacionadas ao procedimento; (6) hemorragia subaracnoidea (HSA) apds o procedimento; (7)
complicagdes isquémicas do procedimento; (8) ressangramento; e (9) mortalidade geral.
Foram realizadas analises agrupadas com intervalos de confianca (IC) de 95%, utilizando
modelo de efeitos aleatdrios. A heterogeneidade foi avaliada usando o teste Q de Cochran e a
estatistica 2. Um valor de p < 0,05 para o teste Q e um |2 > 40% foram considerados indicativos
de heterogeneidade significativa. Todas as analises estatisticas foram conduzidas usando o
software R (versdo 4.4.1). RESULTADOS E DISCUSSAO: Dezenove estudos, compreendendo 673
pacientes (60,13% mulheres; idade média: 46,46 + 10,03 anos) com aneurismas incluidos. Destes,
254 pacientes foram submetidos a TEV. A taxa combinada de oclusdo completa foi de 94,14%
(IC 95%: 56,40-100,00, 12 = 79%) imediatamente apds a embolizagao e 97,55% (IC 95%: 89,59-
100,00, 17 = 45%) no ultimo acompanhamento. A independéncia funcional (ERM 0-2) foi
alcangada em 99,23% (IC 95%: 88,60-100,00%) no acompanhamento. A incapacidade apds o
acompanhamento (ERM > 2) foi estimada em 195% (IC 95%: 0,00 a 11,87) com baixa
heterogeneidade (12 = 15%). A taxa de recorréncia do aneurisma foi de 6,15% (IC 95%: 0,00-
23,74%), enfatizando a necessidade de monitoramento em longo prazo. As complicacdes
relacionadas ao procedimento foram baixas (2,33%, |IC 95%: 0,62-7,6%), sem casos registrados de
HSA pos-procedimento e uma taxa minima de complicagdes isquémicas (1,67%, IC 95%: 0,00-
6,70%). A prevaléncia de ressangramento apds acompanhamento foi estimada em 0,42% (IC
95%: 0,00 a 6,10), sem heterogeneidade (12 = 0%). A mortalidade geral foi estimada em 0,00% (IC
95%: 0,00 a 0,58), com heterogeneidade nula (12 = 0%). CONCLUSAO: A TEV parece ser um
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tratamento seguro e eficaz para Al-DMM, demonstrando altas taxas de oclusdo e desfechos
funcionais favoraveis. No entanto, o risco de recorréncia do aneurisma destaca a importancia
do acompanhamento a longo prazo. Mais estudos de grande porte sao necessarios para
confirmar esses achados e otimizar as estratégias de tratamento para essa condicao complexa.

Palavras-chave: Doenca de Moyamoya, tratamento endovascular, aneurisma, embolizacao,
meta-analise.
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RS 01 - APLICACOES DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA PREDICAO DE
RUPTURA E RECORRENCIA DE ANEURISMAS INTRACRANIANOS PARA
SUPORTE A DECISAO CLINICA: UMA REVISAO SISTEMATICA.

LUIZA EDUARDA SILVA BRANDAO PEREIRA?Y; LAIS JULIANA PORTAL COELHO FERROZ;
GABRIEL FREIRE DE FREITAS BRASILY; ANDRESSA NOGUEIRA LINHARES?; JOSE ADSON SILVA
DE OLIVEIRAL; RICARDO MARQUES DE ARAUJO?

nstituigao Filial: Universidade Estadual do Maranhao (UEMA - Caxias)
2Doutorado em Neurocirurgia, Universidade de Sao Paulo (USP)

INTRODUGAO: A inteligéncia artificial (IA) na medicina tem possibilitado avancos na precisio
diagnostica. Aneurismas intracranianos sao condi¢des com elevado risco de morbimortalidade.
Nesse contexto, modelos de IA vém sendo aplicados na predi¢gao de ruptura e recorréncia,
oferecendo suporte clinico valioso e contribuindo para decisdes terapéuticas. OBJETIVOS:
Avaliar as aplicagdes e o desempenho dos modelos de inteligéncia artificial na predi¢ao clinica
de ruptura e recorréncia de aneurismas intracranianos. METODOS: Esta revisdo sistematica foi
elaborada conforme o protocolo PRISMA. As buscas foram realizadas nas plataformas
PubMed/Medline, Embase, Scopus, IEEE Xplore e LILACS. Foram utilizados descritores
referentes a “aneurisma intracraniano”, “inteligéncia artificial”, “ruptura”, “recorréncia” e
“tomada de decisao clinica”, combinadas por operadores booleanos. Foram incluidos artigos
publicados a partir de 2010, em portugués, inglés ou espanhol, que aplicassem modelos de |A
para prever ruptura ou recorréncia de aneurismas intracranianos, com abordagem diagndstica
ou prognostica. Excluiram-se revisdes, relatos de caso, editoriais, estudos técnicos ou simulados
(sem base clinica), pesquisas focadas em outras patologias neuroldgicas, experimentos em
modelos animais, estudos sem resultados clinicos aplicaveis, além de publicacdes duplicadas
ou com dados sobrepostos. A selecdo dos estudos foi realizada por dois revisores
independentes, seguindo etapas de triagem de titulos, resumos, texto completo e aplicagao
dos critérios de elegibilidade. As informagdes extraidas incluiram: delineamento do estudo,
pais, tamanho amostral, tipo de I|A, varidveis analisadas, técnicas de validacao, desfechos
preditos (ruptura ou recorréncia) e meétricas de desempenho (acuracia, sensibilidade,
especificidade, AUC e F-1score). RESULTADOS E DISCUSSAO: Os doze estudos revisados foram
publicados entre 2018 e 2025, com maior frequéncia (n=5) em 2024. As amostras variaram de 5
a 1940 pacientes, avaliando risco de ruptura e recorréncia por recanalizagao pds-tratamento
endovascular. Quanto aos modelos de IA, 6 utilizaram deep learning, 4 machine learning
tradicional e 2 modelos hibridos. As varidveis incluiram: morfologia, aspectos hemodinamicos e
caracteristicas radidémicas. Utilizou-se validagcao interna em 8 estudos e os demais (n=4)
aplicaram validagao combinada. Os modelos apresentaram AUC de 0,5706 a 1 (maioria acima
de 0,8), acuracia de 85 a 99%, sensibilidade entre 88,2 e 95%, especificidade entre 81,2 e 93% e
F-1 score de 0,865. O aumento das publicagcbes em 2024 demonstra o interesse recente e
crescente no uso das IAs nos desfechos avaliados, no entanto, a recorréncia foi explorada em
apenas um dos estudos, evidenciando lacuna importante na literatura. Mesmo com bom
desempenho, a heterogeneidade das amostras, a falta de padronizagdao das varidveis e a
predominancia de validagcao interna limitam a reprodutibilidade e a aplicagao clinica dos
modelos. Por outro lado, a integracao de variaveis morfoldgicas, hemodindmicas e radidmicas
amplia a capacidade preditiva. Em comparagdao com os métodos tradicionais, as |As oferecem
maior agilidade na tomada de decisao, nao substituindo a avaliagao profissional,
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mas funcionando como ferramenta complementar na pratica clinica. CONCLUSAO: Os
modelos de |A apresentam bom desempenho na predi¢cao dos desfechos avaliados e a maioria
supera os metodos tradicionais. Apesar das limitacdes, as I|As tém potencial para
complementar a conduta terapéutica de aneurismas intracranianos e auxiliar na tomada de
decisao.

Palavras-chave: Aneurisma intracraniano, Inteligéncia artificial, Ruptura, Recidiva, Tomada de
decisdo clinica.
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RS 02 - APLICACOES DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO DIAGNOSTICO DO
CANCER DO COLO DO UTERO: UMA REVISAO SISTEMATICA (2015-2024)
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PEARCE BRITO DE AREA LEAO?
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INTRODUGAO: Apesar dos avancos nos programas de rastreamento, o cAncer do colo do Gtero
ainda representa uma das neoplasias ginecoldgicas mais incidentes no Brasil, sendo
particularmente prevalente nas regides Norte e Nordeste. A deteccao precoce e o diagndstico
preciso sao determinantes para o progndstico, e 0os avangos tecnoldgicos recentes tém
impulsionado o uso da Inteligéncia Artificial (IA) como ferramenta promissora nesse contexto.
Dada a crescente producao cientifica sobre o tema, torna-se fundamental sistematizar as
evidéncias disponiveis. Esta revisdo sistematica se propde a preencher uma lacuna ao
compilar, de forma rigorosa, as aplicagdes clinicas da IA no diagnéstico do cancer cervical ao
longo da ultima década. OBJETIVOS: Investigar, por meio de uma revisao sistematica, os usos
e desempenhos da Inteligéncia Artificial no diagndstico do cancer do colo do Utero, com foco
em estudos publicados entre 2015 e 2024. METODOS: A presente revisdo foi conduzida
conforme a metodologia PRISMA. As buscas foram realizadas na base de dados PubMed
utilizando os descritores “artificial intelligence” AND “cervical cancer” AND “diagnosis”, com
filtro temporal de 2015 a 2024. Foram incluidos artigos originais dos tipos: validation study,
diagnostic study, comparative study, observational study, technical report e clinical trial,
publicados em inglés. Os estudos selecionados abordaram o uso de IA no diagndstico do
cancer cervical por meio de técnicas como machine learning, deep learning, redes neurais
convolucionais, entre outras. Apds triagem de 41 artigos, 19 foram incluidos na analise
qualitativa, conforme critérios de elegibilidade previamente estabelecidos. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Os estudos evidenciaram o uso da IA em diferentes estagios do diagndstico do
cancer cervical, desde a triagem citolégica automatizada até a analise de imagens
colposcépicas e histopatoldgicas. As principais técnicas empregadas incluiram algoritmos de
aprendizado supervisionado e nao supervisionado, com destaque para redes neurais
convolucionais (CNNs), Random Forest, Support Vector Machine (SVM) e modelos hibridos. As
acuracias relatadas variaram de 78% a 100%, com sensibilidade frequentemente superior a
85%, especialmente em tarefas de classificacao de imagens citolégicas e deteccdo de lesdes
intraepiteliais de alto grau (HSIL). A integracdo de sistemas de IA aos métodos convencionais
demonstrou potencial para reduzir a variabilidade interobservador, otimizar o tempo
diagnostico e expandir o acesso em areas remotas. No entanto, limitagdes como tamanhos
amostrais reduzidos, auséncia de validacdo externa e heterogeneidade metodoldgica impdem
cautela na extrapolacdo dos resultados. CONCLUSAO: A aplicacdo da Inteligéncia Artificial no
diagndstico do cancer cervical demonstra elevada acuracia e potencial clinico, com
aplicabilidade em multiplas etapas do processo diagndstico. Apesar dos avangos significativos,
a consolidacdo desses sistemas ainda requer estudos com maior robustez metodolégica,
validagdes externas multicéntricas e padronizacdao de métricas. A consolidacao desses sistemas
poderd redefinir os paradigmas do rastreamento populacional, sobretudo em contextos de
baixa cobertura e alta incidéncia, como o Norte e o Nordeste brasileiros.
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RS 03 - ASSOCIACAO ENTRE O CONSUMO DE BEBIDAS ENERGETICAS E O
RISCO DE DOENCAS CARDIOVASCULARES EM ADOLESCENTES

AFONSO AUGUSTO NOGUEIRA DANTAS?Y;, CATARINA SOUSA E SILVAL, AMANDA RAVENA
SOARES VERAS?!; EMILLY VITORIA FERREIRA DA SILVA!;, ERICA GEOVANNA DE CARVALHO
SOARES?; ANA RAQUEL BATISTA DE CARVALHO?

Hnstituicao Filial: Centro Universitario Uninovafapi
2Doutorado em Enfermagem, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGAO: Bebidas energéticas contém componentes que estimulam o sistema
cardiovascular e o sistema nervoso. Diversas pesquisas ja apresentam a relacao direta entre o
uso exacerbado de energéticos e 0 aumento do risco de eventos cardiovasculares. No entanto,
0s estudos ainda sao dispersos e heterogéneos. Nesse contexto, esta revisao busca sintetizar as
evidéncias disponiveis acerca da associagao entre o comprometimento da fungado cardiaca e o
consumo de bebidas energéticas em adolescentes. OBJETIVOS: Investigar, por meio de uma
revisao sistematica, a relagcdo entre o consumo de bebidas energéticas e o risco de
desenvolvimento de doencas cardiovasculares durante a adolescéncia. METODO: Consiste em
uma revisao sistematica, com dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), PubMed, SciELO,
Medline e LILACS. Foram incluidos artigos que datam de 2020 a 2025, nos idiomas portugués,
espanhol e inglés, seguindo as diretrizes PRISMA. Além disso, foram utilizados descritores
controlados (MeSH/DeCS) combinados por operadores booleanos, como: ("Doencas
cardiovasculares” OR "Cardiovascular Diseases" OR “Enfermedades Cardiovasculares”) AND
("Energéticos" OR "Bebidas energéticas" OR "Energy Drinks") AND ("Adolescentes" OR "Jovens"
OR “Adolescéncia” OR “Teenagers” OR “Adolescent”). Estudos com adultos ou fora do espaco
temporal e relatos de caso foram excluidos. A selecdo foi feita por dois revisores independentes,
com o intuito de garantir a qualidade dos estudos selecionados. RESULTADOS: Entre os vinte e
oito artigos selecionados, quatro atenderam integralmente os critérios de inclusao e, com isso,
foram utilizados para a elaboracao do presente estudo. As pesquisas convergem quanto a
associagao positiva entre o consumo frequente de bebidas energéticas e eventos
cardiovasculares em adolescentes. Isso ocorre, pois componentes como a cafeina estimulam o
sistema nervoso central, aumentando a liberagcao de catecolaminas e, em consequéncia, a
elevacao da pressao arterial e alteragdes no ritmo cardiaco. Além disso, a taurina, outro
estimulante encontrado em energéticos, potencializam os efeitos adversos citados, elevando o
risco de complicagdes cardiovasculares. Logo, a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP)
desestimula a ingestao dessas bebidas nessa faixa etaria, ja que os estimulantes citados
impactam negativamente no sistema cardiovascular dos adolescentes, cujo desenvolvimento
ainda estd em curso. Desta forma, em diversos estudos é apresentado que os jovens
demonstram uma maior sensibilidade aos impactos da cafeina pelos efeitos metabdlicos e
fisioldgicos caracteristicos dessa fase do desenvolvimento humano. CONCLUSAO: Os achados
dos estudos sugerem que o consumo de bebidas energéticas € um fator de risco relevante
para a saude cardiovascular, principalmente em adolescentes. Foi destacado que os principais
estimulantes dessas bebidas podem causar aumento da pressao arterial, alterar o ritmo
cardiaco e contribuir para complicagcbes graves, como o infarto agudo do miocardio. As
pesquisas reforcam ainda a necessidade de controle e conscientizagao sobre o consumo
desses produtos, por exemplo através de campanhas educativas e politicas publicas de
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regulacdo ao acesso de bebidas energéticas por menores de idade, a fim de evitar
complicagcdes nessa faixa etdria. No entanto, as limitagbes dos estudos quanto a
heterogeneidade metodoldgica e ao controle de viés e fatores de confusao, indicam a
necessidade de mais pesquisas com maior qualidade metodolégica acerca dos efeitos a longo
prazo do consumo de energéticos.

Palavras-chave: Energético, Doencas Cardiovasculares, Adolescentes.
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RS 04 - BIOMARCADORES ASSOCIADOS A GASTROSQUISE E SEUS
IMPACTOS NA PRATICA CLINICA: UMA REVISAO SISTEMATICA

DOUGLAS DAVID OLIVEIRA DANTAS?; MIKAELLE RODRIGUES GOMES?;, MANUELA SOLYANO
ALMEIDA DE OLIVEIRAL, CAMILA DA ROCHA MARTINS SANTANA ANDRADE?; VICTOR
AUGUSTO DA PAZY, LUIZA IVETE VIEIRA BATISTA?

lInstituicao Filial: Centro Universitario Santo Agostinho (UNIFSA)
?Mestrado em Saude Coletiva, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

Introducao: A gastrosquise € uma malformagdo congénita caracterizada por um defeito na
parede abdominal, geralmente a direita do cordao umbilical, resultando na exteriorizagao de
6rgaos abdominais sem cobertura peritoneal. Sua etiologia é complexa e multifatorial,
envolvendo fatores genéticos, ambientais e vasculares, ainda ndo completamente elucidados.
Objetivo: Identificar e analisar os biomarcadores cuja acdo demonstrou significancia com
prognodsticos de Gastrosquise em neonatos com desfechos adversos. Método: O presente
estudo foi conduzido por meio de uma revisdo sistematica da literatura, abrangendo
publicagbes cientificas no intervalo compreendido entre os anos 2013 e 2023 sobre
gastrosquise. As bases de dados utilizadas incluiram, dados da National Library of Medicine
(PubMed), Scopus e Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) onde
foram pesquisados artigos, acessados através do periddico CAPES. A busca foi realizada entre
abril e jJunho de 2025, englobando pesquisas que se adequam ao critério de inclusdo: coeréncia
a tematica disponivel na integra nos idiomas inglés e portugués, utilizando os descritores
controlados pelo sistema DeCS/MeSH: Defeitos da Parede Abdominal, Malformacdes
Congénitas e Gastrosquise. Resultados: A andlise critica dos estudos evidenciou que
biomarcadores especificos apresentam associagcao significativa com desfechos adversos em
neonatos com gastrosquise. Biomarcadores de inflamagao sistémica (Interleucina-6 - IL-6,
Proteina C-Reativa - PCR elevada no periodo pré e pds-natal) e de estresse oxidativo
mostraram-se consistentemente associados a complicagdes como sepse, sindrome do
intestino curto e Obito. Alteracdes nos niveis de biomarcadores hepaticos (gama-
glutamiltransferase - GGT) e de citocinas pro-inflamatdrias correlacionaram-se com maior
tempo de internacao e necessidade de nutricao parenteral prolongada. A dosagem de alfa-
fetoproteina (AFP) no liquido amnidético e soro materno também demonstrou valor
prognodstico para gravidade da lesdo intestinal. Conclusdao: Constata-se nessa revisdo
sistematica que biomarcadores inflamatdrios, hepaticos e de estresse oxidativo possuem
significativa associacdo com desfechos adversos em neonatos com gastrosquise. A
identificagcao e monitorizagdo desses biomarcadores no periodo pré e pés-natal oferecem um
substrato cientifico robusto para aprimorar a estratificagao de risco, personalizar o manejo
clinico-cirdrgico precoce e otimizar os protocolos de acompanhamento. Portanto, a pesquisa e
aplicagao clinica de biomarcadores validados contribuem substancialmente para a melhoria
da qualidade do cuidado, prognostico e sobrevida desses neonatos, representando um avango
na saude neonatal

Palavras-chave: Gastrosquise, Neonato, Biomarcadores, Prognéstico, Desfechos clinicos,
Defeitos da Parede Abdominal, Malformacdes Congénitas.
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RS 05 - DISRUPTORES ENDOCRINOS E SUA ASSOCIACAO COM A
ENDOMETRIOSE: UMA REVISAO SISTEMATICA

VICTORIA VALENTINA FERREIRA COSTAL JULIA MARIA DE SA CRUZ GUIMARAES?; BIANCA
HELENA ARAUJO PORTELA?Y; FRANCILENE VIEIRA DA SILVA FREITAS?

linstituicao Filial: Faculdade Pitagoras de Bacabal
2Mestrado em Farmacologia, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGAO: Disruptores enddcrinos (DEs) sdo substancias quimicas exégenas capazes de
interferir no sistema hormonal, comumente presentes em plasticos, cosméticos, pesticidas e
alimentos industrializados. Esses compostos, ao atingirem o organismo, podem exercer efeitos
semelhantes aos dos hormoénios naturais ou competir por seus receptores, provocando
alteragcdes na regulagdo enddcrina e contribuindo para disfungdes hormonais. A exposicdo aos
DEs tem sido associada ao desenvolvimento de doencas reprodutivas femininas, entre elas, a
endometriose, condigcao inflamatéria crénica caracterizada pela presenca de tecido
endometrial fora do Utero, frequentemente relacionada a dor pélvica e infertilidade, uma vez
que, durante os anos férteis, o endométrio responde a sinais hormonais e imunolégicos
ciclicos, que controlam seu crescimento e funcionamento, que sao vulneraveis a acao de DEs.
Considerando o crescente impacto dessas substancias na saude reprodutiva feminina, torna-se
relevante avaliar sistematicamente as evidéncias cientificas sobre essa associagao entre DEs e
a endometriose. OBJETIVOS: Avaliar, por meio de revisao sistematica, a relagcdao entre a
exposicao a disruptores enddocrinos e a ocorréncia de endometriose em mulheres em idade
reprodutiva. METODOS: Foi realizada uma busca sistematica nas bases de dados PubMed,
SciELO e Web of Science, utilizando os descritores “endocrine disruptors” AND “endometriosis”.
Aplicaram-se os seguintes filtros: publicagcdes nos ultimos 5 anos, estudos em humanos e
artigos revisados por pares. Os critérios de inclusdao abrangeram estudos clinicos,
experimentais e revisdes recentes com metodologia clara. Foram excluidos artigos sem revisao
por pares ou com meétodos mal descritos. A triagem foi conduzida conforme o protocolo
PRISMA 2020. Inicialmente, 215 artigos foram identificados; apdés remocao de duplicatas e
aplicacao dos critérios, 8 estudos foram incluidos para analise qualitativa. Os dados extraidos
incluiram ano, pais, desenho do estudo, amostra, tipo de DE avaliado, principais achados e
limitacdes. RESULTADOS E DISCUSSAO: Os estudos selecionados apontaram associacdo entre
a exposi¢cao a DEs — como bisfenol A (BPA), ftalatos, dioxinas, bifenilos policlorados (PCBs) e
dietilestilbestrol (DES) — e o maior risco de desenvolvimento de endometriose. Os
mecanismos propostos envolvem mimetismo estrogénico, desregulagdo hormonal, indugdo
de estresse oxidativo e resposta inflamatdria exacerbada. Alguns estudos demonstraram niveis
elevados de BPA e ftalatos em mulheres com endometriose quando comparadas a controles
saudaveis. No entanto, observaram-se limitagdes metodolégicas importantes, como tamanho
amostral reduzido, variagao nos métodos de dosagem dos compostos e desenho transversal
em boa parte dos estudos, o que dificulta estabelecer causalidade. Apesar dessas limitagdes,
os achados sao consistentes com a hipdtese de que a exposicao crénica a DEs pode contribuir
para a fisiopatologia da endometriose. CONCLUSAO: A presente revisio sistematica identificou
evidéncias que sustentam a associagao entre exposicao a disruptores enddcrinos e o
desenvolvimento de endometriose. Esses achados reforcam a necessidade de politicas
publicas voltadas a regulacao do uso de substancias quimicas ambientais, bem como de
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educacdao em saulde para reducdo da exposicdo feminina a esses compostos. Estudos
longitudinais e experimentais mais robustos sao necessarios para esclarecer os mecanismos
envolvidos e orientar praticas clinicas e preventivas.

Palavras-chave: Disruptores Endoécrinos, Endometriose, Desregulagao Hormonal.
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RS 06 - DISTRIBUICAO GEOGRAFICA DA OSTEOMIELITE POS-TRAUMATICA:
DESIGUALDADES NO ACESSO AO DIAGNOSTICO E TRATAMENTO
ESPECIALIZADO NO BRASIL

ROMULO GUILHERME COSTA DE AMORIM?; FLAVIA SIMOES DE VASCONCELOS?!; BRUNO
ABILIO DA SILVA MACHADO?

linstituicdo Filial: Centro de Educacao Tecnolégica de Teresina (Faculdade CET)
?Mestrado em Ciéncias e Saude, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGCAO: A osteomielite poés-traumatica € uma infeccdo grave, frequentemente
associada a fraturas expostas causadas por traumas de alta energia, como acidentes
automobilisticos e violéncia urbana. Essa condicao apresenta alta morbidade, risco de
cronicidade e impacto nos custos hospitalares, exigindo cuidados especializados. O
diagnodstico e tratamento envolvem exames de imagem, cultivo microbiolégico e cirurgias
complexas, muitas vezes indisponiveis nos servicos publicos. Ha também disparidades no
acesso a assisténcia, especialmente em regides com infraestrutura hospitalar limitada. Por isso,
é fundamental mapear a distribuicao da osteomielite e entender os fatores que influenciam
seu manejo clinico e cirdrgico no Brasil. OBIETIVO: Avaliar a distribuicao geografica da
osteomielite pds-traumatica no Brasil e as disparidades no acesso ao diagndstico e tratamento
especializado. METODOS: Revisdo sistematica da literatura com busca em maio de 2025 nas
bases LILACS, MEDLINE/PubMed, Embase, Scopus e Web of Science, usando descritores
Decs/MeSH adaptados a cada base: "Osteomielite”, AND "Traumatismos"OR
“Desbridamento"AND “Desigualdades”’OR “Complicagdes”. Os resultados foram gerenciados no
software Rayyan, e a sele¢gao dos estudos ocorreu em duas etapas: triagem de titulos e
resumos, seguida da leitura dos textos completos, realizadas de forma independente por dois
revisores cegos. Foram incluidos artigos originais publicados entre 2012 e 2025 que
abordassem a osteomielite pés-traumatica no contexto da saude. Um piloto com 50 resumos
calibraram os critérios de inclusdo e exclusdao. A extracdo de dados seguiu protocolo
estruturado em planilha Excel, incluindo identificagdo do estudo, objetivos, populacao,
métodos, resultados e conclusdes. O risco de viés foi avaliado por um revisor com o JBI Critical
Appraisal Tools. A sintese foi organizada conforme o desenho metodolégico, seguindo ENTREQ
para estudos qualitativos e Diretrizes SWiM para quantitativos, apresentando os achados em
tabelas e quadros. RESULTADOS E DISCUSSAO: A andlise revelou maior concentracdo de
estudos nas regides Sudeste (n=4) e Nordeste (n=3), com menor representatividade no Sul
(n=2) e Centro-Oeste (n=1), sugerindo subnotificagcao e lacunas em outras regides. A maioria
dos casos envolveu fraturas abertas de ossos longos dos membros inferiores, com
predominancia masculina e traumas de alta energia. Os agentes etiolégicos mais frequentes
foramm Staphylococcus aureus (incluindo cepas MRSA), Pseudomonas aeruginosa e
Acinetobacter baumannii, microrganismos multirresistentes associados a infec¢des de dificil
controle. A complexidade terapéutica foi evidenciada pela média de 2,3 a 3,4 cirurgias por
paciente, incluindo desbridamentos, trocas de material e enxertos désseos. A taxa de
recorréncia atingiu 78,2%, indicando falhas no manejo inicial e limitagcdes estruturais nos
servicos. As variacdes nos protocolos, tempos de internagdo e resultados clinicos refletem
desigualdades regionais Nno acesso a recursos especializados, evidenciando a necessidade
urgente de padronizacio dos protocolos e fortalecimento da rede assistencial. CONCLUSAO: A
osteomielite pds-traumatica € uma infecgdo grave, associada a fraturas expostas e patégenos
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multirresistentes, com desigualdades regionais no acesso ao diagndstico, tratamento cirdrgico
e suporte hospitalar. A alta recorréncia e multiplas cirurgias refletem a falta de protocolos
clinicos padronizados e deficiéncias estruturais. Para melhorar os desfechos clinicos e reduzir
impactos sociais € econdmicos, sao essenciais agdes como padronizacao dos fluxos de cuidado,
ampliagcdo da capacidade diagnodstica, capacitagao de equipes multiprofissionais e
fortalecimento do sistema publico de saude.

Palavras-chave: Osteomielite, Pés-Trauma, Fraturas Expostas, Diagndstico, Tratamento.
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RS 07 - EFEITOS DA MUSICOTERAPIA NO TRATAMENTO DE CRIANCAS
AUTISTAS: UMA REVISAO SISTEMATICA

ANA BEATRIZ LOPES CAMPOS RANGEL?!;, FRANCISCA VIRNA LAVINIA DE BRITO SILVAY
RYKELME CAVALCANTE MARTINSY; DAVI ISAEL SALES SILVA?Y;, LEONIDAS HENRIQUE CALISTO
VIANAZ; KARINA RODRIGUES DOS SANTOS2

lnstituicao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPar)
2Doutorado em Medicina Veterinaria, Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho
(Unesp)

INTRODUGCAO: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condicdo que afeta a
comunicagao, o comportamento e a interagao social. A musicoterapia € uma abordagem
terapéutica que utiliza a musica para estimular a expressao, a linguagem e as emocdes.
Estudos mostram que ela ajuda criangas com TEA a desenvolverem habilidades sociais e
emocionais de forma mais leve e prazerosa. OBIJETIVOS: Este trabalho tem como objetivo
analisar os efeitos da musicoterapia em criangcas com TEA, com foco no desenvolvimento da
comunicacao, das habilidades sociais e do comportamento. Busca-se também destacar os
avancos proporcionados pela musica no processo terapéutico e na qualidade de vida dessas
criancas. METODOS: Trata-se de uma revisdo sistematica conduzida por meio da base de
dados PubMed. Foram utilizados os seguintes descritores: “autism”, “music therapy”,
“‘communication” e “children”, combinados pelo operador booleano “AND”, para buscar por
artigos dos ultimos 5 anos no idioma inglés. Inicialmente, foram encontrados 38 artigos. Apds a
leitura dos titulos e resumos, 14 estudos foram selecionados com base nos critérios de inclusao,
gue consistiram na analise da relagdo entre a musicoterapia e o desenvolvimento
sociocognitivo de criangas com transtorno de espectro autista. Foram excluidos os artigos que
nao tinham a musicoterapia como intervencgao principal no contexto do autismo. Os dados
extraidos foram organizados em tabela, categorizados por tipo de intervencao e seus efeitos.
RESULTADOS: A analise dos estudos revelou que a musicoterapia tem demonstrado efeitos
positivos em varias areas do desenvolvimento de criangas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA), promovendo melhorias na atengao seletiva, coordenacao temporal, aten¢cao conjunta,
comportamentos proé-sociais, motivacao social, comunicagao, habilidades sociais, percepgao
sensorial e autoajuda. Entretanto, seus impactos sobre a aquisicdo de novas palavras,
linguagem formal, gravidade dos sintomas e comportamentos adaptativos ainda sao
inconsistentes entre os estudos, indicando a necessidade de investigacdes adicionais para
compreender melhor esses efeitos. DISCUSSAO: A anélise da eficicia da musicoterapia em
criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) indica que essa alternativa promove
melhora significativa nas habilidades sociais, mas ndo apresentou efeitos relevantes sobre a
gravidade dos sintomas, a fala ou os comportamentos adaptativos. A resposta positiva nas
interacdes sociais pode ser explicada pela capacidade da musica de ativar redes neurais
associadas a cognigdo social, atengao conjunta e regulagao emocional. No entanto, os estudos
incluidos apresentaram limitagdes importantes, como amostras reduzidas, curta duragao das
intervencgdes, auséncia de padronizagdao dos métodos terapéuticos e uso de instrumentos
subjetivos de avaliacao. Além disso, a heterogeneidade nas idades, estilos musicais e presenca
ou n3o de mediacido parental pode ter influenciado os resultados. CONCLUSAO: Em suma, a
musicoterapia se mostra uma alternativa promissora para, sobretudo, a socializacdao e a
cognigao de criangas portadoras do espectro autista, fazendo-se necessaria a ampliagdo e o
aprimoramento dos estudos voltados para a pauta, de modo a efetivar a sua pratica em um
conjunto terapéutico multidisciplinar e multifatorial de maneira ludica e recreativa.
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Palavras-chave: musicoterapia, autismo, comunicagao, criangas.
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RS 08 - EFEITOS DO USO DE SIMULAGAO REALISTICA NO TREINAMENTO
DE HABILIDADES CLINICAS DE ESTUDANTES DE MEDICINA: REVISAO
SISTEMATICA DE ENSAIOS CLINICOS RANDOMIZADOS

SARA AGUIAR COELHO?; SOFIA AGUIAR COELHO?; CINTIA MARIA DE MELO MENDES?

lInstituicao Filial: Centro Universitario Santo Agostinho (UNIFSA)
2Doutorado em Farmacologia, Universidade Federal do Cearad (UFC)

INTRODUGAO: A simulacio realistica representa uma abordagem inovadora no ensino
médico, oferecendo um ambiente seguro e controlado para o desenvolvimento de
competéncias clinicas essenciais. Sua aplicagdo tem se expandido no curriculo das escolas
médicas, sobretudo na fase pré-clinica e clinica. No entanto, a eficacia dessa metodologia
comparada aos métodos tradicionais ainda carece de sintese critica baseada em evidéncias de
alta qualidade, especialmente no contexto da formagao de estudantes de medicina.
OBIJETIVOS: Avaliar os efeitos do uso da simulagao realistica no treinamento de habilidades
clinicas de estudantes de medicina, por meio de uma revisao sistematica da literatura com
foco em ensaios clinicos randomizados. METODOS: Foi realizada uma revisio sistematica da
literatura nas bases de dados PubMed, Scopus, Embase e Web of Science, abrangendo
publicacdes entre janeiro de 2010 e maio de 2025, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. A
estratégia de busca foi elaborada com base na combinagdo de descritores controlados
(MeSH/DeCS) e termos livres, utilizando os operadores booleanos “AND” e “OR”, ajustados
conforme a indexacao de cada base. Os principais descritores empregados incluiram
“Simulation Training”, “High-Fidelity Simulation”, “Education, Medical”, “Students, Medical”,
“Clinical Competence”, “Objective Structured Clinical Examination” e “Randomized Controlled
Trial”. Foram considerados elegiveis ensaios clinicos randomizados que compararam
intervencdes baseadas em simulacgao realistica com métodos tradicionais de ensino clinico em
estudantes de medicina. Os desfechos avaliados incluiram desempenho pratico (como em
Exame Clinico Estruturado - OSCE), retengao de conhecimento e percepg¢ao do discente. A
triagem e a extragao dos dados foram realizadas de forma independente por dois revisores,
conforme as diretrizes PRISMA. A qualidade metodolégica dos estudos incluidos foi avaliada
por meio da ferramenta Cochrane Risk of Bias. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram incluidos
cinco ensaios clinicos (N = 1.268 estudantes). Em quatro estudos (Bartlett et al,, 2017, McCoy et
al., 2011; Keller et al,, 2015; Fischer et al., 2018), a simulagao realistica apresentou superioridade
estatisticamente significativa na aquisicdo de habilidades praticas, como ressuscitacao
cardiopulmonar, exame fisico e comunicagao clinica, quando comparada a métodos
expositivos ou demonstrativos tradicionais. Os recursos utilizados incluiram manequins de alta
fidelidade, pacientes padronizados e cenarios clinicos simulados. Os instrumentos de avaliagao
incluiram OSCE, checklists validados e feedback estruturado. Um estudo (Dantas et al., 2023)
ndo identificou diferenca significativa quanto aos niveis de empatia e compaixao induzidos
pela simulacao. A heterogeneidade entre os protocolos de intervengao, tempo de exposicao e
critérios de avaliacao limitou a possibilidade de metanalise quantitativa. Ainda assim, a
evidéncia geral sugere beneficio consistente da simulagao realistica na formacao pratica do
estudante de medicina. CONCLUSAO: A simulacdo realistica demonstrou eficacia superior ao
ensino tradicional na promog¢dao do desempenho clinico de estudantes de medicina, com
destaque para a aquisicao e retencao de habilidades praticas. Recomenda-se sua ampliacao
nos curriculos médicos e a realizagdo de estudos multicéntricos com delineamento
metodolégico padronizado, a fim de consolidar a base de evidéncias e permitir metanalises

robustas.
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Palavras-chave: educacdo médica, metodologias ativas, competéncia clinica, exame clinico
estruturado objetivo.
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RS 09 - EFICACIA DOS TRATAMENTOS CONSERVADORES VERSUS
CIRURGICOS NA RINOSSINUSITE CRONICA COM OU SEM POLIPOS NASAIS

VITORIA MARCELA DE MEDEIROS CARVALHO?; GREGORIO MONTEIRO OLIVEIRA JUNIOR?;
MARIA INGREDY ARAUJO LIMA?Y; THAMILLY SILVA LOPES?Y, ANA VIRGINIA LOPES CUNHAZ;
THIAGO DE SOUZA LOPES ARAUJO?

lInstituicao Filial: Instituto de Educagao Superior do Vale do Parnaiba (IESVAP)
2Doutorado em Biotecnologia em Saude (RENORBIO), Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGCAO: A rinossinusite crénica afeta até 12% da populacdo e compromete
significativamente a qualidade de vida e os sistemas de saude. Classificada com ou sem
pdlipos nasais, apresenta diferentes perfis inflamatdrios que influenciam a resposta
terapéutica. Apesar do uso de tratamentos clinicos e cirdrgicos, faltam revisdes que comparem
sua eficacia segundo os endétipos. Esta revisdo visa preencher essa lacuna, buscando
condutas mais eficazes e personalizadas. OBJETIVOS: Avaliar comparativamente a eficacia dos
tratamentos conservadores e cirdrgicos na rinossinusite crénica, com ou sem pdlipos nasais,
considerando desfechos clinicos, controle dos sintomas e impacto na qualidade de vida dos
pacientes. METODOS: Foi realizada uma revisdo sistematica da literatura nas bases SciELO e
LILACS, entre 2019 e 2022, utilizando os descritores “Chronic Rhinosinusitis”, “Nasal Polyps” e
“Surgical Therapy”, combinados por operadores booleanos AND e OR. Seguiu-se o protocolo
PRISMA para a selegao dos estudos. Foram incluidos artigos com texto completo, em
portugués ou inglés, que comparassem abordagens clinicas e cirdrgicas para rinossinusite
crénica, com ou sem polipos nasais. Os critérios de exclusao abrangeram estudos duplicados,
relatos de caso e revisdes narrativas. A triagem foi realizada em pares, por revisao dupla e
independente. Inicialmente, 59 estudos foram identificados; apds leitura de titulos e resumos,
11 atenderam aos critérios de inclusao. A qualidade metodoldgica dos estudos foi avaliada por
meio da escala CASP. RESULTADOS E DISCUSSAO: A maioria dos estudos analisados
concentrou-se em pacientes com rinossinusite cronica com pdlipos nasais, especialmente nos
casos com infiltrado eosinofilico. O tratamento clinico com corticosteroides tdpicos e
sistémicos mostrou-se eficaz na reducao dos sintomas e da inflamagao em quadros leves a
moderados. Contudo, pacientes com perfil inflamatdrio tipo 2, como a polipose eosinofilica
associada a asma, apresentaram maior taxa de recidiva e resposta clinica limitada, mesmo
apods cirurgia. Diversos estudos demonstraram que a cirurgia endoscdpica sinusal melhora os
sintomas e a qualidade de vida, porém com risco de recorréncia, principalmente em pacientes
de alto risco inflamatdrio. Bioldgicos como dupilumabe e mepolizumabe mostraram melhora
significativa do olfato, reducdo de pdlipos e menor necessidade de reintervencgado cirdrgica,
com bom perfil de seguranca. A escolha terapéutica deve considerar a gravidade clinica, o
enddtipo inflamatdrio e o impacto na qualidade de vida, reforcando a importancia de uma
abordagem personalizada e baseada em evidéncias. CONCLUSAO: Tanto os tratamentos
conservadores quanto os cirdrgicos demonstram eficacia no manejo da rinossinusite crénica,
com ou sem polipos nasais. Corticosteroides sao eficazes em casos leves, especialmente com
padrdo inflamatdrio Th2, enquanto a cirurgia € indicada para quadros refratarios, apesar do
risco de recidiva, principalmente em polipose eosinofilica. Bioldgicos e imunomoduladores,
como o interferon-a, surgem como abordagens promissoras em pacientes resistentes. A
individualizagao da terapia, baseada no endétipo inflamatério e na resposta prévia, é
fundamental para melhores resultados clinicos.

Palavras-chave: Rinossinusite, Polipos Nasais, Corticosteroides, Cirurgia, Terapéutica.
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RS 10 - IMPACTO DA REDUGCAO NA COBERTURA VACINAL SOBRE A
REEMERGENCIA DO SARAMPO NO BRASIL: REVISAO SISTEMATICA DA
LITERATURA

EMILLY VITORIA FERREIRA DA SILVAY, CATARINA SOUSA E SILVA!, CAMILA NOGUEIRA

CALLAND?; ERICA GEOVANNA DE CARVALHO SOARES!; LUIZA DE CASTRO FERREIRA E
SILVAY; ANA RAQUEL BATISTA DE CARVALHO?

lnstituicao Filial: Centro Universitario Uninovafapi
2Doutorado em Enfermagem, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGAO: O Sarampo é uma doenca viral altamente contagiosa cuja epidemiologia esta
diretamente relacionada a cobertura vacinal. Em 2016, o Brasil recebeu o certificado de
eliminagao da circulagao endémica do sarampo pela Organizagao Pan-Americana da Saude.
No entanto, em 2018 houve a reintroducao da doenca, associada a casos vindos da Venezuela
e, apos 2020, movimentos antivacinas, diminuicdo da cobertura vacinal e impactos da
pandemia de COVID-19 influenciaram no aumento progressivo de casos. Nesse contexto, o
presente estudo busca sintetizar as evidéncias recentes sobre a relagcdo da queda na
imunizacao e a reemergéncia do sarampo no pais. OBJETIVOS: Investigar a relagdao entre o
nivel de cobertura vacinal da triplice viral (MMR) e a crescente incidéncia de casos de sarampo
no Brasil entre 2020 e 2025, por meio de revisao sistematica das evidéncias disponiveis.
METODOS: O estudo trata-se de uma revisdo sistematica conduzida com base nas diretrizes do
PRISMA. Foram incluidos artigos publicados entre 2020 e 2025, nos idiomas portugués, inglés
e espanhol. A busca foi realizada nas bases de dados PubMed, Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), SCiELO e LILACS, utilizando descritores controlados (MeSH/DeCS) combinados por
operadores booleanos, adaptados conforme as especificidades de cada base, como: ("Measles"
OR "sarampo") AND ("Vaccination Coverage" OR "Vaccination Rates" OR "cobertura vacinal" OR
"taxa de vacinacao") AND ("Brazil" OR "Brasil') AND ("Reemergence" OR "reemergéncia" OR
"outbreak" OR "epidemic"). Excluiram-se estudos fora do espaco temporal ou geografico e
relatos de caso. A selecao foi feita por trés revisores independentes, a fim de garantir a
gualidade metodoldégica dos estudos. A revisao nao foi registrada em plataforma de protocolo.
DISCUSSAO: Apds aplicar os critérios de inclusdo e exclusdo, dos quarenta e dois estudos
selecionados, seis foram analisados integralmente para a elaboragao da revisdo sistematica. Os
achados evidenciaram queda nas taxas de vacinagao com a triplice viral desde 2020, abaixo da
meta de 95%, principalmente nas regides Norte e Nordeste. Essa reducdo aumentou a
vulnerabilidade da populagao a surtos, sobretudo em areas ja fragilizadas, visto que médias
nacionais de cobertura vacinal ocultam vulnerabilidades locais, como comunidades indigenas
e ribeirinhas, onde a protegdo coletiva é insuficiente. Segundo os autores, o cenario foi
agravado pela hesitacdo vacinal, impulsionada por desinformacao, baixa confianca
institucional e movimentos antivacinas. Vale ressaltar que, a resposta lenta da vigilancia
epidemioldgica diante dos primeiros casos importados contribuiu para a disseminacao do
virus. Os estudos convergem ao apontar a queda sustentada da cobertura vacinal nesse
periodo como fator-chave para o retorno do sarampo. CONCLUSAO: A andlise dos artigos
demonstrou que a diminuicao da cobertura vacinal contribuiu diretamente para a
reemergéncia do sarampo no Brasil nos Ultimos anos, agravada por fatores como a relutancia
vacinal devido a desinformacao, desigualdades regionais e impactos da pandemia de COVID-
19. Entre as limitagdes observadas, destaca-se a heterogeneidade dos estudos e a auséncia de
dados consistentes em algumas regides. Desse modo, os achados reforcam a necessidade de
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uma abordagem integrada que amplie o acesso a imunizagao, combata a desinformacao e
fortaleca a infraestrutura da saude publica brasileira e a vigilancia epidemioldgica do pais.

Palavras-chave: Sarampo, Vacina, Triplice Viral.
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RS 11 - INFLUENCIA DA MICROBIOTA INTESTINAL NA RESPOSTA
IMUNOLOGICA A VACINAS CONTRA VIiRUS EMERGENTES: UMA REVISAO
SISTEMATICA

ARON MACIEL DE JESUS FARIAS?Y, ROBERTO CARLOS CRUZ CARBONELL?!; MARCOS ANTONIO
COUTINHO COSTA RODRIGUES?; BIANCA QUINTELLA RIBEIRO CORREA AMARO?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Especialista em Educagdo na Saude, Universidade de Sao Paulo (USP)

INTRODUGAO: A resposta imunolégica as vacinas pode ser modulada por fatores do
hospedeiro, incluindo a composicdo da microbiota intestinal. Metabdlitos microbianos como os
acidos graxos de cadeia curta (SCFAs) e espécies bacterianas especificas exercem papel
imunomodulador, influenciando a produgado de anticorpos, a ativagao de células T e a eficacia
vacinal, especialmente em vacinas contra virus emergentes como o SARS-CoV-2. OBJETIVOS:
Realizar uma revisao sistematica para identificar e analisar estudos que relacionem a
composicdo e funcionalidade da microbiota intestinal com a resposta imunolégica as vacinas
contra virus emergentes, com énfase nos imunizantes utilizados na pandemia de COVID-19.
METODOS: Foram selecionados estudos indexados na base de dados PubMed, publicados
entre 2020 e 2025, utilizando os seguintes descritores: Gastrointestinal Microbiome, COVID-19
Vaccines, Immunologic Response, Short-Chain Fatty Acids e Vaccination. Foram incluidos
estudos clinicos e pré-clinicos publicados em inglés que investigaram a associagao entre a
composicdo e/ou funcdo da microbiota intestinal e a resposta imunoldgica as vacinas contra
virus emergentes, especialmente o SARS-CoV-2. Ensaios in vitro, modelos animais e analises
metagendmicas foram incluidos como suporte mecanistico a interpretacao dos achados
imunolégicos. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foi observado, por metagenémica funcional, que
vias microbianas ligadas a fermentacao de SCFAs — associadas a Anaerostipes hadrus —
correlacionaram-se com maior produg¢ao de anticorpos neutralizantes apds vacinagao com
BBIBP-CorV (vacina inativada contra o SARS-CoV-2 desenvolvida pelo Beijing Institute of
Biological Products)l. Observou-se que espécies como Parasutterella excrementihominis e
Ruminococcus bicirculans estiveram associadas a resposta aumentada de anticorpos ao
BNTI162b2, com relacao positiva a niveis de butirato2. Em estudo prospectivo com 44 adultos
vacinados com BNT162b2 ou ChAdOxl, foi demonstrado que a abundancia de
Faecalibacterium prausnitzii e de bactérias produtoras de SCFAs relacionou-se a persisténcia
da resposta humoral3. Em analise metagenémica com 138 adultos vacinados com CoronaVac e
BNT162b2, foi encontrado associagao entre Bifidobacterium adolescentis e resposta
neutralizante a CoronaVac, Roseburia faecis a BNT162b2, e Prevotella copri a menor incidéncia
de eventos adversos4. Além disso, um estudo com gestantes indicou que o perfil da
microbiota materna e seus metabdlitos influenciou a resposta vacinal e a transferéncia
transplacentaria de anticorpos5. Em outro estudo, foi reforcado que a capacidade fermentativa
da microbiota intestinal se correlaciona com a eficacia vacinal, inclusive durante a gravidez,
afetando também o recém-nascido6. Além disso, a modulagao da microbiota pode atuar como
adjuvante natural, aprimorando a resposta de células B e a producdao de anticorpos7 .
CONCLUSAO: A composicdo e funcionalidade da microbiota intestinal influenciam
positivamente a resposta imunoldgica as vacinas contra virus emergentes. Estratégias que
modulam a microbiota (probidticos, prebidticos e dieta) tém potencial para aumentar a
eficacia vacinal, especialmente em populagdes vulneraveis, sendo recomendada sua
investigagao em ensaios clinicos randomizados.
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Palavras-chave: Gastrointestinal Microbiome, COVID-19 Vaccines, Immunologic Response,
Short-Chain Fatty Acids e Vaccination.
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RS 12 - INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLICADA A MEDICINA - TOMADA DE
DECISOES CLINICAS EM TEMPO REAL COMO AUXILIO DA PRATICA MEDICA:
UMA REVISAO SISTEMATICA

RAIMUNDO FELIPE CARVALHO DE MESQUITAZ; ISABELE SILVA NOGUEIRA?; JOSE NILDO DA
COSTA NETO?; RODRIGO BELLOTI SANTOS?; THERCYO ARIELL COSTA PEREIRAZ

lnstituicao Filial: Faculdade Pitagoras de Bacabal
?Mestrado em Biotecnologia e Atencdo Basica de Saude, Centro Universitario UniFacid Wyden

INTRODUGAO: A inteligéncia artificial (IA) € um conjunto de tecnologias exibida por maquinas
semelhante ao raciocinio humano. De forma inovadora, sua utilizagao tem ganhado espago
também na area da salde, demonstrando grandes impactos. Na medicina, pode ser aplicada
em diversos contextos como diagndstico por imagem, prescricdao médica, monitoramento
intensivo, interpretacao de exames e suporte a decisao terapéutica. No entanto, apesar dos
avancgos, a implementacao da IA ainda enfrenta desafios técnicos, éticos e operacionais a
serem considerados. OBJETIVO: Este estudo teve como objetivo abordar, por meio de uma
revisao sistematica, a aplicagdo da IA na medicina, com foco na tomada de decisGes na pratica
médica. METODOS: Os dados foram obtidos por meio de uma busca nas bases de dados
Pubmed, Science e Scielo, utilizando os descritores estabelecidos “artificial intelligence” and
“clinical decision making” and “medicine”, abrangendo o intervalo temporal de 2022 a 2025.
Para selecao dos estudos que compuseram o trabalho, estabeleceu-se critérios de inclusao e
exclusdo. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram obtidos 3.954 resultados, dos quais foram
incluidos 40 trabalhos nesta revisao. O estudo de Kaya et al. (2024) demonstrou desempenho
semelhante entre |IA e radiologistas iniciantes na interpretagcdo de exames de ressonancia
magnética cardiovascular em casos de suspeita de miocardite. De Vito et al. (2024), avaliou o
ChatGPT em contextos de infecgbes bacterianas, identificando eficacia na transmissao de
conhecimento clinico, mas também falhas na interpretacao de antibiogramas e escolhas
terapéuticas. Segundo Tang et al. (2023), houve alta acuracia diagndstica de um sistema de I1A
aplicado a tomografia computadorizada para deteccao de neoplasias mediastinais. De acordo
com Sun et al. (2024) e Moyer et al. (2022), sistemas de IA podem prever com precisdao o
desenvolvimento de sepse em pacientes com trauma e a necessidade de neurocirurgia de
emergéncia dentro de 24 horas apds traumatismo craniano moderado e grave,
respectivamente, atuando como suporte a decisdao em tempo real alinhada a pratica médica.
O estudo de Almekkawi et al. (2024) revelou que o uso de IA como auxilio na tomada de
decisao clinica em cirurgia de coluna vertebral foi capaz de descrever bem os achados
radioldgicos, entretanto, apresentou falhas na individualizagdo de condutas. Ja Li et al. (2024)
afirmou que um modelo de IA permitiu estimar a carga residual de cancer ainda durante a
guimioterapia, habilitando médicos a ajustarem o plano terapéutico com base em dados
objetivos e atualizados. Por fim, Arezzo et al. (2022), demonstrou que um sistema de |A
aplicado ao ultrassom ginecolégico foi capaz de prever sobrevida livre de progressao com
cancer de ovario, contribuindo para decisdes clinicas mais assertivas e personalizadas.
CONCLUSAO: Esta revisdo evidenciou que a IA apresenta forte potencial para aprimorar a
pratica médica, principalmente na tomada de decisdes em tempo real, visto que os sistemas
avaliados demonstraram alto desempenho em tarefas diagndsticas, preditivas e terapéuticas,
apesar de algumas limitagGes pontuais observadas. Ademais, todos os estudos analisados
enfatizaram que a IA nao deve substituir o raciocinio clinico humano, mas sim funcionar como
apoio estratégico para uma medicina mais eficiente e personalizada.
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RS 13 - MORTALIDADE POR CANCER DE LARINGE NO BRASIL: UMA
REVISAO SISTEMATICA

MARIA INGREDY ARAUJO LIMAZ; VITORIA MARCELA DE MEDEIROS CARVALHO?;, THAMILLY
SILVA LOPES?!; GREGORIO MONTEIRO OLIVEIRA JUNIOR?!, ANA VIRGINIA LOPES CUNHAY,
THIAGO DE SOUZA LOPES ARAUJO?

lInstituicao Filial: Instituto de Educacgao Superior do Vale do Parnaiba (IESVAP)
2Doutorado em Biotecnologia em Saude (RENORBIO), Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGAO: O cancer de laringe é uma das principais neoplasias malignas da regido da
cabeca e pescoco, com destaque no cendrio nacional. Estima-se que, no triénio 2023-2025,
aproximadamente 39.550 novos casos de cancer de cabega e pescoco ocorram no Brasil,
segundo o Instituto Nacional de Cancer (INCA). Embora amplamente estudado, observa-se
escassez de revisdes sistematicas que analisem de forma integrada as desigualdades regionais
e os padrdes temporais da mortalidade por cancer de laringe no pais. A maioria dos casos é
diagnosticada em estagios avancados, o que impacta negativamente o progndstico, com taxas
de sobrevida de aproximadamente 50% a 80%, dependendo do subtipo e do estagio da
doenca. OBJETIVOS: Investigar os padrbes de mortalidade por cancer de laringe no Brasil,
considerando sua distribuicdo temporal e regional, e identificar os principais fatores
associados, a fim de preencher a lacuna de revisdes atualizadas e integradas sobre o tema.
METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao sistematica da literatura, conduzida de acordo com
as diretrizes PRISMA. A busca foi realizada nas bases SciELO, PubMed e Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), com auxilio dos descritores do DeCS: “cancer de laringe”, “mortalidade”, “fatores
de risco” e “sobrevida”, combinados com os operadores booleanos AND e OR. Foram incluidos
artigos publicados entre 2020 e 2025, nos idiomas portugués, inglés e espanhol, que
abordassem especificamente a mortalidade por cancer de laringe no Brasil. Inicialmente, 42
estudos foram identificados; apds triagem por leitura de titulos, resumos e textos completos, 10
estudos atenderam aos critérios de inclusdo. A selecao foi feita em pares (revisdo dupla), e a
qualidade metodolégica foi avaliada com o auxilio do checklist JBl. RESULTADOS: Os dados
evidenciam que a mortalidade por cancer de laringe no Brasil permanece elevada, com maior
impacto entre homens acima dos 50 anos, com histérico de tabagismo e etilismo. As regides
Norte e Nordeste apresentaram as maiores taxas de mortalidade (acima de 4,0/100.000
habitantes), com tendéncia de crescimento ou estabilidade. Ja as regides Sul e Sudeste
mostraram tendéncia de queda ou estabilidade em niveis menores (proximos a 2,0/100.000). A
maioria dos estudos utilizou dados do Sistema de Informacdes sobre Mortalidade (SIM) e da
Carga Global de Doencgas (GBD), com analises estatisticas baseadas em regressao de Joinpoint.
DISCUSSAO: A alta mortalidade por cancer de laringe estd relacionada & manutencdo de
fatores de risco comportamentais, como o consumo de alcool e tabaco, e ao diagndstico tardio.
Além disso, a desigualdade regional no acesso ao diagndstico e tratamento especializado
impacta diretamente nos desfechos. Cabe destacar também as limitagbes dos dados
secundarios, como a possivel subnotificagdo nos registros do SIM. Tais fatores reforcam a
importancia de estratégias regionais de prevencao e ampliagdo da cobertura oncoldgica.
CONCLUSAO: A persisténcia de altos indices de mortalidade por cancer de laringe no Brasil,
especialmente nas regides mais vulneraveis, reforca a necessidade de politicas publicas
focadas em diagndstico precoce, educagao em saude e ampliagdo do acesso aos cuidados
oncoldgicos, visando reduzir desigualdades e melhorar os progndsticos.
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RS 14 - OBESIDADE INFANTIL E PUBERDADE PRECOCE EM MENINAS: UMA
REVISAO SISTEMATICA DOS FATORES ASSOCIADOS NO BRASIL

ERICA GEOVANNA DE CARVALHO SOARES?! ALICE MARIA LIMA MONTELES?; FABIANNE
RIBEIRO ROCHA?Y; CAMILA NOGUEIRA CALLAND?!, AMANDA RAVENA SOARES VERASY;
FRANCILEIA NOGUEIRA ALBINO?

Hnstituicao Filial: Centro Universitario Uninovafapi
2Doutorado em Engenharia Biomédica, Universidade Brasil (UB)

INTRODUGAO: A obesidade infantil é uma das condicdes crénicas mais prevalentes da
atualidade, com impactos metabdlicos, psicolégicos e hormonais. Estudos recentes sugerem
uma associagcdo entre excesso de peso e antecipacao do desenvolvimento sexual em meninas,
0 que caracteriza a puberdade precoce. Essa condigdo pode resultar em riscos reprodutivos e
psicossociais relevantes, como menarca precoce, infertilidade, cancer de mama, distdrbios do
humor e baixa autoestima. No Brasil, a obesidade afeta milhdes de criangas, agravada pelo
consumo de alimentos ultraprocessados, sedentarismo e exposicao a disruptores enddécrinos
ambientais, como o bisfenol A. OBJETIVO: Revisar sistematicamente a literatura sobre a
associagao entre obesidade infantil e puberdade precoce em meninas no Brasil, considerando
fatores fisiopatolégicos, ambientais e comportamentais. METODOS: Foi realizada uma revisao
sistematica da literatura nas bases PubMed, Scientific Electronic Library Online (SciELO),
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e Google Académico. Utilizaram-se os descritores:
“obesidade infantil”, “puberdade precoce”, “disruptores enddcrinos”, “meninas” e “Brasil”,
combinados com os operadores booleanos AND/OR. Foram incluidos artigos publicados entre
2020 e 2024, nos idiomas portugués, inglés e espanhol, com foco em meninas de até 12 anos.
Excluiram-se estudos repetidos, sem acesso ao texto completo, ou voltados exclusivamente a
meninos ou adultos. No total, foram selecionados 28 artigos para analise qualitativa. Por se
tratar de estudo de revisdo, estd dispensado de apreciacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa,
conforme a Resolugdo n° 510/2016 do Conselho Nacional de Salde. RESULTADOS E
DISCUSSAO: A maioria dos estudos apontou que meninas com indice de massa corporal
acima do percentil 95 apresentaram maior incidéncia de telarca (desenvolvimento mamario)
antes dos 8 anos e menarca (primeira menstruacao) antes dos 11 anos. A fisiopatologia envolve
a acao da leptina, secretada pelo tecido adiposo, e da enzima aromatase, que converte
andrégenos em estrogénios, ativando precocemente o eixo hipotalamo-hipdfise-ovarios. O
consumo de alimentos ultraprocessados e a inatividade fisica favorecem o acumulo de
gordura visceral e promovem resisténcia a insulina, outro fator hormonal implicado na
puberdade precoce. Além disso, compostos com potencial estrogénico, como o bisfenol A,
estao presentes em embalagens plasticas e podem interferir diretamente no eixo
neuroenddcrino, como demonstrado em estudos conduzidos no Brasil. Em termos
psicossociais, observou-se que o amadurecimento precoce frequentemente leva ao
isolamento social, bullying e quadros depressivos. As meninas acometidas tendem a
apresentar maior insatisfagdo corporal, favorecendo um ciclo de ganho de peso e baixa
autoestima. A auséncia de politicas publicas eficazes de alimentacdo escolar e espacos
adequados para atividades fisicas também foi apontada como agravante no cendrio nacional.
CONCLUSAO: A associacdo entre obesidade infantil e puberdade precoce em meninas
constitui um problema emergente no Brasil. A interagcao entre fatores fisiopatoldgicos,
ambientais e comportamentais exige uma abordagem multiprofissional e intersetorial. A¢gSes
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urgentes sao necessarias, como o controle do uso de disruptores enddcrinos, incentivo a
alimentacdo saudavel, promocao da atividade fisica e educagao em saude nas escolas. A
deteccdo precoce e o0 acompanhamento adequado dessas meninas sao essenciais para evitar
repercussdes fisicas e emocionais duradouras.

Palavras-chave: Obesidade Infantil, Puberdade Precoce, Disruptores Enddcrinos, Meninas,
Saude Publica.

REFERENCIAS

ALMEIDA, A. C. C. et al. Obesidade infantil e habitos alimentares no Brasil: revisdo de
literatura. Revista Saude em Debate, v. 47, n. 2, p. 231-241, 2023.

ANDRADE, M. T. P. et al. Diagnéstico e tratamento da puberdade precoce idiopatica: revisao
de diretrizes. Revista de Endocrinologia Pedidtrica, v. 11, n. 2, p. 45-54, 2022.

BARBOSA, M. G. A. et al. Influéncia do ambiente familiar na obesidade infantil. Revista
Brasileira de Promoc¢do da Saude, v. 34, p. 1-9, 2021.

BIANCHINI, D. et al. Puberdade precoce e tardia: uma revisao de literatura. Brazilian Journal
of Health Review, v. 6, n. 6, p. 26463-26471, 2023.

BRASIL. Ministério da Saude. VIGITEL Brasil 2023: vigilancia de fatores de risco e protecéo
para doencas cronicas por inquérito telefonico. Brasilia: Ministério da Saude, 2024.

CHAVES, D. F. R. et al. Crescimento, obesidade e inseguranca alimentar: um panorama em
criancgas do Nordeste. Revista Ciéncia & Saude Coletiva, v. 27, n. 5, p. 2003-2014, 2022.

COSTA, E. P. et al. Obesidade infantil e puberdade precoce: uma revisao narrativa sobre
interagées hormonais. Revista Brasileira de Endocrinologia, v. 65, n. 4, p. 380-390, 2022.

COSTA, J. M. S.: MORAIS, F. C. Fatores associados a obesidade infantil em regides de
vulnerabilidade social no Brasil. Revista Brasileira de Saude Materno Infantil,v. 22, n. 3, p.

891-899, 2022.

FARIAS, D. P. et al. Obesidade e telarca precoce: uma preocupacgao crescente. Revista
Eletrénica Ciéncias em Foco, v. 9, n. 2, p. 22-29, 2022.

FERREIRA, G.S. et al. Tendéncia da prevaléncia de obesidade infantil no Brasil: analise dos
dados do SISVAN entre 2010 e 2022. Cadernos de Saude Publica, v. 39, n. 1, p. 1-12, 2023.

GOMES, F. D. S, TEIXEIRA, J. R. Obesidade e menarca precoce em adolescentes brasileiras:
evidéncias e perspectivas. Revista Brasileira de Adolescéncia e Saude, v.17, n. 1, p. 45-53, 2021.

LIMA, L. A;; MARTINS, R. C. Intervencdes psicolégicas na puberdade precoce: impacto na
saude mental. Revista Brasileira de Psicologia, v. 21, n. 1, p. 73-81, 2021.

'- > 15
? comapf ¥ AMB

Associacio Médica Brasilelra



Vil CONGRESSO BRASILEIRO
MEDICO ACADEMICO

XV CONGRESSO NORDESTING MEDICO ACADEMIF:O | COMANE
XXX CONGRESSC MEDICO ACADEMICO DO PlAUI | COMAPI

04 a 07 de setembro de 2025 | Teresina - Piaui

LIMA, V. S. et al. Puberdade precoce: causas, diagndstico e manejo terapéutico. Revista
Médica de Minas Gerais, v. 33, n. 3, p. 372-379, 2023.

LOPES, T. B. et al. Relagcao entre obesidade, leptina e inicio precoce da puberdade. Jornal de
Ciéncias Biomédicas e Saude, v. 5, n. 2, p. 117-126, 2021.

MAGALHAES, A. C. L. et al. Fatores relacionados ao desenvolvimento da puberdade precoce
central em meninas: revisao. Revista Eletrénica Acervo Cientifico, v. 32, n. 1, p. 40-51, 2023.

MONTEIRO, C. A.; CANNON, G. A nova classificacdao dos alimentos baseada no grau de
processamento. Cadernos de Saude Publica, v. 37, n. 11, e00109121, 2021.

MORAIS, L. M. C. et al. Atividade fisica, obesidade e maturacdo sexual: uma revisao critica.
Revista Brasileira de Educacdo Fisica e Esporte, v. 35, n. 2, p. 213-221, 2023.

NUNES, A. C. S.; MEDEIROS, A. S. Puberdade precoce em criancas do semiarido: influéncia
ambiental e nutricional. Revista Salude & Ambiente, v. 14, n. 2, p. 215-222, 2023.

OLIVEIRA, D. R, MENDES, G. A. Exposicao a disruptores endécrinos e desenvolvimento
puberal precoce. Jornal de Pediatria, v. 98, n. 2, p. 123-130, 2022.

OLIVEIRA, T. A. C. et al. Prevaléncia de obesidade e sobrepeso em escolares brasileiros:
revisao integrativa. Revista da Associacdo Brasileira de Nutricdo, v.13, n. 1, p. 45-52, 2021.

RIBEIRO, A. L. et al. Aromatase e estrogénios: mecanismos fisiopatolégicos na obesidade e
puberdade precoce. Revista Brasileira de Biologia Hormonal, v. 18, n. 3, p. 89-97, 2020.

RIBEIRO, M. P. et al. Puberdade precoce e saude reprodutiva futura: desafios na
adolescéncia. Revista Brasileira de Ginecologia e Obstetricia, v. 44, n. 5, p. 412-420, 2022.

SANTANA, G. M. et al. Obesidade e desenvolvimento sexual precoce: o papel da alimentacdo
e da exposicdao ambiental. Revista Brasileira de Nutrigdo Clinica, v. 37, n. 2, p. 89-98, 2024.

SANTOS, A. C,; FREITAS, L. P. Obesidade e maturagcao sexual precoce: revisdo sistematica.
Revista Brasileira de Saude Materno Infantil, v. 23, n. 1, p. 75-83, 2023.

SANTOS, V. H. et al. Avaliagcdo do consumo de alimentos ultraprocessados e obesidade em
criancas brasileiras. Revista de Nutricdo, v. 35, €220024, 2022.

SILVA, L. T. et al. Sedentarismo e tempo de tela em criancas: impacto sobre o indice de
massa corporal. Jornal de Pediatria, v. 96, n. 4, p. 400-407, 2020.

SOUSA, R. S. et al. Avaliagdo da puberdade precoce em criancgas obesas: evidéncias clinicas.
Revista de Saude Infantojuvenil, v.12, n. 1, p. 19-26, 2022.

TEIXEIRA, B. M. et al. Disruptores endodcrinos e obesidade: fatores associados ao
desenvolvimento puberal precoce. Revista Saldde Global, v. 9, n. 1, p. 33-40, 2023.

= 116
¥ comapi <AMB

Associacio Médica Brasilelra



Vil CONGRESSO BRASILEIRO
MEDICO ACADEMICO

XV CONGRESSO NORDESTING MEDICO ACADEMI!CO | COMANE
XXX CONGRESSC MEDICO ACADEMICO DO PlAUI | COMAPI

04 a 07 de setembro de 2025 | Teresina - Piaui

RS 15 - OTOPLASTIA NA INFANCIA: IMPACTO NA QUALIDADE DE VIDA E NA
SAUDE MENTAL

GEOVANNA FREIRE DA SILVA?; LEONEL VELOSO SARAIVA?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
?Residéncia Médica em Psiquiatria, Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ)

INTRODUGCAO: As orelhas proeminentes, embora n3o prejudiquem a funcéo auditiva, geram
impacto psicossocial importante em criangas, especialmente na idade escolar, periodo de
desenvolvimento da autoimagem e socializagao. Essas criangas estao mais vulneraveis ao
bullying, isolamento social, baixa autoestima e ansiedade, o que pode comprometer seu bem-
estar emocional e desempenho académico. A otoplastia, cirurgia corretiva para orelhas em
abano, tem sido utilizada para melhorar a aparéncia e prevenir esses danos psicossociais.
OBJETIVOS: Analisar, por meio de revisao integrativa da literatura, os efeitos da otoplastia na
qualidade de vida e nos desfechos psicossociais de criangas com orelhas proeminentes, com
énfase no contexto brasileiro e no impacto do bullying. METODOS: Realizou-se revisao
integrativa em bases de dados como PubMed, SpringerOpen e Scielo, buscando estudos
publicados entre 2010 e 2024 que abordassem o impacto psicossocial da otoplastia em
criangas. Foram incluidos estudos prospectivos, retrospectivos, revisdes sistematicas e ensaios
clinicos. Critérios de inclusao envolveram artigos que avaliassem qualidade de vida,
autoestima, bullying e saude mental relacionados a otoplastia. RESULTADOS: Foram
analisados 12 estudos com mais de 1.200 criangas. Evidenciou-se que criangcas com orelhas
proeminentes apresentam maior risco de bullying, ansiedade, isolamento social e baixa
autoestima. No Brasil, o bullying por caracteristicas fisicas é prevalente nas escolas,
impactando negativamente a sadde mental infantil. A otoplastia mostrou-se eficaz na melhora
da qualidade de vida, destacando aumento significativo em dominios como autoimagem,
bem-estar emocional e relagdes sociais, medidos por instrumentos validados como o Glasgow
Children’s Benefit Inventory e o PedsQL. A satisfacdo dos pacientes e familiares ultrapassou
95%. Intervencodes realizadas precocemente (a partir dos 6-7 anos) potencializam a prevencgao
de sequelas emocionais a longo prazo. Técnicas minimamente invasivas sdo associadas a
menores complicagcdes e alta aceitagdo. O suporte familiar e escolar complementa os
beneficios da cirurgia, especialmente na mitigacao dos efeitos do bullying pré e pods-
operatério. DISCUSSAO E CONCLUSAO: A otoplastia vai além do aspecto estético, contribuindo
para a promog¢ao da saude mental e melhora da qualidade de vida de criancas com orelhas em
abano, especialmente em um contexto brasileiro onde o bullying é frequente. A cirurgia
precoce, combinada a suporte multidisciplinar, € fundamental para minimizar os impactos
psicossociais negativos e favorecer o desenvolvimento emocional saudavel. Estudos futuros
devem aprofundar a avaliagao dos efeitos a longo prazo, considerando fatores culturais e
sociais que influenciam o sucesso do tratamento.

Palavras-chave: Otoplastia; Orelha em abano; Crianca; Qualidade de vida; Saude mental;
Bullying; Autoestima; Impacto psicossocial; Cirurgia plastica pediatrica; Desenvolvimento
emocional.
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RS 16 - REVISAO SISTEMATICA: EFICACIA DA TERAPIA POR
BACTERIOFAGOS NO TRATAMENTO DE INFECCOES POR PSEUDOMONAS
AERUGINOSA MULTIRRESISTENTE EM PACIENTES COM FIBROSE CISTICA

ARON MACIEL DE JESUS FARIAS?Y, ROBERTO CARLOS CRUZ CARBONELL?!; MARCOS ANTONIO
COUTINHO COSTA RODRIGUES?; BIANCA QUINTELLA RIBEIRO CORREA AMARQO?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Especializagdo em Educacao na Saude, Universidade de Sao Paulo (USP)

INTRODUGCAO: A fibrose cistica (FC) é uma doenca hereditaria caracterizada por infeccdes
pulmonares recorrentes e progressivas, especialmente por Pseudomonas aeruginosa
multirresistente (PAMR). A resisténcia aos antibidticos limita a eficacia terapéutica e
impulsiona a busca por abordagens alternativas, como a terapia com bacteriéfagos (fagos).
Esses virus apresentam alta especificidade, capacidade de penetrar biofilmes e potencial
sinérgico com antibidticos, despertando interesse no tratamento de infecgbes em FC.
OBIJETIVOS: Avaliar se, em pacientes com FC e infecgdo pulmonar por PAMR, a terapia com
fagos: reduz a carga bacteriana; melhora a funcao pulmonar (volume expiratério forcado no
primeiro segundo - VEF1); reduz hospitalizagbes; apresenta perfil de seguranca aceitavel; com
seguimento minimo de 4 semanas, comparada a terapia antibiética convencional ou placebo.
METODOS: Foram selecionados estudos indexados no PubMed de 2010 a 2023, com o0s
seguintes descritores: Bacteriophages, Cystic Fibrosis, Pseudomonas Infections, Drug
Resistance, Multiple, Bacterial, Phage Therapy. Incluiram-se estudos clinicos e pré-clinicos em
lingua inglesa que investigaram fagoterapia contra PAMR em FC, com dados sobre eficacia
microbioldgica e/ou clinica. Ensaios in vitro e modelos animais foram incluidos como suporte
mecanistico. RESULTADOS E DISCUSSAO: Cinco estudos relevantes foram identificados: Em
camundongos infectados por cepas de P. aeruginosa isoladas de pacientes com FC, a
aplicagdo intranasal de fagos resultou em 100% de sobrevivéncia e significativa redugdo da
carga bacteriana em pulmoes, com diminuicao da inflamagaol; Houve demonstragcao de
eficacia profilatica e terapéutica dos fagos em modelo murino, com redugdo da mortalidade e
da carga bacteriana pulmonar2; Foi observado que fagos 9MR299-2 e NH-4 eliminaram P.
aeruginosa em modelos murinos e em células de vias aéreas de FC, com seguranca
demonstrada3 ; Em estudo ex vivo com escarro de pacientes com FC, os fagos foram ativos
contra cepas multirresistentes, reduzindo significativamente a contagem de coldnias viaveis4;
Um outro estudo mostrou que fagoterapia apresenta resultados promissores contra P.
aeruginosa em FC, mas ressalta a escassez de ensaios clinicos com desfechos clinicos como
VEF1 e hospitalizacdao5. Os estudos pré-clinicos demonstram eficacia robusta dos fagos na
reducao da carga bacteriana e inflamagdo em modelos animais e amostras clinicas. No
entanto, evidéncias clinicas ainda sao escassas, com auséncia de ensaios controlados
randomizados publicados até 2024. Os estudos analisados sugerem segurancga e eficacia
microbiolégica, mas nao fornecem dados suficientes sobre melhora clinica significativa (como
VEF1) ou reducdo de hospitalizagdes. A heterogeneidade dos tipos de fagos e vias de
administracdo dificulta comparacdes diretas. CONCLUSAO: A terapia por fagos apresenta
potencial terapéutico relevante no controle de PAMR em pacientes com FC, com evidéncias
fortes em modelos experimentais. Contudo, faltam ensaios clinicos robustos que demonstrem
beneficios clinicos como melhora da fungao pulmonar e redugao de internagdes. Até o
momento, a terapia por fagos deve ser considerada experimental, mas promissora, exigindo
mais estudos clinicos randomizados para sua consolidagao.
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Palavras-chave: Bacteriophages, Cystic Fibrosis, Pseudomonas Infections, Drug Resistance,
Multiple, Bacterial, Phage Therapy.
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RS 17 - TECNOLOGIA COMO ALIADA: USO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL
PARA APOIAR DECISOES SOBRE PRESCRICAO DE MEDICAMENTOS UMA
REVISAO BIBLIOGRAFICA

JOSE NILDO DA COSTA NETO?; RAIMUNDO FELIPE CARVALHO DE MESQUITAL; ISABELE SILVA
NOGUEIRA?L; THERCYO ARIELL COSTA PEREIRA?

linstituicao Filial: Faculdade Pitagoras de Bacabal
2Mestrado em Biotecnologia e Atengao Basica de Saude, Centro Universitario UniFacid Wyden

INTRODUGCAO: A inteligéncia artificial (IA) reline tecnologias voltadas & simulacéo do raciocinio
humano. Atualmente, seu uso na area da saude tem se ampliado, especialmente na medicina,
com aplicagbes em exames de imagem, analises laboratoriais €, mais recentemente, no apoio
a tomada de decisbes terapéuticas e na prescricao de medicamentos. Apesar de seu potencial,
a IA ainda enfrenta desafios importantes relacionados a confiabilidade, ética e forma de
funcionamento, que precisam ser avaliados com cautela. OBJETIVO: Este trabalho teve como
objetivo realizar, por meio de uma revisao bibliografica, uma abordagem sobre a aplicagdo da
IA na medicina, com foco especifico no apoio as decisbes relacionadas a prescricdo de
medicamentos. METODOS: A coleta de dados foi conduzida nas bases de dados PubMed,
Science e Scielo, utilizando os descritores “artificial intelligence” AND “medicine” AND
“medication prescription”. Foram considerados estudos publicados entre os anos de 2020 e
2025. A selecdao dos artigos seguiu critérios de inclusdo e exclusdao previamente definidos.
RESULTADOS E DISCUSSAO: A busca resultou em 162 publicacdes, das quais 35 foram
selecionadas para analise. Dentre os estudos, Nayak et al. (2023) demonstraram que o uso de IA
conversacional auxiliou pacientes com Diabetes Mellitus tipo 2 no ajuste da dose basal de
insulina, prommovendo melhorias no controle glicémico, adesao ao tratamento e bem-estar
emocional. Snowdon et al. (2021) testaram um sistema de IA para interpretar exames de
hematologia, observando alta concordancia com avaliagbes humanas e eficiéncia na
identificagdo de mutacdes clinicamente relevantes, com impacto direto na escolha
terapéutica. Vito et al. (2025) investigaram o desempenho do ChatGPT-4 na prescricdo de
antibidticos, apontando boa performance tedrica, mas dificuldades na interpretagao de
antibiogramas e na conformidade com protocolos clinicos. Hasan et al. (2021) utilizaram
modelos de aprendizado de maquina para prever descontinuagao no uso de opioides, com
bons resultados para identificar pacientes com maior risco de abandono do tratamento,
permitindo abordagens mais personalizadas. Lester et al. (2025) compararam dois modelos de
IA aplicados com farmacéuticos: um mais rapido, porém menos confidvel, e outro com
"consciéncia da incerteza", capaz de indicar margem de erro. O estudo ressalta a necessidade
de modelos mais transparentes e seguros para evitar dependéncia excessiva da tecnologia. Por
fim, Kawazoe et al. (2025) aplicaram IA com Processamento de Linguagem Natural (NLP) em
prontuarios eletrénicos para reposicionamento de medicamentos, apontando que a técnica
pode enriquecer decisdes terapéuticas e fundamentar prescricdes com base em dados clinicos
reais. CONCLUSAO: Os estudos analisados indicam que a IA, quando aplicada de forma
responsavel e integrada ao conhecimento clinico, pode ser uma importante aliada na
prescricdo de medicamentos. Ela contribui para decisbes mais precisas, personalizadas e
orientadas por evidéncias. No entanto, persistem desafios técnicos e éticos, tornando
fundamental a supervisdo profissional em seu uso.
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RS 18 - TENDENCIAS ATUAIS NA ASSOCIACAO ENTRE APNEIA OBSTRUTIVA
DO SONO E DESENVOLVIMENTO DO ALZHEIMER EM IDOSOS: UMA
REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA.

ANDRESSA NOGUEIRA LINHARES?; NICOLE MARIA ABREU PEREIRA!;, FERNANDA NUNES
OLIVEIRAY; ANDREZZA EVELLYN ROCHA TAVARES!; RAYNA BEATRIZ RAMOS DA SILVA
SOUZA?;, THIAGO CARDOSO GUIMARAES?

lnstituigao Filial: Universidade Estadual do Maranhao (UEMA - Caxias)
2Residéncia Médica em Neurocirurgia, Hospital da Restauragao Governador Paulo Guerra (HR)

INTRODUGCAO: A apneia obstrutiva do sono (AOS) é um distUrbio respiratério caracterizado por
interrupgdes recorrentes da respiragao durante o sono, sendo prevalente em idosos. Evidéncias
recentes apontam para uma possivel relacdo entre AOS e a Doenca de Alzheimer (DA), uma
das principais causas de deméncia no envelhecimento. Considerando o impacto crescente das
doencas neurodegenerativas na saude publica, torna-se fundamental compreender os fatores
de risco modificaveis associados ao seu desenvolvimento. OBJETIVO: Analisar, por meio de
revisdo sistematica da literatura, a associagcdo entre apneia obstrutiva do sono e o
desenvolvimento da Doenca de Alzheimer em individuos idosos. METODOS: Conduziu-se uma
revisdo sistemdatica conforme as diretrizes PRISMA, com buscas nas bases BVS,
PubMed/MedLine e Web of Science, utilizando os descritores MeSH: "sleep apnea", "sleep-
disordered breathing", "obstructive sleep apnea", "OSA", "Alzheimer's disease", "Alzheimer's
dementia", "Alzheimer's", “elderly”, “aged”, “geriatric”, combinados por operadores booleanos.
Foram incluidos artigos originais publicados entre 2019 e 2024, com texto completo disponivel,
em portugués ou inglés. Selecionaram-se estudos longitudinais com individuos = 60 anos, com
diagnostico de AOS por polissonografia ou histérico clinico, e DA diagnosticada por testes
neuropsicolégicos ou biomarcadores. Excluiram-se estudos com delineamento diferente,
outras comorbidades neurolégicas ou auséncia de dados relevantes. Os dados extraidos
abrangeram desenho do estudo, amostra, seguimento, métodos diagndsticos, medidas
relacionadas a AOS, desfechos de DA, achados estatisticos e conclusdes. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Foram incluidos cinco estudos longitudinais (trés retrospectivos e dois
prospectivos), com amostras de 32 a 1639 participantes, média etaria entre 73 e 76 anos e
seguimento de 6 meses a 15 anos. A AOS foi identificada por histérico clinico ou
polissonografia, com acompanhamento por indice de apneia-hipopneia, apneias
mistas/obstrutivas, hipopneias, eficiéncia do sono e atividade de ondas lentas. A DA foi avaliada
por critérios clinicos, testes como Mini-Mental State Examination, biomarcadores no liquor
(AB42, T-tau, P-tau, NF-L) ou PET com [11C]PiB/florbetapir. Os estudos demonstraram que a
AOS esta associada ao aumento do risco de conversao para comprometimento cognitivo leve
(DCL), acumulo de B-amiloide, reducao de AB42, elevagcao de T-tau, P-tau e NF-L, e piora
cognitiva mensuravel em curto prazo. Dados estatisticos incluiram: B = 0,08 para aumento da
captagao de florbetapir; B = -2,71 para redugdo de AB42; B = 3,68 para T-tau; OR = 2,028 para pior
funcdo cognitiva; AUC = 0,794 para predicao de DCL. Estudos com controle de variaveis
confundidoras reforcaram a hipdtese de que a hipdxia intermitente decorrente da AOS pode
acelerar processos neuropatoldégicos, mesmo sem deméncia prévia. Mecanismos sugeridos
incluem disfuncdo da barreira hematoencefalica, neuroinflamagao, acumulo de proteinas
anormais e alteracdes sinapticas. Eventos respiratorios especificos, como hipopneias e apneias
mistas, associam-se diferentemente aos biomarcadores de DA, sugerindo que os padrbes de
AOS apresentam impactos neurodegenerativos divergentes. As evidéncias convergem para o
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reconhecimento da AOS como fator de risco modificavel para o desenvolvimento da DA.
CONCLUSAO: O diagndstico precoce e o tratamento da AOS em idosos podem representar
estratégias eficazes para retardar o declinio cognitivo. Estudos futuros com delineamento
experimental robusto sao necessarios para avaliar o impacto direto dessas intervencdes na
progressao da DA.

Palavras-chave: Apneia do sono, Distdrbios do sono, Doenga de Alzheimer, Deméncia,
Doengas Neurodegenerativas, ldosos.
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RS 19 - USO DA IMPRESSAO TRIDIMENSIONAL NA RECONSTRUCAO
CRANIANA E NO PLANEJAMENTO NEUROCIRURGICO: UMA REVISAO
SISTEMATICA

ANDRESSA NOGUEIRA LINHARES?, FRANCISCO DAS CHAGAS FERREIRA DA PONTE NETOY,
RAYNA BEATRIZ RAMOS DA SILVA SOUZA?, VICTON VINICIUS RIBEIRO BARBOSA!; ANTONIO
GABRIEL SILVA TEIXEIRA?Y; THIAGO CARDOSO GUIMARAES?

lnstituicao Filial: Universidade Estadual do Maranhao (UEMA - Caxias)
2Residéncia Médica em Neurocirurgia, Hospital da Restauragdo Governador Paulo Guerra (HR)

INTRODUGCAO: A reconstrucéo craniana é um procedimento cirdrgico complexo, geralmente
indicado apds traumas, ressecgdes tumorais, malformacgdes congénitas ou infecgdes. Esses
defeitos muitas vezes envolvem estruturas &sseas e tecidos adjacentes, exigindo
conhecimento anatémico detalhado e materiais cirdrgicos de alta qualidade. A cranioplastia,
usada na correcao de defeitos da calvaria, pode empregar enxertos autdlogos, cuja escolha
depende de fatores como semelhanca tecidual, facilidade de coleta, proximidade anatdémica e
capacidade de osteointegracao. No entanto, tais técnicas tradicionais apresentam limitacdes
quanto a adaptacao anatbmica, tempo cirdrgico e complicagbdes pds-operatdrias. Nesse
cenario, a impressao tridimensional (3D) surge como uma alternativa promissora, permitindo a
producao de implantes personalizados e modelos anatdmicos com base em exames de
imagem. OBJETIVO: Avaliar os impactos clinicos, estéticos e operatdérios do uso da impressao
3D em reconstrugdes cranianas e no planegjamento neurocirdrgico, com base em evidéncias
atuais da literatura. METODOS: Trata-se de uma revisdo sistematica conduzida conforme as
diretrizes PRISMA. A busca foi realizada nas bases de dados PubMed, LILACS e Embase,
utilizando os descritores "3D printing", "cranioplasty", "cranial reconstruction" e "surgical
planning", combinados por operadores booleanos. Foram incluidos artigos publicados entre
2020 e 2025, em inglés ou portugués, envolvendo aplicagdo da impressdo 3D em
reconstrucdes cranianas ou no planejamento cirdrgico do cranio, com desfechos clinicos ou
operatorios. Excluiram-se revisdes, estudos experimentais em animais, estudos pré-clinicos e
publicagbes que ndo abordassem diretamente a tematica. A selecdo dos estudos ocorreu
seguindo etapas de triagem de titulos, resumos, texto completo e aplicagdo dos critérios de
elegibilidade. Os dados extraidos incluiram tipo de estudo, indicacao clinica, aplicagcao da
impressao 3D, tipo de prdtese ou planejamento e desfechos principais. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Foram identificados e analisados cinco estudos que abordaram o uso da
impressao 3D na reconstrugao craniana, compreendendo trés relatos de caso, um estudo de
coorte retrospectivo e uma série retrospectiva de casos. As indicacdes variaram entre
craniossinostose, traumas craniofaciais, defeitos poés-operatérios e tumores orbitarios. Em
todos os casos, a impressao 3D foi empregada na confecgcdo de modelos anatdémicos, guias
cirdrgicos ou implantes personalizados, produzidos em PEEK, titanio ou PMMA,
frequentemente associados ao planejamento cirdrgico virtual. Observou-se melhora
significativa nos resultados funcionais e estéticos, com simetria facial restaurada e alto indice
de satisfagao dos pacientes. Operatoriamente, destacaram-se o encaixe preciso dos implantes,
reducao do tempo cirdrgico, menor perda sanguinea e alta hospitalar precoce. A maioria dos
estudos nao relatou complicacdes; os raros eventos adversos foram de baixa gravidade e
tratados de forma conservadora. As limitagdes apontadas envolvem o custo da tecnologia, o
tempo de producao das pegas e a necessidade de equipe treinada. Embora dois estudos
destaquem a viabilidade do uso mesmo em contextos de menor recurso, com softwares
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gratuitos e impressoras acessiveis, ainda persistem barreiras econdmicas e logisticas para
implementacdo em larga escala. CONCLUSAO: A utilizacdo da impressdo 3D representa uma
estratégia eficaz, segura e promissora nha reconstrugcdo craniana € no planejamento
neurocirdrgico, com impacto positivo nos desfechos clinicos e operatérios. Ainda assim, sao
necessarios estudos mais robustos, com amostras maiores e padronizagao metodoldgica, para
consolidar seu uso na pratica clinica.

Palavras-chave: Impressao 3D, Reconstruc¢ao craniana, Planejamento cirdrgico, Cranioplastia.
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RS 20 - USO DE AGENTES BIOLOGICOS NO CONTROLE DA ASMA GRAVE EM
CRIANGCAS: UMA REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA

JOAO PEDRO FERREIRA SILVAY; ANA CAROLINA LOPES RIBEIROY;, GUSTAVO BENDER
HENDGES?; SALETH VICTORIA PINHEIRO MACIEL? ; LUCIANA OLIVEIRA DOS SANTOS?

lInstituicdo Filial: Universidade Estadual da Regidao Tocantina do Maranhao (UEMASUL)
2Doutorado em Ciéncias, Universidade de Sdo Paulo - Ribeirdo Preto

INTRODUGCAO: A asma é uma doenca inflamatdria crénica das vias aéreas, caracterizada por
obstrucao variavel do fluxo aéreo, hiperresponsividade brénquica e sintomas como sibilancia,
tosse e dispneia. Trata-se de uma das principais causas de hospitalizagao em criangas e a
principal causa de absenteismo escolar. Em casos graves, especialmente quando associada a
inflamagao do tipo 2, hd maior risco de exacerbacdes frequentes e pior controle dos sintomas,
mesmo com 0 uso de corticosteroides. Nesses casos, agentes bioldégicos, como os anticorpos
monoclonais que atuam em alvos especificos da resposta imune (IgE, IL-4, IL-5 e IL-13), tém se
mostrado opg¢des terapéuticas eficazes, promovendo redugao das exacerbagdes e melhora
clinica significativa em pacientes selecionados, inclusive pediatricos. OBJETIVO: Realizar uma
revisao sistematica da literatura para avaliar a eficacia dos agentes biolégicos no tratamento
da asma grave em criangcas. METODOLOGIA: Utilizou-se a estratégia PICO para elaboracao da
pergunta norteadora e selecdo dos descritores, com base nos Descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS/MeSH): “asma grave”, “agentes bioldgicos”, “exacerbacao” e “criancas”, incluindo
sindnimos e equivalentes em inglés. A busca foi realizada na base de dados PubMed, utilizando
os operadores booleanos “OR" e “AND". Foram incluidos artigos publicados nos ultimos 10 anos,
em portugués ou inglés, com texto completo e dentro do escopo tematico. Excluiram-se
estudos duplicados, teses, dissertagdes, monografias e manuais. Foram encontrados 10 artigos,
dos quais 8 atenderam aos critérios de elegibilidade e foram incluidos na analise.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Os agentes bioldgicos Dupilumabe e Omalizumabe, que atuam
diretamente em vias inflamatérias especificas mediadas por IL-4, IL-13 e IgE, demonstraram
eficacia na redugado significativa das taxas de exacerbagao da asma em criancgas, incluindo
episdédios que resultamm em hospitalizacdes ou atendimentos emergenciais. Também se
observou melhora rapida e sustentada da fung¢dao pulmonar, com aumento do volume
expiratorio forcado no primeiro segundo (VEF1), além do aprimoramento do controle clinico da
doenca. Houve reducao da sintomatologia diaria, da necessidade de medicacdes de resgate e
do uso de corticosteroides sistémicos. Os melhores resultados foram observados em pacientes
com niveis basais elevados de eosindfilos e fragao exalada de éxido nitrico (FeNO), reforcando o
papel desses biomarcadores na previsao da resposta terapéutica e na identificagao de
pacientes com maior risco de exacerbacdes. CONCLUSAO: Os agentes biolégicos tém se
mostrado eficazes no tratamento da asma moderada a grave em criangas com perfil
inflamatoério do tipo 2. Essas terapias proporcionam reducado significativa das exacerbacgdes,
inclusive aquelas com necessidade de hospitalizagao, além de melhorar a fungao pulmonar, o
controle dos sintomas e a qualidade de vida. Representam, portanto, uma alternativa segura e
eficaz para casos que nao apresentam resposta satisfatéria as terapias convencionais.

Palavras-chave: Asma, Biomoduladores, Exacerbacao, Criancgas.
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RS 21 - VANTAGENS PROGNOSTICAS DA CIRURGIA MINIMAMENTE
INVASIVA NA CORREGCAO INTRAUTERINA DA MIELOMENINGOCELE

HELLEN CAMILY TEDESCO DANTAS!Y, ENZO ALMEIDA DO ESPIRITO SANTO MEDEIROSY;
NAYRA KETHULY CARDOSO DE OLIVEIRAY; LUANA LORENA FERNANDES RAMOS?!; BRUNO
PRUDENCIO REZENDE LIMAL; ANTONIO FERREIRA MENDES DE SOUSA?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI - Picos)
2Doutorado em Parasitologia, Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)

INTRODUGAO: A mielomeningocele (MMC) é uma das formas mais graves de espinha bifida,
resultante da falha do fechamento do tubo neural durante as primeiras semanas da gestagao e
esta associada a significativas morbidades neuroldgicas, motoras e urolégicas.
Tradicionalmente, o tratamento era realizado de forma pds-natal mas, nas ultimas décadas, a
cirurgia fetal tem emergido com abordagens minimamente invasivas. OBJETIVO: Expor as
evidéncias sobre os desfechos clinicos materno-neonatais associados a correcao intrauterina
da mielomeningocele, precipuamente fetoscépicas minimamente invasivas. METODOLOGIA:
Trata-se de uma revisao sistematica conforme as diretrizes PRISMA, com buscas no PubMed e
Scielo, utilizando os descritores “minimamente invasiva”, “mielomeningocele” e “intrauterina”.
Foram incluidos estudos longitudinais e relatos de casos gratuitos, em lingua inglesa ou
portuguesa publicados de 2020 a 2025, e excluidas revisdes narrativas, metanalises e pesquisas
sem dados quantitativos. Apods triagem de 13 publicagbes, 6 artigos foram analisados.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Pacientes submetidos & cirurgia intrauterina apresentam
melhores desfechos, incluindo aumento na probabilidade de deambulacdo e reducgao da
herniacao cerebral, além de menor necessidade de derivagao ventriculo-peritoneal para o
tratamento da hidrocefalia. Relatos de casos incluem a corregao intrauterina de MMC por
fetoscopia em 28 semanas de gestagao, resultando em melhora neuroldgica significativa no
recém-nascido e a corregao intrauterina de MMC por abordagem aberta em 23 semanas de
gestacao, com melhora na fungdao motora e reducao da herniagao cerebral. Uma abordagem
fetoscopica diminui significativamente o risco de ruptura uterina e fornece uma opc¢ao para
parto vaginal. A utilizagdo de escalas de avaliagao, como o Inventario de Avaliagao Pediatrica de
Incapacidade e a Medida de Independéncia Funcional, revelou que os pacientes submetidos a
cirurgia intrauterina alcancaram pontuagdes superiores em habilidades funcionais, mobilidade
e autocuidado. A cirurgia fetoscépica minimamente invasiva bimanual é considerada a melhor
opgao cirdrgica para cirurgia fetal, mediante diminui¢ao da morbidade materna, com menor
necessidade de transfusao, internagcao na UTl e menor tempo de internagao. Assim, a corregao
intrauterina da MMC por técnica minimamente invasiva contribui para a melhora da funcao
motora, redugao da herniagao cerebral e menor necessidade de utilizagdo de derivagao
ventriculo-peritoneal no tratamento da hidrocefalia. Ademais, a menor morbidade da mae
torna essa técnica particularmente atrativa, sobretudo para mulheres que desejam futuras
gestacdes, uma vez que preserva a integridade uterina. Destaca-se também que a escolha da
intervengao intrauterina em detrimento dos reparos abertos resultou em diminuigao da
incidéncia de parto prematuro no pods-operatério, no entanto € valido acrescentar que é
correlato a ocorréncia de rotura prematura de membranas, que tém demonstrado reducao
substancial devido a utilizacdo de CO, umidificado durante a fetoscopia, gerando impacto
direto na melhora da idade gestacional ao nascimento e na sobrevida neonatal. CONCLUSAO:
A correcao intrauterina da mielomeningocele por técnica minimamente invasiva representa
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uma abordagem eficaz, além de promover melhores desfechos neurolégicos neonatais e
acarretar menores chances de complicagdes maternas. A evolugdao continua das técnicas
fetoscopicas, e o aprimoramento profissional nessa area, indicam um futuro promissor para
essa forma de intervengdao como alternativa preferencial frente a cirurgia aberta, sobretudo
guanto ao potencial de melhores progndsticos materno-fetais.

Palavras-chave: Minimamente invasiva, mielomeningocele, intrauterina.
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RS 22 - USO DE ANTIDEPRESSIVOS NA GESTAGCAO: SEGURANCA FETAL E
MANEJO DE TRANSTORNOS MENTAIS MATERNOS

THAMILLY SILVA LOPES?; ANGELA VITORIA VIEIRA PEREIRA?L; ANA VIRGINIA LOPES CUNHAZ;
JOSE LOPES PEREIRA JUNIOR?

lInstituicdo Filial: Instituto de Educagao Superior do Vale do Parnaiba (IESVAP)
2Doutorado em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGAO: A gestacdo é um periodo de intensas transformacdes fisioldgicas e hormonais
gue podem impactar tanto a saude materna quanto o desenvolvimento fetal. A depressao
gestacional é acompanhada de diversos fatores de riscos maternofetais, como pré eclampsia,
parto prematuro e aborto. Afetando até 10% de mulheres gravidas e maes que deram a luz
recentemente. Nesse sentido, a segurancga do uso de antidepressivos na gravidez ainda é tema
de debate, pois ainda persistem lacunas sobre os efeitos em longo prazo da exposicao
intrauterina e a conduta ideal em casos moderados. OBJETIVOS: Analisar a seguranga do uso
de antidepressivos durante a gestacao e discutir estratégias de manejo dos transtornos
mentais maternos, visando a promog¢do da saude da gestante e do recém-nascido.
METODOLOGIA: Foi realizada uma revisdao de literatura nas bases BVS e PubMed, com auxilio
dos descritores: “Antidepressivos”, “Gravidez”, “Transtornos Mentais” e “Farmacoterapia”,
combinados com os operadores booleanos AND e OR. Foram incluidos artigos publicados nos
dltimos 5 anos, com texto completo disponivel nos idiomas portugués, inglés ou espanhol.
Inicialmente, 31 artigos foram identificados, apds triagem 10 atenderam aos critérios de
inclusao. Foram excluidos estudos duplicados e os que nao envolviam seres humanos.
RESULTADOS: As classes de antidepressivos mais investigadas foram os inibidores seletivos da
recaptacao de serotonina (ISRS), seguidos pelos inibidores da recaptagao de serotonina e
noradrenalina (IRSN). A exposicao intrauterina a esses farmacos foi associada a desfechos
como parto prematuro, baixo peso ao nascer e sindrome de adaptacao neonatal. Esta Ultima
inclui sintomas como irritabilidade, tremores e dificuldades respiratoérias, principalmente apds
exposicao a ISRS no terceiro trimestre. Os estudos analisados indicaram que o uso de
antidepressivos durante a gestagcdao pode aumentar em cerca de 60 a 76% o risco de parto
prematuro, e em até 50% o risco de nascimento de bebés pequenos para a idade gestacional.
A maioria dos estudos ndo encontrou associagdo significativa entre o uso de antidepressivos e
transtornos como autismo ou TDAH. Quando tais relagcdes foram observadas, atribuiram-se
mais frequentemente a prépria condicdao psiquidtrica materna nao tratada. Além disso, a
interrupg¢ao do tratamento, motivada pelo receio de efeitos adversos, mostrou-se associada a
recaidas psiquidtricas, o que também representa risco & salide materna e fetal. DISCUSSAO: O
uso de antidepressivos na gestacao requer analise individualizada. Os ISRS, classe mais
utilizada, apresentam risco aumentado para alguns desfechos neonatais, mas nao para
malformacgdes congénitas ou transtornos do neurodesenvolvimento na maioria dos casos. A
depressao materna ndo tratada, por outro lado, esta relacionada a complicacdes como pré-
eclampsia e prejuizos no desenvolvimento infantil. A percepc¢ao distorcida dos riscos pode
prejudicar a adesdo ao tratamento, mesmo quando necessario. CONCLUSAO: O uso de
antidepressivos nao deve ser suspenso automaticamente na gestacgao, pois seu uso pode ser
essencial. A literatura sugere que os riscos da nao intervencao podem superar os efeitos
adversos potenciais dos medicamentos. O manejo deve ser individualizado, com decisdes
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compartilhadas, baseadas em evidéncias e centradas na gestante. A atuagao multidisciplinar é
essencial, e novos estudos sao necessarios para avaliar os efeitos em longo prazo da exposicao
fetal aos psicotrépicos.

Palavras-chave: Antidepressivos, Gravidez, Transtornos Mentais, Farmacoterapia.
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TLO 01 - A EMERGENCIA DA MUCOMICOSE DURANTE A PANDEMIA DE
COVID-19: UMA REVISAO DE ESCOPO

LUANA MARIA ARAUJO SILVA FURTADO?; LETICIA CAVALCANTE DA COSTA ARAGAOY;
GIORGIA DEISE OLIVEIRA SOUSA!;, SAMARA MARQUES DE OLIVEIRA?, FRANCISCA CINTIA
CARDOSO DOS SANTOS?; TATIANE CAROLINE DABOIT?

lnstitui¢ao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
2Doutorado em Ciéncias Médicas, Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS)

INTRODUGAO: A COVID-19 é uma doenca infecciosa aguda causada pelo SARS-CoV-2. O uso
de corticoides, internagcdes prolongadas, antibidticos e procedimentos invasivos aumenta a
vulnerabilidade a infecgbes oportunistas, como a mucormicose. Essa micose, € causada por
fungos da ordem Mucorales, especialmente Rhizopus arrhizus, e ocorre por inalacdo de
esporos, ingestao de alimentos ou inoculagcao traumatica. A mucormicose associada a COVID-
19 surgiu na India, com casos crescentes mundialmente, atrelada a fatores como hipoxia,
hiperglicemia, acidose metabdlica e hiperferritinemia. Nesse contexto, faz-se necessario
mapear as evidéncias sobre essa coinfeccdo. OBJETIVO: Analisar, por meio de dados da
literatura cientifica, a prevaléncia e os aspectos clinicos da mucormicose associada a COVID-19,
visando orientar um manejo clinico eficaz. METODOLOGIA: Realizou-se uma revisao de escopo
conforme diretrizes do PRISMA-ScR. A pesquisa foi estruturada pelo método PCC: (Paciente:
COVID-19 e mucormicose; Conceito: aspectos clinicos; Contexto: hospitais/UTI). A busca ocorreu
nas bases PubMed, Scopus e Lilacs, com descritores relacionados a COVID-19 e a mucormicose,
incluindo artigos entre dezembro/2019 e outubro/2022. Incluiram-se estudos primarios com
diagndstico confirmado de mucormicose em pacientes com COVID-19. Excluiram-se artigos
sem dados completos, revisdes, editoriais e estudos com outras infecgdes fungicas. A triagem e
a extracgao foram feitas na plataforma Rayyan, com sintese descritiva dos dados. RESULTADOS:
Foram identificados 871 estudos, dos quais 134 foram incluidos (56,7% relatos de caso), sendo
eles majoritariamente da india (58,2%). No total, foram descritos 6.112 casos, principalmente em
homens (66,2%), com média de 51,7 anos. As principais comorbidades foram diabetes mellitus
(75,3%), hipertensao (34,3%) e doenga renal cronica (14,2%), acompanhadas dos marcadores
laboratoriais: hiperglicemia, leucocitose, aumento de ferritina, creatinina e dimero D. A forma
clinica predominante foi a rino-orbital-cerebral O diagndstico baseou-se em exames clinicos,
exame micoldgico direto com hidrdxido de potassio, bidpsia, cultura e testes moleculares. Os
fungos mais identificados foram Rhizopus spp. e Lichtheimia spp. O tratamento incluiu
corticosteroides e antivirais para COVID-19, e antifungicos (anfotericina B, posaconazol,
isavuconazol) com cirurgia para mucormicose. A mortalidade foi de 13,9%; 74,6% sobreviveram
e 1,5% n&o tiveram desfecho relatado. DISCUSSAO: A coinfecgdo por SARS-CoV-2 e
mucormicose afetou majoritariamente homens, possivelmente pela maior expressao da
enzima ECA-2, receptor do SARS-CoV-2. A India concentrou a maioria dos casos, provavelmente
devido ao clima quente/Umido, alta prevaléncia de diabetes e uso extensivo de corticosteroides
durante a COVID-19. A hiperglicemia, comum nesses pacientes, ocorre pela resisténcia a
insulina induzida por corticoides e descontrole glicémico, criando um ambiente rico em
glicose que, combinado com acidose metabdlica, aumenta a disponibilidade de ferro livre que
€ essencial para o crescimento dos Mucorales. O diagndstico é clinico, com apoio
microbiolégico e radioldgico. O tratamento padrdo inclui anfotericina B lipossomal e cirurgia. A
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automedicacao contribuiu para a alta morbimortalidade, exigindo diagndéstico e manegjo
precoces. CONCLUSAO: A coinfeccdo por mucormicose em pacientes com COVID-19
representou um desafio emergente, sendo fundamental o monitoramento glicémico, o uso
racional de corticosteroides e o diagndstico precoce. Protocolos bem definidos e acesso
equitativo ao tratamento sao determinantes para melhorar os desfechos. A desigualdade
econdmica, especialmente na India, contribuiu para o atraso no diagnéstico e tratamento.

Palavras-chave: Mucorales, SARS-CoV-2, Coinfecgao, Infeccdes Fungicas Oportunistas,
Corticoides, Diabetes Mellitus, Unidade de Terapia Intensiva, Comorbidades, Resisténcia a
insulina, Hiperglicemia.
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TLO 02 - ADOLESCENCIA MEDICADA: INTERNACOES PSIQUIATRICAS EM
ADOLESCENTES NO PIAUI (2015-2024)

MARIA EDUARDA DE CARVALHO BARBOSA®; CARLOS PORTELA IBIAPINA NETO?; ISABELLE
TEIXEIRA LOUREIRO?Y; MARIA FERNANDA VASCONCELOS SA?!; EDIWYRTON DE FREITAS
MORAIS BARROS?

linstituicdo Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Mestrado em Ciéncias e Saude, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGCAO: O sofrimento psiquico na adolescéncia tem se tornado um fenédmeno
crescente e multifacetado, frequentemente abordado com o uso de psicofarmacos como
ansioliticos e antidepressivos. Em paralelo, observa-se o aumento de diagndsticos psiquiatricos
nessa faixa etaria e a utilizagao da internagao como recurso terapéutico, especialmente em
contextos com fragilidade da rede de atencao psicossocial. No estado do Piaul, ainda carente
de politicas robustas para a saude mental infantojuvenil, o monitoramento dessas internacdes
torna-se fundamental. OBIJETIVOS: Analisar a tendéncia temporal das internagdes
psiquiatricas em adolescentes no Piaui entre 2015 e 2024, com base nos diagndsticos incluidos
no Capitulo V da CID-10, e compara-la com a evolugao dos atendimentos realizados em CAPS
no mesmo periodo. METODOS: Estudo ecoldgico e descritivo com base em dados secundarios
do Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS) e do Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saude (CNES). Foram incluidas todas as internagcdes hospitalares de
adolescentes (10-19 anos) com diagndstico principal pertencente ao Capitulo V da CID-10
(transtornos mentais e comportamentais — FOO a F99) entre 2015 e 2024, no estado do Piaui. As
taxas anuais de internagao por 100.000 adolescentes foram calculadas com base nas
estimativas populacionais do IBGE. O nUumero de atendimentos mensais em CAPS foi
agregado por ano. As analises incluiram estatistica descritiva, regressao linear simples e
correlacdo de Pearson. RESULTADOS E DISCUSSAO: A taxa de internacdo psiquiatrica em
adolescentes variou entre 16,3/100.000 em 2015 e 14,3/100.000 em 2024, sem tendéncia
estatisticamente significativa ao longo do periodo (regressao linear: R?2 = 0,0064; p = 0,8259).
Observou-se aumento continuo no ndmero de atendimentos em CAPS, mas a correlagdo com
a taxa de internagao foi fraca e nao significativa (r = 0,1767; p = 0,6252). Esses achados sugerem
que, embora a rede de atencao psicossocial esteja em expansao, seu impacto direto na
reducao das internagdes ainda é limitado. A estabilidade da taxa pode refletir fatores como
auséncia de CAPS 1J em regides criticas, medicalizacao precoce ou baixa integracdao entre os
niveis de cuidado. CONCLUSAO: Mesmo com o aumento dos atendimentos em CAPS, as
internacdes psiquidtricas em adolescentes persistem de forma estavel no Piaui. E urgente o
fortalecimento da rede de atencao psicossocial infantojuvenil, com ampliagcdo dos CAPS 13,
integracao da saude mental a atencado basica e politicas que transcendam a medicalizacao
como Unica resposta ao sofrimento juvenil.

Palavras-chave: adolescentes, transtornos mentais, internagdes psiquiatricas, servicos de
salde mental.
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TLO 03 - ANALISE COMPARATIVA DA TAXA DE INTERNAGCAO POR
INSUFICIENCIA CARDIACA ENTRE O PIAUI E OS DEMAIS ESTADOS DO
NORDESTE 2015-2024: UM ESTUDO ECOLOGICO

JULIO GABRIEL SALDANHA ALVES DA SILVAY;, ANA CANDIDA MARQUES NOGUEIRA COELHOY;
LETICIA BEATRIZ COUTINHO ALVES?!; JONAS BARBOSA RAMOS!; ALDO JOSE SILVA DE
CASTRO COSTAL; CAMILA CAMARCO BATISTA MARTINS?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Especializagao em Cardiologia, Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC)

INTRODUGCAO: A insuficiéncia cardiaca é uma sindrome clinica caracterizada pela
incapacidade do coragdao de manter débito adequado as demandas metabdlicas do
organismo, frequentemente resultante de doencas cardiacas crénicas, como hipertensao
arterial e cardiopatias isquémicas. Embora esteja entre as principais causas de hospitalizagao
no Brasil, a distribuicao dessas internagdes entre os estados brasileiros, especialmente no
Nordeste, ainda é pouca explorada. OBJETIVOS: Analisar de forma comparativa as internacdes
por insuficiéncia cardiaca entre o estado do Piaui e os demais estados da regido Nordeste, no
periodo de 2015 a 2024. METODOS: Trata-se de um estudo ecolégico, descritivo, retrospectivo e
quantitativo, com dados de 6bitos do Sistema de Informacdes Hospitalares do Sistema Unico
de Saude. A coleta ocorreu no més de maio de 2025, filtrando no sistema por internagdes por
insuficiéncia cardiaca (CID-10 150) no Piaui e em seguida nos demais estados do Nordeste
entre os anos de 2015 a 2024, sendo selecionadas as variaveis: regiao, Unidade da Federagao,
ano, numero e taxa de internagdes por 100.000 habitantes. A analise estatistica foi realizada
com o calculo da variagao percentual anual (VPA) e os testes de Shapiro-Wilk, Kruskal-Wallis e
Prais-Winsten, utilizando os softwares Stata 161 e Microsoft Excel® RESULTADOS E
DISCUSSAO: Durante o periodo analisado, os estados do Nordeste brasileiro registraram
450.304 internagdes por insuficiéncia cardiaca. A distribuicao dos dados foi considerada nao
normal, conforme indicado pelo teste de Shapiro-Wilk (p < 0,05). A andlise pelo teste de
Kruskal-Wallis demonstrou diferencas estatisticamente significativas entre os estados (p <
0,05). O Piaui apresentou a maior taxa média de internagdes ( 119,83), seguido pela Bahia (97,27)
e Pernambuco (93,31). O destaque do Piaui pode estar relacionado tanto a limitagdes histéricas
no manejo da IC quanto a melhorias recentes na capacidade de registro e no acesso hospitalar.
A analise de tendéncia temporal, utilizando o modelo de Prais-Winsten, revelou uma reducao
estatisticamente significativa nas internagdes no Piaui (VPA: -4,5% ao ano; IC95%: -7,53 a -2,7; p
= 0,001) e em Alagoas (VPA: -8,8% ao ano; IC95%: -10 a -5; p = 0,001), sugerindo avangos no
manejo ambulatorial da doenca e fortalecimento da atengao primaria, com impacto direto na
reducao de hospitalizagdes evitaveis. Por outro lado, Maranhao, Ceard, Rio Grande do Norte,
Paraiba, Pernambuco, Sergipe e Bahia apresentaram tendéncias estacionarias, o que pode
indicar estabilizagcao nos indicadores ou limitagdes na efetividade das estratégias de prevengao
e acompanhamento. CONCLUSAO: Os achados deste estudo evidenciam importantes
disparidades regionais nas taxas de internagao por Insuficiéncia cardiaca no Nordeste entre
2015 e 2024. O Piaui, apesar de apresentar a maior taxa média de internagcdes, mostrou
tendéncia significativa de queda ao longo do periodo, assim como Alagoas, sugerindo avangos
no manejo ambulatorial € na organizagdo da atencao primaria a saude. Por outro lado, a
tendéncia estacionaria observada nos demais estados aponta para a necessidade de
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intensificacao de politicas publicas voltadas a prevengao, rastreamento e acompanhamento de
pacientes com insuficiéncia cardiaca, sobretudo em contextos onde a carga assistencial
permanece alta.

Palavras-chave: insuficiéncia cardiaca, internagao hospitalar, epidemiologia.
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TLO 04 - ANALISE DA ATIVIDADE DE APITOXINA SOBRE CEPAS DE
LEVEDURAS DOS GENEROS CANDIDA DE IMPORTANCIA EM SAUDE
PUBLICA

FRANCISLEIA FALCAO FRANGA SANTOS SIQUEIRAL, MARIA GABRIELA DE CARVALHO
TRINDADE?; HALMISSON DARLEY SANTOS SIQUEIRAL SARA SILVA SANTOS!; LARISSA
BARROS NASCIMENTO CALDERON?; FRANCISCO LAURINDO DA SILVAZ

lInstituicao Filial: Faculdade Pitagoras de Medicina de Codo
2Doutorado em Ciéncias Bioldgicas (Microbiologia), Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMQG)

INTRODUGCAO: Infeccdes fungicas tém sido um problema de salde mundial, estimando-se
que mais de 300 milhdes de pessoas sofrem com infecgdes fungicas severas a cada ano.
Dentre os principais causadores dessas infecgdes destacam-se as espécies do género Candida
que tem representado grande desafio clinico devido a sua alta morbimortalidade e a
resisténcia aos antifungicos convencionais. Diante da limitagdo terapéutica atual, destaca-se o
potencial da apitoxina, substancia extraida do veneno da abelha Apis mellifera, como agente
antifungico alternativo. OBJETIVOS: Analisar a atividade antifungica da Apitoxina frente as
cepas ATCC de Candida albicans, Candida tropicalis, Candida krusei e Candida parapsilosis de
importancia em salude publica. METODOS: Trata-se de um estudo experimental que utilizou
apitoxina obtida por eletroestimulacdo em abelhas africanizadas. A atividade antifungica foi
avaliada por meio dos métodos de difusdao em agar e microdiluicdo para determinacao da
concentracao inibitdéria minima (CIM) e concentragcao fungicida minima (CFM). A modulagao
foi testada com fluconazol em combinagdes subinibitdrias da apitoxina. Avaliou-se também a
toxicidade por meio de ensaio de hemdlise em agar sangue. Todos os ensaios foram realizados
em triplicata, com os resultados expressos em médias * desvio padrao. Utilizou-se o teste de
Kruskal-Wallis e o teste de Mann-Whitney, onde considerou-se nivel de significancia de 5% (p <
0,05). RESULTADOS: A apitoxina apresentou atividade inibitéria frente as cepas testadas nas
concentracdes de 50 e 100 ug/mL, sendo mais eficaz contra C. albicans. A CIM variou entre 32 e
128 ug/mL, e a CFM foi igual a CIM para todas as cepas, indicando acdo fungicida (CFM/CIM =1).
Na combinacao com fluconazol, a apitoxina apresentou sinergismo para C. tropicalis (ICIF =
0,03) e efeito aditivo para C. parapsilosis (ICIF = 0,62). Ndo houve efeitos sinérgicos para C.
albicans e C. krusei. A apitoxina nao apresentou atividade hemolitica em concentracdes
inferiores a 1024 pg/mL. DISCUSSAO: A eficacia antifUngica da apitoxina, especialmente sua
acao fungicida e a interacao sinérgica com fluconazol, sugere seu potencial como agente
terapéutico alternativo, especialmente em um cenario de crescente resisténcia aos
antifungicos convencionais. Os resultados reforcam achados de outros estudos que apontam
os produtos apicolas como fontes promissoras de novas moléculas bioativas. Além disso, a
auséncia de hemdlise em baixas concentracdes indica seguranca preliminar quanto a
toxicidade celular da apitoxina. CONCLUSAO: A apitoxina demonstrou-se eficaz contra cepas
de Candida, com efeito fungicida comprovado e sinergismo promissor com fluconazol,
especialmente contra C. tropicalis. Tais resultados sustentam seu potencial como agente
terapéutico alternativo e natural no enfrentamento das infecgdes fungicas e da resisténcia aos
antifungicos tradicionais.

Palavras-chave: veneno de abelha; infec¢bes fungicas; pesquisa terapéutica.
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TLO 05 - ANALISE DA CAPACIDADE ANTIOXIDANTE TOTAL E TEOR DE
COMPOSTOS FENOLICOS TOTAIS E DE FLAVONOIDES EM EXTRATO DA
CASCA DE PEPINO (CUCUMIS SATIVUS)

YASMIM VITORIA LUZ ALVES?; MARIA ISADORA VIANA FERREIRAL; JOYCE LOPES MACEDOY;
LUCIARA DA SILVA DE SOUSA?; PAULO HUMBERTO MOREIRA NUNES?, MARIA DO CARMO DE
CARVALHO E MARTINS?

lInstituicdo Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2pPoés-Doutorado em Nutricao e Especializagao em Pesquisa Clinica Aplicada, Faculdade de
Educacao em Ciéncias da Saude (FECS)

INTRODUGAO: O pepino (Cucumis sativus), da familia Cucurbitaceae, é rico em &gua,
vitaminas e minerais, e tem grande relevancia econdmica e social na cultura de hortalicas no
Brasil. A presenca de compostos bioativos nesse vegetal pode estar associada a um conjunto
de propriedades farmacoldgicas, incluindo agdo antioxidante e anti-inflamatéria. No entanto, a
casca do pepino é frequentemente descartada durante o processamento dessa hortalica para
o consumo. OBJETIVOS: Determinar a capacidade antioxidante total (CAOT) e os teores de
compostos fendlicos totais (FEN) e de flavonoides (FLA) no extrato aquoso da casca do pepino
crua (EAPE). METODOS: Da casca do vegetal, adquirido no comércio local de Teresina (PI),
preparou-se extratos aquosos nas concentracdes de 2,5%, 5% e 10%. Na quantificacao dos
compostos bioativos, os teores de FEN foram determinados pelo método de Folin-Ciocalteu,
tendo o acido galico (AG) como padrdo, e os teores de FLA foram analisados pelo método do
cloreto de aluminio, utilizando a rutina (RU) como referéncia. A CAOT foi determinada pelo
meétodo do fosfomolibdato, calibrado com padrao de Vitamina C (Vit.C). A andlise estatistica foi
realizada por meio dos testes de ANOVA e Tukey, com nivel de significancia estabelecido em p
< 0,05. Este estudo ndo necessitou de aprovacio pelo Comité de Etica, por ndo envolver seres
humanos ou animais, sendo conduzido exclusivamente com material vegetal e analises
laboratoriais. RESULTADOS E DISCUSSAO: Nos extratos de casca a 2,5%, 5% e 10%, os valores
médios de CAOT (mg Eq. Vit. C/g) foram, respectivamente de 2,40 (+ 0,04); 1,80 (+ 0,03) e 1,42 (+
0,04). Quanto aos teores de FEN (mg Eq. AG/g), valores médios de 0,43 (+ 0,02), 0,33 (+ 0,01) e
0,27 (+ 0,02), respectivamente, para os extratos a 2,5%, 5% e 10%. Os teores de FLA (mg Eq.
RU/g) nos extratos a 2,5%, 5% e 10% corresponderam a 1,44 (+ 0,02), 115 (+ 0,03) e 1,20 (+ 0,02),
respectivamente. Houve diferenca estatisticamente significativa entre as diferentes
concentragdes de extrato quanto aos valores de CAOT, FEN e FLA. Os teores de compostos
antioxidantes na casca fresca do pepino foram comparaveis aqueles descritos para a polpa do
pepino em outros estudos e a diminuicao significativa dos teores com o aumento da
concentragdo do extrato pode indicar maior eficiéncia da extragdo de compostos quimicos no
extrato mais diluido. CONCLUSAO: O extrato aquoso da casca de pepino (Cucumis sativus), nas
concentracdes testadas, apresentou potencial antioxidante, que pode ser, pelo menos em
parte, relacionado com a presenca de flavonoides e compostos fendlicos. A casca de pepino
pode constituir-se em fonte promissora de antioxidantes naturais. Desse modo, novos estudos
sa0 necessarios para avaliar possiveis aplicagdes nutracéuticas e fitoterapicas.

Palavras-chave: cucumis sativus; compostos bioativos; atividade antioxidante.
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TLO 06 - ANALISE DA TENDENCIA TEMPORAL DAS INTERNACOES E
GASTOS HOSPITALARES POR CEFALEIAS E ALGIAS CEFALICAS NA REGIAO
NORDESTE - BRASIL, 2015-2024

YASMIM VITORIA LUZ ALVES?!; ALDO JOSE SILVA DE CASTRO COSTA!;, GABRIEL STUMPF
BASTOS AMORIM?; JOSE FORTES NAPOLEAO DO REGO NETOY PEDRO VICTOR PINHEIRO
BEZERRA MELO?; MARCIO DENIS MEDEIROS MASCARENHAS?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Ciéncias Médicas, Universidade Estadual de Campinas (Unicamp)

INTRODUGAQO: As cefaleias e outras algias cefélicas estdo entre as dores mais prevalentes na
populacao e configuram a segunda causa de anos vividos com incapacidade no mundo,
podendo ter carater episédico ou crénico. Classificam-se em trés grupos: primarias (como a
migranea), secundarias (associadas a condicbdes médicas) e outras algias cranianas (incluindo
neuropatias). OBJETIVOS: Analisar a tendéncia temporal das internagdes e gastos hospitalares
por cefaleia e outras algias cefalicas nos estados da regido Nordeste do Brasil no periodo de
2015 a 2024. METODOS: Estudo ecolégico de série temporal, utilizando dados secundarios do
Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS) e projecdes populacionais do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), seguindo os principios metodolégicos da diretriz
RECORD. Analisaram-se o coeficiente de internagcao hospitalar por cefaleia e outras algias
cranianas (numero de internacdes pelos diagnodsticos CID-10: G43, G44 e R51 dividido pela
populacao residente multiplicado por 100.000) e os gastos hospitalares médios (valor total em
reais dividido pelo nUmero de internacdes) em todos os estados da regido Nordeste, no periodo
de 2015 a 2024, sem restricao de faixa etaria. Para as analises estatisticas, empregaram-se os
softwares Excel e STATA 16.1. Realizou-se analise de variancia através de testes nao parameétricos
(Kruskal-Wallis e Dunn), conforme a distribuicao dos dados avaliada pelos testes de
normalidade (Shapiro-Wilk). Adicionalmente, aplicou-se o modelo de regressao linear de Prais-
Winsten para analise de tendéncia temporal. Por se tratar de um estudo com dados
secundarios anénimos, ndo foi necessario a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa.
RESULTADOS E DISCUSSAO: O coeficiente médio de internacéo por cefaleias e algias cefalicas
no Nordeste foi de 5,24/100.000, com destague para Pernambuco (PE), Maranh&o (MA), Ceara
(CE) e Piaui (Pl), em ordem decrescente de magnitude. A analise de tendéncia temporal
revelou padrdes distintos: dois estados apresentaram aumento significativo (p < 0,05) nas
internacgdes por CID 43-44: MA (VPA = 16,68%; IC95% 2,09-31,82; p = 0,024) e CE (VPA = 6,41%;
IC95% 0,93-12,20; p = 0,024). Em contraste, Alagoas (AL) mostrou tendéncia decrescente
significativa (VPA = -16,24%; IC95% -24,14 a -6,67, p = 0,005), enquanto os demais estados
mantiveram padrdo estavel (p > 0,05). O gasto médio de internacgdes foi de R$ 520,87, com PE,
CE, Bahia (BA) e Pl apresentando os maiores valores, em ordem decrescente. Notavelmente,
99% dos atendimentos por cefaleia e outras algias cefdlicas foram classificados como urgentes.
CONCLUSAO: Observaram-se variacdes geograficas e temporais nas taxas de internacdes por
algias cefalicas no Nordeste, com altas taxas em PE, MA, CE e PI, tendéncia crescente em MA e
CE e decrescente em AL. Destacou-se a disparidade regional nos gastos hospitalares, com foco
em PE, CE, BA e Pl Identificam-se como limitagdes do estudo a utilizagdo de bases
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administrativas, que podem conter subnotificacbes ou erros de digitacao, além da analise
exclusivamente quantitativa dos dados, sem incorporacao de determinantes sociais. Sugere-se
a realizagcao de novos estudos para identificar a origem das diferengas encontradas e orientar

politicas regionais individualizadas e otimizadas.

Palavras-chave: cefaleia; hospitalizacdo; estudos de séries temporais; sistemas de informacao

em saude.
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TLO 07 - ANALISE ESPACIAL E TEMPORAL DAS NEOPLASIAS MALIGNAS DE
BOCA E OROFARINGE NAS MACRORREGIOES DO PIAUI

SYBELLY RODRIGUES DE SOUSA?Y; ISABELLA CRISLEY ROCHA BENVINDO?;, ERIC RIBEIRO
SILVAY; ANDREA CONCEICAO GOMES LIMA?L; RAFAEL DAVI LEMOS VARONIL NUNES?; VINICIUS
ALEXANDRE DA SILVA OLIVEIRA?

lInstituicao Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Doutorado em Epidemiologia, Fundacao Oswaldo Cruz (FIOCRUZ)

INTRODUGAO: o cancer de boca e orofaringe compreende um grupo de neoplasias malignas
gue afetam o labio, a cavidade oral e a orofaringe, com predominancia do carcinoma de células
escamosas. A distribuicao dos fatores de risco, como tabagismo, consumo de alcool e
Papilomavirus Humano (HPV), estd diretamente relacionada a epidemiologia dessas
neoplasias e pode variar conforme as particularidades regionais. No estado do Piaui, a analise
das macrorregides de salde representa um instrumento estratégico para o planejamento de
acdes em saude, contribuindo para a organizagao da atencdo oncoldgica € no enfrentamento
da doenca. OBJETIVO: analisar a taxa de ocorréncia de neoplasias malignas de boca e
orofaringe nas macrorregides de salde do estado do Piaui, no periodo de 2013 a 2024, visando
identificar padrdes regionais e subsidiar o planejamento de agcbes em saude publica.
METODOS: foi realizado um estudo epidemiolégico, retrospectivo e descritivo, com dados
extraidos do sistema TABNET, disponibilizado pelo Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Saude (DATASUS). Para a definicdo da taxa de casos calculou-se a razdo entre o
numero anual de registros de neoplasias malignas de boca e orofaringe (CID-10: CO0-CO6; CO9-
C10; Cl14) e a populagao estimada no mesmo periodo, sendo expressa por 100.000 habitantes. O
numerador foi classificado conforme o municipio de residéncia e agrupados nas quatro
macrorregides de saude do Piaui: Litoral, Meio-Norte, Semiarido e Cerrados. Os dados obtidos
foram organizados e analisados por meio de planilhas eletrénicas do Microsoft Excel, com
resultados em forma de tabelas, graficos e percentuais, permitindo uma analise quantitativa e
descritiva das ocorréncias. Ressalta-se que este estudo ndo foi submetido ao Comité de Etica
em Pesquisa, por se tratar de analise de dados secundarios de dominio publico. RESULTADOS
E DISCUSSAO: os resultados evidenciam um crescimento significativo na taxa de casos de
neoplasias malignas de boca e orofaringe no estado do Piaui entre os anos de 2013 e 2024.
Destaca-se a macrorregiao de saude do Semiarido, que apresentou o maior aumento
percentual (62,38%), o que pode refletir tanto uma ampliagdo na capacidade diagndstica
guanto uma possivel intensificacdo de fatores de risco locais. Por outro lado, a menor variagao
observada na macrorregiao Meio Norte (36,71%) pode indicar maior estabilidade ou menor
acesso aos servicos especializados de diagndstico oncolégico. A analise da série historica
permite identificar trés momentos distintos: o primeiro (2013-2017), com tendéncia de queda
ou estabilidade nas taxas, pode sugerir subnotificacao, caréncia de servicos oncolégicos ou
baixa cobertura diagnodstica; o segundo (2018-2019), marcado por aumento abrupto, coincide
com a implantagao de um servico especializado em oncologia no estado, o que reforgca a
hipdotese de melhora na vigilancia e notificacao dos casos; e o terceiro (2020-2024), de
estabilizagdo em niveis superiores, evidencia a consolidagdao de politicas publicas de
rastreamento e diagndstico precoce na rede estadual. CONCLUSAO: conclui-se que o
monitoramento continuo dos casos, aliado ao fortalecimento da rede de atengao oncoldgica,
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especialmente nas regides com maiores variagcdes ou crescimento de incidéncia, é essencial
para garantir a equidade no acesso e a reducao de desigualdades regionais.

Palavras-chave: Neoplasias, boca, orofaringe, epidemioldgico.
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TLO 08 - ANALISE TEMPORAL E PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA
BRONQUIOLITE EM MENORES DE UM ANO NO PIAUI (2020-2025)

THAYANE FARIAS PEREIRAY; JULIANNA ARAUJO VIANA TORRES?; MARIA EDUARDA SOUZA DE
CARVALHO!; MARILIA DA MOTA LOPES CARVALHO SOUSA;* RAYLLA ARAUJO DE CARVALHOY,
MICHELY LAIANY VIEIRA MOURAZ2

lInstituicao Filial: Centro Universitario Uninovafapi
2Doutorado em Biotecnologia, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUCAO: A Bronquiolite € uma doenca respiratéria aguda causada principalmente pelo
Virus Sincicial Respiratério, com inflamacdo dos bronquiolos. Ela tem maior gravidade em
criangas menores de 2 anos pelo diametro menor dos bronquiolos, que nessa populagdao pode
levar a obstrucao significativa e insuficiéncia respiratéria, tendo casos crescentes no Brasil.
OBJETIVO: Analisar o perfil temporal e epidemioldgico da bronquiolite em menores de um
ano no Piaui, no periodo entre janeiro de 2020 e janeiro de 2025. METODOS: Utilizou-se a base
de dados DATASUS, com selecao do campo epidemiolégico e morbidade, morbidade
hospitalar do SUS e a opgao Geral por local de internagao a partir de 2008 com abrangéncia do
Estado do Piaui. Realizou-se andlise descritiva e quantitativa dos dados, fixando a faixa etaria
menores de 1 ano e lista de morbidade CID-10 bronquite e bronquiolite aguda, as varidveis
analisadas foram: Numero de Obitos, média permanéncia, sazonalidade, sexo, raga e
guantidade total de casos e internacdes. RESULTADOS: No periodo analisado, levando em
consideragcdo a faixa etaria, foram identificados 417.592,98 casos, com as cidades de maior
notificacao sendo Teresina (61%), Parnaiba (11%), Floriano (7%), Bom Jesus (3,9%) e Picos (2,2%).
As cidades com menor numero de casos foram Luis Correia (0,04%), Amarante (0,04%) e
Piracuruca (0,04%). O ano com maior indice de notificacdo foi 2023 com 222.761,12,
apresentando tendéncia crescente desde 2020, e redugdo de 50% em 2024. No periodo (2020 -
jan 2025), o numero de internagdes foi 949, sendo Teresina (36%), Parnaiba (20%), Bom Jesus
(8%) , Floriano (6,8%) e Picos(3,79%) as cidades mais prevalentes, 2023 foi o0 ano de pico, com 379
internagdes, com aumento de 10x em relacdo a 2020 (38) e decréscimo de 22% em 2024, com
pico de internagdes no primeiro semestre do ano. A média de permanéncia das internagdes foi
de 5 dias, com Teresina apresentando média de 6,4 dias. Comparando-se as macrorregides, a
macrorregidao do meio norte teve mais casos (66%) e internacdes (43%). Quanto a
sazonalidade, a doenca apresentou maiores indices no primeiro semestre de cada ano,
especialmente de maio a julho, com aumento também no dltimo trimestre de 2021 e
novembro de 2024. Em relagao ao sexo, o sexo masculino foi mais afetado, com 56% dos casos
e 63% do numero de internacdes. A raca/cor mais atingida foi a parda, totalizando 83% dos
casos totais e 79% das internagdes, sendo a raga preta menos afetada (0,15%) com 2
internagdes. Os 6bitos no estado foram apenas 4, apresentando baixa taxa de letalidade no
estado (0,0009%). CONCLUSAO: Verificou-se alta prevaléncia de casos de bronquiolite no Piauf
no periodo analisado, especialmente no ano de 2023, com queda em 2024, o que pode ser
justificado pela disponibilizagdo da vacina no Brasil. As cidades mais populosas do estado
foram mais afetadas, com excecao de Bom Jesus, que recebe énfase pelo grande numero de
casos e internagcdes em relacao a populagao. O pico de incidéncia foi nos primeiros meses do
ano, com surto nos ultimos meses, e individuos mais afetados sendo sexo masculino e raca

parda.
Palavras-chave: Bronquiolite, Criancas, Epidemiologia, Sazonalidade.
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TLO 09 - AVALIACAO DA SUSCEPTIBILIDADE DE AGENTES DA
CROMOBLASTOMICOSE A CIPROFLOXACINA ISOLADA E EM COMBINAGCAO
COM A ANFOTERICINA B

LETICIA CAVALCANTE DA COSTA ARAGAO?!; KARITTA RAQUEL LUSTOZA DA COSTA?Y; LUANA
MARIA ARAUJO SILVA FURTADO?; SABRINA CRISTINE DA SILVA BARROS?!; RENATA PEREIRA
NOLETO?; TATIANE CAROLINE DABOIT?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
2Doutorado em Ciéncias Médicas, Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS)

INTRODUGCAO: A cromoblastomicose é uma infeccdo subcutanea crénica causada por fungos
melanizados, prevalente em regides tropicais e subtropicais. Seu manejo terapéutico é
desafiador e um problema de salde publica devido as limitadas opg¢des farmacoldgicas, a
cronicidade da doenca e a variabilidade dos agentes etioldgicos. Assim, ha uma demanda por
estratégias terapéuticas inovadoras. Nesse cenario, o reposicionamento de farmacos desponta
como alternativa ao demorado e oneroso desenvolvimento de novos compostos. A anfotericina
B (AmB), amplamente usada em infecgdes fungicas, apresenta eficacia limitada contra
agentes da cromoblastomicose, motivando buscas por abordagens terapéuticas combinadas.
A ciprofloxacina (CIPRO), utilizada na clinica como antimicrobiano sintético, atua inibindo a
enzima topoisomerase I, essencial para replicagdo do DNA em bactérias. Essa enzima possui
homologos em fungos, como a topoisomerase lla fungica, tornando a CIPRO um potencial
candidato para investigacao de possivel atividade antifungica frente aos fungos negros
causadores da cromoblastomicose. OBJETIVO: Avaliar a atividade antifungica in vitro da CIPRO
isoladamente e em combinagcdao com a AmB frente a isolados fungicos causadores da
cromoblastomicose. METODOS: Foram testadas 20 amostras fungicas, as quais contemplam
isolados clinicos e cepas de referéncia dos géneros Fonsecaea, Cladophialophora, Phialophora,
Rhinocladiella e Exophiala. A determinacdao da Concentracdo Inibitéria Minima (CIM) foi
realizada por meio da técnica de microdiluicdo em caldo, seguindo o protocolo M38-A2 do
Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI). A faixa de concentragcao avaliada de AMB foi
de 0,03-16 pg/mL e da CIPRO foi de 0,125-128 pg/mL. A interacdo entre AmB e CIPRO foi
analisada pela técnica de tabuleiro de xadrez, com célculo do Iindice Fracionario de
Concentragao Inibitéria (IFCI), classificando as interagdes como sinérgicas (IFClI < 0,5),
indiferentes (0,5 < IFCl < 4,0) ou antagonistas (IFCl > 4,0). RESULTADOS E DISCUSSAO: A
CIPRO, isoladamente, ndo apresentou atividade (CIM >128 pg/mL). As concentracbes de AmB
necessarias para inibir o crescimento dos isolados testados foram altas (2ug/mL=<CIM<16ug/mL).
Na associagdo entre os farmacos, os valores de IFCI variaram entre 0,56 e 4,00, sendo todos
interpretados como interacao indiferente, sem evidéncia de sinergismo ou antagonismo entre
os farmacos. A CIPRO ndo apresentou atividade antifungica isolada, concordando com a
literatura que aponta auséncia de efeito direto das fluoroquinolonas contra fungos negros. Os
resultados confirmam a resisténcia intrinseca dos agentes da cromoblastomicose a AmB, ja
documentada. Nao foi observada interacdo sinérgica na combinacao testada, indicando que
essa associacao ndo traria beneficio no manejo da cromoblastomicose. Esse resultado difere de
um estudo anterior que encontrou sinergismo em amostras de Exophiala spinifera. As
divergéncias de resultados em relacdgo a combinacao de CIPRO e AMB podem estar
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relacionadas a variagao na quantidade de ergosterol, alvo da AMB, nas membranas celulares
dos fungos, a qual varia intra e interespécies e pela presenca de melanina. CONCLUSAO: A
analise in vitro nao identificou interagao sinérgica entre CIPRO e AmB contra os isolados de
fungos negros avaliados. Diante disso, a associagao nao se mostrou vantajosa em termos de
atividade  antifungica. Considerando os desafios terapéuticos impostos pela
cromoblastomicose, os dados obtidos reforcam a necessidade de aprofundar a busca por
esguemas combinatérios mais eficazes e promissores.

Palavras-chave: Fungos negros, Micose de implantagcdao, Fluoroquinolona, Poliénico,
Associagao de Farmacos, Reposicionamento, Fonsecaea.
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TLO 10 - CARACTERIZACAO FITOQUIMICA E EFEITO PROTETOR DO
EXTRATO ETANOLICO E DA FRAGCAO ETEREA DAS FOLHAS DE
POINCIANELLA BRACTEOSA (TUL) L.P. QUEIROZ CONTRA DANOS
PROVOCADOS PELA CICLOFOSFAMIDA.

ISABELLA CRISLEY ROCHA BENVINDO?; SYBELLY RODRIGUES DE SOUSA!;, CARLOS
HENRIQUE DA SILVA FRANCO?; RONALT CAVALCANTE MORAIS JUNIOR?Y; FRANCIELLE ALLINE
MARTINS?Y; PEDRO MARCOS DE ALMEIDA?

lInstituicao Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Doutorado em Genética, Universidade Federal de Pernambuco (UFPE)

INTRODUGCAO: Poincianella bracteosa, conhecida como “catingueira’, € amplamente utilizada
na medicina popular no tratamento de infeccdes renais, hepaticas e intestinais. No entanto,
estudos fitoquimicos e toxicogenéticos ainda sao incipientes. OBJETIVO: Investigar a
prospeccao fitoquimica, potencial antioxidante e antimutagénico do extrato etandlico (EE) e
da fracdo etérea (FE) das folhas de P. bracteosa. METODOS: Folhas de P. bracteosa foram
coletadas na EMBRAPA (Teresina-Pl) e os camundongos machos Swiss (Mus musculus) foram
provenientes do biotério da Universidade Estadual do Piaui (UESPI). O trabalho foi aprovado
pela Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA/UESPI 0266/2019). A partir das folhas obteve-
se o EE e a FE que foram diluidos em dimeltilsulféxido (1% DMSO) de modo a obter trés doses
(20, 40 e 80 mg/kg). A prospeccao fitoquimica qualitativa do EE e FE foi realizada com base na
mudanca de coloracdo e/ou precipitacdo dos reagentes para identificacdo de metabdlitos
secundarios. Atividade antioxidante do EE e FE foi realizada pelo teste DDPH (2,2 difenil-1-picril-
hidrazil), calculando a concentracao eficaz para inibir 50% dos radicais livres (CE50) e pelo ABTS
(2,2’-azino-bis (3-etilbenzotiazolin) 6-acido sulfénico), com a capacidade antioxidante
equivalente ao trolox (CAET). Na atividade antimutagénica (teste de micronucelo - MN), foram
utilizados 40 camundongos machos em oito grupos (n=5). No controle negativo (CN), foi
administrado DMSO 1%, via gavagem, € no positivo (CP), ciclofosfamida (100 mg/Kg), via
intraperitoneal. As trés doses do EE ou FE foram administradas aos camundongos via gavagem
simultaneamente com ciclofosfamida (100 mg/Kg) para analisar o efeito protetor. O sangue da
cauda foi coletado apds 24, 48 e 72 h para confecgcdo de duas laminas por animal, as quais
foram secas, fixadas em metanol (5 min.) e depois coradas com Giemsa (5 min.) e lavadas em
agua destilada (5 min.). A quantidade de MN em cada animal foi determinada pela contagem
de 2000 eritrécitos normocromaticos em microscépio optico (1000 x) para calcular a
porcentagem de reducao de danos (%RD). Os dados foram analisados pelo teste de Kruskal-
Wallis (p < 0,05) no programa BioEstat 53. RESULTADOS E DISCUSSAO: A prospeccdo
fitoguimica detectou saponinas, taninos e agUcares redutores no EE e flavonoides, terpenos,
fendis e saponinas na FE, que sd3o compostos que possuem agdo anti-inflamatoria,
anticancerigena e antioxidante. O EE mostrou menor atividade antioxidante no DPPH (CE50 =
10,6 + 1,7 pg/mL) quando comparado com a FE (CE50 = 25,06 + 0,07 ug/mL). Resultado similar
foi observado no ABTS, a CAET foi de 925,4 + 35,53 mM Trolox/g para o EE e de 7061,57 + 104,5
para FE. No EE e na FE, houve uma reducgdo significativa de MN quando comparados ao CP em
todas as doses e tempos de coleta, evidenciando efeito protetor (antimutagénico) contra os
danos mutagénicos da ciclofosfamida. A %RD variou de 110,86 a 122 no EE e de 88,40 a 102,17 na
FE. CONCLUSAO: Anilise fitoquimica do EE e FE evidenciou metabdlitos secundarios com

¥l comapt ¢AMB

Associacio Médica Brasilelra

155



Vil CONGRESSO BRASILEIRO
MEDICO ACADEMICO

XV CONGRESSO NORDESTING MEDICO ACADEMI!CO | COMANE
XXX CONGRESSC MEDICO ACADEMICO DO PlAUI | COMAPI

04 a 07 de setembro de 2025 | Teresina - Piaui

atividade antioxidante, importante na neutralizagdo de radicais livres, que podem estar
associados com o efeito protetor, demonstrando quimioprevencao contra danos ao DNA
provocados pela ciclofosfamida.

Palavras-chave: Antioxidante; Camundongos; Catingueira.
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TLO 11 - DETECCAO E IDENTIFICACAO DE B-LACTAMASES EM AMOSTRAS
DE ESCHERICHIA COLI ISOLADAS DE CARCACAS DE FRANGOS
DISTRIBUIDAS EM TERESINA-PI

DANIELLE NEDSON RODRIGUES DE MACEDO?; DARA SILVA OLIVEIRAZ TIAGO RODRIGUES
DA SILVAZ?; JOSIE HAYDEE LIMA FERREIRA PARANAGUA?; DILBERT SILVA VELOSO?Y; MARIA DO
ROSARIO CONCEICAO MOURA NUNES?

lnstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Microbiologia, Universidade Federal de Minas Gerais (UFMQG)

INTRODUGAO: O consumo de carne de frangos no Brasil apresenta aumento consideravel nos
ultimos anos e a tendéncia € que este setor continue crescendo; para acompanhar a demanda
foram criadas tecnologias para o aumento da produc¢ao, como a utilizagdo de antibidticos na
racdo dos animais; a principal consequéncia do uso nao controlado é o desenvolvimento da
resisténcia bacteriana. A resisténcia bacteriana é considerada um dos maiores problemas de
salde publica, causada pela capacidade dos microrganismos se adaptarem e sobreviverem
aos antimicrobianos, levando ao aumento da morbidade e mortalidade. Escherichia coli
destaca-se entre os principais patégenos causadores de infeccdes intestinais e extra intestinais,
podendo causar uma ampla variedade de quadros clinicos, desde leves a graves. Um
importante grupo utilizado para o tratamento dessas infeccdes € beta-lactamicos, sendo que a
producao de enzimas que hidrolisam esses medicamentos (beta lactamases) € a principal
forma de resisténcia. OBJETIVO: Detectar e identificar a presenca de beta-lactamases em
amostras de Escherichia coli isoladas de carcacas de frangos. METODOS: Foram obtidas 102
amostras de carcaga de frangos, no periodo de Outubro de 2019 a Outubro de 2021. Os critérios
de inclusdo foram frangos comercializados em Teresina-Pl, in natura e advindos de mercados
municipais, frigorificos e supermercados. 25 gramas de cada amostra foram semeadas em
agua peptonada e incubadas a 37 °C por 18-24 horas. Em seguida, realizou-se a diluicao desta
solugao em soro fisioldgico e semeio em meio agar azul de metileno eosina e foram incubadas.
Colbnias lactose negativas ou positivas foram submetidas a identificacdo bioquimica
presuntiva para confirmacao de E. coli. As colénias confirmadas foram submetidas ao teste de
sensibilidade aos antimicrobianos, pelo método de difusao em discos. As amostras resistentes
a0 beta-lactamicos foram testadas para identificacao de Beta lactamase de Espectro Ampliado
(ESBL), pelo teste fenotipico de disco de aproximacdo. A identificacdo de Beta lactamases
(carbapenemases) foi realizada por teste de mCIM. O estudo foi submetido e aprovado pela
Comissdo de Etica no Uso de Animais da Universidade Federal do Piaui, com n° de registro
602/19. RESULTADOS: E. coli foi isolada em 60 (589%) das 102 amostras. Analisando a
resisténcia aos principais beta lactdmicos testados, 38 (60,32%) foram resistentes a Ampicilina,
9 (14,29%) foram resistentes a Amoxacilina e 24 (38,09%) foram resistentes a Cefazolina.
Encontrou-se também 12 amostras confirmmadas como ESBL, no teste de disco de aproximacao.
Embora no teste de difusdo com discos uma amostra se apresentou com resisténcia
intermediaria ao Ertapenem, no teste de NCIM nenhuma amostra apresentou producdo de
Carbapenemase. CONCLUSAO: Evidencia-se a consideravel resisténcia aos beta lactamicos,
principalmente a ampicilina e cefazolina, chamando atencao também a resisténcia a
moxicilina com clavulanato e a presenca de 11,8% de amostras produtoras de ESBL,
demonstrando que os frangos consumidos pela populacao podem ser portadores de bactérias
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multirresistentes, sendo uma ameaca para a Saude Publica, uma vez que em caso de
tratamento, as opg¢des terapéuticas seriam significamente limidas. Esses achados alertam para
a necessidade constante de vigilancia quanto a qualidade dos alimentos e monitoramento dos
microrganismos contaminantes e seu perfil de resisténcia.

Palavras-chave: Escherichia coli, Farmacorresisténcia Bacteriana, Beta-Lactamases, Frango.
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TLO 12 - EFEITO PROTETOR DA KAVAINA EM CELULAS SANGUINEAS DE
CAMUNDONGOS

VINICIUS SANTANA VASCONCELOS?!; ANGELA MARIA TEREZA SILVAL, FRANCIELLE ALLINE
MARTINS?Y; PEDRO MARCOS DE ALMEIDA?

linstituicdo Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Doutorado em Genética, Universidade Federal de Pernambuco (UFPE)

INTRODUGCAO: Piper methysticum, popularmente conhecida como kava-kava, € uma planta
nativa das ilhas do Pacifico Sul, sendo a Kavaina o principal bioativo, com acao diurética,
expectorante, sedativa e antioxidante. Contudo, efeitos colaterais como hepatotoxicidade e
neurotoxicidade estdo relacionados ao consumo dessa substancia, levantando
guestionamentos sobre a seguranga de seu uso como medicamento. Além disso, estudos
guanto ao efeito protetor contra danos ao DNA ainda sdo incipientes. OBJETIVO: Avaliar o
potencial quimioproteror da kavaina em células sanguineas de camundongos (Mus musculus),
por meio do teste do Micronucleo (MN). METODOLOGIA: A kavaina (C14H1103) foi obtida da
Sigma-Aldrich Brasil Ltda e os camundongos machos Swiss (M. musculus) foram provenientes
do biotério da Universidade Estadual do Piaui (UESPI). O trabalho foi aprovado pela Comissao
de Etica no Uso de Animais (CEUA/UESPI 0218/2018). A kavaina foi administrada nas doses 0,32;
0,64 e 0,128 mg/Kg, diluidas em acetona 2% e dgua destilada. Na atividade antimutagénica
(teste de micronucelo - MN), foram utilizados 60 camundongos machos em nove grupos (n=5).
No controle negativo (CN), foi administrado acetona 2%; no controle do solvente (dagua
destilada), ambos via gavagem, e no positivo (CP), ciclofosfamida (100 mg/Kg), via
intraperitoneal. A kavaina (0,32; 0,64 e 0,128 mg/Kg) foi administrada aos camundongos via
gavagem um dia antes da ciclofosfamida (pré-tratamento), no mesmo dia (tratamento
simultaneo) e um dia apods a ciclofosfamida (pds-tratamento) para analisar o efeito protetor. A
ciclofosfamida foi utilizada como agente mutagénico de referéncia, para induzir a formacao de
eritrécitos micronucleados (EMN). Para o teste do MN, 10 yL de sangue foram coletados da
cauda dos camundongos apos 24, 48 e 72 h da administracdo dos controles e da kavaina, para
confeccao de duas laminas por animal, as quais foram secas por 24 h, fixadas em etanol (5
min.) e depois coradas com Giemsa (5 min.) e lavadas em agua destilada (5 min.). A quantidade
de MN em cada animal foi determinada pela contagem de 2000 eritréocitos normocromaticos
em microscopio 6ptico (1000 x) para calcular a porcentagem de redugdo de danos (%RD). Os
dados foram analisados pelo teste ndo paramétrico de Kruskal-Wallis, seguido do teste de
Student-Newman-Keuls (p < 0,05) no programa BioEstat 5.3. RESULTADOS E DISCUSSAO: A
kavaina promoveu uma reducao significativa de MN quando comparados ao CP em todas as
doses e tempos de coleta no pré-tratamento, simultaneo e pds-tratamento, evidenciando
efeito protetor (antimutagénico) contra danos mutagénicos da ciclofosfamida. A %RD variou
de 87% a 139% (pré-tratamento), de 115% a 152% (simultaneo) e de 1139% a 124% (pds-
tratamento). Os resultados mostraram que a kavaina pode ter neutralizado diretamente a
ciclofosfamida e/ou reduziu os radicais livres liberados pela acdo da ciclofosfamida.
CONCLUSAO: Os resultados apresentados neste estudo demonstraram que a kavaina possui
efeito antimutagénico em todas as doses avaliadas (0,32; 0,64 e 0,128 mg/Kg), quando
administrada antes, durante e apds o agente mutagénico, reforcando tanto a prevencgao
quanto o reparo do DNA, evidenciando uma importante atividade quimiopreventiva, que
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estd relacionada a prevencao e/ou tratamento de doencas, como o cancer.

Palavras-chave: Micronucleo; Mus musculus; Piper methysticum.
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TLO 13 - EFEITO QUIMIOPROTETOR DO HIDRATO DE MORINA CONTRA
DANOS PROVOCADOS PELO METILMETANOSULFONATO EM CELULAS
MERISTEMATICAS DE ALLIUM CEPA L.

JANINE MIDORI FIGUEIREDO WATANABE!;, MARIA JULIA GOMES NUNES?!; FRANCIELLE
ALLINE MARTINS?; PEDRO MARCOS DE ALMEIDA?Z

lInstituicao Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Doutorado em Genética, Universidade Federal de Pernambuco (UFPE)

INTRODUGCAO: Hidrato de Morina (HM) é um flavonoide obtido de vérias espécies das familias
Rosaceae, Moraceae e Fabaceae, que possui propriedades anticancerigena, antimutagénica,
anti-inflamatdria, antibacteriana e antioxidante. Embora varios trabalhos com o HM
comprovem a sua importancia farmacolégica, pesquisas de avaliagao toxicogenética ainda sao
incipientes. OBJETIVO: Considerando o potencial farmacoldgico do HM, o presente trabalho
teve como objetivo avaliar o efeito citogenotéxico e quimioprotetor em células meristematicas
de A. cepa. METODOLOGIA: O HM (C15H1007) foi obtido da empresa Sigma - Aldrich. Sementes
de A. cepa foram germinadas em placas de Petri contendo dgua destilada a 24°C por 5 dias.
Apds a germinagao, sementes com raizes medindo 1-2 cm foram expostas ao controle negativo
(Dimetilsulféxido 2% - DMSO) e positivo (Metilmetanosulfonato, 10 yg/mL MMS) e ao HM (15, 30,
45 e 60 ug/mL) para avaliar a citogenotoxicidade por 48 h. O efeito protetor foi realizado
expondo o HM antes (pré-tratamento), simultaneamente (simultdneo) ou apds (pos-
tratamento) o MMS por 48 h. Posteriormente, o material foi fixado em metanol: acido acético
(3:1) e armazenado a 4°C. Para a confecgdao das laminas, as raizes foram lavadas em agua
destilada, hidrolisadas (HCl) em banho Maria a 60°C (10 min.) e coradas com Reativo de Schiff
por 2 h. Foram analisadas por tratamento cinco mil células meristematicas em microscopio
6ptico (400x) e os dados foram analisados pelo teste de Kruskal-Wallis (p < 0,05) no programa
BioEstat 5.3. RESULTADOS E DISCUSSAO: A analise do indice mitético (IM) demonstrou que
apenas as menores concentracdes (15 e 30 ug/mL) ndo apresentaram efeito citotoxico
significativo quando comparadas com o CN. Quanto a média total das alteracdes
cromossdmicas, as maiores concentracdes (30, 45 e 60 pg/mL) ndo foram genotdxicas, exceto a
menor (15 ug/mL), com aumento significativo de micronucleos (MN). No pré-tratamento, as
menores concentracdes (15 e 30 pg/mL) apresentaram aumento significativo do IM em
comparagao ao MMS, mostrando efeito citoprotetor. No simultaneo, nenhuma das
concentracbes testadas apresentou diferenca significativa no IM em relacao ao MMS.
Enquanto, o pds-tratamento também demonstrou efeito citoprotetor em todas as
concentracdes analisadas. Na investigacao do potencial quimioprotetor, observou-se reducao
significativa na média total de alteragcdes cromossdmicas em relagcao ao MMS no pré-
tratamento (30 e 60 pug/mL), em todas as concentracdes do simultdneo e no pds-tratamento
(45 e 60 pg/mL). O percentual de reducdo de danos (%RD) foi maior no simultaneo, variando
entre 86,59 e 97,77, com destaque para as menores concentragdes. No pré-tratamento, os
valores oscilaram entre 72,1 e 84,11, enquanto no pds-tratamento a redugao variou de 38,78 a
80,44, sendo maior nas maiores concentracdes. Além disso, a frequéncia de MN foi
significativamente reduzida nos trés tipos de tratamento em comparagdo ao MMS,
evidenciando o efeito quimioprotetor do HM. CONCLUSAO: o HM n3o interferiu com a
progressao do ciclo celular e ndao provocou danos ao DNA na maioria das concentracdes
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e conseguiu neutralizar acdo genotdxica e/fou mutagénica do MMS, que pode estar associada a
importante atividade antioxidante do HM, o que torna esta molécula promissora para estudos
de quimioprevengdo em células tumorais.

Palavras-chave: Morina, citogenotoxicidade, quimioprotecao, antioxidante, bioflavonoide.
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TLO 14 - EFEITOS DA SUPLEMENTACAO COM CREATINA COMBINADA COM
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Educacao em Ciéncias da Saude (FECS)

INTRODUGCAO: A creatina é um composto natural comumente utilizado como ergogénico
nutricional. Além disso, sua suplementagdo combinada com exercicio fisico pode melhorar a
captagcdao de glicose pelas células musculares, melhorando a sensibilidade a insulina e o
controle glicémico. Entretanto, seu uso prolongado tem motivado investigacdes quanto a
possiveis repercussdes renais, especialmente no que se refere ao metabolismo da creatinina e
a integridade da fungao excretora. OBJETIVO: Avaliar os efeitos da suplementagao com
creatina combinada com treinamento fisico aerébico sobre a glicemia de jejum e marcadores
bioguimicos de funcdo renal em ratas. MATERIAIS E METODOS: Para realizacdo do estudo,
Rattus norvegicus fémeas saudaveis, com idade entre 08 e 12 semanas e peso corporal de 180 a
200 g, foram distribuidas aleatoriamente em quatro grupos (n=7/grupo) e submetidas aos
seguintes protocolos experimentais durante quatro semanas: grupo controle - animais nao
submetidos a qualguer tipo de treinamento fisico e/ou suplementacao (C); grupo de animais
suplementados com creatina 0,675 g/kg/dia de creatina e sem treinamento fisico (Cr); grupo de
animais submetidos a treinamento fisico (TF); grupo de animais submetidos a treinamento
fisico e suplementacdo com creatina 0,675 g/kg/dia de creatina (TF+Cr). O programa de
treinamento fisico consistiu em 50 minutos de natac¢ao, cinco vezes por semana, durante um
periodo de quatro semanas. Ao final do periodo experimental foram determinadas as
concentragdes séricas de ureia, creatinina e de glicose em jejum. Também foi feita a
determinacéo do peso corporal e dos rins para a determinac&o do peso relativo dos rins (g/100
g de peso corporal), A comparagao entre os grupos foi realizada por meio de Anova e pds-teste
de Tukey. O projeto de pesquisa foi aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de Animais da
UFPI (742/2022). RESULTADOS E DISCUSSAO: Os valores médios de glicemia de jejum dos
grupos TF e TF+Cr foram significativamente menores (p<0,05) em relagao a C (C: 109,20 + 6,47,
Cr: 106,00 = 5,89; TF: 88,00 * 4,78; TF+Cr: 87,98 + 501). Nao houve diferencas entre os grupos
guanto ao peso relativo dos rins e aos valores médios de ureia e creatinina. CONCLUSAO: A
suplementagcao com creatina, isoladamente ou combinada com treinamento fisico de natacgao,
na dose e tempo de tratamento aqui utilizados, resultou em uma diminui¢cao da glicemia de
jejum, indicando melhora no controle glicémico. A auséncia de diferencgas entre os grupos nos
valores de ureia e creatinina e no peso dos rins é indicativa de auséncia de comprometimento
renal.

Palavras-chave: Natacao; Creatina; Glicemia; Fungao renal; Diabetes experimental.
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TLO 15 - FAKE NEWS E INFODEMIA DURANTE A CAMPANHA DE
VACINAGCAO CONTRA COVID-19

BIANCA HELENA ARAUJO PORTELAL VICTORIA VALENTINA FERREIRA COSTA!, GEORGE
AUGUSTO ESTRELA GARRIDO?Y; MYLLA THAIS FELIX DOS SANTOS?Y; DANIELLE KARINE
PACIFICO DE SOUZA?Y; FRANCISCO BRAZ MILANEZ OLIVEIRAZ

lInstituigao Filial: Faculdade Pitagoras de Bacabal
2Doutorado em Ciéncias pelo Programa de Pés-Graduagao Stricto sensu em Medicina Tropical,
IOC/FioCruz.

INTRODUCAO: O surgimento das fake news na saude, amplificado durante a pandemia de
COVID-19, teve graves consequéncias para a sociedade, como o0 aumento da desconfiangca em
relagdo as vacinas. A infodemia refere-se a abundancia de informagdes, incluindo dados falsos
OU enganosos, que circulam em ambientes digitais e fisicos durante surtos de doencgas. A
disseminacao de fake news e o fendbmeno da infodemia no Brasil, associados a polarizagao
politica, comprometeram a credibilidade da ciéncia e intensificaram a resisténcia as
recomendagdes sanitarias, contribuindo significativamente para a hesitagcdo vacinal.
OBIJETIVOS: analisar o impacto das fake News e da infodemia durante a campanha de
vacinag¢ao contra a COVID-19. METODOS: Trata-se de um estudo netnografico, documental e
descritivo com métodos quantitativos de dados. Utilizou-se abordagem etnografica com
insercao do pesquisador na comunidade digital, focando em postagens publicas de perfis
brasileiros no Facebook durante a campanha de vacinacdo contra a COVID-19 (dez/2020 a
set/2023). A amostra foi ndo-probabilistica, coletada com base em palavras-chave identificadas
via Google Trends. As postagens foram obtidas usando a ferramenta CrowdTangle. A
checagem de veracidade foi realizada com a plataforrma Fake News BR 104, baseada em
aprendizado de maquina. A andlise quantitativa dos dados, organizados no Google Planilhas,
envolveu a identificacao de trés eventos-chave da campanha de vacinacao e a aplicagao de
testes estatisticos como Fisher, Spearman e regressao linear, com significAncia de 5%,
utilizando o software R (v. 4.3.1). RESULTADOS E DISCUSSAO: A analise do Google Trends
revelou quatro picos de interesse publico por vacinas entre 2020 e 2023, que coincidem com
eventos relevantes como inicio da vacinagao, novos lotes e variantes do virus. Foram analisadas
999 postagens no Facebook sobre vacinagao, mais da metade das publicagdes continham
desinformacado, hesitagcao vacinal e argumentos antivacina, com foco em reacdes adversas e
negacionismo. A matriz de correlagao apontou forte relagdo entre numero de postagens,
interagdes e seguidores. A partir de dezembro de 2020, observou-se um expressivo aumento
nas publicacdes sobre vacinacao contra a COVID-19 nas redes sociais, especialmente no
Facebook, e cerca de 46,6% das postagens analisadas continham desinformacao. A infodemia
gerou dissonancia cognitiva, reduzindo a confianga publica nas recomendacdes oficiais. O
isolamento social impulsionou o uso das redes, evidenciando a atuacao de figuras publicas,
politicos e celebridades como influenciadores da percepcao social sobre as vacinas. Esse
cenario impactou diretamente a adesdo vacinal, dificultando a busca por orientagao
profissional confidavel e favorecendo comportamentos que podem comprometer a saldde
individual e coletiva. CONCLUSAO: O estudo revelou que, embora o interesse pela vacinacio
contra a COVID-19 tenha crescido nas redes sociais, isso ndao impediu a queda na cobertura
vacinal. Recomenda-se o uso de algoritmos para identificar e remover discursos antivacina no
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Facebook, além do engajamento ativo dos profissionais de saude, especialmente da Atencao
Primaria, no enfrentamento das fake news e na promogao da educagdo permanente em
salde.

Palavras-chave: Infodemia, Desinformacao, Rede Social, Pandemia, COVID-19.
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TLO 16 - INFLUENCIA DO TEMPO ATE O ATENDIMENTO FRENTE AOS
ACIDENTES OFIDICOS NA REGIAO NORDESTE ENTRE 2013 E 2024: UM
ESTUDO ANALITICO EPIDEMIOLOGICO.

TIAGO SOARES DE ARAUJO MONTE?!; HERON SILVA SOARES!; CAUA ARAUJO SOARESZ;
ARTHUR VINICIUS LOBO SIQUEIRA LIRAY; ARTUR GUILHERME FEITOSA FERREIRAY;, BRUNO
DE SOUSA BARBOSA?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2|nstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUCAO: Os acidentes ofidicos (AO) sdo eventos provocados por mordeduras de
serpentes, com ou sem injecao de veneno, capazes de desencadear manifestacdes locais
(como dor, edema e necrose) e sistémicas (como distUrbios hemostaticos, neurolégicos e
renais) de intensidade variavel. No Brasil, os AO figuram entre os agravos de notificagao
compulséria mais frequentes, sendo um importante problema de sadde puUblica em virtude da
alta morbidade, do risco de letalidade e da baixa visibilidade nos servicos de salde,
especialmente nas regides mais vulneraveis socioeconomicamente como a regiao Nordeste.
OBIJETIVOS: Analisar os fatores epidemiolégicos associados ao tempo até o atendimento de
vitimas de acidentes ofidicos na Regigo Nordeste do Brasil entre 2013 e 2024. METODOS: Trata-
se de um estudo ecolégico, descritivo com abordagem quantitativa, utilizando dados do
Sistema de Informacao de Agravos de Notificagdo (SINAN). Foram incluidos todos os casos de
AO notificados entre 2013 e 2024 nos nove estados do Nordeste. As variaveis analisadas
incluiram: ano e local de ocorréncia, género da serpente, tempo até o atendimento e evolucao
do caso. A taxa de incidéncia foi calculada por 100 mil habitantes com base nas estimativas
populacionais do IBGE. Para a analise do impacto do tempo até o atendimento na chance de
cura, os casos foram agrupados em cinco faixas: <1h, 1-3h, 3-6h, 6-12h e >24h. Foram realizadas
analises estatisticas descritivas e estratificadas por género ofidico, com calculo de proporgdes e
comparacdo entre grupos via Excel. RESULTADOS e DISCUSSAO: A andlise revelou que a
incidéncia de AO no Nordeste foi 26,5% superior a média nacional, sendo Alagoas o estado com
maior taxa, 2,3 vezes superior a média regional. O género Bothrops foi responsavel por 69,7%
das notificacdes, reafirmando sua relevancia como principal causador de AO no Brasil. Embora
Crotalus represente proporcao menor de casos, concentrou 63,6% dos obitos, indicando alta
letalidade. A analise da chance de cura conforme o tempo até o atendimento evidenciou que,
guanto mais precoce a assisténcia, maior a taxa de recuperacao. Para Bothrops e Crotalus, o
tempo ideal situa-se abaixo de 6 horas, com taxas de cura entre 65-74% e 54-68%,
respectivamente. Ja Micrurus apresentou os menores indices de cura (42-54%), especialmente
nos periodos extremos (O-1h e >24h), sugerindo toxicidade mais grave ou demora na
abordagem. Um achado singular foi o padrao observado nos casos por Lachesis: a maior taxa
de cura (75%) ocorreu entre 6 e 12 horas apds o acidente, com queda posterior para 63%, o que
pode indicar subtratamento inicial ou efeito retardado do veneno. CONCLUSAO: Os dados
reforcam a gravidade e a alta incidéncia dos AO na regidao Nordeste, revelando impacto
expressivo no sistema de saldde e na gualidade de vida dos pacientes. A predominancia de
Bothrops e a elevada letalidade de Crotalus justificam estratégias especificas de vigilancia e
tratamento. O comportamento distinto de Lachesis exige maior investigacao clinica. Destaca-
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se a importancia do atendimento precoce e da distribuicao eficiente de soros, aliados a
capacitagao profissional, como medidas centrais para a reducao da morbimortalidade por AO
no Brasil.

Palavras-chave: Perfil Epidemioldgico, Acidentes Ofidicos, Soroterapia.
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TLO 17 - METODOS DE CONSERVAGCAO DE CADAVERES UTILIZADOS POR
FACULDADES DE MEDICINA NO BRASIL

ISY RIBEIRO LUCENA ALVES OLIVEIRA?; ANDRE SILVA MACHADO?; ISABELLE MARIA TEIXEIRA
FREITAS?; FLAVIA SANTOS RODRIGUES COSTA?!; ANDRE FELIPE BORGES SIMPLICIO!; NOELIA
MARIA DE SOUSA LEAL?

lnstituicao Filial: Centro Universitario Unifacid Wyden
2Doutorado em Odontologia (Biomaterais e Biologia Oral), Universidade de Sao Paulo (USP)

INTRODUGCAO: Embora amplamente utilizado no ensino médico, o formol apresenta
limitagOes relacionadas a sua toxicidade. A exposicdo prolongada pode causar irritacdes
respiratoérias, dermatolégicas e manifestacdes neuroldgicas leves, o que tem motivado debates
sobre seu uso continuo e estimulado a busca por alternativas mais seguras. Entre os métodos
alternativos para a conservacao de cadaveres, destacam-se a glicerina, o alcool etilico e o acido
fénico, que, apesar de mais onerosos, apresentam menor toxicidade e facilitam o manejo de
residuos. OBJETIVO: Analisar os principais métodos de conservagao de cadaveres utilizados no
ensino de Anatomia Humana nas faculdades de Medicina brasileiras. METODOLOGIA: Trata-se
de uma pesquisa descritiva, com abordagem quantitativa, realizada por meio de questionario
online enviado por e-mail a professores de Anatomia Humana de faculdades de Medicina no
Brasil. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica (CAAE: 69572123.5.0000.5211). A amostra foi
composta por 84 docentes, sendo 47 (55,9%) de instituicdes publicas e 37 (44,1%) de privadas.
Todos assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Os dados foram
organizados e analisados com o auxilio do Microsoft Excel 2021. RESULTADOS E DISCUSSAO:
Das 84 respostas obtidas, 75 (89,3%) afirmaram utilizar cadaveres humanos nas aulas praticas,
enquanto 9 (10,7%) nao os utilizam. Entre as institui¢des que utilizam pegas cadavéricas, o
formol foi o método mais citado (94,7%), seguido da glicerina (48,0%), alcool etilico (6,7%) e
plastinacao (5,3%). Houve uso associado entre formol e glicerina, sendo esta empregada para
reduzir odores e facilitar a manipulagcdo dos tecidos. Quanto as dificuldades enfrentadas, 62
docentes (73,8%) relataram problemas na obtencdao de corpos, destacando a baixa
disponibilidade de doadores, entraves burocraticos e lentiddo nos processos de liberagcao. O
uso persistente do formol esta relacionado ao seu baixo custo e a eficacia na preservagdo dos
tecidos, enquanto a plastinacao, apesar da alta qualidade, tem adesao limitada devido ao alto
custo e necessidade de infraestrutura. A nao utilizagao de cadaveres por algumas instituicdes
pode refletir limitagdes logisticas, barreiras éticas ou preferéncia por métodos alternativos
virtuais. Os dados indicam a predominancia de métodos tradicionais, com adog¢do ainda
restrita de técnicas modernas. CONCLUSAO: O ensino anatémico nas faculdades de Medicina
brasileiras permanece fortemente baseado no uso de cadaveres conservados com formaldeido.
A glicerina tem sido utilizada como recurso complementar, enquanto métodos mais
modernos, como a plastinagcdao, ainda sao pouco empregados. Apesar das conhecidas
limitagbes toxicologicas do formol, sua manutencao se deve a fatores econdmicos,
disponibilidade e tradicdao pedagodgica. Os resultados ressaltam a necessidade de
investimentos em métodos mais seguros e atualizados, promovendo inovagdao e maior
protecao a saude de alunos e docentes.

Palavras-chave: Anatomia, Cadaver, Formaldeido.
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TLO 18 - METODOS DE ENSINO DE ANATOMIA HUMANA UTILIZADOS EM
FACULDADES DE MEDICINA DO BRASIL

ISY RIBEIRO LUCENA ALVES OLIVEIRA?; ANDRE FELIPE BORGES SIMPLICIO?Y; ISABELLE MARIA
TEIXEIRA FREITASY; FLAVIA SANTOS RODRIGUES COSTA?; ANDRE SILVA MACHADO?; NOELIA
MARIA DE SOUSA LEAL?

lInstituicao Filial: Centro Universitario Unifacid Wyden
2Doutorado em Odontologia (Biomaterais e Biologia Oral), Universidade de Sao Paulo (USP)

INTRODU(;AO: O ensino de Anatomia Humana é um pilar fundamental na formacao médica,
tradicionalmente baseado na dissecacao e no estudo de pegas cadavéricas. Com o avango das
tecnologias educacionais, novas metodologias tém sido incorporadas, ampliando as
possibilidades de interacao e assimilacao do conhecimento. Entre essas inovag¢des, destacam-
se os modelos anatdmicos virtuais, as imagens diagndsticas e os jogos digitais, que se
configuram como ferramentas complementares ao ensino convencional. Diante desse cenario,
torna-se relevante compreender como tais metodologias estdo sendo implementadas nas
instituicoes de ensino médico no Brasil. OBJETIVOS: Analisar os principais métodos utilizados
no ensino de Anatomia Humana em faculdades de Medicina brasileiras, com énfase na
utilizacdo de ferramentas tecnoldgicas e estratégias pedagdgicas contemporaneas.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem quantitativa, realizado por
meio de um questionario online enviado a professores de Anatomia Humana de cursos de
Medicina no Brasil. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CAAE:
69572123.5.0000.5211). A amostra incluiu 84 docentes, sendo 47 (55,9%) vinculados a instituicdes
publicas e 37 (44,1%) a privadas. Todos os participantes assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE). Os dados foram organizados e analisados com o auxilio do Microsoft
Excel 2021. RESULTADOS E DISCUSSAO: Entre os recursos mais utilizados no ensino de
Anatomia, destacaram-se os modelos anatdémicos virtuais (atlas em 3D), mencionados por 65
docentes (77,3%). As imagens diagnosticas — como radiografias, ultrassonografias e
ressonancias magnéticas — foram referidas por 62 participantes (73,8%). Jogos digitais
apareceram em 37 respostas (44%). O uso de modelos 3D fisicos ou digitais foi citado por 4
docentes (4,8%), enquanto projetores e aplicativos de questdes foram mencionados por 2
(2,4%) e 1 (1,2%) respondentes, respectivamente. Trés professores (3,6%) relataram que suas
instituicdes nao utilizam nenhum desses recursos. Esses dados refletem uma tendéncia
crescente de integragao de tecnologias ao ensino anatdmico. Os modelos virtuais oferecem
aprendizado interativo e autdénomo, superando limitagbes éticas e logisticas do uso de
cadaveres. As imagens diagndsticas contextualizam os conteudos ao aproxima-los da pratica
clinica. Ja os jogos e aplicativos educativos representam estratégias inovadoras, especialmente
eficazes para estudantes inseridos na cultura digital. CONCLUSAO: O ensino de Anatomia
Humana nas faculdades de Medicina brasileiras vem se transformando com a incorporagao de
tecnologias digitais, como modelos virtuais, imagens diagndsticas e jogos educacionais.
Apesar desse avanco, ainda ha instituicbées que ndo utilizam tais recursos, o que evidencia
desigualdades estruturais e a necessidade de maior investimento em infraestrutura e
capacitagao docente. A modernizagao do ensino anatdmico é fundamental para alinhar a
formacdo médica as exigéncias contemporaneas e aprimorar a experiéncia de aprendizado
dos estudantes.
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REFERENCIAS

ANDRADE, B. T. de et al. Desafios e perspectivas no uso de cadaveres frescos congelados
no ensino de anatomia humana para estudantes de graduagao no Brasil. Brazilian Journal
of Development, v. 8, n. 11, 2022.

BEZERRA, P. M. et al. Ethical and legal analysis of scientific research on corpses in Brazil.
Revista Bioética, v. 28, n. 3, 2020.

BRASIL. Lei n° 1104, de 17 de maio de 2007. Altera o art. 2° da Lei n° 8.501 de 30 de novembro
de 1992, que dispde sobre a utilizacido de cadaver nao reclamado, para fins de estudo ou
pesquisa cientifica, e da outras providéncias, a fim de estender o rol das instituicdes
destinatarias. Didrio do Senado Federal, Brasilia, 6 jul. 2011.

BRENNER, E. Human Body Preservation - old and new techniques. Journal of Anatomy, v.
224, n.3,2014.

CALAZANS, N. C. O ensino e o aprendizado praticos da anatomia humana: uma revisdo de
literatura. 2013. 59 f. Monografia (Graduagdo em Medicina) — Faculdade de Medicina da Bahia,
Universidade Federal da Bahia, Salvador, 2013.

DA COSTA, G. B. F.; LINS, C. C. S. A. O cadaver no ensino da anatomia humana: uma visao
metodoldégica e bioética. Revista Brasileira de Educacdo Médica, v. 36, n. 3, 2012.

DA SILVA, E. P. D. et al. Utilizagdo de cadaveres no ensino de anatomia humana: refletindo
nossas praticas e buscando solugées. /n: X/l Jornada de Ensino, Pesquisa e Extensdo -
UFRPE, Recife, 2013.

FAZAN, V. P. S. Métodos de ensino em anatomia: dissecag¢do versus prossecc¢ao. O
Anatomista, v. 1, n. 2, p. 7-11, 2011.

FERREIRA, R. S.; DA CRUZ, J. M. N. Aspectos éticos e humanisticos do uso de cadaveres
humanos no processo de ensino e aprendizagem. /n: |V Encontro Universitdrio da UFC no
Cariri, Universidade Federal do Cearq, 2012.

KARAM, R. C. et al. Uso da glicerina para a substituicdo do formaldeido na conservagao de
pecas anatémicas. Pesquisa Veterindria Brasileira, v. 36, n. 7, 2016.

MOORE, K. L.; DALLEY, A. F. Anatomia orientada para a clinica. 5. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2019.

TAVANO, P. T. Onde a morte se compraz em auxiliar a vida: a trajetéria da disciplina de
anatomia humana no curriculo médico da primeira faculdade oficial de medicina de Sdo
Paulo - o periodo de Renato Locchi (1937-1955). 2011. 220 f. Dissertacdo (Mestrado) —
Faculdade de Educacao, Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo, 2011.

¥l comapt ¢AMB

Associacio Médica Brasilelra

180



Vil CONGRESSO BRASILEIRO
MEDICO ACADEMICO

XV CONGRESSO NORDESTING MEDICO ACADEMI!CO | COMANE
XXX CONGRESSC MEDICO ACADEMICO DO PlAUI | COMAPI

04 a 07 de setembro de 2025 | Teresina - Piaui

TLO 19 - PERFIL DE GASTOS PUBLICOS QUANTO AS INTERNACOES POR
NEOPLASIA MALIGNA DO ENCEFALO NA REGIAO NORDESTE ENTRE 2015 E
2024: UM ESTUDO ECOLOGICO ANALITICO ECONOMICO.

CAUA ARAUJO SOARES?; HERON SILVA SOARES?; ERCULANO DE CARVALHO SANTOS FILHO?;
ARTHUR VINICIUS LOBO SIQUEIRA LIRAY, JULIO GABRIEL SALDANHA ALVES DA SILVAY,
THIAGO SOUSA REINALDO?

Hnstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2|nstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGCAO: As neoplasias malignas do encéfalo (NME) compdem um grupo heterogéneo
de tumores primarios do sistema nervoso central, com alta morbimortalidade, inclusive
guando comparadas a outras neoplasias. No Nordeste, apesar da escassez de dados
epidemioldgicos robustos, analises histéricas revelam aumento progressivo na mortalidade por
tumores encefalicos em capitais da regido. O tratamento pelo SUS é realizado em centros de
alta complexidade (CACONs/UNACONSs), com abordagem multidisciplinar que envolve cirurgia,
radioterapia, quimioterapia (com destaque para a temozolomida) e cuidados paliativos. Essa
estrutura assistencial gera sobrecarga sobre o sistema de saude, especialmente em unidades
com internagcao em UTI, demandando recursos financeiros e humanos significativos.
OBIJETIVOS: Analisar fatores moduladores dos gastos publicos em saude relacionados ao
tratamento das neoplasias malignas do encéfalo na regido Nordeste entre 2015 e 2024.
METODOS: Estudo epidemiolégico analitico com dados secundarios extraidos do Sistema de
Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). As informacdes foram tabuladas em planilhas
Google e analisadas no software GraphPad Prism 8. Utilizou-se o teste t de Student para
comparagao entre os grupos. Foi utilizado o site do Banco Central do Brasil para a devida
correcdo dos valores. RESULTADOS E DISCUSSAOQ: As internacdes por NME concentraram-se
nas faixas de 60-69, 70-79 e 50-59 anos, com aumento significativo a partir de 2020. A
proporgao de mortalidade foi mais elevada nas faixas etarias mais jovens: 33% de aumento na
faixa de 10-19 anos (de 2,75 para 3,37) e 42% na de 0-9 anos (de 2,04 para 2,91). Os valores
médios de internagao formaram uma curva parabdlica, com pico nas faixas intermediarias e
menores custos nas extremidades etarias. Os atendimentos eletivos apresentaram maior custo
médio por internagao em comparagao aos de urgéncia (p < 0,001). Nao houve diferenca
significativa entre os sexos. CONCLUSAO: Os achados revelam impacto crescente das NME
sobre o sistema publico, com custos concentrados em faixas etarias médias e letalidade
proporcionalmente maior entre criancas e adolescentes. A maior despesa nos atendimentos
eletivos sugere maior complexidade terapéutica e possivel associagdo com protocolos mais
extensos ou procedimentos complementares. Tais resultados reforcam a importancia de
politicas publicas voltadas a regionalizacao dos servicos oncoldgicos, a alocacao racional de
recursos e a ampliacao da capacidade resolutiva dos centros especializados, considerando a
tendéncia de crescimento da demanda e a necessidade de equidade e eficiéncia na gestdo do
cuidado.

Palavras-chave: Neoplasia Maligna, Internagdo Hospitalar, Despesas Publicas.
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TLO 20 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE DOADORES INATIVADOS POR SIFILIS
EM HEMOCENTRO DO PIAUI

FELIPE TOLSTENKO NOGUEIRA AYRES CAMARAL; VINICIUS SA NUNES?; LUCIANA TOLSTENKO
NOGUEIRA?

lInstituicdo Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Doutorado em Clinicas Odontoldgicas, Faculdade Sao Leopoldo Mandic

INTRODUGCAO: A Sifilis € uma doenca infectocontagiosa crénica causada pelo Treponema
pallidum, que pode ser transmitida por duas formas: via sexual, sifilis adquirida, devido a
contato com lesbes contaminantes nos érgaos genitais; e vertical, de mae para filho, sifilis
congénita. Para o processo de doacao sanguinea, é realizada uma triagem sorolégica para
Sifilis. A OMS estima que o indice de perda de bolsas de sangue por sifilis em paises de renda
média-alta, como o Brasil, € de 0,13% a 1,10%. OBJETIVOS: Verificar a prevaléncia de inaptidao
por sifilis nos doadores de sangue no hemocentro Centro de Hematologia e Hemoterapia do
Piaui (HEMOPI) Teresina, entre os meses de janeiro de 2019 a janeiro de 2023 e realizar um
perfil epidemiolégico dos doadores infectados com sifilis. METODOS: Estudo transversal,
retrospectivo, quantitativo e descritivo acerca da prevaléncia de inaptiddao por sifilis em
doadores sanguineos, entre 2019 e 2023, no HEMOPI em Teresina, Piaui, utilizando dados dos
doadores obtidas da instituicao na plataforma Hemovida. Foram analisadas as variaveis: Idade,
Sexo, Raca, Escolaridade, Estado Civil, Naturalidade e Nacionalidade. O estudo seguiu as
normas éticas da Resolucdo N° 466/2012 do Conselho Nacional de Saude, aprovado pelo
Comité de Etica da Universidade Estadual do Piaui, utilizando exclusivamente dados anénimos.
RESULTADOS E DISCUSSAO: A pesquisa constatou que o nimero total de bolsas descartadas
por sifilis no periodo analisado foi de 2426. O ano de 2019 representa a maior quantidade de
doagdes inativadas, com 22,67% dos casos, seguido pelo ano de 2023, com 22,46%. Entre o
periodo de 2020 a 2024, houve tendéncia de aumento, com um aumento de 37,97% de casos
nesse periodo. A faixa de idade dos doadores bloqueados é entre 16 e 67 anos, com média de
idade de 34,84 anos. A faixa etaria predominante foi de 25 a 35 anos, representando 30,04% dos
casos. Doadores homens representaram 63,15% dos casos. A raga predominante foram
autodeclarados mesticos, em 88,12%. Todos os doadores eram brasileiros, a maioria era de
Teresina (33,08%), solteiros e com ensino médio completo. O ndmero expressivo de bolsas
descartadas evidencia que a sifilis ainda se configura como um problema de salde publica,
refletindo diretamente na seguranga transfusional e na manutencao dos estoques de sangue.
CONCLUSAO: O perfil epidemiolégico dos doadores inaptos composto majoritariamente por
homens, jovens, na faixa etdria de 25 a 35 anos, solteiros e com ensino médio completo é
compativel com outros estudos na literatura, que apontam essa faixa como a mais vulneravel a
exposicao a ISTs, especialmente pela maior atividade sexual e, muitas vezes, pela adog¢ao de
comportamentos de risco, como relagdes desprotegidas e multiplos parceiros. Além disso, a
tendéncia de aumento entre os anos de 2021 a 2024 demonstra que a sifilis ainda € uma
doenca muito prevalente em nosso meio, e que pesquisas e politicas publicas sobre o
diagnostico e tratamento dessa condicao permanecem importantes.

Palavras-chave: Sifilis, Epidemiologia, Seguranca Transfusional.
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TLO 21 - PREVALENCIA DA INAPTIDAO SOROLOGICA POR HEPATITE C EM
DOADORES DE SANGUE DO HEMOCENTRO DO MUNICIPIO DE TERESINA

VINICIUS SA NUNES?; FELIPE TOLSTENKO NOGUEIRA AYRES CAMARA?; LUCIANA TOLSTENKO
NOGUEIRA?

linstituicdo Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Doutorado em Clinicas Odontoldgicas, Faculdade Sao Leopoldo Mandic

INTRODUGCAO: Apesar dos avancos alcancados com a obrigatoriedade dos testes sorolégicos
para doadores de sangue desde 1993, a hepatite C continua a desafiar os mecanismos de
seguranca transfusional e a efetividade das politicas de saude publica no Brasil. O virus, cuja
infeccao inicia-se silenciosamente, frequentemente passa despercebido nos estagios iniciais,
agravando a inaptiddo dos doadores e mantendo um risco residual na cadeia de transfusoes.
Além disso, o descarte sistematico de bolsas de sangue contaminadas (embora seja uma
medida indispensavel para prevenir a transmissao do VHC) gera elevados custos financeiros,
ambientais e juridicos, evidenciando ineficiéncias estruturais nos protocolos de rastreamento
vigentes. Essa conjuntura, marcada por métodos desatualizados e uma abordagem reativa das
politicas de prevencao, ressalta a necessidade urgente de repensar e modernizar as estratégias
de detecgdo e intervencdo. A atualizacdo das praticas de triagem e a incorporagdao de
tecnologias inovadoras sao imperativas para aprimorar a seguranga diagnostica e reduzir os
impactos sistémicos da hepatite C na sadde publica. OBJETIVOS: Este estudo teve como
objetivo analisar criticamente a prevaléncia da inaptidao soroldgica para hepatite C entre os
doadores de sangue do HEMOPI, em Teresina, com base em dados de 2018 a 2022. A intengao
é fornecer subsidios para a reavaliacdo das politicas de rastreamento e incentivar o uso de
metodologias mais eficazes, elevando os padrdes de seguranca transfusional. METODOS:
Trata-se de uma pesquisa descritiva e retrospectiva, fundamentada na analise de 532 registros
de doadores que apresentaram marcadores positivos para o VHC. Os dados fornecidos pelo
HEMOPI incluiram varidveis como idade, sexo, ragca/cor, estado civil, naturalidade, escolaridade
e tipo de exame realizado. O teste ELISA foi responsavel pela maioria dos diagndsticos (90,78%),
enquanto a quimioluminescéncia, introduzida apenas em 2022, foi usada em 9,21% dos casos.
O estudo seguiu as normas éticas da Resolucdo N° 466/2012 do Conselho Nacional de Saude e
foi aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Estadual do Piaui (CAAE:
79613524.6.0000.5209), utilizando exclusivamente dados andnimos. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Os resultados mostraram que os doadores bloqueados tinham entre 16 e 68 anos,
com média de idade de 34,56 anos, sendo a maioria homens (63,15%) e autodeclarados
mesticos (87,59%). A faixa etaria predominante foi de 22 a 37 anos (50% dos casos), com maior
concentracao de registros em 2021 (29,51%) e 2022 (29,13%). A maioria era de Teresina (33,08%),
solteiros e com ensino médio completo. CONCLUSAO: Os achados expdem tanto o perfil
epidemioldgico dos inaptos quanto as limitagdes dos métodos de rastreamento. Embora os
testes obrigatdrios tenham contribuido para reduzir a transmissao transfusional, o uso de
tecnologias defasadas e ag¢les preventivas reativas comprometem a eficacia do processo.
Diante disso, torna-se necessario investir em métodos mais modernos, como os testes de
amplificagdo de acidos nucleicos, revisar os critérios de triagem e promover a capacitagao
continua dos profissionais. A integragao digital de dados, associada a campanhas de
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conscientizacao e parcerias estratégicas, pode reduzir custos indiretos e impactos ambientais.
Apenas uma abordagem inovadora e critica permitira ao hemocentro enfrentar com mais
eficiéncia os desafios da hepatite C no contexto transfusional.

Palavras-chave: hemopi; HCV; hepatite C; virus da hepatite C.
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TLO 22 - PROSPECCAO DA ATIVIDADE ANTIFUNGICA IN VITRO DE
LEVOFLOXACINA ISOLADA E EM COMBINAGCAO COM ANFOTERICINA B
CONTRA AGENTES DA CROMOBLASTOMICOSE
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nstituicao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
2Doutorado em Ciéncias Médicas, Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS)

INTRODUCAO: A cromoblastomicose (CBM) é uma doenca crénica causada pelo contato
humano com fungos melanizados da ordem Chaetothyriales, comumente afetando
trabalhadores rurais através da inoculagao traumatica de propagulos no tecido subcutaneo. Os
principais fungos causadores sdao Fonsecaea pedrosoi, Phialophora verrucosa e
Cladophialophora carrionii, cuja a parede celular rigida e melanizada contribui para alta
viruléncia. O tratamento da CBM é diverso, porém nenhum é considerado padrao-ouro. A
anfotericina B (AmB), antifungico amplamente utilizado, apresenta atividade limitada em
fungos negros e efeitos adversos significativos, como nefrotoxicidade. Assim, tem sido
progressivamente substituida pelos azdlicos. Alternativas como a combinagdo de farmacos
tém sido exploradas, uma vez que sinergias entre medicamentos podem reduzir a resisténcia e
a toxicidade. As fluoroquinolonas, tal como a levofloxacina, tém sua acao sobre as
topoisomerases Il e IV, impedindo a replicagcao do DNA em bactérias. Os fungos patogénicos
também possuem topoisomerase Il, o que que pode ser um alvo terapéutico promissor.
OBIJETIVO: Avaliar, por meio de ensaios in vitro, a sensibilidade de agentes da
cromoblastomicose a Levofloxacina e a sua combinagao com a AmB. METODOLOGIA: Foram
utilizados 21 isolados clinicos de agentes da CBM pertencentes a micoteca do Grupo de
Estudos Avancados em Micologia Médica (GEAMICOL) da Universidade Federal do Delta do
Parnaiba (UFDPar). A cepa Fonsecaea pedrosoi ATCC 46422 foi utilizada como controle de
gualidade. Os testes de susceptibilidade foram conduzidos de acordo com o método proposto
no documento M38-A2 do Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI). A interagdo entre
a AmB (2-16 pg/mL) e a Levofloxacina (0,25-128 ug/mL) foi avaliada a partir da técnica de
tabuleiro de xadrez. O tipo de interacdo entre os farmacos foi obtido pelo indice Fracionario de
Concentracgdo Inibitéria (IFCI), sendo este calculado a partir dos valores de Concentragao
Inibitdria Minima (CIM) obtidas isoladamente e em combinagdo. De acordo com o IFCI, as
interacdes foram interpretadas como sinérgicas, indiferentes ou antagonistas. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Os agentes da CBM néo foram inibidos pela levofloxacina (CIM >128 pg/mL). A
AmB inibiu todos os isolados, porém, em concentracdes altas (2-16 pg/mL), que indicam
resisténcia fungica. Em combinacdo, a levofloxacina apresentou redugado expressiva nas ClMs
(0,25-128 pg/mL), mas as interacbes foram classificadas como indiferentes para todos os
isolados testados. Os maiores IFCls foram observados para os isolados Phialophora verrucosa
UFSM, Fonsecaea pedrosoi 19 e Fonsecaea pedrosoi 43456 (IFCl: 2,00), indicando interagdes
indiferentes com tendéncia ao limitrofe superior. CONCLUSAO: Os desafios na descoberta de
novas terapias antifUngicas devem-se a falta de eficacia de farmacos contra varias micoses € a
dificuldade relacionada aos mecanismos farmacocinéticos e a toxicidade dos mesmos. A
levofloxacina isolada nao demonstrou atividade inibitéria, assim como a combinacdo de
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levofloxacina e AmMB ndo demonstrou vantagem terapéutica potencial in vitro contra os
agentes da CBM testados. Apesar desses resultados ndo serem promissores, O
reposicionamento e associa¢ao de farmacos pode ser uma alternativa viavel e econdmica para
o tratamento da CBM, e nos encoraja a realizar novos estudos na area.

Palavras-chave: Sinergismo farmacolégico;Fonsecaea spp., antifungicos, polieno,
fluoroguinolona, Associacdao de Farmacos, Reposicionamento.
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TLO 23 - TREINAMENTO FiSICO DE NATACAO REDUZ AS CONCENTRAGCOES
DE COLESTEROL TOTAL E NAO ALTERA MARCADORES DE PEROXIDAGCAO
LIPIDICA EM RATAS SAUDAVEIS

FRANCISCO MARCELINO FERREIRA DA SILVAL, FRANCILENE VIEIRA DE ALMEIDA!, HEITOR
GIORDANO FELIX SILVAY; JOYCE LOPES MACEDO?; YASMIM VITORIA LUZ ALVESY, MARIA DO
CARMO DE CARVALHO E MARTINS?

lnstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Po6s-Doutorado em Nutricdo e Especializagcao em Pesquisa Clinica Aplicada pela Faculdade de
Educacao em Ciéncias da Saude (FECS)

INTRODUGCAO: O exercicio fisico produz repercussdes periféricas por meio de modulacio de
processos metabdlicos adaptativos. Dentre as modalidades aerdbicas, a natagdao tem sido
investigada por sua capacidade de influenciar componentes sensiveis ao metabolismo
energético. Alteracdes no perfil lipidico e no estado redox celular tém sido associadas a pratica
regular de exercicio fisico, sendo essas respostas dependentes de varidveis como intensidade e
duracdo do esforco. OBJETIVO: Avaliar os efeitos do treinamento fisico aerdbico sobre
marcadores de perfil lipidico e peroxidacao lipidica em ratas. MATERIAIS E METODOS: Para
realizacao do estudo foram utilizados 14 Rattus norvegicus fémeas saudaveis, com idade entre
08 e 12 semanas e peso corporal de 180 a 200 g. Os animais foram distribuidos aleatoriamente
em dois grupos (n=7/grupo) e tratados durante quatro semanas: grupo controle (C) - animais
ndo submetidos a qualquer tipo de treinamento fisico; e grupo de animais submetidos a
treinamento fisico (TF), que consistiu em 50 minutos de natagao, cinco vezes por semana,
durante quatro semanas. Foram avaliadas as concentragdes séricas de triglicerideos (TG),
colesterol total (CT) e colesterol da lipoproteina de alta densidade (HDL-c), e também as
concentracdes de malondialdeido (MDA) e atividade da mieloperoxidase (MPO) no plasma. A
comparagao entre os grupos foi realizada por teste t nao pareado. O projeto de pesquisa foi
aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de Animais da UFPI (742/2022). RESULTADOS E
DISCUSSAO: Ao final do periodo experimental, o grupo TF apresentou valores médios
significativamente menores (p<0,05) de CT quando comparado com o grupo C (TF: 101,02 *
5,03; C: 115,20 * 4,13). Nao houve diferengas entre os grupos quanto a TG, HDL-c, MPO e MDA.
CONCLUSAO: O treinamento fisico de natacdo durante quatro semanas resultou em reducdo
nas concentragdes de colesterol total, indicando um efeito benéfico sobre o perfil lipidico.
Além disso, nao alterou o MDA e a MPO, o que pode indicar que o treinamento fisico de
natacao, com a frequéncia, duracao e intensidade e duragao utilizados neste estudo, nao
produziu aumentou a peroxidagao lipidica.

Palavras-chave: Treinamento Fisico, Natagao, Perfil Lipidico, Estresse Oxidativo.
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TLO 24 - VULNERABILIDADE SOCIAL E COMPORTAMENTOS DE RISCO EM
SAUDE SEXUAL DA MULHER QUILOMBOLA

STEPHANIE DE SOUSA LIMA COSTA?Y; JOAO PEDRO CARDOSO SOARES DE AZEVEDO?Y,
FRANCISCO RAFAEL MONTE MORENO?; PEDRO AGNEL DIAS MIRANDA NETO?

lnstituicao Filial: Faculdade de Ciéncias da Saude Pitdgoras de Codé
2Mestrado em Oncologia, Fundagao Anténio Prudente

INTRODUGCAO: A salde sexual constitui um direito fundamental que engloba o acesso a
informacgodes, servicos e praticas preventivas para o bem-estar reprodutivo. Os determinantes
sociais, especialmente em comunidades onde o acesso a informacdo qualificada é limitado,
influenciam significativamente os comportamentos preventivos e o autocuidado em saude
sexual feminina. OBJETIVO: Analisar a influéncia das condicdes socioecondémicas nos
conhecimentos sobre saude sexual entre mulheres de uma comunidade quilombola do
Maranhdo. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo-analitico, com abordagem
quantitativa, realizado com mulheres do quilombo Santo Antdénio dos Pretos, em Codd (MA),
com idades entre 18 e 64 anos. A coleta de dados ocorreu entre novembro de 2024 e marco de
2025, por meio da aplicagdao presencial de formularios estruturados abordando idade,
escolaridade, renda, uso de contraceptivos, exames preventivos e fontes de informacado sobre
saude sexual. A amostragem foi ndo probabilistica e todas as participantes assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa (parecer n° 7.236.264). As analises estatisticas foram realizadas no software GraphPad
Prism, utilizando o teste do Qui-quadrado para associagdes entre variaveis categoricas e o teste
de Mann-Whitney para comparacao de variaveis numeéricas entre dois grupos. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Entrevistaram-se 33 mulheres, dentre as quais 60,6% apresentavam ensino
fundamental incompleto, 63,6% possuiam renda inferior a R$ 1.000,00 e 69,6% residiam em
domicilios com mais de trés pessoas, perfil que corrobora estudos sobre vulnerabilidade social
em saude reprodutiva. Os comportamentos em saude sexual evidenciaram deficiéncias
significativas: 57,6% nao utilizavam contraceptivos e 66,7% realizavam exames apenas quando
necessario, refletindo limitacdes no autocuidado preventivo. Quanto aos conhecimentos sobre
Infecgbes Sexualmente Transmissiveis (ISTs), 81,8% das participantes obtinham informacgdes por
meio de fontes informais, sendo observadas associacdes estatisticamente significativas entre o
didlogo com profissionais de salde sobre ISTs e tanto a escolaridade (p = 0,037) quanto a idade
(p = 0,038). As analises estatisticas revelaram associa¢cdes significativas entre a idade e o uso de
contraceptivos (p = 0,038), reforcando que os determinantes sociais intermediarios, incluindo
educagao e maturidade, sao fundamentais para o autocuidado em saude sexual. CONCLUSAO:
Os dados revelam forte influéncia dos determinantes sociais na saude sexual das mulheres
quilombolas, especialmente a baixa escolaridade, a renda reduzida e a coabitagao elevada. A
escassa realizacdao de exames preventivos, o uso limitado de métodos contraceptivos e a
auséncia de dialogo com profissionais de saude agravam a situagao de vulnerabilidade, com a
idade exercendo influéncia significativa sobre praticas de cuidado. Esses achados reforcam a
importancia de acgles intersetoriais que considerem as especificidades das mulheres
quilombolas, promovendo o acesso equitativo a informacao, a prevencao e ao cuidado em
salde sexual e reprodutiva.
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TLO 25 - “EITA, PROSA BOA”: PROJETO DE EXTENSAO UNIVERSITARIA
JUNTO A GRUPOS DE CONVIVENCIA DE IDOSOS NO MUNICIPIO DE
PARNAIBA - PI

FRANCISCA VIRNA LAVINIA DE BRITO SILVAY; ANGELA GABRIELLE SANTOS SOUSA?Y; ANNA
MARCIA LEAL DE SOUSA!L; AYRTON MARKOS DA SILVAL; OLIVIA SORAYA RAMOS MONTEIRO
NUNES?; BELISA MARIA DA SILVA MELO FONSECA?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
2Doutorado em Educacao, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGCAO: O cuidado com a saude da populacdo idosa representa um dos maiores
desafios no contexto atual do sistema de saude, especialmente em razao do despreparo diante
do aumento da expectativa de vida e, com isso, da alta prevaléncia de doengas cronicas nessa
parcela da populacdo. Nesse cenario, o autocuidado surge como uma estratégia essencial para
a promogao da qualidade de vida e o manejo eficaz das condi¢gdes de saude desses individuos.
OBJIJETIVOS: Descrever a experiéncia de discentes do curso de medicina da Universidade
Federal do Delta do Parnaiba na execucéo de um projeto de extensdo universitaria. METODOS:
Trata-se de um relato de experiéncia elaborado a partir da vivéncia das atividades realizadas
pelo projeto de extensdo “EITA, PROSA BOA": discutindo o autocuidado em pacientes idosos
com doencgas cronicas nao transmissiveis. O projeto foi aplicado junto a grupos de convivéncia
de idosos que funcionam nas dependéncias de 05 Unidades Basicas de Saude do municipio de
Parnaiba - Pl. As atividades foram desenvolvidas nos seguintes formatos: rodas de debates,
palestras e atividades praticas de medidas antropométricas. Os temas foram selecionados por
meio da relevancia epidemiolégica para a faixa etaria selecionada (= 60 anos) e a partir de
demandas esponténeas dos grupos. Dessa maneira, os temas abordados foram: diabetes
mellitus, hipertensao arterial sistémica, saude da mulher idosa, violéncia contra idosos,
automedicacao e polifarmacia, depressao, autocuidado e redes de apoio social, importancia da
atividade fisica. As atividades ocorreram entre os meses de agosto de 2023 e junho de 2025.
RESULTADOS E DISCUSSAO: A participacdo dos idosos nas atividades do projeto foi ativa e
contribuiu significativamente para a criagao de um espacgo acolhedor e educativo. Com o uso
de metodologias ativas, como rodas de conversa e distribuicao de materiais informativos,
observou-se maior envolvimento e autonomia dos participantes, especialmente no que se
refere ao autocuidado e a adesdo terapéutica, também houve a criagdo de nogdes basicas de
direito como: salde e seguranca, onde muitos nao sabiam sobre as possibilidades de denuncia
em meio a violéncia contra o idoso e aos atendimentos oferecidos pela UBS. Grande parte dos
idosos atendidos convive com doencas crénicas, e muitos apresentavam dificuldades na
adesdo ao tratamento, o que pode estar relacionado a falta de acesso a informacdes claras
sobre saude. Nesse contexto, a educacao em saude mostrou-se essencial para promover
mudancgas positivas na qualidade de vida. Para os académicos, o projeto foi uma oportunidade
valiosa de aprendizado pratico, fortalecendo habilidades como empatia, comunicagao e
trabalho em equipe, além de ampliar o entendimento sobre a realidade da populagao idosa e
suas necessidades. CONCLUSAO: O projeto evidenciou a importancia da educacdo em salde
na promoc¢do do autocuidado e da adesdo terapéutica entre idosos, especialmente aqueles
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com doencas cronicas. A participacao ativa dos idosos e o uso de metodologias interativas
contribuiram para um ambiente acolhedor e educativo. Para os académicos, a experiéncia
proporcionou aprendizado pratico e desenvolvimento de habilidades humanas e profissionais,
reforcando o papel transformador da extensao universitaria.

Palavras-chave: Educacdo em saude; Saude do idoso; Relacdes Comunidade-Instituicdo.
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TLO 26 - “VIVENCIAS DOS INVISIVEIS": EXPERIENCIA EXTENSIONISTA COM
IDOSOS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE SOCIAL NO MUNICIPIO DE
PARNAIBA-PI

FRANCISCA VIRNA LAVINIA DE BRITO SILVA?Y; OLIVIA SORAYA RAMOS MONTEIRO NUNES?Y;
MARCOS ALLAN VERAS DOS SANTOS!; ALINE INES SILVA MARTINS!; MARIA FERNANDA
COSTA LEODIDO?; FLAVIO FURTADO DE FARIAS?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
2Doutorado em Patologia, Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)

INTRODUGCAO: O envelhecimento é um processo marcado por desafios especificos,
especialmente ao ser relacionado a contextos de vulnerabilidade social. Idosos
institucionalizados ou que vivem nas ruas nao apenas enfrentam dificuldades clinicas, mas
também barreiras sociais e afetivas que dificultam o acesso ao cuidado integral e humanizado.
No contexto , a medida que aumenta a dificuldade do acesso, torna-se fundamental a agdo de
projetos interdisciplinares que estimulem o acolhimento, a supervisao ativa e as intervencoes
focadas na promocao da saude. O projeto “Vivéncias dos Invisiveis”, desenvolvido por alunos da
Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPar), surge com o objetivo de conhecer e
interferir nas dinamicas de salde da populagdo idosa em cendrios de invisibilidade social,
contribuindo para a formacgdo ética e critica dos futuros profissionais da salude e para o
fortalecimento dos vinculos entre universidade e a comunidade. OBJETIVOS: Descrever a
experiéncia de discentes do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba
na execucdo de um projeto de extensdo universitdria. METODOS: Relato de experiéncia de
discentes extensionistas (bolsistas e voluntarios) que participaram do projeto entre outubro de
2024 e abril de 2025, em parceria com a Liga Académica de Geriatria e Gerontologia do Delta
do Parnaiba. As acdes ocorreram no Abrigo Sdo José e no Centro POP, com visitas técnicas,
atividades educativas, articulagbes multiprofissionais e coleta de dados clinicos e
antropomeétricos (PA, glicemia, preensao manual, circunferéncia da panturrilha, peso e
estatura). Foram abordadas Doengas Cronicas Ndo Transmissiveis, saude mental, atividade
fisica e adesdo ao tratamento, por meio de palestras, rodas de conversa e dindmicas. O projeto
incluiu capacitagdes internas com discussao interdisciplinar de casos clinicos. As vivéncias
foram registradas em didrios de campo e reflexdes coletivas, subsidiando uma analise critica da
realidade observada. RESULTADOS E DISCUSSAO: Durante a execucdo do projeto, foram
identificadas situacdes de vulnerabilidade e invisibilidade social entre os idosos atendidos,
principalmente no Abrigo Sao José. A coleta de dados clinicos revelou casos de pressao arterial
e glicemia elevadas sem diagndstico prévio, demonstrando a falta de acompanhamento em
saude. Também foi observado um certo distanciamento de alguns idosos, que por vezes
recusaram participar das agdes por nao compreenderem seu valor. Além das visitas, o projeto
contou com uma capacitagao especifica sobre antropometria, com treinamento em técnicas
de afericdo de medidas corporais, pressao arterial e glicemia capilar, o que qualificou ainda
mais a equipe para atuagao em campo. As agcdes promoveram nao so o cuidado clinico, mas
também escuta, acolhimento e valorizacao da histdria de vida dos idosos e conscientizagdo em
saude, fortalecendo os vinculos entre equipe e comunidade atendida. CONCLUSAO: Foi
possivel perceber, com as vivéncias no projeto, o impacto na promogao de saude dos idosos do
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publico-alvo por meio das acgdes realizadas; € um posterior vinculo destes com os
extensionistas, permitindo uma melhor percepcao de suas demandas, bem como o impacto
na formacao profissional dos participantes ao entender e pér em pratica a individualizando do
cuidado e o cuidado humanizado.

Palavras-chave: Vulnerabilidade social; Cuidado humanizado; Saude do idoso.
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EP 01 - ANALISE DAS INTERNAGCOES POR EPILEPSIA NA REGIAO
NORDESTE DO BRASIL ENTRE 2015 E 2024

SAMUEL DE CASTRO CAMPOS?;, MARIA EDUARDA RAMOS OLIVEIRA?L ARY ANDRADE VIANAZL;
MARIA CECILIA MARTINS BEZERRAZ; LIVIA VILARINHO SANTOS BARBOSA!;, KELLY PALOMBIT?

lnstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Ciéncias Morfofuncionais, Universidade de Sao Paulo (USP)

INTRODUGCAO: A epilepsia é uma das doencas neurolégicas graves mais comuns,
caracterizada por convulsGes que acometem cerca de 10% da populacao mundial, resultando
no diagnodstico da doenga em aproximadamente 1a 2% das pessoas. Trata-se de uma condigdo
de etiologia multifatorial, com manifestacdes clinicas diversas, influenciadas por multiplos
fatores de risco e uma forte predisposicao genética. OBJETIVOS: Analisar a distribuicao e as
tendéncias das internacdes hospitalares por epilepsia na regiao Nordeste do Brasil entre 2015 e
2024, considerando varidveis sociodemograficas e possiveis impactos de eventos recentes,
como a pandemia de COVID-19. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo e analitico, de
abordagem quantitativa, com dados secundarios obtidos do banco de dados do DATASUS -
TABNET. Foram analisadas as internagdes hospitalares por epilepsia na regido Nordeste do
Brasil, no periodo de 2015 a 2024. As variaveis consideradas incluiram ano da internagao, sexo,
faixa etéria e raca/cor. A andlise estatistica foi realizada no software R (R Core Team, versdo 4.3.1),
utilizando o teste do qui-quadrado de independéncia para avaliar associagbdes entre as
varidveis. Foram considerados estatisticamente significativos os resultados com p < 0,05. Além
disso, residuos padronizados ajustados foram utilizados para identificar contribuicdes
especificas de categorias as associacdes observadas. RESULTADOS E DISCUSSAO: No periodo
analisado, foram registradas 31.886.982 internacdes hospitalares por epilepsia na regiao
Nordeste do Brasil. Os dados revelaram variagdes significativas na distribuicao das internacdes
entre os sexos ao longo dos anos (x?(9) = 11.548, p < 0,001). Entre 2015 e 2020, observou-se uma
frequéncia de internacdes masculinas inferior a esperada, enquanto as femininas superaram
as expectativas. A partir de 2021, houve uma aproximagao entre os sexos, embora o predominio
feminino tenha se mantido. Identificou-se também associagdo significativa entre faixa etaria e
ano da internacao (p < 0,05). Os residuos padronizados apontaram uma redugao nas
internacgdes pediatricas, especialmente apds 2020, acompanhada por um aumento entre
adultos de meia-idade e idosos. Esse padrao pode refletir os efeitos da pandemia de COVID-19,
bem como o envelhecimento populacional. Em relacdo a raca/cor, os dados evidenciam
disparidades significativas na mortalidade por epilepsia. A populacao preta apresentou taxa de
mortalidade cerca de 60% superior a populagdo branca, configurando um excesso de
mortalidade clinicamente relevante. Individuos amarelos (taxa: 2,76) ocupam posi¢cao
intermediaria, enquanto pardos (2,62) e indigenas (2,36) apresentam taxas moderadamente
elevadas. A magnitude da diferengca entre pretos e brancos sugere a presenga de
determinantes sociais estruturais, como acesso tardio ao diagndstico, inadequacgdes
terapéuticas e maior carga de comorbidades. CONCLUSAO: A andlise das internacdes por
epilepsia na Regiao Nordeste entre 2015 e 2024 evidenciou mudancgas relevantes no perfil dos
pacientes, com destaque para a predominancia feminina, o envelhecimento dos casos e
desigualdades raciais na mortalidade, com maiores médias observadas entre pessoas brancas.
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Além disso, os dados sugerem possiveis impactos da pandemia de COVID-19 sobre os padrdes
de internagao, especialmente entre criangas e idosos. Tais achados reforcam a necessidade de
politicas de saude mais equitativas e sensiveis as particularidades regionais e sociais da
populacao.

Palavras-chave: Epilepsia; Saude PuUblica; Epidemiologia.
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EP 02 - MENINGITE NA REGIAO NORDESTE: ANALISE DOS
CASOS NOTIFICADOS DURANTE OS ANOS DE 2015 A 2024

ISADORA PIRES DE SOUSA?Y; MARIA TAVARES DE MOURAY; IOLANDA FELIPE DA SILVA BONAZ2

lInstituicao Filial: Centro Universitario Uninovafapi
?Residente do Programa de Medicina de Familia e Comunidade, Hospital Universitario
do Piaui (HU-UFPI)

INTRODUGCAO: A meningite caracteriza-se pela inflamacdo das meninges e do espaco
subaracnoideo, responsaveis pela protecao do sistema nervoso central. Pode ser causada por
bactéria ou virus, sendo a viral mais comum no Brasil. Entretanto, a forma bacteriana é mais
grave possuindo uma taxa de mortalidade maior. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemiolégico
da meningite na Regido Nordeste, no periodo de 2015 a 2024. METODOS: Estudo
epidemioldgico retrospectivo e quantitativo realizado mediante coleta de dados no DATASUS,
através do Sistema de Informacgao de Agravos e Notificagcao (SINAN). As variaveis utilizadas
foram regido/UF de notificacdo, ano de processamento, casos confirmados, sexo, faixa etaria e
evolucdo. As informacdes foram organizadas e avaliadas no Excel. RESULTADOS E DISCUSSAO:
No periodo analisado, o Nordeste correspondeu a 19.642 casos de meningite, 15% do total
notificado no pais. Os maiores registros ocorreram em 2019 (2.605), enquanto os menores
foram em 2024 (904). Os estados de maiores notificagdes foram Pernambuco (6.876), Bahia
(4.098), Ceara (3.318) e Piaui (1.492). O sexo masculino correspondeu a 60% das notificacdes e o
sexo feminino, 40%. A faixa etaria mais acometida foi entre 20 e 39 anos (25%). Os dbitos por
meningite representaram 13% das notificacdes, enquanto 82% obtiveram alta. CONCLUSAO: O
estudo possibilitou a analise epidemiolégica dos casos de meningite no Nordeste brasileiro,
tendo como principal limitagao a possivel subnotificagao. A pesquisa sinalizou a necessidade
de intensificagao das politicas publicas voltadas para a reducao dos casos de meningite, como
o refor¢co as campanhas de vacinagao no sistema publico de salude como importante medida
profilatica.

Palavras-chave: Meningite; Epidemiologia; Vigilancia em Saude Publica.
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EP 03 - A VIVENCIA DO ESTUDANTE DE MEDICINA NA ATENCAO
PRIMARIA A SAUDE: UM RELATO DE EXPERIENCIA.

LEONIDAS HENRIQUE CALISTO VIANA?Y, SOFIA MADEIRA BARROS!, ANA BEATRIZ LOPES
CAMPOS RANGELY; FRANCISCO CAUA DO NASCIMENTO?; ACAAHI CEJA DE PAULA DA COSTA?

lInstitui¢ao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
2Especialista em Docéncia em Educagao Profissional e Tecnoldgica, Instituto Federal
do Espirito Santo (IFES)

INTRODUGAO: A Atencdo Priméria & Saude (APS) é o eixo estruturante do Sistema Unico de
Saude (SUS), sendo um cenario fundamental para a formagdo médica. A insercdao de
estudantes neste contexto, em conformidade com as Diretrizes Curriculares Nacionais, permite
o desenvolvimento de competéncias que vao além da técnica, abrangendo uma visao critica
sobre os determinantes sociais do processo saude-doenca e sobre o papel politico do
profissional de saude. OBJETIVOS: Descrever as atividades e aprendizados de estudantes de
Medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPar) durante o moédulo de
Atencao Primaria a Saude lll, realizado na Unidade Basica de Saude (UBS) Santa Luzia, em
Parnaiba-Pl. METODOS: Trata-se de um relato de experiéncia qualitativo e descritivo,
desenvolvido entre abril e maio de 2025. As vivéncias, supervisionadas por docentes, ocorreram
na UBS Santa Luzia e em espagos comunitarios. As atividades foram estruturadas em
momentos praticos: 1) Reconhecimento do territério com Agentes Comunitarias de Saude
(ACSs) e visitas domiciliares; 2) Acompanhamento de familias com criangas com Transtorno do
Espectro Autista e de idosos com comorbidades, utilizando a escuta qualificada; 3) Acao
educativa sobre hipertensdo na sala de espera e aplicacdo de instrumentos como o Indice de
Vulnerabilidade Clinico-Funcional (IVCF-20); 4) Participacdo em uma acdo de advocacy na
salde alusiva a Luta Antimanicomial, com caminhada e ato publico; 5) Elaboracdo de um
livreto educativo sobre hipertensao e diabetes como produto técnico-tecnoldgico de
devolutiva & comunidade. RESULTADOS E DISCUSSAO: A experiéncia proporcionou um
"choque de realidade", confrontando os estudantes com as complexidades do territdrio, como
a violéncia urbana e as vulnerabilidades sociais, evidenciando a importancia dos
Determinantes Sociais da Saude. O contato com as ACSs revelou um trabalho que transcende
a técnica, baseado no vinculo e na coragem. As visitas domiciliares foram marcantes, como o
contato com familiares de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), que expds os
desafios do cuidado especializado, e a visita a um idoso em condicao de alta precariedade, que
ilustrou a vulnerabilidade social. A visita a uma escola municipal demonstrou a importancia e
as dificuldades da intersetorialidade, com educadores atuando com escassez de recursos. No
campo da promocao a saude, a aplicagdao de instrumentos como o IVCF-20 e a conducao de
uma agao educativa ludica permitiram o exercicio de habilidades clinicas e de comunicagao. O
engajamento na Luta Antimanicomial, com caminhada e ato publico reivindicando recursos,
medicamentos e auxilio-transporte para os CAPS, inseriu os estudantes no advocacy na saude,
ressaltando o papel politico do médico. A criagdao do livreto, baseada em dados
epidemioldgicos locais, materializou a importancia do letramento em saude e da devolugao do
conhecimento a comunidade, fortalecendo o vinculo com o servigo. CONCLUSAO: A vivéncia
na APS revelou-se uma experiéncia transformadora, fundamental para a formagdo humana e
profissional. As atividades permitiram compreender o cuidado em saude de forma ampliada,
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articulando a escuta sensivel, a intersetorialidade e a responsabilidade politica. A experiéncia
consolidou a percepgao de que a pratica médica desejada deve ser pautada pela empatia, pelo
cuidado humanizado e por um profundo compromisso social.

Palavras-chave: Atencao Primaria a Saude; Educacao Médica; Determinantes Sociais da
Saude; Advocacy em Saude; Promocgao da Saude; Visita Domiciliar.
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EP 04 - ABANDONO DO TRATAMENTO DA TUBERCULOSE NO
PIAUI: UMA ANALISE EPIDEMIOLOGICA (2020 - 2024)

DANIELE DE MOURA SANTOS?; ISADORA RIOS MAGALHAES LIMAL MARIANA MACEDO
COSTA?;, ANTONIO FERREIRA MENDES DE SOUSA?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI - Picos)
2Doutorado em Parasitologia, Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)

INTRODUGAO: A tuberculose (TB) permanece como um relevante problema de salde publica
no Brasil. Entre os principais desafios para o controle da doenca, destaca-se o abandono do
tratamento, que favorece a persisténcia da transmissdo. O estado do Piaui apresenta desafios
especificos relacionados a adesao terapéutica, sobretudo entre populagdes vulneraveis. Assim,
compreender o perfil epidemiolégico do abandono é essencial para orientar politicas publicas
mais eficazes e estratégias de intervencdo direcionadas. OBJETIVO: Analisar o perfil
epidemiolégico dos casos de abandono do tratamento da tuberculose no Piaui.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo epidemioldgico, quantitativo, descritivo e transversal,
baseado em dados do Sistema de Informacao de Agravos de Notificagcao (SINAN), vinculado ao
Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). Foram incluidos os casos confirmados de
tuberculose no estado do Piaui, entre 2020 e 2024, encerrados como “abandono”. As varidveis
analisadas foram: sexo, faixa etaria, raca/cor, tipo de entrada, forma clinica, populacéo privada
de liberdade, situagcao de rua, beneficidrio de programas sociais, profissional de saulde,
coinfeccdo por HIV e realizagcdo do Tratamento Diretamente Observado (TDO). Essas
informacdes foram tabuladas e analisadas no software Microsoft Excel, por meio de
frequéncias absolutas e relativas. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram registrados 318 casos de
interrupcao do tratamento da tuberculose no estado, o que representa 7,04% do total de 4.517
casos confirmados no periodo, sendo 2022 o0 ano com o maior ndmero de ocorréncias (n=87,
27,4%). A predominancia entre homens (74,8%; n=238) e adultos de 35 a 44 anos (32,1%; n=102)
estd de acordo com o perfil nacional e associa-se a riscos ocupacionais e comportamentais.
Quanto a raga/cor, observou-se predominio da populacdo parda (67,6%; n=215), refletindo as
desigualdades étnico-raciais no acesso a saude. Em relacdo ao tipo de entrada, 63,5% (n=202)
dos abandonos ocorreram entre casos novos, enquanto 28,3% (n=90) foram reingressos apds
abandono, indicando dificuldade na vinculagcao ao tratamento. A forma pulmonar, presente
em 89,6% (n=285) dos casos, é a mais comum e responsavel por maior transmissibilidade, o
gue torna o abandono ainda mais preocupante. Quanto as populacdes vulneraveis, 15,1% (n=48)
dos episddios ocorreram entre pessoas em situagao de rua e 6% (n=19) entre privados de
liberdade (PPL), evidenciando a necessidade de acdes especificas para esses grupos. Além
disso, 13,5% (n=43) eram beneficidrios de programas sociais do governo, e 0,6% (n=2) eram
profissionais de saude. A coinfeccao por HIV foi identificada em 14,8% (n=47) dos casos,
exigindo maior integragao entre os servigos de atencao as duas enfermidades. Em relagdo ao
acompanhamento terapéutico, 52,8% (n=168) dos casos nao realizaram o TDO, fator crucial para
a prevencdo da descontinuidade do tratamento. CONCLUSAO: Os achados revelam que o
abandono do tratamento da tuberculose no Piaui esta fortemente associado a determinantes
sociais. A elevada proporcao de casos sem TDO destaca a urgéncia de fortalecer o
acompanhamento terapéutico, bem como a necessidade de articulagdo intersetorial para
enfrentamento das barreiras sociais que dificultam a adesao ao tratamento.
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EP 05 - ABORDAGEM DA TOXOPLASMOSE GESTACIONAL NO NORDESTE
BRASILEIRO DE 2019 A 2024: UM ESTUDO ECOLOGICO)

MARIA TAVARES DE MOURA?;, LUCAS DOS SANTOS LUNAL;, MARIA EDUARDA ARAUJO LEAL
SOUSA?; LIVIA MACEDO SANTOS; LETICIA DE ALENCAR CARVALHO LIMA?; IOLANDA FELIPE
DA SILVA BONA?

lInstituicdo Filial: Centro Universitario Uninovafapi
2Residente do Programa de Medicina de Familia e Comunidade, Hospital Universitario do Piaui
(HU-UFPI)

INTRODUGAO: A toxoplasmose configura-se como uma doenca de alta prevaléncia no Brasil
causada pelo protozoario Toxoplasma gondii, cujas principais vias de transmissao sao a oral e a
congénita. A toxoplasmose gestacional € uma patologia infectocontagiosa que deve ser
investigada e tratada durante a gestacao, devendo haver intervencao imediata (apds suspeita
ou confirmacao de infecgao aguda) haja vista potenciais complicagcbes como: prematuridade,
danos cerebrais, lesbes oculares e morte fetal. OBJETIVOS: Averiguar o perfil epidemiolégico
da toxoplasmose gestacional no Nordeste brasileiro durante os anos de 2019 a 2024.
METODOS: Trata-se de um estudo epidemiolégico, observacional, descritivo, de abordagem
quantitativa realizado através do Sistema de Informacao de Agravos de Notificagao (SINAN) no
Departamento de Informacao e Informatica do SUS (DATASUS). As varidveis utilizadas foram:
regido/UF de notificacdo, ano de notificacdo, faixa etaria, idade gestacional, classificacdo e
evolucdo. Os dados foram tabulados e analisados no programa Excel. RESULTADOS E
DISCUSSAO: A regido nordeste apresentou um total de 22.493 notificacdes de toxoplasmose
gestacional no periodo analisado, com uma média de 3.749 casos por ano e uma tendéncia de
crescimento anual. Esse quantitativo representou 31% da meétrica de casos notificados no
Brasil, superando em numeros absolutos as demais regides. Em relagao aos estados, a Bahia
apresentou 6.212 notificagdes (28%), seguido de Ceara, 4.036 (18%) e Pernambuco, 2.694 (12%).
Em contrapartida, Sergipe foi o estado com menos casos notificados (919; 4%). A faixa etaria em
gue mais se notificou a toxoplasmose gestacional foi a de 20 a 39 anos (76%, 17.202), enquanto
0s periodos gestacionais em que mais houveram casos diagnosticados foram o segundo, 8.971
(40%) e o terceiro trimestre, 8.545 (38%). No que tange a classificacao das notificacdes, 16.032
casos (71%) foram confirmados, enquanto 2.964 (13%) foram inconclusivos, 2.236 (10%)
descartados e 1.261 (6%) ignorados. Dos casos notificados, 10.519 (47%) evoluiram para cura,
enquanto 8 evoluiram para ébito pelo agravo notificado. CONCLUSAO: O estudo mostrou-se
relevante no que tange a verificacdo do perfil epidemiolégico dos casos de toxoplasmose
gestacional no periodo analisado, tendo como principal limitagdo a potencial subnotificagao.
Nota-se a importancia do rastreio dessa patologia, uma vez que apresenta alta prevaléncia na
regiao nordeste, especialmente na Bahia, Ceara e Pernambuco, onde houveram mais casos
notificados. Ademais, é fundamental que haja a intensificagao do diagndstico precoce com o
intuito de prevenir as complicagdes, uma vez que a maioria dos casos foram identificados a
partir do segundo trimestre da gestacao. Ressalta-se, ainda, a necessidade de orientar a
populacao acerca das medidas profilaticas, bem como reforcar as notificacdes de todos os
casos de toxoplasmose gestacional, possibilitando um parametro epidemioldgico fidedigno.

Palavras-chave: Toxoplasmose Gestacional; Epidemiologia; Brasil.
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EP 06 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA MORTALIDADE E DAS
INTERNACOES POR ACIDENTES DE TRANSPORTES NO PIAUI DE 2020 A
2024
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DE OLIVEIRA PAZY;, DEODATO NARCISO DE OLIVEIRA CASTRO NETO?

lInstituigao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
2Mestre em Ensino na Saude e tecnologias Educacionais, Centro Universitario Unichristus

INTRODUGAO: Acidentes de transporte inserem-se no cendrio de causas externas de
morbimortalidade, configurando-se como um dos mais relevantes problemas de saude
publica no mundo. As razdes que levam a acidentes de transito e a mortes ou feridas graves
como consequéncia desses englobam uma série de questdes, destacando-se: aumento da
velocidade média, dirigir sob influéncia de alcool, entre outros. O impacto desses eventos
demanda estudos que subsidiem medidas preventivas eficazes. OBJETIVOS: Analisar os dados
epidemioldgicos das internagdes e da mortalidade por acidentes de transporte no Piaui, de
2020 a 2024. METODOS: Estudo transversal retrospectivo, com analise quantitativa de dados
secundarios do SIH/SUS, referente ao Piaui (2020-2024). Foram incluidas varidveis como grupo
de causas, sexo e faixa etaria. A andlise estatistica foi realizada com uso de dados
epidemiolégicos da base de dados do DATASUS. RESULTADOS E DISCUSSAO: No periodo
analisado, foram registradas 39.255 internagdes por acidentes de transporte, representando
30% do total de internacdes por causas externas (130.450) no Piaui. Os principais grupos de
causas foram: motociclistas (78,5%), pedestres (4,6%) e ciclistas (2,6%) traumatizados. A maior
incidéncia ocorreu no sexo masculino (78,4%) e na faixa etaria entre 20 e 39 anos (47,4%). As
maiores taxas de mortalidade foram observadas entre ocupantes de 6nibus (3,85%), seguidos
por pedestres (3,55%) e ocupantes de automodveis (3,01%). Destaca-se a maior taxa de
mortalidade isolada de 50,00% entre ocupantes de dnibus com 80 anos ou mais. CONCLUSAO:
Os dados evidenciam que acidentes de transporte sdo uma importante causa de internacdo e
mortalidade no Piaui, especialmente entre motociclistas, homens e jovens adultos, entre 20 e
39 anos. Ademais, a elevada mortalidade entre idosos ocupantes de Onibus indica a
necessidade de politicas especificas para transporte coletivo seguro e programas de educagao
no transito voltados a grupos vulneraveis.

Palavras-chave: Acidentes de transporte; internacdes hospitalares; mortalidade.
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EP 07 - ANALISE COMPARATIVA DA EPIDEMIOLOGIA DE CASOS DE
MENINGITE NO MARANHAO E PIAUI: SERIE HISTORICA DOS ULTIMOS DEZ
ANOS

FRANCISLEIA FALCAO FRANGCA SANTOS SIQUEIRAL, MARIA GABRIELA DE CARVALHO
TRINDADE?, SARA SILVA SANTOS; LARISSA BARROS NASCIMENTO CALDERON?; NAYDE
COSTA ARAUJO; HALMISSON D'ARLEY SANTOS SIQUEIRA?

lInstituicdo Filial: Faculdade Pitagoras de Medicina de Codé
2Mestre em Farmacologia, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGCAO: A meningite é uma inflamacao das membranas que envolvem o cérebro e a
medula espinhal, caracterizada por elevada morbimortalidade, sobretudo em casos de origem
bacteriana. Sua etiologia € variada, podendo envolver virus, bactérias, fungos ou outros agentes
infecciosos. No Brasil, a ocorréncia da doenga representa um importante desafio para a salde
publica, exigindo vigilancia continua e resposta adequada. Compreender os padroes
epidemiolégicos da meningite em diferentes regides é essencial para subsidiar estratégias de
prevencdo e controle mais eficazes, especialmente em estados com perfis distintos, como
Maranhdo e Piaui. OBJETIVOS: O objetivo principal deste estudo foi realizar uma analise
comparativa da epidemiologia dos casos de meningite nos estados do Maranhdo e Piaui ao
longo de 10 anos, com énfase em variaveis como sexo, faixa etaria, etiologia e evolugdo dos
casos. METODOS: Trata-se de um estudo ecolégico, descritivo, retrospectivo e comparativo,
baseado em dados secundarios extraidos do Sistema de Informacgado de Agravos de Notificagdo
(SINAN) e do Ministério da Saude, referentes ao periodo de 2015 a 2024, nos estados do
Maranhao e Piaui. As variaveis analisadas incluiram sexo, faixa etaria, etiologia (bacteriana, viral,
entre outras) e evolugao dos casos (alta, 6bito). Foi realizada analise descritiva para identificar
tendéncias e variagdes anuais. RESULTADOS: No Maranhao, entre 2015 e 2024, foram
notificados 1.237 casos de meningite, com predominancia do sexo masculino (710 casos, 57,4%).
A faixa etdria mais afetada foi a de 20-39 anos (286 casos, 23,1%). A etiologia mais comum foi a
meningite meningocdcica (569 casos, 46%). A mortalidade por meningite foi significativa, com
327 o6bitos (26,4%) no periodo. O ano de 2020 teve uma queda no numero de casos, com
apenas 65 notificados. No Piaui, por sua vez, entre 2015 e 2024, foram registrados 1.274 casos,
com predominancia ainda masculina (761 casos, 59,7%). A faixa etaria mais afetada também foi
a de 20-39 anos (374 casos, 29,3%). A meningite meningocdcica foi igualmente a predominante
(485 casos, 38%). Ja o numero de 6bitos foi menor que no Maranhao, com 175 casos (13,7%) ao
longo do periodo. Da mesma forma que no estado vizinho, o ano de 2020 apresentou uma
gueda no numero de casos, em relacdo aos demais anos no Piaui. DISCUSSAO: Os dados
mostram que a meningite afeta mais o sexo masculino, principalmente os adultos jovens, com
uma predominancia de casos bacterianos. A mortalidade foi mais alta no Maranhao, o que
pode estar relacionado a fatores como acesso mais limitado aos servicos de saude, diagndstico
tardio ou subnotificagcao de formas leves, diferencas na vigilancia epidemioldgica, dentre
outros. A queda observada nos casos em 2020, em ambos os estados, pode estar associada ao
impacto da pandemia de COVID-19, que pode ter influenciado o diagndstico e a notificacao
dos casos. CONCLUSAO: Este estudo revela a importancia da vigildncia epidemiolégica
continua e do investimento em politicas publicas para o controle da meningite. E essencial
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fortalecer as estratégias de prevencdo, diagndstico precoce e tratamento, visando reduzir a
mortalidade e o impacto da doenga nas duas regides analisadas.

Palavras-chave: Meningite; Epidemiologia; Brasil.
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EP 08 - ANALISE COMPARATIVA DA INCIDENCIA DE CATETERISMO
CARDIACO ENTRE O PIAUI E OS DEMAIS ESTADOS DO NORDESTE: UMA
AVALIACAO ESPACIAL NO PERIODO DE 10 ANOS

JULIO GABRIEL SALDANHA ALVES DA SILVAY, MARIA CAROLINA SILVA AGUIAR?Y; SABRINA
HELEN BEZERRA LOPES?; GUILHERME OLIVEIRA GOMES?; FRANCISCO RAFAEL GOMES LIMAY,;
RAISSA VASCONCELOS GALVAO PORTELLA NUNES?

lInstituicdo Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Especialista em Cardiologia, Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC)

INTRODUGCAO: O Cateterismo Cardiaco (CC) ou cineangiocoronariografia consiste no
procedimento para diagnosticar ou tratar doencas cardiacas a partir da introducao de um
catéter em uma artéria periférica. Embora o cateterismo cardiaco seja o método de
revascularizagdo do miocardio mais utilizado na doenga aterosclerdtica coronariana, a sua
incidéncia com finalidades diagndsticas e terapéuticas no Piaui em comparagdo com os outros
estados da regiao Nordeste ainda ndo foi devidamente estabelecida. OBIETIVOS: Comparar a
incidéncia do cateterismo cardiaco entre o Piaui e os demais estados da regidao Nordeste do
Brasil no periodo de 2014 a 2023. METODOS: Estudo epidemiolégico ecolégico descritivo
utilizando dados do Sistema de Informacdes Hospitalares entre 2014 e 2023, referentes a
incidéncia de realizagdo do CC. As variaveis analisadas incluiram regido, unidade da Federacao,
ano, numero e incidéncia por 100.000 habitantes. A andlise estatistica foi realizada com
regressao linear, teste de Shapiro-Wilk, teste ANOVA e teste de Dunnet utilizando o software
GraphPad Prism 10.4.1. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram registrados 217.996 procedimentos
de cateterismo cardiaco em toda a regiao Nordeste entre 2014 e 2023, sendo 5.877 apenas no
estado do Piaui . A regressdo linear para o Piaui indicou uma inclinagao sem significancia
estatistica (B1 = 0,5557; p = 0,2410), sugerindo estabilidade na oferta ou na demanda por esse
servigo. Esse achado pode refletir limitagdes estruturais persistentes, como numero reduzido
de centros especializados ou barreiras de encaminhamento, que nao se modificaram
substancialmente ao longo do tempo. O teste de Shapiro-Wilk indicou que os dados de
incidéncia anual seguiam distribuicdo normal para todos os estados da regiao (p > 0,05). A
analise de variancia (ANOVA) revelou diferencas estatisticamente significativas entre os
estados da regido Nordeste (p < 0,0001; R? = 0,9066), evidenciando heterogeneidade na
distribuicdo da realizacdo do procedimento. Esse resultado aponta para possiveis
desigualdades no acesso ao diagnostico e tratamento de doencas coronarianas na regiao, que
podem estar associadas a fatores socioecon®dmicos, logisticos ou a presenga de centros de
referéncia. A analise de comparagdes multiplas pelo teste de Dunn demonstrou que o Piaui
diferiu significativamente da maioria dos demais estados, com excecao do Ceara (p = 0,9286).
Essa semelhanca com o Ceara pode indicar padrdes regionais ou realidades estruturais
semelhantes entre os dois estados, embora ambos apresentem menor volume de
procedimentos em relagdo aos demais. A maior diferenga observada foi entre o Piaui e o Rio
Grande do Norte, com uma diferenca de -87,22 procedimentos por 100.000 habitantes (p <
0,0001), evidenciando uma incidéncia substancialmente maior no Rio Grande do Norte. Esse
achado levanta hipdteses importantes, como maior capacidade instalada, maior demanda
detectada ou politicas publicas mais eficientes no Rio Grande do Norte em comparagdo ao
Piaui. CONCLUSAO: O Piaui apresentou estabilidade na realizacdo do cateterismo cardiaco
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entre 2014 e 2023, com incidéncia significativamente menor em relacao a maioria dos estados
do Nordeste. Esses achados sugerem desigualdade regional no acesso ao procedimento,
possivelmente relacionada a limitagcdes estruturais e organizacionais locais, destacando a
necessidade de politicas publicas especificas para ampliagdo e equidade no atendimento
cardiovascular.

Palavras-chave: Cateterismo Cardiaco; Epidemiologia; Cardiologia.
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EP 09 - ANALISE COMPARATIVA DA MORTALIDADE POR AC ENTRE O PIAUI
E OS DEMAIS ESTADOS DO NORDESTE (2014-2023): UM ESTUDO
ECOLOGICO DESCRITIVO

LETICIA BEATRIZ COUTINHO ALVES?Y; JULIO GABRIEL SALDANHA ALVES DA SILVAL;, ANA
CANDIDA MARQUES NOGUEIRA COELHO?; ALDO JOSE SILVA DE CASTRO COSTA?Y, JONAS
BARBOSA RAMOS?!; CARLOS EDUARDO BATISTA DE LIMA?2

lInstituicdo Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Ciéncias, Universidade de Sdo Paulo (USP)

INTRODUGAO: As arritmias cardiacas (AC) s&o distUrbios na formacao ou conducao do impulso
elétrico no miocardio, geralmente secundarios a doengas cardiacas estruturais. Essas
alteracdes podem resultar em eventos graves, como acidentes vasculares encefalicos e morte
sUbita. De acordo com a Sociedade Brasileira de Cardiologia, cerca de 20 milhdes de brasileiros
sao acometidos por arritmias anualmente. Entretanto, a taxa de eventos cardiovasculares
associados a essas condicdes, especialmente em estados como o Piaui e na regiao Nordeste,
ainda é pouco investigada, evidenciando a necessidade de estudos regionais mais
aprofundados. OBJETIVOS: Comparar a mortalidade por arritmias cardiacas entre o Piaui e os
demais estados da regido Nordeste do Brasil no periodo de 2014 a 2023. METODOS: Trata-se de
um estudo ecoldgico, descritivo, retrospectivo e quantitativo, com dados de ébitos do Sistema
de Informacgdes sobre Mortalidade. A coleta ocorreu no més de maio de 2025, filtrando no
sistema por ébitos notificados de arritmias (CID-10 149) no Piaui e em seguida nos demais
estados do Nordeste entre os anos de 2014 a 2023, sendo selecionadas as varidveis: regiao,
Unidade da Federacdo, ano, niumero e taxa de o6bitos por 100.000 habitantes. A analise
estatistica foi realizado utilizando os testes de Shapiro-Wilk, Kruskal-Wallis e Prais-Winsten —
sendo que, neste ultimo, foi realizado o calculo da variagdo percentual anual (VPA) — por meio
dos softwares Stata 16.1 e Microsoft Excel®. RESULTADOS E DISCUSSAO: No periodo analisado,
o teste de Shapiro-Wilk indicou distribuicdo ndao normal da taxa de mortalidade entre os
estados (p < 0,05), enquanto o teste de Kruskal-Wallis revelou diferengas estatisticamente
significativas (p < 0,05). Ademais, o Piaui apresentou a maior taxa média de mortalidade (15,04),
seguido por Sergipe (13,84) e Ceara (11,08). Esse achado pode refletir, especialmente no caso do
Piaui, fatores histéricos como menor cobertura de servigcos especializados e dificuldades no
acesso a atengdo cardiovascular no interior do estado. Na analise de tendéncia, observou-se
gque o Maranhao (VPA: +11,9%; IC95%: 55-18,6) e Alagoas (VPA: +17,8%; 1C95%: 8,9-25,9)
apresentaram crescimento estatisticamente significativo (p < 0,05). Esse aumento pode indicar
agravamento no manejo de condig¢des cardiovasculares ou avango na notificagdo de arritmias,
antes subestimadas. Em contraste, o Piaui apresentou tendéncia decrescente significativa
(VPA: -6,45%; IC95%: -9,21; -3,53), sugerindo melhora progressiva na assisténcia a saude
cardiovascular, possivelmente associada a expansao de programas de atencdo basica e
servicos especializados. Por fim, os estados do Ceara, Rio Grande do Norte, Paraiba,
Pernambuco e Bahia apresentaram tendéncias estaciondarias, sem variagdes significativas. Esse
padrao pode refletir estabilizacdo dos indicadores ou estagnagao nos investimentos voltados
ao cuidado cardiovascular nessas regides. CONCLUSAO: Portanto, o estudo demonstrou que
ha variacdes significativas nas taxas de mortalidade por AC entre os estados do Nordeste, com
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destaque para o Piaui, que apresentou a maior média no periodo analisado, embora com
tendéncia decrescente. Por sua vez, Maranhdo e Alagoas mostraram tendéncias crescentes
significativas, indicando possivel piora no controle das condi¢gdes cardiovasculares ou avango
na notificagdo de casos. Ja os demais estados apresentaram tendéncia estacionaria,
ressaltando a necessidade de estratégias regionais especificas voltadas a prevencao,
rastreamento e manejo das AC.

Palavras-chave: Arritmias; cardiologia; mortalidade.
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EP 10 - ANALISE COMPARATIVA DE LARINGECTOMIAS REALIZADAS NOS
ESTADOS DA REGIAO NORDESTE NO PERIODO 2015-2024
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lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Mestrado em Ciéncias da Saude, Instituto de Assisténcia Médica ao Servidor Publico Estadual
de Sao Paulo (IAMSPE)

INTRODUGCAO: O cancer de laringe é uma das neoplasias mais recorrentes da cabeca e do
pescoco. Predomina no sexo masculino (40+ anos), e apresenta tabagismo e etilismo como
fatores de risco. Informacdes sobre comorbidade, caracteristicas demograficas e
comportamentais do paciente, sitio e estadiamento do tumor sao essenciais para ajuste do
risco. O tratamento dessa condicdo, frequentemente, envolve o procedimento de
laringectomia, parcial ou total, a depender da extensao das lesGes teciduais e das
manifestagdes clinicas do paciente. No Nordeste brasileiro, a diversidade socioecondmica e
territorial apresenta particularidades epidemioldgicas, cuja compreensao é fundamental para
entendimento das disparidades de laringectomias realizadas. OBJETIVOS: Este estudo visa
analisar comparativamente o volume e a distribuicdo das laringectomias realizadas nos
estados da Regido Nordeste no periodo 2015-2024, identificar e explicar as disparidades
regionais observadas e suas associagcdes com fatores socioecondmicos, epidemioldgicos e a
efetividade do acesso aos servicos de salude. METODOS: Estudo ecolégico, quantitativo e
retrospectivo, no qual foi analisado o panorama das laringectomias nos estados do Nordeste
do Brasil no periodo 2015-2024, com dados coletados do DATASUS (SIH/SUS). Para analise
estatistica, utilizou-se o Excel. RESULTADOS E DISCUSSAO: Na Regido Nordeste, foram
realizadas 9395 laringectomias no periodo de 2015 a 2024. A maior quantidade de
procedimentos foi na Bahia, com um total de 3305 laringectomias e uma taxa média anual de
2,352 procedimentos/100.000 hab. Em seguida, o Ceara € o segundo estado que mais realizou o
procedimento, com um volume absoluto de 1992 laringectomias (média anual de 2,325
procedimentos/100.000 hab), e Pernambuco é o terceiro (1807 laringectomias, média anual =
2,037 procedimentos/100.000 hab). Os estados com menor quantidade de laringectomias
realizadas foram o Piaui (78 laringectomias, média anual=0,246 procedimentos/100.000 hab),
Sergipe (146 procedimentos, média anual=0,689 procedimentos/100.000 hab) e Alagoas (251
procedimentos, média anual=0,804 procedimentos/100.000 hab). A hipdtese inicial de que
estados com grandes polos de salde realizam mais procedimentos foi parcialmente
comprovada. Contudo, o Piaui, cuja capital é considerada centro de referéncia em saude,
apresenta o menor indice de realizagao de laringectomias. Isso se deve, porém, a cuidados
mais efetivos na atencao basica, visto que Teresina e Aracaju sao as capitais de maior cobertura
no Nordeste, o que indica maior efetividade no monitoramento de saude, permitindo a
reducdo de causas que levam os individuos a necessitar de laringectomia. CONCLUSAO: H3
discrepancia na apresentacao do volume e distribuicao de laringectomias realizadas entre os
estados da Regido Nordeste, uma vez que Bahia e Piaui sdo os estados com maior e menor
ndmero desse procedimento realizado, com ampla diferenga entre si. Excetuando a Bahia,
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Ceara e Pernambuco possuem os maiores numeros de laringectomias. Piaui, Alagoas e Sergipe
possuem os menores numeros desse procedimento no Nordeste. Os valores assimétricos
podem ser explicados pela magnitude que cada estado representa como polo de saude. Os
menores ndmeros No Piaui e no Sergipe sao possivelmente justificados pela efetividade da
atuacdo da atencdo basica. Portanto, sao necessarios novos estudos acerca da epidemiologia
das laringectomias no Nordeste, levando em consideragdo sua distribuicao, frequéncia e
padrodes, a fim de subsidiar novas politicas publicas em saude.

Palavras-chave: Laringectomia; Neoplasias Laringeas; Epidemiologia Analitica.
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EP 1 - ANALISE COMPARATIVA DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS
ACIDENTES PROVOCADOS POR OFIDIOS NO PIAUI E BRASIL (2015-2024)
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lnstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Biotecnologia, Universidade Federal do Amazonas (UFAM)

INTRODUGCAO: Acidentes com animais peconhentos sdo um relevante problema de salde
publica no Brasil, devido a ampla diversidade de espécies peconhentas. Dentre esses agravos,
destacam-se os acidentes ofidicos, os quais sao de notificagdo compulséria por meio do
Sistema de Informagao de Agravos de Notificacao (SINAN). Esses acidentes envolvem géneros
de importancia médica como Bothrops, Crotalus, Micrurus e Lachesis, cujos envenenamentos
apresentam diferentes manifestacdes clinicas e potenciais graus de gravidade. OBJETIVOS:
Descrever e analisar o perfil epidemiolégico e a incidéncia de acidentes por ofidios dos
géneros Bothrops, Crotalus, Micrurus e Lachesis no estado do Piaui e no Brasil de 2015 a 2024.
METODOS: Estudo retrospectivo e descritivo, com analise quantitativa e comparativa dos
dados andénimos coletados pelo SINAN, disponibilizadas na pagina do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude (DataSUS). Os dados para esta analise foram extraidos
considerando as seguintes variaveis: ano de notificacao (2025-2024), sexo do paciente, bito
(como desfecho), faixa etaria e o género do ofidio. Para a analise dos dados foram aplicados os
calculos estatisticos: de Riscos Relativos (RR); da letalidade e da incidéncia. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Durante o periodo analisado, registraram-se 248.471 acidentes ofidicos no Brasil.
Destacam-se os causados pelo género Bothrops (86,38%), proporgdo menos acentuada no
Piaui (60,68%). Os acidentes por Crotalus diferiram entre o Brasil (10,46%) e o Piaui (33,97%),
possivelmente devido a maior ocorréncia dessa espécie em Cerrado e Caatinga, ecossistemas
predominantes no Piaui. A analise da incidéncia por sexo revelou um risco relativo
significativamente maior para o sexo masculino, tanto no Piaui (3,67) quanto no Brasil (3,65).
Em relacao a faixa etaria, a populagao adulta, especificamente entre 40 e 59 anos, demonstrou
a maior incidéncia de acidentes ofidicos, com taxas de 9,97 casos/100.000 habitantes no Piaui e
14,75 casos/100.000 habitantes no Brasil. A incidéncia no Brasil de acidentes ofidicos (11,94
casos/100.000 habitantes) superou a do Piaui (7,21 casos/100.000 habitantes), sendo importante
considerar possivel subnotificacao no Piaui, especialmente em areas rurais. A letalidade dos
acidentes no Piaui foi superior para os géneros Crotalus (1,20%) e Bothrops (0,40%), em
comparagdo com as taxas nacionais de 0,90% (Crotalus) e 0,30% (Bothrops). Esses dados
indicam maior vulnerabilidade da populagdo piauiense e reforcam a necessidade de acgdes
para mitigar esse cenario. CONCLUSAO: Apesar do género Bothrops se manter mais recorrente
no contexto nacional, nota-se uma relevante disparidade no género Crotalus, onde é mais
comum no Piaui. O Piaui apresentou maior letalidade, reforcando a necessidade de ag¢des que
melhorem a identificacdo, o acesso ao soro, a capacitagcao das equipes e estratégias
preventivas as populagdes de risco. Por fim, destaca-se a relevancia desses dados para a
compreensdo  do perfil epidemioldgico  dos  acidentes  ofidicos no Piaui.
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Ressalta-se, ainda, a necessidade de novos estudos que investiguem as circunstancias
especificas do estado, a fim de subsidiar a formulagcdo de politicas publicas mais eficazes de
prevencao, vigilancia e controle desses agravos.

Palavras-chave: Acidentes Ofidicos; Epidemiologia; Saude Publica; Ofidios; Bothrop;, Crotalus;
Micrurus; Lachesis; Incidéncia; Letalidade; Risco Relativo; Piaui, Brasil; Envenenamento Ofidico;
Animais Peconhentos; Vigilancia Epidemioldgica.
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EP 12 - ANALISE COMPARATIVA ENTRE O NUMERO DE OBITOS EM
PACIENTES INTERNADOS POR ARRITMIAS NO PIAUI E NO NORDESTE DE
2015 A 2024

RENATA LOPES CRAVEIRO?Y ARLINDO BISPO DA SILVA JUNIORY; LUIZA CARLA BRITO
RODRIGUES?Y; MARIA CLARA MENDES COIMBRA!; SAMUEL COIMBRA SOARES DE
CARVALHO?; GIRLENE SOARES DE FIGUEIREDO?

lInstituicdo Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Biotecnologia, Universidade Federal do Amazonas (UFAM)

INTRODUGCAO: A arritmia cardiaca é qualquer alteracdo na conducdo elétrica do coracio,
causando batimentos irregulares, taquicardia ou bradicardia. Isso pode levar a sincope,
palpitacdes e risco de morte suUbita, sendo uma das principais causas de internacao por
eventos cardiovasculares. OBJETIVOS: Analisar e comparar os 6bitos em pacientes internados
por arritmias no Piaui em relacao a Regiao Nordeste de 2015 a 2024. METODOLOGIA: Realizou-
se estudo ecoldgico, de cunho retrospectivo, acerca dos ébitos em pacientes internados por
arritmias no Piaui em relacdo a Regido Nordeste de 2015 a 2024. A coleta de dados abarcou
dados fornecidos publicamente em base de dados secundarios do IBGE e do Sistema de
Informacgdes sobre Mortalidade (SIM), acessado via DATASUS, com enfoque as variaveis faixa
etéria, sexo, cor/raca e taxa de mortalidade em pacientes internados por arritmia por ano. Para
tabulagdo e analise dos dados utilizou-se o software Microsoft Excel ® RESULTADOS E
DISCUSSAO: Apds a coleta de dados de 2015 a 2024 e comparacio entre o Piaui e a Regido
Nordeste, conclui-se que, no Piaui, a média da taxa de mortalidade (dbitos a cada 100 mil
habitantes) entre pacientes internados por arritmias teve seu auge em 2017, com 2314, ja a
Regido Nordeste teve seu auge em 2022, com 10,88. A média dessa taxa no estado foi de 14,96,
gue, além de ser a maior dentre os estados nordestinos, foi superior a regido, de média 9,74,
em todos os anos analisados, exceto em 2023. Ademais, o Piaui e a Regido Nordeste
apresentaram concordancia com relacdo as varidveis faixa etéria, sexo e cor/raca, visto que os
6bitos ocorreram, preferencialmente, em pessoas de 80 anos ou mais, do sexo masculino e
pardos. CONCLUSAO: Assim, o estudo determinou que a média da taxa de mortalidade entre
pacientes internados por arritmias no Piaui foi a maior entre todos os estados nordestinos e
superou a média da regiao Nordeste em todos os anos analisados, com excegao de 2023. Isso
mostra a importancia de desenvolver estratégias de prevencao, diagndstico e cuidado para os
pacientes acometidos.

Palavras-chave: arritmias; 6bitos por arritmia.
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EP 13 - ANALISE DA APLICACAO DE IMUNOBIOLOGICOS EM CRIANGCAS NO
MARANHAO ENTRE 2013-2022

GABRIELA FERREIRA COELHO?; ANA BEATRIZ FERREIRA COELHO?; SARA FERREIRA COELHO?

Hnstituicao Filial: Centro Universitario Uninovafapi
2Mestrado em Saude e Comunidade, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGCAO: A vacina é uma importante ferramenta na prevencdo de doencas e na
promog¢ao de bons indicadores de saude publica. Criancas de O a 2 anos representam um
grupo vulneravel a diversas doencas e infeccdes, sendo imprescindivel a imunizagcao adequada
nos primeiros anos de vida para a melhor qualidade de vida dessa populagao. Entretanto, nos
municipios do Maranhdo observa-se que as taxas de imunizacdao estao em declinio.
OBIJETIVOS: Analisar as doses aplicadas de vacina em criangas de O a 2 anos no estado do
Maranhdo. METODOS: Trata-se de um estudo ecolégico de série temporal com uma
abordagem quantitativa, na qual utilizou-se dados disponiveis no DATASUS, por meio do
Sistema de Informacao do Programa Nacional de Imunizac¢des. Foram analisadas 19 Regides de
Saude do estado do Maranhdo e as principais vacinas aplicadas até os 2 anos de idade,
aplicadas no periodo de 2013 e 2022. Para a analise de dados foi utilizado o Software Microsoft
Excel, foram realizadas as frequéncias absolutas e relativas dos dados coletados. Os
imunobiolégicos incluidos foram: BCG, Febre Amarela, Oral de Rotavirus Humano,
Pentavalente, Triplice Bacteriana e Triplice Viral. RESULTADOS E DISCUSSAO: Ao analisar os
dados das doses aplicadas nas regides de saude do Maranhao, nota-se uma tendéncia
decrescente de 2013 (1.248.920 doses) para 2022 (829.723 doses), na qual houve uma reducao
de 419.197 doses administradas. Embora as vacinas sejam disponibilizadas gratuitamente no
pais, essa diminuicdo pode estar relacionada a desinformacdo e ao aumento das noticias falsas
nas redes sociais, impactando nas campanhas de vacinagcdao e na busca ativa pela populacgao.
Pedreiras foi a regidao de saude que teve um menor numero de doses aplicadas ao longo dos
anos, com um total de 315.472 doses, ja Sao Luis apresentou o maior indice de imunizagao com
1.697.781 doses aplicadas. A vacina predominante foi a pentavalente com 31,2% das doses
aplicadas, esse imunobiolégico € um dos mais importantes no calendario vacinal infantil, ja
gue imuniza contra 5 doencas e deve ser aplicada no segundo més de vida. Contudo, a
pentavalente teve a maior reducdo absoluta de doses entre 2013 e 2022 (-96.154 doses).
Enquanto isso, o imunobioldgico com menos doses aplicadas ao longo dos anos discutidos foi
a Triplice Bacteriana, com apenas 9,1% do total entre os anos, um dos possiveis fatores que
contribuiram para essa reducao foi que vacinas de reforco tendem a ter uma cobertura menor,
com atrasos e falhas no esquema vacinal. CONCLUSAO: A queda das doses aplicadas nas
regides de saude do Maranhao, correspondente aos anos de 2013 e 2022, mostra que essa €
uma grave questao de saude. A regiao de salde com menor niumero de doses aplicadas foi
Pedreiras e o de maior quantidade foi Sao Luis. O imunobioldégico com menor taxa de
administracao foi a Triplice Bacteriana, com apenas 9,1% do total de doses aplicadas. Esse
estudo visa contribuir para a implantacao de politicas publicas que promovam campanhas
vacinais, principalmente entre O e 2 anos de idade, ja que este € um grupo vulneravel,
reduzindo o risco de doencgas evitaveis.

Palavras-chave: Perfil Epidemiolégico; Criangas; Vacinas.
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EP 14 - ANALISE DA HANSENIASE EM CRIANCAS E ADOLESCENTES NO
PIAUi: UM PANORAMA EPIDEMIOLOGICO E DIAGNOSTICO DE 2013 A 2022

ABSON JOSUE SOARES SILVAL ANNA CLARA QUIRINO MIURA?Y, ISABELLA DE SOUSA
GABRIELY; ALANA GONCALVES DE SOUSA LEAL?; LAYZE BRAZ DE OLIVEIRA?

lnstituigao Filial: Centro Universitario UNIFACID Wyden
2Doutorado em Ciéncias, Universidade de Sao Paulo (USP)

INTRODUGCAO: A hanseniase é uma doenca infecciosa crénica causada pelo Mycobacterium
leprae, que afeta principalmente a pele e os nervos periféricos. A principal via de transmissao é
pelas vias aéreas superiores, exigindo contato prolongado com individuos infectados. Em
criancgas, a ocorréncia da doenca indica transmissdo ativa e recente, sugerindo falhas nas
estratégias de controle, diagnodstico precoce e vigilancia epidemioldgica. A deteccao de
hanseniase em menores de 15 anos aponta para a persisténcia da cadeia de transmissao e
revela fragilidades na atengao basica e nas politicas publicas de saude. Nesse contexto, o
estudo do perfil epidemioldgico nessa faixa etadria é essencial para compreender a dindmica da
hanseniase em populagdes vulneraveis. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemiolégico e a
tendéncia de deteccao de casos novos de hanseniase em menores de 15 anos no estado do
Piaui, no periodo de 2013 a 2022. METODOS: Estudo epidemioldgico, descritivo, retrospectivo e
com abordagem quantitativa, baseado em dados secundarios extraidos do Sistema de
Informacgao de Agravos de Notificacao (SINAN). Foram incluidos todos os casos notificados de
hanseniase em individuos menores de 15 anos no estado do Piaui, entre 2013 e 2022. As
varidveis analisadas incluiram: forma clinica (paucibacilar ou multibacilar), sexo, cor/raca,
escolaridade, zona de residéncia, modo de entrada e grau de incapacidade no momento da
cura. Para analisar a tendéncia da taxa de detecc¢ao, foi calculada a variagao percentual anual
(APC), com intervalo de confianca de 95%. RESULTADOS E DISCUSSAO: No periodo analisado,
foram notificados 419 casos novos de hanseniase em menores de 15 anos no Piaui. A taxa de
deteccao apresentou tendéncia decrescente, com APC de -2,797 (IC95%: -4,571 a -0,623). Em
relacdo a forma clinica, 196 casos (46,77%) foram paucibacilares e 223 (53,22%) multibacilares.
Entre os multibacilares, predominou o sexo masculino (53,16%), cor parda (63,34%), escolaridade
até o ensino fundamental incompleto (66,02%) e residéncia urbana (77,79%). O modo de
entrada mais frequente foi por encaminhamento (86 casos paucibacilares e 106
multibacilares). Quanto ao grau de incapacidade no momento da cura, observou-se maior
frequéncia do grau zero (111 casos paucibacilares e 103 multibacilares), o que pode indicar
diagndstico relativamente precoce em parte dos casos. CONCLUSAO: Apesar da discreta
reducao na taxa de deteccao da hanseniase em menores de 15 anos no estado do Piaui, o
numero expressivo de casos multibacilares, formma mais transmissivel e associada a maior carga
bacilar, evidencia a manutengao da cadeia de transmissdao da doencga. A associagao com
fatores sociais como baixa escolaridade, ragca parda, sexo masculino e residéncia em areas
urbanas reforca a vulnerabilidade de determinadas populagdes. Esses achados indicam a
necessidade de fortalecer estratégias de diagndéstico precoce, rastreamento de contatos e
acdes educativas, com foco em criangas e adolescentes de areas prioritarias e em situagao de
risco.

Palavras-chave: Saude publica; Doengas negligenciadas; Vigilancia epidemioldgica.
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EP 15 - ANALISE DA INCIDENCIA DE CASOS DE COQUELUCHE EM
CRIANGCAS E ADOLESCENTES MENORES DE 14 ANOS NA REGIAO NORDESTE
DO BRASIL EM 2024

SARA AGUIAR COELHO?Y; SOFIA AGUIAR COELHO?; JULIANA BARROSO DE CARVALHO
NUNES?; GUYLHERME PORTELA MELQO?; JULIANA DA ROCHA?

lInstituicao Filial: Centro Universitario Santo Agostinho (UNIFSA)
2|nstituicao Filial: Centro Universitario Santo Agostinho (UNIFSA)

INTRODUGAO: A coqueluche, ou tosse comprida, € uma infeccio respiratéria aguda causada
pela bactéria Bordetella pertussis, de notificagdo compulséria no Brasil. Apesar da redugdo
significativa dos casos apds a introdugao da vacinagao, a doenga ainda representa uma
preocupacdao em saude publica, especialmente entre criancas que ndao completaram o
esquema vacinal. Nos Uultimos anos, observou-se um aumento de casos inclusive em paises
com alta cobertura vacinal, fendmeno atribuido a diminuicdo da imunidade com o tempo e a
possibilidade de falhas vacinais. Criangcas menores de um ano apresentam maior risco de
hospitalizacdo e dbito, enquanto adolescentes e adultos podem atuar como reservatoérios da
bactéria, muitas vezes de forma assintomatica. Diante disso, 0 monitoramento epidemiolégico
continuo é fundamental para orientar estratégias de controle e prevencao. OBJETIVOS:
Analisar o perfil epidemioldgico dos casos de coqueluche registrados em criangas e
adolescentes menores de 14 anos na regido Nordeste do Brasil, no ano de 2024, com base em
dados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), considerando
a distribuicao por faixa etaria, a fim de identificar os grupos mais acometidos e subsidiar acdes
preventivas em salde publica. METODOS: Trata-se de um estudo epidemioldgico de
abordagem guantitativa, descritiva e transversal, baseado em dados secundarios extraidos do
DATASUS. Foram analisados os casos notificados de coqueluche no Nordeste do Brasil em
2024, em individuos com menos de 14 anos, distribuidos por quatro faixas etarias: menores de 1
ano,Ta 4 anos, 5a 9 anos e 10 a 14 anos. Por serem dados puUblicos e agregados, o estudo nao
necessitou de aprovacdo por Comité de Etica, conforme a Resolucdo n° 510/2016 do Conselho
Nacional de Saude. RESULTADOS E DISCUSSAO: Em 2024, foram registrados 173 casos de
coqueluche em menores de 14 anos na regiao Nordeste. A faixa etaria com maior ndmero de
notificagcdes foi a de menores de 1 ano, com 71 casos (41% do total), refletindo a vulnerabilidade
de lactentes que ainda ndo completaram o esquema vacinal primario. A segunda faixa com
maior numero de casos foi a de 10 a 14 anos, com 48 registros (27,8%), possivelmente devido a
qgueda da imunidade adquirida anteriormente, sugerindo a importancia de reforcos vacinais.
As faixas de 1a 4 anos e 5 a 9 anos apresentaram, respectivamente, 28 (16,2%) e 26 (15%) casos.
Esses dados reforcam a importancia da cobertura vacinal completa e atualizada, bem como da
vigilancia epidemioldgica e estratégias como a vacinacdo de gestantes. CONCLUSAO: A andlise
evidencia que a coqueluche permanece como desafio de salde publica no Nordeste brasileiro,
especialmente entre lactentes e adolescentes. A vacinagdao de gestantes e a revisdo do
calendario vacinal com reforcos em adolescentes sao medidas essenciais para reduzir a
incidéncia. Este estudo contribui para o entendimento do perfil epidemioldgico da doenga e
pode orientar politicas publicas mais eficazes, com foco em prevencao, diagndstico precoce e
protecdo das populagdes mais vulneraveis.
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Cobertura vacinal; Saude coletiva.
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EP 16 - ANALISE DA TAXA DE MORTALIDADE POR NEOPLASIA MALIGNA DE
LARINGE NOS ESTADOS DA REGIAO NORDESTE DO BRASIL, NO PERIODO
DE 2014 A 2023

PEDRO MANOEL MOURA QUEIROZ SILVAY; SABRINA HELEN BEZERRA LOPES?!; KAREN
FERNANDA DANTAS MONTEIRO?Y; ERIC MARCELO DIAS DA SILVAL, LUCIANA ALMEIDA
MOREIRA DA PAZ OLIVEIRA?

lInstituicdo Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Mestrado em Ciéncias da SalUde, Instituto de Assisténcia Médica ao Servidor PUblico Estadual
de Sao Paulo (IAMSPE)

INTRODUGAO: A neoplasia maligna de laringe é um dos canceres de cabeca e pescoco mais
prevalentes. Homens com mais de 40 anos sao os mais atingidos pela doenga e os fatores de
risco mais proeminentes para o desenvolvimento desse tipo de cancer sao associados ao
consumo elevado de alcool e tabaco. O sintoma mais tipico é disfonia persistente por mais de
duas semanas, que pode estar associado a disfagia, odinofagia, tosse e dispneia. OBJETIVOS:
Realizar a andlise temporal e espacial da taxa de mortalidade por neoplasia maligna de laringe
entre os estados ha regido Nordeste do Brasil, no periodo de 2014 a 2023. METODOS: Trata-se
de um perfil epidemioldgico misto, de carater descritivo, com abordagem quantitativa, sobre a
mortalidade por neoplasia maligna de laringe na regiao Nordeste, utilizando dados de
notificagcao estratificados por ano, estado e sexo. Os dados foram obtidos no DataSUS e no
portal do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), considerando o periodo de 2014
a 2023. A analise estatistica foi realizada com o software Statistics Kingdom, utilizando taxa de
mortalidade (ndmero de 6bitos/100.000hab), bem como regressio linear simples para analise
temporal e os testes de Shapiro-Wilk, Kruskal-Wallis e Mann-Whitney para comparagao entre
os grupos. RESULTADOS E DISCUSSAO: A regressio linear simples revelou uma tendéncia de
crescimento significativo da taxa de mortalidade por neoplasia maligna da laringe na regiao
Nordeste (p=0,002) ao longo do periodo analisado. Dentre os estados da regido, o Unico que
teve um aumento significativo foi a Bahia (p<0,001), enquanto os demais nao obtiveram
resultados significativos. O teste de Kruskal-Wallis indicou que ha diferencas significativas na
taxa de mortalidade por neoplasia maligna de laringe entre os estados do Nordeste (x2=63,4;
p<0,0001), a0 mesmo tempo que o teste de comparagdes multiplas destacou que o estado do
Maranhdo apresentou os menores resultados de mortalidade entre os estados comparados,
com diferencas altamente significativas em relagdo ao CE, RN, PB, PE e SE (p<0,05). O estado
do Piaui também apresentou resultados mais baixos, sendo significativamente diferente da PB
(p=0,000005) e do CE (p=0,00026). PB apresentou os maiores valores médios de mortalidade e
foi significativamente superior ao MA, PI, AL e BA, colocando-se como um dos estados com
maiores taxas. Foi realizado ainda o teste de Mann-Whitney, que indicou uma discrepancia de
grande magnitude entre as distribuicbes de mortalidade entre os sexos (p=0,00001083), na
qual hd uma superioridade consistente das taxas de mortalidade no grupo masculino em
relacdo ao feminino. CONCLUSAO: A mortalidade por neoplasia maligna da laringe no
Nordeste, entre os anos de 2014 e 2023, apresentou disparidades entre estados e entre os
sexos. Houve crescimento significativo dos ébitos na regiao, sobretudo na Bahia. Maranhao e
Piaui tiveram as menores taxas de mortalidade, enquanto a Paraiba registrou os maiores
valores. A mortalidade foi mais alta entre o sexo masculino. Os dados apontam para a
necessidade de ac¢des especificas de prevencao e controle, com foco nos grupos mais afetados.
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EP 17 - ANALISE DA TENDENCIA TEMPORAL DO TRAUMATISMO
CRANIOENCEFALICO EM IDOSOS: IMPACTO NAS INTERNAGCOES E NOS
GASTOS HOSPITALARES NO SISTEMA DE SAUDE DO PIAUI DE 2015 A 2024

LAYSE ALBUQUERQUE LIMAL; YASMIM VITORIA LUZ ALVESY, GABRYEL FELIPE ALVES DE
SOUSA!;, GABRIEL STUMPF BASTOS AMORIM!, ARTUR GUILHERME FEITOSA FERREIRAY,
ARQUIMEDES CAVALCANTE CARDOSO?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Ciéncias Médicas, Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

INTRODUGCAO: O traumatismo cranioencefalico (TCE) em idosos apresenta desafios devido a
alta carga de comorbidades, que agravam o progndstico. Em comparagao aos adultos jovens,
idosos com TCE tém maior risco de 6bito e necessidade de cuidados prolongados, como
reabilitagdo intensiva ou institucionalizagao. OBJETIVOS: Analisar diferencas e tendéncias no
tempo de internagdes e nos custos hospitalares por TCE entre idosos e nao idosos no Piaui no
periodo de 2015 a 2024. METODOS: Trata-se de um estudo observacional, retrospectivo e
analitico, com dados do Sistema de Informacées Hospitalares do SUS (SIH/SUS), via
TABNET/DATASUS (seguindo os principios metodoldgicos da diretriz RECORD).Foram incluidas
todas as internacdes hospitalares por TCE no Piaui entre 2015 e 2024, divididas em dois grupos
etarios: 260 anos (60-69, 70-79 e 80+) e <60 anos. As variaveis analisadas foram o tempo médio
de internacao (TIM), em dias, e o custo médio por internacdo, em reais (R$). Os valores extraidos
foram as meédias anuais de cada desfecho para cada grupo etdrio. Realizou-se analise
descritiva, com calculo de média e desvio padrao ao longo do periodo de estudo. Para a analise
comparativa, utilizou-se o teste t de Student pareado com os valores médios de cada ano para
os dois grupos. Para detectar tendéncias temporais nos idosos, aplicou-se a correlacdo de
Pearson (r) entre os anos e os desfechos. Adotou-se um nivel de significancia a =
0,05.RESULTADOS E DISCUSSAO: O tempo médio de internacdes por TCE no grupo < 60 anos
foi de 5,8 dias (DP ~0,6) e 6,4 dias (DP ~1,5) no grupo = 60 anos. Embora o grupo de pacientes
mais idosos tenha apresentado um tempo de internacdo ligeiramente maior, a andlise
estatistica nao indicou diferenca significativa (p > 0,05) entre os grupos (t = 1,37; p = 0,203),
sugerindo que a duracao das internagdes € relativamente semelhante entre as faixas etarias.
Em relagcao ao custo médio da internagao, observou-se que foi significativamente maior no
grupo de idosos (R$2.016 + R$413) em comparagcdo ao grupo menor de 60 anos (R$1.616 *
R$400). A andlise estatistica revelou diferenca significativa (p < 0,05) entre os grupos (t = 717; p
< 0,001), indicando que os custos hospitalares sdo, em média, mais elevados para pacientes
com 60 anos ou mais, possivelmente em fungdo de maior complexidade clinica, uso de mais
recursos assistenciais ou maior carga de comorbidades. Na analise temporal, o TIM no grupo =
60 anos manteve-se estavel (r = -0,18; p = 0,620), enquanto os custos apresentaram forte
correlagao positiva com o tempo (r = 0,96; p < 0,001), evidenciando tendéncia crescente e
consistente e dos gastos hospitalares entre 2015 e 2024. CONCLUSAO: O aumento dos custos
hospitalares entre idosos, mesmo sem maior tempo de internacgao, reflete a complexidade
clinica, o uso de tecnologias e a demanda por cuidados intensivos. Tal cenario amplia o
impacto econbmico da longevidade sobre o sistema de salUde. Diante do envelhecimento
populacional, sdo necessarias politicas publicas que garantam assisténcia eficiente, equitativa
e sustentavel, considerando os desafios socioecondmicos dessa transicao demografica.
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EP 18 - ANALISE DAS INTERNACOES E DOS OBITOS POR DOENCA
REUMATICA CRONICA DO CORAGCAO ENTRE 2019 E 2024 NAS REGIOES
BRASILEIRAS

ENRICO NASI ZANCHETTA OLIVEIRAL, ANA CANDIDA MARQUES NOGUEIRA COELHOY
NOELIA MARIA DE SOUSA LEAL?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Odontologia (Biomaterais e Biologia Oral), Universidade de Sao Paulo (USP)

INTRODUGAO: A Doenca Cardiaca Reumatica Croénica é caracterizada por lesdes nas vélvulas e
nos musculos cardiacos que surgem a partir da inflamacao e cicatrizes derivadas da febre
reumatica. A febre reumatica € uma resposta anormal do organismo a infecgcao por bactérias
estreptocodcicas. Os sintomas da Doenca Cardiaca Reumatica Crdnica incluem: falta de ar,
fadiga, batimentos cardiacos irregulares e dor no peito. Ela € uma condi¢cdo grave que pode
levar a complicacdes significativas, incluindo a morte. METODOS: Realizou-se um estudo
epidemiolégico através de dados secundarios do Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Saude (DATASUS) sobre as internacdes e os dbitos por Doenca Reumatica Cronica do
Coragao na populagao brasileira, no periodo de 2019 a 2024. Os dados sao oriundos da segao
"Epidemioldgicos e Morbidade”, especificamente na aba de Morbidade Hospitalar do SUS
(SIH/SUS). Foram analisadas as varidveis ano de processamento, regido, sexo e faixa etaria.
OBIJETIVOS: Caracterizar o perfil epidemioldgico das internagdes e dos &bitos por Doenca
Reumatica Cronica do Cora¢cao no Brasil. DISCUSSAO E RESULTADOS: No periodo analisado,
44262 foram notificadas internagdes no Brasil. Houve uma queda de 27,59% entre 2019
(N=7.683) e 2020 (N=5.563), seguido por um aumento alarmante de 61,42% das internagdes
entre 2020 (N=5.563) e 2024 (N=8.980). Em relagao as regides, 17.365 das notificacdes (39,23%)
ocorreram na regiao Sudeste, seguida pela regiao Nordeste (N=14.588), Sul (N=5.939), Centro-
Oeste (N=4.117) e Norte (N=2.253). Quanto ao sexo, a maior prevaléncia da doenca foi na
populacao feminina com 25.549 registros (57,72%). Acerca da faixa etaria, o grupo de 40 a 69
anos apresentou a maior quantidade de internagdes, N=28.589 (64,59%). Em relacdo aos 6bitos,
foram registrados 3.587 o6bitos durante os anos analisados. Evidenciou-se uma reducao de
15,30% nas mortes entre 2019 (N=601) e 2020 (N=509), acompanhado de um acréscimo de
42,43% entre 2020 e 2024 (N=725). Constatou-se que a regiao Sudeste apresentou a maior
guantidade de o&bitos, totalizando 1.407(39,22%). A maior prevaléncia das mortes foi na
populacao feminina com 2.149 casos(59,91%) e a faixa etaria com maior ndmero de obitos foi de
40 a 69 anos, com 2.276 notificacbes (63,45%). CONCLUSAO: A partir dos dados, observou-se
um aumento significativo no numero de internagdes e obitos relacionados a doencga cardiaca
reumatica crénica em mulheres acima de 40 anos no Brasil. Assim, ressalta-se a necessidade
de maior atengao para essa condicao através da conscientizagao, do diagndstico precoce e do
tratamento adequado das infeccdes estreptococicas iniciais e da febre reumatica como
elementos essenciais para prevenir as complicagdes associadas a essa doenga.

Palavras-chave: Cardiologia; Epidemiologia; Brasil.
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EP 19 - ANALISE DAS INTERNACOES POR COLECISTITE E COLELITIASE NO
NORDESTE BRASILEIRO (2022- 1° QUADRIMESTRE DE 2025)

NICOLE MARIA ABREU PEREIRAY ANTONIO GABRIEL SILVA TEIXEIRAL FERNANDA NUNES
OLIVEIRAL; ANDREZZA EVELLYN ROCHA TAVARES!; ANDRESSA NOGUEIRA LINHARES?;
SERGIO FERREIRA DE LIMA JUNIOR?2

lnstituigao Filial: Universidade Estadual do Maranhao (UEMA - Caxias)
2Doutorado em Biologia Aplicada a Sadde, Universidade Federal de Pernambuco (UFPE)

INTRODUCAO: A doenca da vesicula biliar estd entre os distUrbios gastrointestinais mais
frequentes e representa uma das principais causas de internagdes e intervengdes cirdrgicas
em todo o mundo, sendo influenciada por fatores de risco nao modificaveis como sexo
feminino, idade avancgada, histérico familiar e predisposicao genética; a obstrucao do ducto
cistico por calculos (colelitiase) responde pela grande maioria dos quadros de colecistite
aguda, com impacto significativo sobre os servicos de salude. OBIETIVOS:Identificar o padrao
das internagdes por colecistite e colelitiase em todos os estados da regidao Nordeste do Brasil,
focalizando o perfil epidemiolégico e demogréfico dos pacientes. METODOS: Trata-se um
estudo epidemiolégico, descritivo, quantitativo e retrospectivo, analisando dados de janeiro de
2022 a abril de 2025 extraidos da plataforma TABNET/DATASUS, mdodulo “Epidemioldgicas e
Morbidades” — Morbidade Hospitalar do SUS (SIH/SUS); foram selecionados registros de
internacao segundo local de atendimento e classificados conforme o Capitulo XI da CID-10
(Doengas do Aparelho Digestivo), com énfase em colecistite e colelitiase, abrangendo todos os
estados da regiao Nordeste; as variaveis analisadas incluiram sexo, faixa etaria (0-=80 anos),
cor/raca e tipo de atendimento (eletivo ou urgéncia), estratificadas por ano. RESULTADOS E
DISCUSSAO: No periodo de janeiro de 2022 a abril de 2025, registraram-se 305.447 internacdes
na regiao, demonstrando crescimento anual: 70.610 em 2022, 100.264 em 2023 e 105.586 em
2024, indicando tendéncia de elevacao continua; a Bahia concentrou 28,39% dos casos,
seguida por Ceara (1591%) e Pernambuco (14,89%), possivelmente refletindo diferencas
demograficas, infraestrutura hospitalar e politicas locais de saude; a maioria dos
procedimentos foi eletiva (71,07%), enquanto 28,93% ocorreu em carater de urgéncia, sugerindo
acesso privilegiado ao diagndstico e planejamento terapéutico, observou-se clara
predominancia do sexo feminino (79,7%), alinhada a literatura que associa maior prevaléncia de
calculos biliares em mulheres, especialmente na faixa etdria de 30 a 59 anos (42,81% dos
atendimentos, com picos entre 40-49 anos: 22,08% e 30-39 anos:. 20,73%), ao passo que
criancas e idosos apresentaram baixas taxas de internacdo; em termos de cor/raca, pacientes
pardos representaram 82% dos casos, brancos 7,23% e pretos 2,96%, projecdo compativel com a
composicao populacional da regido, mas que também pode sinalizar disparidades no acesso
ao cuidado. CONCLUSAO: Em sintese, o levantamento evidenciou aumento progressivo das
internacbes por colecistite e colelitiase no Nordeste brasileiro entre 2022 e abril de 2025,
predominio de atendimentos eletivos, maior acometimento de mulheres pardas adultas (30-59
anos) e concentragdo de casos em trés estados-chave; esses achados reforcam a necessidade
de estratégias de prevencao voltadas ao rastreamento precoce, educagao em saulde e garantia
de diagndstico oportuno, de modo a manter o carater eletivo das hospitalizagcbes e otimizar
recursos do Sistema Unico de Saude.
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EP 20 - ANALISE DAS INTERNACOES POR NEOPLASIA MALIGNA DE
ESOFAGO NO PIAUI ENTRE 2019 E 2024

ANA CANDIDA MARQUES NOGUEIRA COELHO?; EID GONCALVES COELHO?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Residéncia Médica em Cirurgia Geral, Hospital Getulio Vargas (HGV)), e em Cirurgia
Oncoldégica pelo A.C. Camargo Cancer Center (HCACC)

INTRODUGAO: A neoplasia maligna de eséfago caracteriza-se pelo crescimento desordenado e
invasivo das células no tecido esofagico, representando um importante problema de saude
publica. A doenca é silenciosa em suas fases iniciais, o que dificulta o diagndstico precoce.
Com a progressao, manifestam-se sintomas como disfagia progressiva, perda de peso nao
explicada, regurgitagcao de alimentos, rouquidao e alteracdes na voz. Devido ao diagndstico
tardio, o cancer de eséfago apresenta um dos piores progndsticos entre os tumores malignos,
com elevada taxa de mortalidade. OBJETIVOS: Analisar as internagdes por Neoplasia Maligna
de Es6fago no Piaui entre 2019 e 2024. METODOLOGIA: Realizou-se um estudo epidemiolégico
ecologico descritivo através dos dados do Sistema de Informagdes Hospitalares(SIH) de 2019 a
2024, referentes as internacdes por Neoplasia Maligna de Esdfago(CID-10: C15) no Piaui.As
variaveis utilizadas incluiram ano de atendimento, niumero de internagdes, taxa de internagao
por 100.000 habitantes, faixa etaria, sexo € municipios. Para a analise estatistica, foi realizada
uma regressao linear simples com o software Statistic Kingdom. RESULTADOS E DISCUSSAO:
Registrou-se 1.039 internagdes por Neoplasia Maligna de Es6fago durante o periodo analisado.
Houve uma queda de 40,77% das internag¢des entre 2019(N=233), ano de maior quantidade de
registros, e 2024(N=138), ano de menor quantidade de registros. Na analise
estatistica,observou-se uma tendéncia linear de redugao da taxa de internagdes a cada 100.000
habitantes por ano de atendimento(p-value=0,021;R=-0,8786;3 = -0.5882 IC[-1.032, -0.1444]).A
faixa etdria mais frequente nas internagdes foi de 60-69 anos(N=317;30,45%), seguido por 50-59
anos(N=253;24,35%) e 70-79 anos(N=237;22,81%).Acerca do sexo, 733 registros ocorreram na
populacao masculina(70,54%).Em relacao aos municipios, Teresina destacou-se com mais
internacdes(N=314,30,22%), acompanhada por Parnaiba(N=44;42%) e Floriano(N=37;3,56%).
CONCLUSAO: Os dados analisados indicam uma tendéncia significativa de diminuicdo nas
internagdes por neoplasia maligna de es6fago no Piaui ao longo do periodo estudado, apesar
da elevada prevaléncia em individuos do sexo masculino e nas faixas etarias mais avancadas,
especialmente entre 60 e 79 anos. A concentracdo dos casos em municipios polo, como
Teresina, evidencia a centralizagdo dos servicos especializados e as possiveis dificuldades de
acesso ao diagndstico e tratamento nas regides interioranas. Considerando o diagndstico
frequentemente tardio e o progndstico desfavoravel da doenga, € imprescindivel implementar
estratégias integradas de saude publica que envolvam a educacao em saudde, o fortalecimento
da atengao primaria, a capacitagao dos profissionais para o reconhecimento precoce dos sinais
clinicos e a ampliagao do acesso aos servigos diagndsticos e terapéuticos.

Palavras-chave: Oncologia; Epidemiologia; Piaui.
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EP 21 - ANALISE DAS INTERNACOES POR NEOPLASIA MALIGNA DE
ESTOMAGO NO PIAUI ENTRE 2019 E 2024

AMANDA EVANGELISTA PINTO TUPINAMBA?Y; ANA CANDIDA MARQUES NOGUEIRA COELHO?;
ANTONIO JOSE MARQUES NOGUEIRA COELHO?; EID GONCALVES COELHO?

lnstituigao Filial: Centro Universitario UNIFACID Wyden
2Residéncia Médica em Cirurgia Geral, Hospital Getulio Vargas (HGV), e em Cirurgia
Oncoldgica, A.C. Camargo Cancer Center (HCACC)

INTRODUGCAO: A Neoplasia Maligna de Estdmago é caracterizada pela proliferacéo
desordenada das células gastricas que culminam na formagado de tumores. Ela tem origem
multifatorial e seus sintomas incluem: dor na parte superior do abdome,nduseas, vomitos,
sensacao de estbmago cheio,perda de apetite e peso.Tendo em vista o impacto dessa doenca
na salde e na qualidade de vida da populagao acometida, sdo necessarios estudos sobre as
internagdes,principalmente,no Piaui que possam subsidiar politicas de saude mais eficazes.
OBJETIVOS: Analisar as internagoes por Neoplasia Maligna de Estdmago no Piaui entre 2019 e
2024. METODOLOGIA: Realizou-se um estudo epidemioldgico ecolégico descritivo através dos
dados do Sistema de Informacgdes Hospitalares(SIH) de 2019 a 2024, referentes as internagdes
por Neoplasia Maligha de Estémago(CID-10: C16) no Piaui.As variadveis utilizadas incluiram ano
de atendimento, numero de internagdes, faixa etaria, sexo e municipios. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Houve 1.964 internacdes por neoplasia maligna de estdmago no Piaui durante o
periodo analisado. O ano de menor e maior quantidade de registros foi,
respectivamente,2021(N=254) e 2023(N=404). Observou-se uma reducao de 13,89% nas
internagdes entre 2019(N=295) e 2021, seguido de um aumento de 52,36% entre 2019 e
2024(N=387).A faixa etaria mais frequente nas internagdes foi de 60-69 anos(N=581;29,58%),
seguido por 50-59 anos(N=473:24,08%) e 70-79 anos(N=438;22,3%).Acerca do sexo, 1.250 casos
notificados ocorreram na populagdao masculina(63,64%).Em relacdo aos municipios, Teresina
destacou-se com mais internacdes(N=714,36,35%),acompanhado por Parnaiba(N=109;554%),
Picos(N=71;3,61%) e Pedro [I(N=56;2,85%) CONCLUSAO: Assim, observa-se um acréscimo nas
internacdes por Neoplasia Maligna de Estbmago no Piaui nos Jltimos anos, com
predominancia entre homens de idade mais avancada. A distribuicdo espacial evidencia uma
concentracdo expressiva desses casos em Teresina, refletindo a sobrecarga dos servicos de
referéncia e as barreiras de acesso existentes em municipios do interior. Esse panorama reforga
a necessidade de desenvolver iniciativas publicas de saude que priorizem a prevencao,
ampliem as estratégias de detecgcao precoce e assegurem a oferta de tratamentos de
qualidade. Além disso, é fundamental promover a interiorizagdao da assisténcia especializada,
garantindo que a populacdo das demais regides do estado tenha condi¢cdes melhores de
diagnodstico e cuidado dessa enfermidade.

Palavras-chave: Oncologia; Epidemiologia; Piaui.
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EP 22 - ANALISE DAS TENDENCIAS DE INCIDENCIA E MORTALIDADE DA
TUBERCULOSE NO NORDESTE DO BRASIL, 2014-2023: ESTUDO ECOLOGICO
DE SERIES TEMPORAIS

FRANCILENE VIEIRA DE ALMEIDA, CARLOS EMANUEL FERREIRA NUNES!, FRANCISCO
MARCELINO FERREIRA DA SILVA!, JOSE EDMILSON DE OLIVEIRA COSTA JUNIOR!, APOLO
LEAL LIMAT; MARCIO DENIS MEDEIROS MASCARENHAS?

lInstituicdo Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Ciéncias Médicas, Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

INTRODUGCAO: A tuberculose (TB) é uma doenca infectocontagiosa causada pela
Mycobacterium tuberculosis, pertencente ao Complexo M. tuberculosis, denominada Bacilo de
Koch. A transmissdao ocorre predominantemente por via aérea, por meio da inalagcdo de
aerossois contendo o bacilo, expelidos por infectados ao tossir, falar ou espirrar. A propagagao
da TB esta intimamente associada a determinantes sociais da saude, como condicdes
habitacionais inadequadas, baixa escolaridade e limitagdes no acesso a atencao basica. De
acordo com a Organizagao Mundial da Saude (OMS), a TB permanece entre as principais
causas de mortalidade por doengas infecciosas no mundo, com aproximadamente 10 milhdes
de casos incidentes e 1,3 milhao de dbitos em 2022. OBIETIVOS: Analisar a tendéncia temporal
das taxas de incidéncia e letalidade da tuberculose nos estados do Nordeste do Brasil, no
periodo de 2014 a 2023. METODOS: Estudo ecoldgico de séries temporais com dados do
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacao (SINAN) e do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) referente ao periodo de 2014 a 2023. O coeficiente de incidéncia
foi calculado pela razao entre o nimero de casos novos confirmados de TB em determinado
local e ano e a populagao residente no mesmo local e ano, multiplicada por 100.000. A
letalidade foi calculada pela razdo entre o niumero de débitos por TB entre 0s casos Novos
confirmados em determinado local e ano e o nUmero de casos novos confirmados no mesmo
local e ano, multiplicado por 100. Os indicadores foram calculados no software Excel, e a analise
de tendéncia temporal foi realizada por regressao de Prais-Winsten, utilizando o software
STATA 16.1. Foram consideradas tendéncias estatisticamente significantes aquelas com p<0,05.
O presente trabalho ndo necessitou de aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP).
RESULTADOS E DISCUSSAO: O coeficiente de incidéncia da TB apresentou tendéncia
crescente em seis estados do Nordeste: Piaui (VPA = 1,93; IC95% 0,68; 3,20; p-valor = 0,007),
Maranhao (VPA = 3,78; IC95% 2,19; 5,39; p-valor = 0,001), Rio Grande do Norte (VPA = 3,30; IC95%
0,93; 5,72; p-valor = 0,012), Paraiba (VPA = 2,40; IC95% 0,27; 4,57; p-valor = 0,032), Pernambuco
(VPA =1,68; IC95% 0,14; 3,25; p-valor = 0,036) e Sergipe (VPA = 3,75; IC95% 1,65; 5,88; p-valor =
0,003). Os estados do Ceara, Alagoas, Bahia e regidao Nordeste apresentaram tendéncia estavel
no periodo analisado (p > 0,05). Em relacao a letalidade da tuberculose, observou-se tendéncia
crescente apenas nos estados do Piaui (VPA = 6,30; IC95% 1,71; 11,11, p-valor = 0,013) e do Rio
Grande do Norte (VPA = 3,29; IC95% 1,09; 5,54, p-valor = 0,009). Os demais estados — Maranhao,
Ceard, Paraiba, Pernambuco, Alagoas, Sergipe e Bahia -, bemm como o conjunto da regiao
Nordeste, apresentaram tendéncia estavel para a letalidade (p > 0,05). CONCLUSAO: A analise
evidenciou tendéncia crescente da incidéncia de tuberculose em seis estados do Nordeste e
da letalidade em dois. Esses achados destacam a importancia de reforgar a vigilancia
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epidemioldgica, ampliar o acesso ao diagndstico precoce e garantir tratamento adequado
com agdes integradas que promovam equidade no enfrentamento da doenca.

Palavras-chave: tuberculose; estudos de séries temporais; incidéncia; mortalidade.
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EP 23 - ANALISE DE TENDENCIA DOS OBITOS POR MORTE SUBITA
CARDIACA NO BRASIL (2014 - 2023): UM ESTUDO ECOLOGICO DESCRITIVO
COM ENFOQUE NO PERFIL DEMOGRAFICO

ANDRE LUIS DIAS DE FIGUEIREDO DIOGO CLETO CAVALCANTIY: JESSICA DE HOLANDA
SOARES SANTOS?Y; LUIS FELIPE VIEIRA NUNES PORTO?Y; EXPEDITO CASTELO BRANCO
MACEDO?; RAISSA VASCONCELOS GALVAO PORTELLA NUNES?2

lInstituicdo Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Especialista em Cardiologia, Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC)

INTRODUGCAO: A morte subita cardiovascular (MSC) é caracterizada por um ébito inesperado e
rapido, geralmente de origem cardiaca, estando frequentemente associada a arritmias letais e
a alteracdes estruturais ou funcionais do coragcdo. No Brasil, as doencas cardiovasculares
permanecem como a principal causa de mortalidade, e a morte subita ocupa posicao de
destaque nesse contexto. Contudo, a compreensao de suas tendéncias temporais e da
distribuicdo demografica dos casos ainda € limitada, especialmente em um pais de dimensbes
continentais e marcadas desigualdades regionais, o que dificulta a elaboracdo de estratégias
preventivas mais direcionadas e efetivas. OBJETIVOS: Analisar e discutir, de forma
comparativa, os obitos por morte subita cardiaca no Brasil entre os anos de 2014 a 2023, com
énfase nas variacdes por, sexo e faixa etaria. METODOS: Trata-se de um estudo ecolégico,
descritivo, retrospectivo e quantitativo, com enfoque no perfil demografico e utilizando dados
de o6bitos do Sistema de Informacgdes sobre Mortalidade. A coleta ocorreu no més de maio de
2025, filtrando no sistema por obitos notificados de morte subita cardiaca (CID-10 146.1) no
periodo de 2014 a 2023, sendo selecionadas as variaveis: faixa etaria, sexo, regido, ano, nidmero e
taxa de obitos por 100.000 habitantes. As faixas etarias foram agregadas em 5 categorias:
jovens (0-19 anos), jovens adultos (20-39 anos), meia-idade (40-59 anos), idosos (60-79 anos) e
idosos avangados (80 anos ou mais). A analise estatistica foi realizada por meio de regressao
linear simples e dos testes de Shapiro-Wilk, Kruskal-Wallis, Dunn e teste t, utilizando os
softwares Python 312.4 e Microsoft Excel. RESULTADOS E DISCUSSAO: Durante o periodo
analisado, foram registrados 19.721 ébitos por MSC no Brasil, com um aumento expressivo e
estatisticamente significativo da mortalidade ao longo do tempo (p<0,001). Essa tendéncia de
crescimento foi significativa tanto em homens (B1 = 0,67; p < 0,001) quanto em mulheres (B1 =
0,48; p<0,001), evidenciando que o avango desse agravo acomete ambos os sexos de forma
semelhante, sem diferenca estatistica significativa entre eles (p=0,21). Em relacao a faixa etaria,
a mortalidade aumentou em quase todos os grupos, exceto nos jovens (0-19 anos), cuja
variagao nao foi estatisticamente significativa (p>0,05), possivelmente por menor prevaléncia
de doencas cardiovasculares estruturais neste grupo. Por outro lado, os idosos e idosos
avangados concentraram as maiores taxas de obitos (Kruskal-Wallis, p<0,001), refletindo o
acumulo de fatores de risco cardiovasculares com o envelhecimento. CONCLUSAO: Portanto,
esse estudo evidencia um crescimento expressivo e continuo de 6bitos por MSC no Brasil,
atingindo ambos os sexos de forma semelhante e afetando predominantemente as faixas
etarias mais avangadas. A auséncia de diferenga estatistica entre homens e mulheres sugere
uma distribuicdo cada vez mais homogénea dos fatores de risco cardiovasculares na
populagao. O acumulo de comorbidades cardiovasculares com o envelhecimento, como
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hipertensdo, arritmias e doenca arterial coronariana, sdo determinantes para as altas taxas
observadas em idosos e idosos avangados. Assim, torna-se imprescindivel o fortalecimento de
politicas publicas voltadas a prevengdo primaria € ao manejo adequado das doencgas
cardiacas..

Palavras-chave: Morte Subita; Registros de Mortalidade; Epidemiologia.
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EP 24 - ANALISE DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS ACIDENTES DE
TRABALHO NO BRASIL ENTRE 2015 E 2024

SAMUEL DE CASTRO CAMPOS?; MARIA EDUARDA RAMOS OLIVEIRA?; ARY ANDRADE VIANAY,
MANOELA GOMES REIS LOPES?

lInstituicdo Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Ciéncias, Faculdade de Saude Publica da Universidade de Sdo Paulo (FSP-USP)

INTRODUQAO: Os acidentes de trabalho no Brasil causam impactos sociais, econdmicos € a
salde dos trabalhadores, exigindo a implementagao de estratégias eficazes de prevengao e
controle. Estudar esses aspectos é fundamental para fortalecer acdes de saude do trabalhador
no pais. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemiolégico dos acidentes de trabalho no Brasil entre
2015 e 2024. METODOS: Trata-se de um estudo observacional, descritivo e transversal, com
abordagem quantitativa, utilizando dados secundarios do sistema TabNet do DATASUS sobre
acidentes de trabalho notificados. Foram analisadas as variaveis: sexo, faixa etaria, escolaridade,
tipo de acidente e evolugcao do caso. As associacdes entre tipo de acidente e variaveis
sociodemograficas foram avaliadas pelo teste do qui-quadrado (nivel de significancia de 5%),
com calculo dos residuos padronizados ajustados. As andlises foram realizadas no software R (R
Project for Statistical Computing). RESULTADOS E DISCUSSAO: A analise dos dados mostrou
gue, neste periodo, aconteceram 2.134.644 acidentes de trabalho no Brasil. Os acidentes tipicos
foram os mais frequentes (1.631.145 casos), ocorrendo predominantemente entre homens
(76,9%) em comparacdao as mulheres (23,1%). Acidentes de trajeto, que somaram 344.422,
também foram mais comuns entre homens (66,5%) do que entre mulheres (33,5%). Verificou-se
associacdo estatisticamente significativa entre o tipo de acidente e o sexo (x? = 16.640; gl = 3; p
< 0,001), sendo observado predominio de homens em ocupag¢des com maior exposi¢ao a riscos,
principalmente em profissdes como pedreiro e alimentador de linha de producgao, que lideram
em numero de acidentes de trabalho. Entre os pedreiros, 989% dos acidentados eram
homens; ja entre os alimentadores de linha de produgao, 74,8% dos acidentes envolveram
homens. Também foi observada associagao significativa entre sexo e evolugao dos casos (X2 =
17.417; gl = 14; p < 0,001), com maior proporgdo de desfechos graves, como incapacidades
permanentes e obitos, entre homens. Houve ainda associagao estatisticamente significativa
entre o tipo de acidente e a faixa etaria (x2 = 5.552,8; gl = 4; p < 0,0001). As faixas etarias de 15-19
e 20-29 anos apresentaram menor numero absoluto de acidentes, especialmente do acidente
tipico e de trajeto, em comparagao com a faixa a partir de 30 anos. Quanto a escolaridade,
acidentes de trajeto foram mais frequentes entre trabalhadores com ensino meédio ou
superior, enquanto acidentes tipicos predominaram entre aqueles com menor escolaridade (x2
= 32.556; p < 2,2e-16). Casos com dados ignorados/branco apresentaram residuos elevados,
indicando falhas no preenchimento das notificagdes. Os achados reforcam a relagdo entre
fatores sociodemograficos e o tipo de acidente, além da necessidade de melhorar a qualidade
dos registros. CONCLUSAO: Os resultados evidenciam que os acidentes de trabalho sdo mais
frequentes entre homens, especialmente do tipo tipico e com desfechos graves. Sao mais
comuns em trabalhadores com 30 anos ou mais € menor escolaridade. Destaca-se a
importancia de implementar agcdes preventivas direcionadas e aprimorar a qualidade das
notificagcdes para subsidiar politicas publicas de saude e seguranga no trabalho no Brasil.
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Palavras-chave: Acidentes de trabalho; Epidemiologia; Saude do trabalhador.
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EP 25 - ANALISE DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO E DOS FATORES DE RISCO
PARA AS INTERNAGCOES POR CATARATA, GLAUCOMA E CERATITE
INFECCIOSA NO ESTADO DO PIAUI ENTRE 2014 A 2025.

MIRELLA SANTOS MARINHO GUIMARAES?Y, PEDRO HENRIQUE OLIVEIRA SILVAY; ISABELE
SILVA NOGUEIRA?;, THAIS ROCHA CASTELO BRANCO?; DOUGLAS SOARES DA COSTA?

lInstituicdo Filial: Faculdade Pitagoras de Bacabal
2Doutorado em Biotecnologia, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGAO: As doencas oftalmoldgicas(DO), como a ceratite infecciosa(inflamacéo da
cornea por agentes infecciosos), catarata(opacificacdao do cristalino) e glaucoma(doenca
crbnica que afeta o nervo o6ptico), sdo causas importantes de perda visual e internagdes,
principalmente entre idosos com comorbidades no Piaui, fazendo-se necessario a discussao da
tematica e de medidas preventivas atenuantes. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemiolégico e
os fatores de risco de internacdes por essas trés condicdes no estado piauiense. METODOS:
Trata-se de um estudo epidemioldgico, analitico, retrospectivo e quantitativo que demonstrou
a relacdo dos fatores predisponente dos pacientes para as internagdes por catarata, glaucoma
e ceratite no estado do Piaui, sobretudo em Teresina, entre janeiro de 2014 a marco de 2025. Os
dados foram extraidos através do Sistema de Internacées Hospitalares - SIH/SUS por meio da
plataforma DATASUS. Foram incluidas varidaveis como internagdes por ano, sexo, cegueira, faixa
etaria e corfraca. A tabulacdo dos dados foi realizada utilizando o Power Bl. RESULTADOS E
DISCUSSAO: No periodo analisado houve mais de 7 mil internacdes oftalmolégicas(IO) no
territdrio piauiense, com énfase na Capital, Teresina, e dentre essas internacdes, 54,01%(n=
3.748) foram por catarata, glaucoma e ceratite infecciosa, respectivamente. Desse total, a
catarata foi a principal causa de IO, com cerca de 36,5% (n=1367) dos casos. Quanto ao
glaucoma, apresentou porcentagem de 30,64% (n=1.148), seguido da ceratite infecciosa, de
prognodstico mais critico, devido a rapida evolucdo na destruicdo da cdrnea, um elevado tempo
médio de permanéncia hospitalar e , em casos graves, a perda visual irreversivel. Ja na faixa
etaria, foi registrado grande ndmero de IO em individuos a partir de 60 anos, com 46,1% do
total (n=1.744). J4 a menor, foi de 20 a 29 anos, com apenas 12,55% (n=474,59). Portanto, estudos
comprovam a forte relacdo entre a incidéncia dos casos de glaucoma e catarata em idosos
com morbidades preexistentes e descompensadas, especialmente hipertensao arterial
sistémica(HAS), dislipidemias e diabetes mellitus tipo 2(DMZ2), que acarretam grandes
mudancas metabdlicas e danosas aos vasos e nervos adjacentes(nervo 6ptico). Ademais, a
ceratite infecciosa é frequentemente associada a imunossupressao, uso de lentes mal
higienizadas ou traumas oculares. Tais afirmativas sugerem que, quanto maior a idade e
morbidades, maior a propensdo a |0. Quanto ao sexo, 53,35% dos casos (n=2.017) foram do sexo
masculino e 45,78% (n=1.731) do sexo feminino. Estas constatacdes podem significar diferencas
comportamentais ou Nno acesso equitativo a salde. No que tange a cor/raca, a parda registrou a
maioria dos casos observados, 57,28% do total (n=2.166) e a preta, a menor, com 3% dos casos
(n=100), refletindo a composicao demografica regional e possiveis desigualdades no acesso a
salde. CONCLUSAO: A andlise dos dados evidenciou a necessidade de estratégias de
prevencdo e controle das doencas oftalmoldgicas no Piaui, assim como HAS e DM2, além de
politicas publicas voltadas ao envelhecimento saudavel e expansao de cuidados

oftalmoldgicos.
; = -
? Con QP! ?:' AM B -

Associacio Médica Brasilelra



Vil CONGRESSO BRASILEIRO
MEDICO ACADEMICO

XV CONGRESS50 NORDESTING ME_DICO ACADEMIF:O | COMANE
XXX CONGRESSO MEDICO ACADEMICO DO PIAUI | COMAPI

04 a 07 de setembro de 2025 | Teresina - Piaui

Palavras-chave: Catarata; Glaucoma; Doengas Oftalmoldgicas; Perfil Epidemioldgico.

REFERENCIAS

ROCHA, Larissa Ribas et al. Perfil clinico-epidemiolégico dos pacientes com ceratite
infecciosa atendidos em um hospital de referéncia em Santa Catarina. Revista Brasileira de
Oftalmologia, Rio de Janeiro, v. 80, n. 5, p. 1-7, 2021. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rbof/a/Vd4SSTPNngF4xSy9y3CrQ5nD/?format=pdf&lang=pt. Acesso em: 29
maio 2025.

DIAZ, José L. Medina et al. Associacdo entre diabetes mellitus tipo 2 e catarata em adultos
com mais de 50 anos: estudo realizado em uma instituicdo de satiide em Lima, Peru.
Revista Brasileira de Oftalmologia, Rio de Janeiro, v. 82, 2023. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rbof/i/2023.v82/. Acesso em: 29 maio 2025.

BRASIL. Ministério da Saude. Guia de vigilancia epidemiolégica. 7. ed. Brasilia, DF: Ministério
da Saude, 2009. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_vigilancia_epidemiologica_7ed.pdf. Acesso
em: 29 maio 2025.

SILVA, Maria de Fatima et al. A hipertensao e a diabetes mellitus no estado do Piaui: uma
analise epidemiolégica. Revista Contempordnea, [S.l], v. 10, n. 2, p. 45-60, 2023. Disponivel em:
https://ojs.revistacontemporanea.com/ojs/index.php/home/article/View/4661. Acesso em: 1jun.
2025.

o,
7comapt ¢AMB

Associacao Médica Brasilelra

249



Vil CONGRESSO BRASILEIRO
MEDICO ACADEMICO

XV CONGRESSO NORDESTING MEDICO ACADEMI!CO | COMANE
XXX CONGRESSC MEDICO ACADEMICO DO PlAUI | COMAPI

04 a 07 de setembro de 2025 | Teresina - Piaui

EP 26 - ANALISE DOS CASOS DE MENINGITES NO ESTADO DO PIAUI

ISABELLA DE SOUSA GABRIELY; JULIA CARVALHO BORTOLOZZO?Y; ANNA CLARA QUIRINO
MIURA?Y, MARCELO AUGUSTO SANTOS LUZY MARIA FERNANDA CORDEIRO DOS REISY;
AUGUSTO CESAR EVELIN RODRIGUES?

lnstituigao Filial: Centro Universitario UNIFACID Wyden
2Mestrado em Saude Publica, Fundacao Oswaldo Cruz (FIOCRUZ)

INTRODUGCAO: A meningite é uma doenca caracterizada pela inflamac&o das meninges, sendo
causada principalmente por bactérias e virus, porém pode ser causada também por fungos ou
pelo bacilo de Koch, causador da tuberculose. OBJETIVOS: Analisar os casos de meningites
ocorridos no estado do Piaui nas macrorregides de salde do estado do Piaui, nos ultimos 5
anos, com os referidos dados de acordo com as variaveis de notificagcdo, a exemplo do sexo e da
faixa etaria. METODOS: Trata-se de um levantamento quantitativo, de carater epidemiolégico e
documental, dos casos de meningites ocorridos no estado do Piaui, no periodo compreendido
entre 2020 a 2024 e registrados no SINAN (Sistema de Informagao de Agravos), as variaveis de
interesse do estudo foram: nUmero de diagnodsticos de meningite, de acordo com os
indicadores de sexo e de faixa etaria, retirados do servico de informacdes do Departamento de
Informéatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS). RESULTADOS E DISCUSSAO: Foi
observado um total de 463 casos de meningite no estado do Piaui entre os anos de 2020-2024,
dentre esse valor, houve uma prevaléncia maior de casos no sexo masculino com 262 casos
(56,5% total dos casos), isso demonstra que a populagao masculina esta mais exposta aos
agentes etiolégico que causam a meningite, ainda podemos associar esse dado pelos
individuos do sexo masculino buscarem menos por autocuidado. Ainda, € visto um maior
numero de casos nas faixas etarias de 20-39 anos (com 28% dos casos totais), 40-59 anos (com
22% dos casos totais) e em individuos de 0-9 anos (com 28,7% dos casos totais), evidenciando
um agravo mais evidente em adultos, em virtude a maior exposicao desse contingente
populacional aos riscos bioldégicos advindos de suas atividades diarias, e nos individuos de
pouca idade pode ser associada a fragilidade do sistema imunitario. Das macrorregides de
salde analisadas, o maior nimero de casos aconteceu na Meio norte apresentando um total
de 406 casos (88,2% do total). CONCLUSAO: Os casos foram mais incidentes em pacientes do
sexo masculino, da faixa etdria dos 20 — 59 anos e em jovens de O — 9 anos e a maioria dos casos
ocorreram na macrorregiao meio norte. Diante dos fatos apresentados, a relagcao entre as
varidaveis sexo e faixa etaria nos casos de meningite no Piaui é evidente. Portanto, é
imprescindivel o trabalho de politicas publicas para ampliar o discernimento populacional
acerca da doenca, com a finalidade de reduzir a mortalidade relacionada a meningite, bem
COMO sua prevengao e seu tratamento, além de focar nas faixas etarias mais afetadas, como os
adultos e individuos de pouca idade, nos locais mais afetados, e nos individuos do sexo
masculino.

Palavras-chave: Doenca endémica; Incidéncia; Saude Publica.
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EP 27 - ANALISE DOS CASOS TOXOPLASMOSE CONGENITA NO PIAUI NO
PERIODO DE 2019 A 2024

ALANA GONCALVES DE SOUSA LEAL?Y; ABSON JOSUE SOARES SILVAY; ANNA CLARA QUIRINO
MIURA?L; NOELIA MARIA DE SOUSA LEALZ

nstituigao Filial: Centro Universitario UNIFACID Wyden
2Doutorado em Odontologia (Biomaterais e Biologia Oral), Universidade de Sao Paulo (USP)

INTRODUGCAO: A toxoplasmose é uma zoonose amplamente distribuida pelo mundo, comum
em seres humanos, causada pelo parasita intracelular Toxoplasma gondii, identificado pela
primeira vez no inicio do século XX, na Franca. A taxa de infeccdo na populacdo esta associada
a diversos fatores, destaca a alimentagao, higiene, contato com gatos e o clima quente. A
toxoplasmose congénita ocorre quando o bebé é infectado ainda dentro do Utero, porque a
mae teve toxoplasmose na gravidez e o parasita atravessou a placenta. Atualmente, o Brasil
apresenta algumas das maiores incidéncias de toxoplasmose relatadas na literatura. No
entanto, a vigilancia epidemioldgica voltada especificamente para a doenga ainda esta em
processo de implementacao. A falta ou fragilidade das informacdes disponiveis dificulta a
avaliagcao precisa do cenario de salude e compromete a tomada de decisbes fundamentadas
em evidéncias. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemioldgico dos casos de toxoplasmose
congénita no Piaui no periodo de 2019-2024. METODOS: Trata-se de um estudo
epidemiolégico, longitudinal, retrospectivo e descritivo, com recorte temporal de 2019 a 2024.
Os dados foram coletados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saulde
(DATASUS) e do Sistema de Informagao de Agravos de Notificagcao (SINAN). RESULTADOS E
DISCUSSAO: No periodo analisado, foram notificados 968 casos novos de toxoplasmose
congénita no Piaui. Houve 60 casos em 2019. Em 2020, ocorreu uma leve diminuicdao no
nudmeros de casos, com 56 novas notificagdes, o que representou uma queda de de 6.67%.
Entre 2020 e 2021, o numero de casos dobrou, indicando um crescimento de 100%. Os anos de
2022, 2023 e 2024 continuaram a apresentar crescimentos percentuais positivos, embora com
variagcdes. Em relacao a raga, a parda foi a mais afetada, com 56,91% dos casos. Os casos com
raca ignorada ou em branco totalizaram 29,75% dos casos. Em relagdo ao sexo, 53,51%
ocorreram em criangas do sexo feminino, enquanto que 46,18% ocorreram em criangas do sexo
masculino, o que nao representa uma difenreca notavel. Em relagcao ao diagndéstico dos casos,
653 casos (69,25%) foram confirmados por critério laboratorial, 233 casos (24,70%) por critério
clinico-epidemioldgico e 57 casos (6,04%) constam critério ignorado ou em branco. Dos casos
informados, 51,4% evoluiram para cura, enquanto 479% dos casos tiveram sua evolucao
ignorada ou em branco. Essas informagdes somadas ao baixo ndmero de dbitos, de apenas 4,
sugerem a possibilidade de subnotificagao. Teresina foi o municipio com o maior niumero de
casos registrados, com 9318% de notificagdes, demonstrando a urgéncia de uma resposta
coordenada e abrangente das autoridades de saude, envolvendo vigilancia, prevengao e
assisténcia, a fim de mitigar o impacto devastador dessa infecgdo na saude materno-infantil da
cidade. CONCLUSAO: H& uma variacdo crescente no nimero de casos notificados anualmente,
com grande destague para a capital do Estado. A maior prevaléncia foi em criangas pardas, do
sexo feminino. A maioria dos casos evolui para cura, porém foi muito elevado o percentual de
evolucao ignorada. A presenca de notificagbes em todos os anos e regides com um
consideravel aumento sugere que a doencga persiste como um desafio de saude publica no
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Palavras-chave: Saude publica; infecgao vertical; Vigilancia epidemioldgica.
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EP 28 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA DENGUE NO NORDESTE
BRASILEIRO ENTRE 2021- 2025

GABRIEL DOS SANTOS SILVAL; LILYAN MOURA SOUSA SILVAL; EVERTON MORAES LOPES?

lnstituicao Filial: Centro Universitario Uninovafapi
2Doutorado em Biotecnologia, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGCAO: A dengue tem se mostrado um grave problema de salde publica,
necessitando de estratégias para sua prevencao e reducao. OBJETIVOS: Analisar o perfil
sociodemografico (Idade, Raca, Género e Escolaridade) e Clinico (Critério Confirmatorio,
Evolucao e classificacdo) da dengue no Nordeste entre os anos de 2021-2025. METODOLOGIA:
Tratou-se de um estudo epidemioldgico, retrospectivo, documental, descritivo e de carater
quantitativo, realizado com base nos dados do Sistema de Informagao de Mortalidade entre
janeiro de 2021 a junho de 2025, fornecidos pelo Departamento de Informatica do Sistema
Unico de salude (DATASUS). RESULTADOS E DISCUSSAO: No periodo em questdo foram
registrados 883.250 casos notificados de Dengue na Regido nordestina no Brasil sendo que
61,1% eram de cor/raca parda;37,8% possuiam a faixa etaria entre 20-39 anos;9,6% tinham o
ensino médio completo; 55,3% eram mulheres. A dengue classica, com cerca de 69,8%, foi a
mais notificada na regido; além disso, 0 método clinico-epidemiolégico foi o principal critério
de classificagdao, com 50,3%. Outrossim, outro fator que se deve destacar € a Evolucdo da
doenca, onde 64% apresentaram cura. CONCLUSAO: Os seguintes dados analisados
evidenciam que a dengue continua sendo um importante desafio para a saudde publica na
Regiao Nordeste do Brasil, com predominancia entre individuos pardos, do sexo feminino e
adultos jovens. A forma clinica classica foi a mais frequente, com diagndéstico majoritariamente
baseado em critérios clinico-epidemioldgicos. Embora a maioria dos casos tenha evoluido para
cura, os achados ressaltam a necessidade de intensificagao das estratégias de vigilancia,
prevencao e controle, especialmente voltadas aos grupos populacionais mais afetados.

Palavras-chave: dengue; epidemiologia; saude publica.
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EP 29 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DAS INTERNACOES POR
COMPLICACOES DO PUERPERIO NO PIAUIi DURANTE O PERIODO DE 2015 A
2024

ANA KAROLINA PACHECO?; LUANA MARIA ARAUJO SILVA FURTADO?; LETICIA CAVALCANTE
DA COSTA ARAGAO?Y; SOFIA MADEIRA BARROS?Y; EMANUEL FERNANDES DA COSTA SANTOS
PIMENTEL?, DANIELA FRANCA DE BARROS?

linstituicdo Filial: Universidade Federal do Delta da Parnaiba (UFDPAR)
2Doutorado em Enfermagem em Saude Publica, Universidade de Sao Paulo (USP)

INTRODUGCAO: O puerpério, periodo desde o parto até aproximadamente 42 dias apds o
nascimento, representa uma fase de intensas transformacdes fisioldgicas, psicoldgicas e
sociais para a mulher. As complicagbes desse periodo incluem infecgcbes, hemorragias,
transtornos hipertensivos, tromboembolismo e distlrbios psiquiatricos, como a depressao pods-
parto. Esses agravos, quando nao diagnhosticados e tratados precocemente, podem levar a
internacdes hospitalares e, em casos extremos, a mortalidade materna. OBJETIVOS: Analisar o
perfil epidemioldgico das internagdes por complicagcdes do puerpério no estado do Piaul.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo epidemioldgico, descritivo e quantitativo, realizado no
periodo de 2015 a 2024 utilizando dados secundarios do Sistema de Informacdes Hospitalares
do Sistema Unico de Saude (SIH/SUS), por meio da plataforma TABNET, disponibilizada pelo
Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). As varidveis analisadas incluiram ndmero de
internacdes, dbitos, faixa etaria e raca/cor. Os dados foram tabulados e analisados no Microsoft
Excel. RESULTADOS E DISCUSSAO: Analisaram-se 29926 casos de internacdes por
complicagbes do puerpério no Piaui, com um aumento de 2,7 vezes no final do periodo
estudado e uma média de 2092,6 casos por ano. Verificou-se um maior crescimento nas
internagdes nos anos de 2021 a 2024, com aumento, em média, de 61,29%, o que revela uma
tendéncia de crescimento. A faixa etdria mais acometida, dos 20 a 29 anos, totaliza 10.488
internacdes e representa mais de 50% dos registros. Quanto a cor/raca, 39,3% das internacdes
ocorreram na cor parda e mais de 50% se enquadram na categoria “sem informacgdo” devido a
subnotificagdo de dados. Ademais, ocorreram 49 o&bitos durante o periodo analisado,
destacando-se o ano de 2019. O aumento expressivo das internacdes, especialmente nos
Ultimos anos, pode estar relacionado a ampliagdao do acesso aos servicos de saude, mas
também pode refletir fragilidades no acompanhamento adequado apds o parto. A
predominancia entre mulheres jovens, majoritariamente pardas, estd em consonancia com a
literatura, explicitando a maior vulnerabilidade desse grupo a complicacdes maternas,
frequentemente associadas a determinantes sociais da saude. A ocorréncia de obitos, ainda
que inferior ao numero de internagdes, aponta avangos na assisténcia materna, mas também
evidencia fragilidades no manejo precoce das complicacdes e na resposta oportuna dos
servicos de urgéncia. Além disso, conforme a literatura, embora haja expansao dos servigos
obstétricos no pais, persistem disparidades regionais que comprometem a qualidade da
atencao no puerpério, especialmente onde ha menor acesso a recursos e a estrutura
adequada. CONCLUSAO: O estudo identificou uma tendéncia de crescimento acentuado nas
internacbes por complicagdes do puerpério no Piaui, especialmente nos Uultimos anos,
predominando entre mulheres jovens em idade reprodutiva e naquelas autodeclaradas
pardas. Esse cenario evidencia fragilidades no acompanhamento pdés-parto e desigualdades
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relacionadas a faixa etaria e cor/raca, além de revelar limitacdes importantes decorrentes de
subnotificagbes nos sistemas de informacao. Assim, os achados reforcam a necessidade de
politicas publicas integradas que fortalecam a atencao a sadde da mulher no ciclo gravidico-
puerperal, com énfase na vigilancia do puerpério, qualificagao da assisténcia pods-parto e
reducao das disparidades no acesso ao cuidado.

Palavras-chave: Puerpério; Complicagcbes Pds-Parto; Internagcao Hospitalar; Epidemiologia
Descritiva; Saude da Mulher.
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EP 30 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DAS INTERNAGCOES POR NEOPLASIAS
DO TRATO RESPIRATORIO INFERIOR NO BRASIL ENTRE 2015 E 2024

LAERCIO FROTA PINHEIRO?; CLARA BEATRIZ NASCIMENTO OLIVEIRA DA SILVA!, LORENA
ROCHA CALDAS LIMA?Y;, JULIA GEOVANA DIAS MOREIRA?Y;, CARLOS MATHEUS MEIRELES DE
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nstituicao Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Doutorado em Geografia (Enfase em Métodos Quantitativos), Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE)

INTRODUGCAO: As neoplasias malignas de traqueia, brénquios e pulmdes sio causas relevantes
de morbimortalidade no Brasil, historicamente associadas ao tabagismo. OBJETIVOS: Analisar
o perfil epidemioldgico das internagdes por essas neoplasias entre 2015 e 2024,
correlacionando com a prevaléncia de tabagismo e o nivel de escolaridade. METODOS: Estudo
epidemiolégico ecoldgico, descritivo e inferencial, que utilizou dados agregados do Sistema de
Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), para internacdes por neoplasias de vias aéreas e
pulmées, e dados da Vigilancia de Fatores de Risco e Protecao para Doencas Crbénicas por
Inquérito Telefénico (VIGITEL), para prevaléncia de tabagismo conforme escolaridade. As taxas
de internagdo, ndo padronizadas por faixa etaria, foram calculadas por 100 mil habitantes e
estratificadas por ano e nivel educacional. Os dados de 2022 estavam indisponiveis. A
correlagdo entre internagdes e tabagismo foi avaliada pelos coeficientes de Pearson (r) e de
determinacdo (R2). RESULTADOS E DISCUSSAO: As taxas de internacdo aumentaram de 11,01
para 13,51 por 100 mil habitantes, com pico em 2023 (crescimento relativo de 22,7%). A
prevaléncia de tabagismo reduziu de 10,4%, em 2015, para 9,3%, em 2023, voltando a subir para
11,6% em 2024. Individuos com até oito anos de estudo mantiveram as maiores prevaléncias
(14,4% em 2015; 12,2% em 2023), enquanto os mais escolarizados registraram menores taxas
(7,4% em 2015; 7,2% em 2023). Observou-se correlagao fraca entre tabagismo e internagdes (r =
0,21; R? = 0,046), indicando que apenas 4,6% da variagao nas hospitalizacdes foi explicada pela
prevaléncia de tabagismo. Apesar da fraca correlagao observada, tal resultado ndo exclui a
existéncia de associacdo causal, uma vez que a relagdo entre a prevaléncia de tabagismo e as
internagdes por neoplasias do trato respiratério inferior pode apresentar carater nao linear e,
ainda, ser modulada por fatores multiplos, como: o efeito cumulativo da exposi¢do prévia ao
tabaco, a exposicao ocupacional, a poluicdo ambiental, a predisposicao genética e as barreiras
ao diagnostico precoce. Adicionalmente, a persisténcia de altas prevaléncias de tabagismo
entre os menos escolarizados evidencia desigualdades no acesso a informacgao e as politicas de
cessacao. Em 2024, o aumento observado pode estar relacionado a popularizagao dos
dispositivos eletrénicos para fumar (DEF), especialmente entre jovens. A auséncia dos dados de
2022 constitui limitacdao pontual, embora ndo comprometa a analise da tendéncia no periodo.
Como estudo ecoldgico, os achados referem-se ao nivel populacional, sem permitir inferéncia
direta individual. CONCLUSAO: Apesar da queda geral no tabagismo, o aumento das
internacdes sugere efeito cumulativo da exposicao passada e impacto persistente entre os
menos escolarizados, no contexto de um estudo ecoldgico. Dessa forma, estratégias de
prevencao devem priorizar grupos vulneraveis, com énfase na equidade social, no diagndstico
precoce e na regulagao dos dispositivos eletronicos para fumar.
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EP 31 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DAS MORTES POR NEOPLASIA
MALIGNA DE VIAS AEREAS INFERIORES NA REGIAO NORDESTE DE 2020 A
2024
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INTRODUGAO: O cancer de traqueia, brénquios e pulmées representa uma das principais
causas de morte por neoplasias malignas no Brasil, tendo o tabagismo como principal fator de
risco. A Regido Nordeste do pais apresenta particularidades socioecondmicas e demograficas
que podem influenciar a distribuicdo e o impacto da doenga. Logo, a analise da mortalidade
por essa neoplasia € essencial para compreender a magnitude do problema e orientar
estratégias mais eficazes voltadas a prevencao, diagnostico precoce e tratamento. OBIJETIVO:
Analisar a epidemiologia das mortes por neoplasia maligna de vias aéreas inferiores na Regido
Nordeste de 2020 a 2024. METODOS: Trata-se de um estudo epidemiolégico observacional,
descritivo, retrospectivo, com abordagem quantitativa. Foram considerados dados sobre
mortes por cancer de traqueia, broénquios e pulmdes na Regiao Nordeste no periodo de 2020 a
2024. Os dados foram obtidos por meio do Sistema de Informacdes Hospitalares (SIH/SUS)
acessados através da Plataforma do DATASUS. Foram analisadas as seguintes variaveis:
unidade da federacdo, ano de processamento, 6bitos, taxa de mortalidade, sexo, faixa etaria e
raca/cor. A tabulacdo dos dados foi realizada no Microsoft Excel. RESULTADOS E DISCUSSAO:
No periodo analisado, houve 6.013 mortes por cancer de traqueia, bronquios e pulmbes na
Regido Nordeste, registrando uma taxa de mortalidade média de 22,17%. Os anos de 2020
(24,30%) e 2021 (23,47%), apresentaram a maior mortalidade no periodo, provavelmente
influenciadas pela crise sanitaria decorrente da pandemia da COVID-19. O Ceara com 23,56%
(n=1.417) e a Bahia com 18,75% (n=1.128), foram os estados com maior percentual do total de
6bitos. J& Sergipe (29,06%) e Maranhao (29,01%) registraram as maiores taxas de mortalidade.
Quanto a faixa etaria, 60 a 69 anos (34,92%; Nn=2100) e 70 a 79 anos (2712%; n=1.631)
concentraram a maior parte das mortes, e 80 ou mais a maior taxa de mortalidade (29,69%),
demonstrando a maior incidéncia em idosos e a maior vulnerabilidade fisiolégica com o
envelhecimento. Analisando-se o sexo, o feminino registrou 3.077 ébitos (51,17%) e o masculino
2.936 (48,83%), além de uma taxa de mortalidade de 22,50% em homens e 21,86% mulheres no
mesmo periodo. Quanto a cor/raca, a parda apresentou 66,90% das mortes (n=4.023), a branca
791% (n=476) e a preta 4,65% (n=280). Individuos sem informacdo de cor/raca registraram
18,75% dos 6bitos (n=1128) e a maior taxa de mortalidade, 28,85%. As racas parda, preta e
branca, apresentaram mortalidade semelhante, variando de 20,26% a 21,15%. Esses achados
podem refletir a composicao demografica regional, possiveis desigualdades no acesso a saude
e falhas na coleta de dados dos pacientes. CONCLUSAO: Os dados indicam a necessidade de
ampliar o diagnéstico precoce e o acesso ao tratamento, especialmente entre idosos e
populagdes vulneraveis. As disparidades regionais e demograficas reforcam a urgéncia de
politicas publicas mais eficazes e equitativas para reduzir a morbimortalidade por cancer de
vias aéreas inferiores no Nordeste.
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EP 32 - ANALISE TEMPORAL DAS INTERNAGCOES EM HOSPITAIS
UNIVERSITARIOS DA REDE EBSERH NO BRASIL - 2012 A 2023
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INTRODUGAO: A Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares (EBSERH), fundada em 2011,
opera mais de 30 hospitais em todas as regides do Brasil, oferecendo servicos de saude
gratuitos e apoiando o ensino e pesquisa na area da salude. Recentemente, houve expansao
nos programas de residéncia e pesquisa, integrando mais os hospitais ao SUS e preenchendo
lacunas assistenciais. E necessario analisar o padrdo epidemiolégico das internacdes nesses
hospitais para melhorar a gestao e alocagao de recursos no SUS, entendendo as doencas mais
comuns e suas variagdes regionais. OBJETIVOS: Analisar a tendéncia temporal das internacdes
em 39 hospitais da rede Ebserh de 2012 a 2023. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo
epidemioldgico, observacional e ecoldgico de séries temporais, com dados do DATASUS e do
IBGE. Foram analisados 39 hospitais da rede EBSERH, excluindo os ndo registrados ou com
poucos servigcos. A analise utilizou estatisticas descritivas, regressao de Prais-Winsten, ANOVA
ou Kruskal-Wallis, com tabulagdo no Excel e analise no GraphPad Prism 9.5. Por utilizar dados
publicos e anénimos, ndo foi necessaria aprovacdo ética, conforme as Resolucdes 466/2012 e
510/2016. RESULTADOS E DISCUSSAO: A anilise temporal das internacdes nos hospitais da
rede EBSERH revelou comportamentos variados entre instituicdes e regides. O HU-UFS
apresentou uma tendéncia significativa e consistente de aumento nas internagdes (p = 0,0003;
R? = 0,7441), indicando possivel crescimento da demanda ou alteragdes no perfil assistencial.
Em contrapartida, hospitais como o HUB-UFPA e o HU-UFPE mostraram baixa explicagcao
temporal (R? = 0,0271 e 0,2562), sugerindo que outros fatores, além do tempo, influenciam as
variagdes observadas. Além disso, a regido Nordeste destacou-se também por tendéncias mais
uniformes de crescimento, com hospitais como o HUPAA-UFAL e o HUAB-UFRN apresentando
significancia estatistica e bom ajuste, ao passo que a Regiao Centro-Oeste demonstrou maior
heterogeneidade, com instituicbes como o HU-UFGD (p = 0,7214; R? = 0,1328) € o HUB-UFMS
sem tendéncias claras. Esses resultados indicam que fatores locais, como politicas de saudde,
infraestrutura e perfil populacional, influenciam de forma relevante a dindmica das
internacgdes, ressaltando a necessidade de estratégias regionais especificas para adequar a
oferta de servicos & demanda. CONCLUSAO: O estudo demonstrou variacdes importantes nas
tendéncias de internagdo entre os hospitais da rede EBSERH, evidenciando a influéncia de
fatores regionais e institucionais. Esses resultados destacam a necessidade de estratégias de
gestao e politicas publicas adaptadas as especificidades locais, visando otimizar a alocacdo de
recursos e qualificar a assisténcia prestada no ambito do SUS.

Palavras-chave: Epidemiologia; hospitais; internagoes.
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EP 33 - CANCER DE COLO DO UTERO E COBERTURA VACINAL CONTRA
HPV: PANORAMA EPIDEMIOLOGICO NO ESTADO DO PIAUI

AYRTON MARKOS DA SILVA!; ANGELA CGABRIELLE SANTOS SOUSA?®; SABRINA CRISTINE DA
SILVA BARROS?; FRANCIELE BASSO FERNANDES SILVA?

lInstituigao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
2Doutorado em Patologia, Universidade Federal Fluminense (UFF)

INTRODUGAO: O cancer do colo do Utero (CCU) é uma das neoplasias mais preveniveis, sendo
fortemente associado a infecgcao persistente pelo papilomavirus humano (HPV). A vacinagao
contra o HPV representa uma estratégia essencial de prevencao primaria, mas a baixa
cobertura vacinal, especialmente em regides de maior vulnerabilidade social, compromete seu
impacto populacional. No estado do Piaui, as desigualdades socioeconébmicas e o acesso
desigual as acdes de saude podem influenciar tanto a cobertura da vacina quanto os
desfechos oncolégicos. OBIETIVO: Avaliar o impacto do indice de Desenvolvimento Humano
Municipal (IDHM) e da ruralidade na cobertura vacinal contra o HPV e na incidéncia de CCU no
Piaui, evidenciando a tendéncia temporal entre 2015 e 2021. METODOS: Estudo ecoldgico
baseado em dados secundarios. As taxas de incidéncia de CCU foram obtidas do Registro
Hospitalar de Cancer (RHC/INCA), por municipio de residéncia. As coberturas vacinais contra
HPV (1° e 2° dose, meninas de 9 a 14 anos) foram extraidas do SI-PNI. Dados populacionais e
indicadores sociais (percentual de area rural e IDHM) foram coletados do IBGE e do Atlas do
Desenvolvimento Humano (ano-base 2010). As analises estatisticas, incluindo correlagdes
(Pearson/Spearman), teste de Kruskal-Wallis, regressdo linear multipla e tendéncia temporal
(2015-2022) foram conduzidas no software R (v4.5.0), adotando-se p<0,05 como nivel de
significancia. RESULTADOS E DISCUSSAO: A média estadual de cobertura vacinal foi baixa
(15,5% para a 1° dose e 13,8% para a 2°) no periodo avaliado. A incidéncia média de CCU foi de
199,6 casos por 100.000 habitantes. Nao houve correlagcao estatisticamente significativa entre
cobertura vacinal e incidéncia de CCU (17 dose: r = 0,041; p = 0,538 | 2% dose: r = 0,051; p = 0,448),
sugerindo impacto vacinal ainda nao evidente. Em contrapartida, o IDHM apresentou
correlagdo positiva com a incidéncia (p < 0,001), enquanto o percentual de populagao rural
demonstrou correlagao negativa (p < 0,001). Ou seja, embora o CCU seja mais prevalente em
contextos de vulnerabilidade, os dados sugerem que os municipios mais urbanizados e com
maior desenvolvimento humano notificam mais casos, o que provavelmente reflete melhor
acesso ao diagndstico. Esse padrao indica subnotificagdo relevante nos territdrios rurais e com
menor IDHM, onde a doenca pode estar presente, mas invisivel as estatisticas oficiais. A
regressao multipla confirmou associagao significativa do modelo (p = 0,005), mas com baixo
poder explicativo (R? = 6,4%). O teste de Kruskal-Wallis mostrou diferengas entre quartis de
IDHM (p = 0,045) e ruralidade (p < 0,001), mas nao entre os de cobertura vacinal (p = 0,954),
reforcando esse achado. A tendéncia temporal foi estavel, sem reducao dos casos médios ao
longo dos anos (inclinacdo = +0,007; R2 = 1,7%). CONCLUSAO: Os achados indicam que, apesar
do potencial da vacinagdo, ainda nao se observa sua influéncia direta nas estatisticas de
incidéncia no Piaui. O perfil epidemiolégico revela disparidades associadas ao
desenvolvimento humano e a ruralidade, evidenciando a necessidade de ampliar a cobertura
vacinal, fortalecer o rastreamento e garantir o acesso equitativo ao diagnéstico em todo o
territorio piauiense.
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EP 34 - CANCER DE PROSTATA NO BRASIL: EVOLUCAO DAS TAXAS DE
INTERNACAO, MORTALIDADE E CUSTOS HOSPITALARES NA ULTIMA
DECADA
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INTRODUGAO: A neoplasia maligna de préstata(CID C61) é a causa mais comum de cancer em
homens, com aproximadamente 1.600.000 novos casos anualmente a nivel global, e mais de
70.000 a nivel nacional. Essa doenca se inicia com a geragao células cancerosas mutadas que
crescem e se multiplicam inicialmente no tecido prostatico local, podendo se disseminar para
fora da préstata e/ou metastatizar, mais comumente, para ossos e linfonodos, gerando
sintomas como fadiga, dor éssea, paralisia e faléncia renal. Assim, tendo em vista a elevada
incidéncia dessa neoplasia e seus impactos para os individuos acometidos, estudos acerca da
epidemiologia dessa entidade nosolégica mantém sua importancia hodiernamente.
OBJETIVOS: Avaliar estatisticamente a tendéncia temporal das varidveis relativas a neoplasia
maligna de prostata: taxas de internagcao e de mortalidade a cada 100 mil homens, além de
valor total das internacdes. METODOS: Estudo ecolégico retrospectivo com dados do Sistema
de Informacdes Hospitalares do SUS(SIH/SUS), de janeiro de 2015 a dezembro de 2024, para
individuos do sexo masculino, em conformidade com a diretriz RECORD. Foi realizado teste de
regressao linear simples(a=0,05) via software GraphPad Prism na avaliagcdo da tendéncia das
varidveis supracitadas. RESULTADOS E DISCUSSAO: A taxa média de internacdes foi de 32,73 a
cada 100.000 habitantes por ano, com pico em 2024 com 37,62 internacdes por 100.000
habitantes. Foi observada correlagao positiva entre ano e taxa de internagdes, isto €, tendéncia
de crescimento, nas regides Norte(p=0,0002; Y=0,5135*X —1027) e Nordeste(p=0,0017; Y=1,396*X —
2789), enquanto que, nas demais, nao foi identificada tendéncia. Quanto a mortalidade, a taxa
média foi de 3,04 6bitos a cada 100.000 habitantes, com pico em 2023 com 3,30 &ébitos por
100.000 habitantes. Para essa varidvel, as regides Norte(p = 0,0002; Y=0,07682*X - 153,6),
Nordeste(p=0,0105; Y=0,06432*X - 127,4) e Sul(p=0,0110; Y=0,07379*X - 145,4) apresentaram
tendéncia de crescimento, nao havendo correlagao estatisticamente significativa entre ano e
mortalidade nas outras regides. Por fim, em relagao ao valor total das internagdes, observou-se
um acumulado total de 1,01 biilhdo de reais no periodo analisado, com apice em 2024 com
122,41 milhdes de reais gastos nas internacdes. Os testes de regressao linear revelaram
tendéncia de crescimento anual do valor total das internagdes nas regides Norte(p=0,0023;
Y=131470*X — 263871746) e Nordeste(p=0,0184; Y=1011691*X — 2010422593), sem tendéncia
temporal nas restantes regides. Tais resultados demonstram tendéncias de crescimento do
impacto do cancer de prdéstata principalmente em regides socioeconomicamente
desfavorecidas, o que pode indicar a presenca de habitos de risco nesses locais, dentre eles
baixa adesdao a métodos de rastreio, tabagismo, obesidade, alcoolismo, hipercolesterolemia e
sedentarismo. E valido, ainda, observar a possivel influéncia da inflacdo nos valores totais das
internac®es ao longo dos anos. CONCLUSAO: Diante do exposto, observou-se uma tendéncia
de crescimento da taxa de internacdes nas regides Norte e Nordeste, bem como da
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mortalidade nas regides Norte, Nordeste e Sul. Ademais, foi identificada tendéncia de
crescimento no valor total das internagdes nas regides Norte e Nordeste. Tais achados
demonstram a necessidade de reforcar politicas publicas para dirimir a ascendéncia do cancer
de proéstata nas regides mais atingidas.

Palavras-chave: Neoplasias da Prostata; Internagao Hospitalar; Mortalidade.
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EP 35 - CAUSAS DE OBITO INFANTIL POR DIABETES NO BRASIL: ANALISE
PARA O PERIODO DE 2020 A 2024

THAINA CORREA MORAES?; ANA KAROLINA PACHECO?; GABRIEL CAMPOS PEREIRA?Y; VITOR
COSTA FERNANDES SOUSA!, MARIA JULIA PITOMBEIRA DE ALMEIDAY, EMANUEL
LINDEMBERG SILVA ALBUQUERQUE?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
2Doutorado em Geografia, Universidade Estadual do Ceara (UECE)

INTRODUGAO: O diabetes mellitus (DM) é uma doenca crénica caracterizada por distlrbios na
producao ou acgado da insulina, afetando o metabolismo glicidico e energético. Na populagdo
pedidtrica com diabetes, a deficiéncia absoluta de insulina pode culminar em complicagdes
severas, que, quando nao diagnosticadas e manejadas adequadamente, resultam em elevados
indices de mortalidade infantil associada a doenc¢a. OBJETIVOS: Analisar a compreensao sobre
a intrinseca relagcao entre o diabetes e o dbito infantil, no intuito de comprovar que o diabetes e
as suas complicagdes € uma patologia muito importante e perigosa em criangas, acarretando
um risco aumentado de mortalidade neonatal e infantil. Visa, portanto, evidenciar as principais
causas de 6bito por DM e o seu comportamento no periodo de 2020 a 2024 no Brasil, na
perspectiva de corroborar a importancia da teméatica a fim de evidenciar os riscos associados a
hiperglicemia a vida do infanto. METODOS: Estudo epidemiolégico, ecolégico e temporal com
analise quantitativa, baseado em dados obtidos do Painel de Monitoramento da Mortalidade
CID-10, disponibilizados pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saulde,
considerando o recorte temporal de 2020 a 2024. Foram analisadas as causas de débitos por
diabetes em criangas na faixa etaria de 1 aos 14 anos de idade, incluindo variaveis de
complicagdes da DM (tipo 1 e 2) com Cetoacidade, Coma e Complicagdes Mdultiplas. Também
foram incluidas as varidveis quanto ao sexo, cor, escolaridade e instituicdo de atestado de 6bito,
das regides Norte, Nordeste, Sudeste, Sul e Centro-Oeste do Brasil. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Nos ultimos 5 anos, o Brasil notificou 295 ébitos por DM em criancas de 1 aos 14
anos de idade, sendo o Nordeste (112) e o Sudeste (88) as regides mais acometidas. As
principais causas de obito por DM foram a DM1 (129), a Cetoacidose por DM1 (64) e as
Complicagcdes multiplas por DM1 (32), enquanto que DM?2 (10), Coma por DM2 (7), Coma por
DM1 (5), Cetoacidose por DM2 (4) e Complicacdes Multiplas por DM2 (1), tiveram os menores
numeros de dbitos. E valido salientar que em 2022 houve o maior nimero de ébito infantil por
DM dentre os anos analisados, registrando cerca de 71 casos, com destaque para a Regido
Nordeste, a qual registrou 34 casos, sendo as suas complicacdes mais evidentes a DM1 (17) e a
Cetoacidose por DMT (8). Além disso, observou-se que a partir do ano de 2022, o numero de
mortes por essa patologia e suas complicacdes estao gradualmente reduzindo, pois de 2022
para 2023 houve uma queda de 12 casos e, de 2023 para 2024 houve outra queda de mais 7
casos, totalizando assim 52 ébitos registrados em 2024, 0 menor ndmero de casos nos Ultimos
5 anos. CONCLUSAO: O estudo demonstra que ha disparidades regionais no registro dos
6bitos no Brasil, especialmente na Regido Nordeste, com o maior ndmero de registros de
casos. Desse modo, os resultados alcangados ressaltam a necessidade de ag¢des integradas
para enfrentamento e mitigacao do numero de obitos por DM e suas complicacdes.
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Palavras-chave: pediatria; vigilancia de dbitos; estudos transversais; diabetes mellitus.
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EP 36 - DIAGNOSTICO MAMOGRAFICO E HISTOLOGICO DE NEOPLASIA
MALIGNA DA MAMA EM TERESINA-PI (2016-2025)

FELIPE ANDRE OLIVEIRA COSTA!; ARNNON ARAUJO LACERDA! GUSTAVO POVOAS DO
MONTE COSTA!, SERGIO LUIS PEREIRA BORGES!, CAROLINA PIRES DE OLIVEIRAY
FRANCISCO DAS CHAGAS ARAUJO SOUSA?

lnstituicao Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Doutorado em Ciéncia Animal na Area de Diagndstico por Imagens, Universidade Federal do
Piaui (UFPI)

INTRODUGAO: O cancer de mama é a neoplasia mais comum em mulheres no Brasil e no
mundo, configurando grave desafio de salde publica. Embora o diagndstico e tratamento
oportunos melhorem o progndstico e a sobrevida, a desigualdade no acesso ao rastreamento e
servicos de saude compromete sua efetividade. OBJETIVOS: Caracterizar o perfil e os achados
dos diagnésticos mamograficos e histolégicos de neoplasia maligna da mama em Teresina-Pl,
no periodo de janeiro/2016 a maio/2025. METODOS: Trata-se de um estudo epidemioldgico,
guantitativo, de natureza descritiva e retrospectiva, utilizando dados secundarios do Sistema
de Informacdo do Cancer (SISCAN), obtidos via plataforma TABNET/DATASUS, referentes ao
municipio de Teresina-PI, no periodo de janeiro/2016 a maio/2025. Foram analisados os exames
de mamografia e histologia da mama relacionados a confirmacao de neoplasia maligna (CID-
10: C50). As variaveis analisadas foram: diagnoéstico mamografico (ano de realizagao, sexo,
raca/cor, faixa etdria e os resultados classificados pelo BI-RADS); e, diagndstico histolégico (ano
de realizacdo, sexo, raca/cor, faixa etdaria, maneira de deteccdo da lesao, tipo de procedimento
de coleta, tipos de lesbes com caracteristicas de neoplasia maligna e o grau histolégico). A
analise estatistica consistiu no calculo de frequéncias absolutas e relativas. RESULTADOS E
DISCUSSOES: Foram realizadas 89.161 mamografias em mulheres (99,8%), pardas (45,1%) e com
idade entre 50-54 anos (20,36%). O pico diagnostico ocorreu em 2024 (16,3%). Os resultados
desses exames, conforme classificagao BI-RADS, mostraram, 10,0% de exames na categoria O
(inconclusivo), 49,7% na categoria 1 (normal/achados negativos), 38,9% na categoria 2 (benigno),
40,6% na categoria 3 (provavelmente benigno), 0,7% na categoria 4 (suspeito de malignidade),
0,1% na categoria 5 (altamente sugestivo de malignidade) e 0,02% na categoria 6 (malignidade
comprovada por bidpsia). A importancia desses achados reside na capacidade do
rastreamento em identificar lesdes, visto que as categorias 4, 5 e 6 sao cruciais por alta
suspeita de cancer, demandando bidpsia/planejamento. Embora as categorias 1 e 2 indiquem
salde mamaria, a presenca da categoria O ressalta a necessidade de seguimento adequado
para evitar atrasos diagnésticos. J& no diagndstico histoldégico da mama, contabilizaram-se 708
exames em mulheres (99,3%), de cor parda (44,2%), com idade entre 40-44 anos (14,5%). O pico
diagnostico também aconteceu em 2024 (24,7%). A deteccao da amostra por imagem (59,9%)
superou a clinica (40,1%), com o procedimento de bidpsia por agulha grossa (96,3%) o método
principal de coleta. Achados incluiram carcinoma ductal infiltrante (22,7%), além de casos de
carcinoma mucinoso (0,7%), intracanicular (in situ) de alto grau (0,6%) e lobular invasivo (0,3%),
com grau histolégico I (121%) mais frequente. A prevaléncia do carcinoma ductal é
significativa por ser o tipo histolégico invasor mais comum em 80% dos canceres de mama.
Em contrapartida, a baixa taxa de carcinoma in situ (6,4%) indica a necessidade de aprimorar o
rastreamento local para deteccéo precoce. CONCLUSAO: O perfil e achados dos diagnésticos
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mamograficos e histoldégicos em Teresina revelam a eficacia na detecgdo de neoplasias de
mama. Aprimorar o rastreamento para casos in situ e o seguimento de lesdes
suspeitas/inconclusivas é essencial para otimizar o diagndstico precoce e o tratamento efetivo.

Palavras-chave: Neoplasias da Mama; Rastreamento; Técnicas e Procedimentos Diagndsticos;
Disparidades em Saude; Epidemiologia Descritiva.
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EP 37 - DISTRIBUICAO EPIDEMIOLOGICA DA AIDS NO NORDESTE DO
BRASIL ENTRE 2020 E 2024: RECORTE POR IDADE E SEXO

SOFIA AGUIAR COELHO?®; SARA AGUIAR COELHO?; GUYLHERME PORTELA MELO?; JULIANA
BARROSO DE CARVALHO NUNES?; GETULIO PEREIRA DE OLIVEIRA NETO?

Hnstituigao Filial: Centro Universitario Uninovafapi
2Graduagao em Medicina, Centro Universitario Uninovafapi, com experiéncia em Emergéncia e
em Unidade de Terapia intensiva (UTI)

INTRODUGAO: A infeccdo pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV) representa um
problema de salude publica global, devido as suas consequéncias clinicas, sociais e
econdmicas. Ao longo dos anos, a patologia deixou de ser considerada sentenca de morte,
passando a ser tratada como condigdao crdnica, especialmente com avang¢os na terapia
antirretroviral (TARV). O virus compromete o sistema imune ao atacar linfécitos TCD4+,
favorecendo infeccdes oportunistas e outras comorbidades. Importante destacar que ser
portador do HIV ndo equivale a ter AIDS, estagio mais avancado da infeccdo, com
comprometimento imunoldgico grave. O diagndstico precoce e o inicio oportuno da TARV sao
determinantes para o controle da infeccao e redugcao da morbimortalidade. Apesar dos
esforcos governamentais em campanhas de conscientizagao, ainda hd nimero expressivo de
NOVOos casos, especialmente entre adultos jovens. Diante disso, este estudo visa analisar o perfil
epidemiolégico da AIDS no Nordeste brasileiro entre 2020 e 2024, considerando sexo e faixa
etaria. OBIJETIVOS: Analisar o perfil epidemiolégico da AIDS na regiao Nordeste do Brasil entre
2020 e 2024, com dados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude
(DATASUS), segundo faixa etaria e sexo, visando identificar os grupos mais acometidos e
subsidiar estratégias de prevencdo e intervencao em satde publica. METODOS: Trata-se de um
estudo quantitativo, descritivo e transversal, realizado com dados secundarios obtidos no
DATASUS. Foram selecionadas notificagdes de casos de AIDS ocorridos na regiao Nordeste nos
anos de 2020 a 2024, distribuidas por faixa etdria e sexo. Por utilizar dados publicos e
agregados, a pesquisa estd dispensada de apreciacdo por Comité de Etica em Pesquisa.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Entre 2020 e 2024, observou-se que a faixa etaria de 30 a 39 anos
Mmanteve a maior incidéncia de casos, destacando-se em todos os anos analisados. Em 2023
houve o pico da série, com 9.215 casos, seguido de queda significativa em 2024, totalizando
4.352. Em todos os anos, os homens representaram a maioria das notificagcdes, variando entre
72% e 76% dos registros. As faixas de 20 a 49 anos concentraram a maior parte dos casos,
refletindo a predominancia da transmissdao sexual na populagdo economicamente e
sexualmente ativa. A reducdo de casos em 2024 pode estar associada a subnotificagao ou
impacto de intervencdes preventivas. Ja as faixas etarias abaixo de 15 anos e acima de 60 anos
mantiveram os menores indices ao longo do periodo. Tais padrdes reforcam a necessidade de
manutencao de campanhas educativas voltadas especialmente aos adultos jovens.
CONCLUSAO: Foram analisados 36.890 casos de AIDS notificados na regido Nordeste entre
2020 e 2024, dos quais 26.886 (72,9%) ocorreram em individuos do sexo masculino,
confirmando maior acometimento entre homens. A faixa etaria de 30 a 39 anos concentrou a
maioria dos registros, mantendo-se como o grupo mais vulneravel em todos os anos. Apesar
de oscilagdes, o padrao epidemioldgico permaneceu estavel, evidenciando a necessidade de
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intensificar estratégias de prevengdo, diagnoéstico precoce, tratamento oportuno e agdes
educativas voltadas a populacao de 20 a 39 anos, com vistas a redug¢ao da transmissao do HIV,
melhora dos desfechos clinicos e enfrentamento do estigma social.

Palavras-chave: HIV; Terapia antirretroviral; Transmissao sexual; Diagndstico precoce.
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EP 38 - DO NASCIMENTO A NEGLIGENCIA: ESTIMATIVA DE OBITOS
NEONATAIS POR CAUSAS EVITAVEIS NO ESTADO DO MARANHAO ENTRE
2024 E 2027

ANDREZZA EVELLYN ROCHA TAVARES!; DAVI DANIEL LOPES DUARTE?Y; FERNANDA NUNES
OLIVEIRA!;, NICOLE MARIA ABREU PEREIRAY, ANDRESSA NOGUEIRA LINHARES?; SERGIO
FERREIRA DE LIMA JUNIOR?

lnstituicao Filial: Universidade Estadual do Maranhao (UEMA - Caxias)
2Doutorado em Biologia Aplicada a Saude, Universidade Federal de Pernambuco (UFPE)

INTRODUGCAO: A mortalidade neonatal por causas evitdveis representa um dos principais
indicadores da qualidade da atencao a saude materno-infantil e permanece um desafio a
salde publica brasileira, sobretudo nas regides Norte e Nordeste. Dentre essas causas,
destacam-se as associadas a atencdo inadequada ao recém-nascido, como falhas na
assisténcia neonatal imediata e auséncia de cuidados intensivos oportunos. No Maranhao,
estado com histdrico de desigualdades no acesso e na qualidade dos servicos de saude, o
monitoramento e a projecdo de Obitos evitaveis sdao ferramentas fundamentais para subsidiar
politicas puUblicas de saude voltadas a melhoria na assisténcia desse publico. OBJETIVOS:
Estimar, por meio de modelo estatistico linear, o nimero de ébitos fetais por causas evitaveis
reduziveis por adequada atencdo ao recém-nascido no Maranhao, no periodo de 2024 a 2027.
METODOS: Realizou-se uma andlise de tendéncia com base em dados do Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) referentes aos anos de 2000 a 2023. Foram
incluidos 6bitos neonatais (0O a 27 dias de vida) classificados como evitaveis por adequada
atencdo ao recém-nascido. Ajustou-se um modelo de predicdo linear simples, considerando o
ano como varidvel dependente e o ndmero de 6bitos como variavel independente, para
projecdo das estimativas dos anos de 2024 a 2027. RESULTADOS E DISCUSSAO: A anilise
indicou uma tendéncia de reducao linear no numero de dbitos neonatais por causas evitaveis
reduziveis por adequada atencdo ao recém nascido no Maranhao, ao longo dos anos, com
declinio médio estimado em 7,1 ébitos por ano. As projecdes apontam os seguintes valores
para os anos futuros: 227 ébitos em 2024, 220 em 2025, 213 em 2026 e 206 em 2027. Essa
tendéncia é compativel com os esforcos nacionais de qualificacao da atencao perinatal e
expansao do acesso a atencao neonatal especializada, como o aumento de cobertura do pré-
natal e ampliagao das estratégias da Rede Cegonha. No entanto, os niumeros ainda sao
preocupantes e refletem limitagdes persistentes, elementos como baixa cobertura de UTINSs, a
auséncia de centros de referéncia regionais, a escassez de equipamentos para estabilizacao
neonatal e o subdimensionamento de equipes multiprofissionais impedem que recém-
nascidos em situagdes criticas recebam atencdao adequada e tempestiva. A manutencdo da
tendéncia de queda dependera de ac¢des integradas que priorizem melhorias na estrutura de
amparo aos neonatos em todos os niveis de atencdo & salde. CONCLUSAO: Apesar da
tendéncia de queda, os Obitos evitdveis por atencdo inadequada ao recém-nascido ainda
representam um desafio expressivo no Maranhdo. As estimativas aqui apresentadas reforcam
a necessidade de investimento continuo em politicas de salde neonatal, com énfase na
ampliacao e qualificacao da estrutura fisica, tecnoldégica e humana de amparo ao neonato.
Garantir o inicio da vida com dignidade, seguranca e cuidado especializado é condigao
essencial para a reducao da mortalidade neonatal no estado.
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EP 39 - DOENCAS RESPIRATORIAS NA INFANCIA: ANALISE DAS
INTERNACOES HOSPITALARES NO MARANHAO DE 2013 A 2023

ANA BEATRIZ FERREIRA COELHO?; GABRIELA FERREIRA COELHO?; SARA FERREIRA COELHO?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
?Mestrado em Saude e Comunidade, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGAO: Um dos principais fatores de internacdo hospitalar no Brasil sdo as doencas do
sistema respiratério. A populacao infantil configura-se como um grupo mais vulneravel a essas
doengas, j&a que ha maior risco de agravamentos e internagdes. Esse cenario torna-se
preocupante, sobretudo, na regiao Nordeste, em destaque para o estado do Maranhao, onde
ha um crescente numero de hospitalizagao por conta dessa condicao. OBJETIVOS: Analisar o
perfil epidemiolégico das internagdes por doengas respiratérias em criangas menores de 5
anos no estado do Maranhéo, entre os anos de 2013 e 2023. METODOLOGIA: Trata-se de um
estudo ecoldgico de série temporal de carater descritivo e retrospectivo, baseado em dados
secundarios obtidos no DATASUS, por meio do sistema de Morbidade Hospitalar do Sistema
Unico de Saude. Verificou-se o numero de internacdes por doencas do aparelho respiratério
em menores de 5 anos no estado do Maranhao. As varidveis analisadas foram: ano, sexo, cor de
pele e doencas prevalentes. Os dados foram tabulados e descritos pelo software Microsoft
Excel para melhor compreensdo. RESULTADOS E DISCUSSAO: No estado do Maranhéo,
ocorreram 143198 registros de internagdes por doengas respiratérias em criangas menores de 5
anos entre os anos de 2013 e 2023. Entre os anos de 2014 e 2016, houve um declinio no niumero
de internagdes, ja entre 2016 e 2019 esse numero aumentou. Nota-se uma queda no ano de
2020 (5828), se comparado com 2019 (15784), durante a pandemia da Covid. Nesse periodo,
houve baixa disponibilidade de leitos hospitalares para doengas respiratérias nao relacionadas
ao Covid. Além disso, devido ao isolamento e a diminuicao de laboratodrios para diagndsticos,
houve uma maior possibilidade de subnotificacdo dos casos. Outro fator foi as medidas de
distanciamento e cuidados na pandemia, o que pode ter minimizado o contagio das doencas
respiratérias em questdo. De 2020 a 2023 observa-se um aumento significativo de internacgdes.
Entre as criangas internadas, 55,69% sao do sexo masculino e 67,39% estao entre 1 e 4 anos de
idade. Em relacdo a Cor/raca, 61,40% sdo pardas e 2,92% sdo brancas, por outro lado, 32,75% dos
dados ndo possuem essa informacdo, fato que pode ser relacionado as desigualdades no
acesso a servicos de saude e a qualidade do preenchimento dos dados no sistema de
Morbidade Hospitalar. Em relacao as doencas base para a internagdo, pneumonia € asma
forma as mais prevalentes, representando 54,96% e 12,23% dos casos de internacao,
respectivamente. Ja em relagcdo as regides de salde do Maranhao, Imperatriz, Santa Inés e Sdo
Luis apresentaram maiores numeros, enquanto Codo, Chapadinha e Bacabal apresentaram os
menores numeros de internacdes. CONCLUSAO: As internacdes por doencas respiratérias
acometem principalmente o sexo masculino e a populacdo parda, sendo pneumonia o
diagnostico principal dessas internagdes. Esses dados demostram a necessidade de politicas
publicas para o diagndstico e tratamento precoce de doencas que podem se agravar nesse
grupo, além de fortalecer a atencao basica, especialmente nas areas mais afetadas. Ademais, é
necessario melhorias no sistema de coleta e de abastecimento dos dados no sistema de
informacdes do SUS.
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EP 40 - ESCALADA DAS TENTATIVAS DE SUICIDIO NO PIAUI ENTRE 2010 E
2024: ESTUDO DE SERIES TEMPORAIS, PERFIL SOCIODEMOGRAFICO E
ANALISE ESPACIAL A PARTIR DO SINAN
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lnstituicao Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Residéncia Médica em Ginecologia e Obstetricia, Faculdade de Ciéncias Médicas de
Pernambuco (UPE), e em Mastologia, Hospital de Base do Distrito Federal (HBDF)

INTRODUGCAO: As tentativas de suicidio configuram emergéncias psiquiatricas que
antecedem o obito consumado e sobrecarregam servigos de urgéncia. No Piaui, a notificacao
compulséria de violéncias iniciou-se em 2011, mas faltam analises que quantifiguem a
tendéncia temporal, o perfil populacional e a distribuicao espacial dessas ocorréncias, insumos
indispensaveis para orientar politicas publicas e ampliar a cobertura dos Centros de Atencao
Psicossocial (CAPS). OBJETIVOS: Descrever a evolugao temporal, o perfil sociodemografico e os
desfechos clinicos das lesdes autoprovocadas notificadas no Piaui entre 2010 e 2024, estimar a
letalidade especifica e comparar a incidéncia entre a Regiao Integrada de Desenvolvimento
(RIDE) Grande Teresina e as demais regides de salde. METODOS: Estudo ecolégico de séries
temporais com dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN),
divulgados na plataforma TABNET do DataSUS. Selecionaram-se registros com Lesao
Autoprovocada = “Sim” (n = 14 971). Populagdes-denominador foram obtidas do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Calcularam-se frequéncias, proporgdes e taxas
padronizadas por 100 000 habitantes; a tendéncia anual foi analisada por regressao Prais-
Winsten e pontos de inflexao, pelo Joinpoint. Diferengas entre grupos utilizaram qui-quadrado
e razao de incidéncia (RI). Hotspots municipais foram identificados por estatistica de varredura
espaco-temporal (SaTScan). Projeto dispensado de CEP (Res. 510/2016). Significancia: p < 0,05.
RESULTADOS: Entre 2010-2024 notificaram-se 14 971 lesdes autoprovocadas (30,8 % de todas as
violéncias). Predominaram mulheres (68,7 %), pessoas pardas (62,0 %) e ocorréncias no
domicilio (76,6 %). A faixa etaria de 15-29 anos concentrou 52,3 % dos casos, seguida de 10-14
anos (6,9 %) e = 60 anos (3,3 %). A taxa estadual subiu de 3,5 para 52,1/100 000 habitantes,
variacao anual composta de 24,3 % (IC 95 % 17,4-31,6; p < 0,001), com queda pontual de 39 % em
2020. A Grande Teresina respondeu por 47,9 % dos episédios (Rl = 1,4; p < 0,001) e abrigou trés
clusters de alto risco (p < 0,05). Letalidade especifica foi 0,77 % (115 dbitos) e 4,0 % exigiram
internagao; sexo feminino (OR = 1,42; IC 95 % 1,22-1,66) e faixa 15-19 anos (OR = 1,37; IC 95 % 1,11-
1,70) associaram-se ao internamento. DISCUSSAO: O aumento de dezesseis vezes na taxa de
tentativas de suicidio em quinze anos supera a média nacional e confirma a escalada regional.
O predominio feminino e juvenil reproduz o padrao epidemiolégico global, enquanto a
concentragao na Grande Teresina indica influéncia de fatores urbanos, maior densidade
populacional e estressores socioecondmicos. A queda em 2020 revela provavel sub-registro
pandémico. Limitagdes incluem incompletude de escolaridade (57 %) e possivel subnotificagao
em municipios pequenos, sem comprometer a robustez das tendéncias. CONCLUSAO: As
tentativas de suicidio no Piaui cresceram acentuadamente, com maior risco para mulheres de
15-29 anos da Grande Teresina, mas participacao crescente de idosos. Os achados sustentam a
expansao de CAPS, capacitagdao das equipes de Saude da Familia para detecgdo precoce e
implantagao de protocolos poés-tentativa focados no domicilio.
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EP 41 - ESTUDO EPIDEMIOLOGICO: UMA RELACAO DIRETA ENTRE O
NUMERO DE CASOS DE VIOLENCIA AUTOPROVOCADA DE REPETICAO E OS
CASOS DE SUICIDIO NO BRASIL DE 2018 A 2023.

JOSE AUGUSTO DOS SANTOS JUNIOR?Y; GIOVANNA EVILE CARVALHO ALVES?; RAIK DA SILVA
SOARES?; LAIS ANDREA DO NASCIMENTO MALTA BATISTAY; WEBERSON MENEZES FREITASY;
IOLANDA FELIPE DA SILVA BONA?Z

lnstituicao Filial: Centro Universitario Uninovafapi
2Residente do Programa de Medicina de Familia e Comunidade, Hospital Universitario do Piaui
(HU-UFPI)

INTRODUGCAO: A violéncia autoprovocada tem sua definicdo ancorada no principio da
intencionalidade, ou seja, o autor, que também se caracteriza como a vitima da agressao, tem
como objetivo ferir-se. Esse problema é exposto num contexto de inseguranca social e
intensificagdo do numero de casos dessa violéncia no pais, que contribuem para a repeticao
desse tipo de problema pelo individuo, aumentando as chances dessa populacao, em
inobservancia das politicas puUblicas, consumar o suicidio (morte autoprovocada), que, em
grande parte, € o principal foco das agressdes. OBJETIVO: Estimar a relagao entre o ndmero de
casos de violéncia autoprovocada de repeticdo e o numero de ébitos por suicidio de 2018 a
2023. METODOLOGIA: Essa analise consiste em um estudo observacional, descritivo,
transversal, epidemiolégico e quantitativo. Os dados utilizados sao originados da plataforma do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), utilizando a secdo
“Epidemiolégicas e Morbidade”, “Doencas e Agravos de Notificagao - 2007 em diante (Sistema
de Informagdo de Agravos de Notificagcao)”, sendo escolhido o grupamento de “Violéncia
Interpessoal / Autoprovocada” com a varidvel violéncia de repeticdo. Os dados sobre suicidio
foram retirados do DataSUS, da secgdo “Estatisticas Vitais” e “Mortalidade”, sendo escolhido o
grupamento oébitos por causas externas, a varidvel escolhida foi o Grupo CID10O: lesdes
autoprovocadas intencionalmente. Os dados obtidos foram analisados por meio do software
Excel. RESULTADOS E DISCUSSAO: Constata-se um aumento preocupante do numero de
casos de violéncia autoprovocada de repeticdo a partir de 2023, com 83.877 casos, em
comparagao aos anos anteriores 2018: 33.171; 2019: 51.919; 2020: 40.242; 2021: 48.399; 2022: 61.636.
Ademais, o numero de o&bitos por suicidio encontra-se também em crescimento, se
relacionando diretamente com os casos de repeticdo, uma vez que 2023 também concentra o
maior numero de casos: 17.002, seguido do aumento crescente nos demais periodos, 2018:
12.733; 2019: 13.520; 2020: 13.835; 2021: 15.499; 2022: 16.462. CONCLUSAO: Entende-se que nem
toda violéncia autoprovocada tem como principal objetivo o ébito, porém é possivel afirmar
gue todo ele, intencionalmente, resultou da pratica desse tipo de autoagressao: a vitima teve
como finalidade o 6bito. Logo, estimar a relagdo entre a repeticao desse tipo de violéncia e a
evolucao dos casos se constitui como chave principal para entender em que a inagao das
politicas publicas atua. Outrossim, devido ao crescente numero de casos de repeticdo de
violéncia autoprovocada e obitos por suicidio, & possivel afirmar que inUmeros individuos
deram indicios de suas ideac¢des, sendo possivelmente atendidos em ambientes hospitalares,
mas continuaram atentando contra sua vida, demonstrando que a saUde publica e a esfera
familiar ndo conseguiram identificar e interromper as acdes desses individuos. Além disso, o
ndmero crescente de casos demonstra um relaxamento das ag¢des publicas e que outros
fatores associados estdo exercendo influéncia negativa sobre os dados, como: questdes
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econdmicas, politicas e o desconhecimento social sobre o tema. Portanto, € necessaria a
identificacao ativa dessa populagao que cometeram e cometerao novamente essa violéncia,
para que as politicas publicas ajam interrompendo o ciclo de intencionalidade e tentativas,
fornecendo ajuda e seguridade a essa parcela do corpo social.

Palavras-chave: Suicidio; Violéncia autoprovocada; Violéncia de repeticao.
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EP 42 - EVOLUCAO DA MORTALIDADE MATERNA POR CAUSAS
OBSTETRICAS DIRETAS NO BRASIL (2010-2023)
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lnstituicao Filial: Centro Universitario Uninovafapi
2Especializagao em Ginecologia Endécrina, Climatério e Sexualidade, Universidade Federal de
Sao Paulo (UNIFESP)

INTRODUGAO: A mortalidade materna é um indicador chave da qualidade da assisténcia a
salde da mulher. No Brasil, causas obstétricas diretas — como complicagdes hipertensivas,
hemorragias e infecgcdes — ainda representam desafio. Entre 2010 e 2023, houve variagdes nas
taxas, influenciadas por desigualdades regionais e pela pandemia de COVID-19. Este estudo
analisa essa evolucgao, focando nas desigualdades sociais e regionais. OBJETIVOS: Analisar a
evolucdo da mortalidade materna por causas obstétricas diretas no Brasil (2010-2023);
estratificar as taxas por Unidade da Federacao, faixa etdria e cor/raca; identificar desigualdades
regionais. METODOLOGIA: Estudo epidemioldgico, observacional e retrospectivo, com dados
do Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM) e do Sistema de Informacgdes sobre
Nascidos Vivos (SINASC). Foram considerados 6bitos maternos por causas obstétricas diretas
(CID-10: O00-099). As taxas foram calculadas por 100.000 nascidos vivos e estratificadas por
regido, faixa etaria e corfraca, com dados do Tabnet/DATASUS e Observatério Obstétrico
Brasileiro. RESULTADOS: Entre 2010 e 2023, a razdao de mortalidade materna por causas
obstétricas diretas no Brasil variou de 58,6 para 50,9 6bitos por 100 mil nascidos vivos.
Observou-se relativa estabilidade até 2019, seguida de um aumento expressivo durante a
pandemia, com pico em 2021 (117,4), e posterior reducao nos dois anos seguintes. Ao longo do
periodo analisado, as regides Norte (média de 72,5) e Nordeste (69,3) apresentaram as maiores
RMM, enquanto Sudeste (41,2) e Sul (39,5 mantiveram as menores. A mortalidade foi maior
entre adolescentes e mulheres com 35 anos ou mais, reforcando o impacto da idade extrema
como fator de risco. Mulheres pretas e pardas representaram 63% dos &bitos registrados,
evidenciando disparidades raciais persistentes. As principais causas de mortalidade foram
complicacdes hipertensivas, hemorragias e infeccdes puerperais. DISCUSSAO: Apesar dos
avangos, a mortalidade materna permanece alta, com desigualdades regionais e raciais
evidentes. A carga maior em pretas, pardas e nas regides Norte e Nordeste reflete acesso
precario e fragilidade na rede obstétrica. A pandemia agravou o cendrio, especialmente em
2020-2021. A gueda em 2023 indica recuperacgao, porém insuficiente para metas internacionais.
CONCLUSAO: A mortalidade materna por causas obstétricas diretas no Brasil continua
elevada, com marcadas desigualdades regionais e sociais. E urgente ampliar o acesso e
melhorar a qualidade da assisténcia obstétrica, combatendo as iniquidades que afetam
principalmente mulheres jovens, pretas, pardas e residentes no Norte e Nordeste.

Palavras-chave: Mortalidade materna; Causas obstétricas diretas; Sistema de Informacao
sobre Mortalidade (SIM); Desigualdades regionais; Saude da mulher.
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EP 43 - EVOLUCAO DOS CASOS DE SIFILIS CONGENITA NA REGIAO
NORDESTE DO BRASIL: ANALISE TEMPORAL DE 2014 A 2023

JOSE AUGUSTO LOBAO MARINHO SOBRINHO?; ANA CLARA GONSAGA SILVA?

linstituicao Filial: Universidade Estadual da Regiao Tocantina do Maranhao (UEMASUL)
2Especializacdo em Gestao de Qualidade e Seguranca do Paciente e em Auditoria em Servicos
de Saude, Faculdade Holistica (FAHOL)

INTRODUGAO: A sifilis congénita (SC) é uma infeccdo transmitida verticalmente da mae para o
feto, causada pela bactéria Treponema pallidum. A transmissdo acontece principalmente por
via transplacentaria, especialmente quando a gestante nao recebe o tratamento adequado. A
infeccao fetal pode resultar em uma ampla gama de manifestagdes clinicas, desde o aborto
espontaneo até anomalias congénitas graves. A prevencao da SC baseia-se no diagnodstico
precoce e no tratamento imediato das gestantes com infeccdo, bem como no manejo
simultaneo do(a) parceiro(a) sexual, de forma a interromper o ciclo de transmissao. OBJETIVO:
Analisar a evolugao dos casos de sifilis congénita notificados na regido Nordeste do Brasil.
METODO: Estudo epidemiolégico, observacional e descritivo, baseado em dados secundarios
do Sistema de Agravos de Notificacdes (SINAN/DATASUS), com um recorte temporal de 2014 a
2023. As variaveis analisadas foram: ano de diagndstico, sexo, faixa etaria, raga, faixa etaria da
mae, realizacdao de pré-natal, sifilis materna e tratamento do parceiro. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Foram registrados 68.426 casos de SC na regido nordeste no periodo estudado.
Os estados com maior nimero de casos foram Pernambuco (26,17%), Ceara (18,40%) e Bahia
(18,40%). Houve um predominio de individuos do sexo feminino (48,37%) e de raca/cor parda
(73,05%). O ano de 2021 concentrou o maior numero de diagnosticos (11,79%). A maioria dos
casos foi detectada até o sexto dia de vida (96,09%) representando dado relevante visto que a
SC pode ser ser assintomatica em recém-nascidos, e a auséncia de diagnéstico precoce pode
resultar no desenvolvimento de complicagbes como a surdez neurossensorial, a ceratite
intersticial e o retardo no desenvolvimento neuropsicomotor. A faixa etaria das maes com
maior prevaléncia foi entre 20 - 24 anos (32,46%), seguido de 15 - 19 anos (21,74%), o que
configura um achado preocupante. Cerca de 80,34% das gestantes realizaram pré-natal e
4998% dos casos de sifilis materna foram diagnosticados durante esse periodo. Destaca-se
ainda que mais da metade dos parceiros (55,05%) nao realizou o tratamento para sifilis. Além
disso, 93,95% dos casos correspondem a SC recente. A SC configura-se como uma infecgao
vertical de alto impacto, capaz de causar graves consequéncias ao feto, como aborto
espontaneo, prematuridade, malformacgdes congénitas, surdez, alteracdes neuroldgicas e obito
fetal. Ressalta-se que o diagndstico clinico pode ser dificultado pela auséncia de sintomas na
maioria dos casos. Assim, o rastreamento sorolégico durante o pré-natal, por meio de testes
rapidos e VDRL, associado ao tratamento medicamentoso oportuno, representa uma
estratégia mais eficaz para a prevencao. A detecgao precoce e 0 acompanhamento adequado
sdo fundamentais para interromper a cadeia de transmissao e evitar desfechos adversos
preveniveis. CONCLUSAO: Os casos de SC na regido Nordeste refletem desafios estruturais no
cuidado durante o pré-natal, na vigilancia em saude e no acompanhamento apds o
nascimento. Os resultados aqui encontrados reforcam a urgéncia em integrar agdes de
vigilancia, articular os programas de prevencdo da SC e qualificar os profissionais de saude, de
modo a garantir um cuidado efetivo e capaz de prevenir desfechos evitaveis.
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EP 44 - GRAU DE INCAPACIDADE FiSICA NO DIAGNOSTICO DA
HANSENIASE NO ESTADO DO PIAUI: UMA ANALISE EPIDEMIOLOGICA

ISADORA RIOS MAGALHAES LIMAL, DANIELE DE MOURA SANTOS!; MARIANA MACEDO
COSTA?;, ANTONIO FERREIRA MENDES DE SOUSA?

linstituicdo Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI - Picos)
2Doutorado em Parasitologia, Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)

INTRODUGAO: Embora a hanseniase seja uma doenca evitavel e curavel, o diagnéstico tardio
ainda contribui para a transmissao e para o surgimento de incapacidades fisicas permanentes.
No Brasil, o grau de incapacidade fisica (GIF) no diagndstico € um indicador da efetividade da
vigilancia. Analisar esse perfil no Piaui é essencial para orientar agdes de controle mais eficazes.
OBJIJETIVO: Analisar o grau de incapacidade fisica no diagndstico da hanseniase no estado do
Piaui, no periodo de 2015 a 2025, com base no perfil epidemiolégico dos casos notificados.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo epidemioldgico, quantitativo, descritivo e ecoldgico,
baseado em dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN/DATASUS).
Foram incluidos todos os casos confirmados de hanseniase no estado do Piaui entre 2015 e
2025, com destaque para os registros do grau de incapacidade fisica no diagndstico. As
variaveis analisadas foram: forma clinica, sexo, faixa etaria, ano de diagndstico e distribuigcdo por
macrorregidao e municipios. As informacdes foram organizadas e analisadas no Microsoft Excel,
por meio de frequéncias absolutas e relativas. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram registrados
10.633 casos de hanseniase no Piaui. Desses, 58% (n=6.124) apresentavam GIF O, indicando
deteccao precoce e intervencao oportuna. No entanto, 23% (n=2.399) apresentavam GIF | e 7,5%
(n=801) GIF Il no diagnostico, revelando que quase um terco iniciou o tratamento com algum
grau de incapacidade, refletindo falhas na identificacao precoce. Além disso, 7,8% (n=830) dos
casos nao foram avaliados quanto ao GIF e 4,6% (n=479) apresentaram o campo em branco,
apontando lacunas na vigilancia e falhas na completude dos registros. A associacao entre
multibacilaridade e incapacidade foi evidente: 56,8% (n=455) dos casos com GIF Il ocorreram na
forma dimorfa e 31,2% (n=250) na virchowiana, o que reforca que formas clinicas com maior
carga bacilar sao preditoras de danos neurais. Em relagao ao sexo, os homens representaram
72,9% (n=585) dos casos com GIF Il, enquanto as mulheres corresponderam a 27,1% (n=216),
sugerindo maior vulnerabilidade masculina ao diagndéstico tardio, possivelmente por menor
procura aos servicos de saude. Quanto a idade, 59% dos casos com GIF Il ocorreram em
pessoas com mais de 40 anos, com destaque para as faixas de 50 a 59 (n=172), 60 a 69 (n=161) e
40 a 49 anos (n=143), o que sugere atraso diagnodstico ou evolugao prolongada da doencga.
Geograficamente, a maioria dos casos concentrou-se na macrorregiao Meio-Norte (n=5.365),
seguida do Semiarido (n=1.650), com destaque para Teresina (n=3.303), Picos (n=294), Floriano
(n=223) e Oeiras (n=201), apontando areas prioritarias para intensificacdo das acdes de saude.
CONCLUSAO: Os dados mostram que, apesar de muitos casos apresentarem deteccdo
precoce, uma parte relevante inicia o tratamento ja com incapacidade, especialmente homens,
maiores de 40 anos e com formas multibacilares. Registros incompletos prejudicam a
vigilancia. Os achados reforcam a importancia do diagnoéstico oportuno, da capacitacao das
equipes e da melhoria dos sistemas de informacao.

Palavras-chave: Hanseniase; Grau de incapacidade fisica; Piaui.
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EP 45 - HEPATITES VIRAIS NO ESTADO DO PIAUi: UMA ANALISE
EPIDEMIOLOGICA DE 2012 A 2022
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lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Biotecnologia, Universidade Federal do Amazonas (UFAM)

INTRODUGAO: As hepatites virais sdo um grupo de doencas de etiologia viral que
comprometem o sistema hepatico. Essas doencas sdo clinicamente semelhantes, mas
apresentam evolugdes distintas e diferem principalmente em sua epidemiologia, o que
influencia nas agdes que devem ser executadas ao combater e controlar as hepatites virais.
Esta analise epidemioldgica almeja contribuir na tomada de decisbes que visem reduzir e
controlar o ndmero de casos de hepatites virais no Piaui. OBJETIVO: Analisar o perfil
epidemioldgico dos casos notificados de hepatites virais no estado do Piaui no periodo de 2012
a 2022. METODOS: Estudo epidemiolégico observacional transversal, com abordagem
quantitativa, que utilizou bases de dados secundarios e publicos, do Sistema de Informacao de
Agravos de Notificagao (SINAN), com os dados referentes as fichas de notificagao de hepatites
virais, de 2012 a 2022. A coleta de dados ocorreu no endereco eletrénico do DATASUS, em
14/06/2024. As varidveis de interesse para este estudo foram as disponiveis para acesso publico:
idade/faixa etaria, sexo, cor/raca e escolaridade. Portanto, ndo se fez necesséaria a submissdo ao
Comité de Etica em Pesquisa (CEP). Os dados foram organizados e tabulados para, entdo,
realizar-se a analise estatistica descritiva. RESULTADOS E DISCUSSAO: Os dados provenientes
da plataformma publica do SINAN evidenciam uma diminuicdao na incidéncia de casos
notificados de hepatites virais no Piaui, no periodo de 2012 a 2022. Durante o periodo
investigado, foram notificados 1.390 casos de hepatites virais no estado do Piaui, no qual o
apice ocorreu em 2012, com 235 casos notificados. Nesse intervalo, observou-se diminuicao
acentuada de 2012 a 2013, estabilidade entre 2013 e 2019, seguida por uma nova diminuicao
acentuada de 2019 a 2020. Em seguida, houve uma diminuicdo progressiva nos anos de 2020 e
2022. A andlise dos dados revelou um maior grau de acometimento entre pessoas na faixa
etaria de 20 a 59 anos (58%), homens (56%) e pardos (74%). Em relacao a escolaridade,
observou-se que cerca de 23% dos casos ocorreram entre pessoas com ensino fundamental
incompleto ou completo até a quarta série. Além disso, 18% dos casos foram registrados entre
individuos com ensino fundamental incompleto da quinta a oitava série e aqueles que
completaram o ensino fundamental. CONCLUSAO: A partir da andlise dos dados, podemos
concluir que, entre os anos de 2012 e 2022, foram notificados 1.390 casos de hepatites virais no
estado do Piaui, com maior incidéncia entre individuos do sexo masculino, pardos e com faixa
etdria entre 20 e 59 anos. Ademais, os casos envolveram individuos com ensino fundamental
incompleto ou completo até a quarta série, bemm como aqueles com ensino fundamental
incompleto da quinta a oitava série ou completo. Esses dados reforcam a necessidade de
acesso aos servicos de saude, incluindo vacinagcdao e testes diagnosticos, para reduzir a
incidéncia dessas doencgas. A presente analise epidemioldgica fornece subsidios para
intervencdes mais eficazes e equitativas, sendo fundamental a continuidade dos estudos para
monitorar e adaptar estratégias de saude publica.
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EP 46 - IMPACTO DA SAZONALIDADE E TEMPERATURA NAS INTERNAGCOES
POR DOENGAS DO APARELHO CIRCULATORIO EM TERESINA, PIAUI.
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lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Ciéncias, Universidade de Sao Paulo (USP)

INTRODUGAO: H3a evidéncias crescentes de que as alteracdes climaticas globais vém
aumentando a frequéncia e a intensidade de eventos climaticos extremos. Tais condi¢gbes vém
sendo associadas a impactos significativos na salde, principalmente nos distdrbios
circulatdrios. No entanto, ainda existem lacunas quanto as manifestacdes dessa relagao em
regides especificas, como o Piaui, sendo importante considerar também a influéncia da
sazonalidade nesse contexto. OBJETIVOS: Analisar a relagao entre a sazonalidade e a
temperatura com a incidéncia de internacdes por doencas do aparelho circulatério em
Teresina - PI, entre os anos de 1998 e 2016. METODOS: Esse é um estudo ecoldgico analitico,
retrospectivo e quantitativo. Os dados referentes a temperatura advém do estudo de Medeiros
(2019), que apresenta a sensibilidade térmica média mensal (STMM) corrigida pelo Indice de
Desconforto de Thom. As informagdes sobre internagdes foram extraidas do Sistema de
Informacdes Hospitalares (SIH/SUS), selecionando-se o municipio de Teresina entre 1998 e 2016,
com inclusao das doencas do aparelho circulatério selecionadas segundo a lista de morbidade
da CID-10. Os desfechos foram agregados em cinco grupos: "Isquémicas", "Cerebrovasculares',
"Periféricas", "Hipertensivas" e "Insuficiéncia Cardiaca". As taxas de incidéncia foram calculadas
com base na populagdao de Teresina, segundo o IBGE. A analise contou com os testes de
Kruskal-Wallis para sazonalidade; Prais-Winsten com célculo da Variacdo Percentual Anual
(VPA) para série temporal; Pearson e Spearman com correcao de Bonferroni para correlagao.
Toda a analise ocorreu no software Rstudio versdo 2025.05.1. RESULTADOS E DISCUSSAO: A
avaliagao da sazonalidade das internagdes por disturbio circulatdério em Teresina (Pl) mostrou
que ndo houve variagao sazonal significativa nas taxas de internagdes ao longo do ano (p > 0,05
para todos os grupos). A mesma analise revela uma queda nas internagdes por doengas
hipertensivas (VPA = -9,25%; p < 0,0001) e insuficiéncia cardiaca (VPA = -3,67% ; p < 0,0001),
enquanto cerebrovasculares (VPA = +2,54% ; p < 0,0001), periféricas (VPA = +3,52%; p < 0,0001) e
isquémicas (VPA = +7,48%; p < 0,0001) vém aumentando. Ainda, a avaliagao da correlagdo das
internacdes com a STMM revela que nem todos 0s grupos se comportam da mesma maneira.
Doengas cerebrovasculares ndao apresentaram correlagcao, enquanto nas doengas hipertensivas
0 aumento da STMM se relacionou a uma redugado nas internagdes (Spearman; p = 0,001). Na
insuficiéncia cardiaca, essa mesma associagao inversa também se mostrou significativa
(Spearman; p = 0,017). Por outro lado, nas doencas isquémicas houve uma correlagao positiva e
significativa (Spearman; p = 0,030), mostrando que o aumento da STMM se relaciona ao
crescimento nas internacdes por essa condicao. Por fim, nas doencas periféricas tanto pelo
Pearson quanto pelo Spearman as correlagbes se aproximaram de zero, sendo nao
significativas. CONCLUSAO: Portanto, a sazonalidade ndo influenciou nas internacdes por
doenca do aparelho circulatério em Teresina, enquanto a elevacao da STMM mostrou impactos
especificos, aumentando nas isquémicas e diminuindo nas hipertensivas e na insuficiéncia e
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cardiaca. Esses achados reforcam a importancia de considerar tanto o perfil epidemioldgico
qguanto as condigdes climaticas na definicao de estratégias de prevencao e assisténcia a saude.

Palavras-chave: Saude Cardiovascular; Temperatura Ambiental; Correlacao de Dados.
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EP 47 - INCIDENCIA E PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA MENINGITE NO
BRASIL: ANALISE DO PERIODO DE 2014 A 2023
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lnstituicao Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Residéncia Médica em Neurologia Clinica, Hospital Santa Marcelina (HSM)

INTRODUGCAO: A meningite é uma doenca causada pela inflamacdo das membranas
conjuntivas que envolvem e protegem o sistema nervoso central (SNC), denominadas
meninges, geralmente causada por infecgao bacteriana ou viral. Sua transmissao esta
relacionada com a via respiratoria, por meio de goticulas e secrecdes, e resulta em um quadro
clinico grave caracterizado por febre, cefaléia intensa, vomito, rigidez de nuca, prostracao e
confusao mental, sinais de irritagdo meningea, acompanhados de alteracdes do liquido
cefalorraquidiano (LCR), o qual pode ser utilizado para auxiliar no diagndstico dessa doenca.
OBJETIVO: Analisar a incidéncia por meningite no Brasil entre os anos 2014 e 2023. METODOS:
Estudo retrospectivo e quantitativo com dados secundarios do Sistema de Informacgdo de
Agravos de Notificagdo (SINAN). Foram analisadas as variaveis: ano de diagndstico, regido de
ocorréncia, sexo, faixa etaria e raca. RESULTADOS: No periodo de 2014 a 2023, foram notificados
144.085 casos de meningite no Brasil. Houve uma reducao no nimero de casos ao longo do
periodo, passando de 17.704 em 2014 para 16.078 em 2023. O ano de 2014 registrou o pico da
série, com 17.704 casos, enquanto 2021 apresentou o menor registro, com 6.872 casos. A Regido
Sudeste concentrou as notificagdes em termos absolutos, com 77.449 casos (53,75%) no
periodo. J4 a Regidao Centro-Oeste apresentou o menor numero de casos absolutos, com 6.374
casos. A analise da taxa de incidéncia média revelou que a Regiao Sul apresentou a maior taxa
de casos, com 10572/100.000 habitantes. A Regido Nordeste registrou a menor taxa de
incidéncia (38,59/100.000 habitantes). Observou-se um predominio de casos nNo sexo
masculino, com 58,71% do total de casos. A faixa etaria de 20 a 39 anos foi a mais acometida em
nudmeros absolutos, concentrando 19,51% do total de casos. Dentre os casos com informacgao
vdlida para a varidvel raca/cor, a populacdo branca concentrou a maior proporcdo de
notificagdes (46,84%), seguida pela populacao parda (31,15%) e preta (4,08%). As populagdes
amarela e indigena representaram, somadas, menos de 1% dos casos. DISCUSSAO: A doenca
apresenta uma distribuicdo significativa, especialmente na Regiao Sudeste, que concentrou
mais da metade das notificagdes. A maior taxa de incidéncia na Regidao Sul, apesar de seu
menor numero absoluto, aponta para possiveis desigualdades relacionadas a densidade
populacional ou a vigilancia epidemiolégica. O maior niUmero de casos no sexo masculino é
contraditéria, considerando que esse grupo geralmente é associado a menor procura por
servicos de saude. A predominancia de casos na faixa etaria de 20 a 39 anos desafia a
percepcao da doenca como primariamente infantil e pode refletir fatores de exposicao ou
acesso aos servicos médicos. CONCLUSAO: O estudo demonstra que a meningite permanece
como um importante problema de sadde publica no Brasil, com variagdes entre regides, faixas
etarias e grupos populacionais. Esse perfil de acometimento demanda investigacdes
direcionadas para refinar as estratégias de saude publica visando o enfrentamento eficaz da
doenca no pais.
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EP 48 - INTERNAGCOES POR INSUFICIENCIA CARDIACA NO PIAUI (2019-
2024): PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS REGIOES DE SAUDE

LUDEMIR LIMA BONFIM NETO?; LUIZ FERNANDO DE SOUZA BANDEIRAL;, BRUNO MIGUEL
SOARES DE ABREU?; JOAO PEDRO DE ARAUJO CARVALHO FARIAS?Y, GIOVANA GUIMARAES
LIMA BENVINDO?; ANTONIELLY CAMPINHO DOS REIS?

lnstituicao Filial: Centro Universitario Uninovafapi
2Doutoranda em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGAO: A Insuficiéncia Cardiaca (IC) é uma sindrome que se caracteriza pela
incapacidade do coragao em bombear sangue de maneira eficaz, ou apenas consegue fazé-lo
com elevadas pressdes de enchimento. Atualmente, o Piaui conta com 12 Regides de Saude
sendo a Regidao Entre Rios e a da Serra da Capivara com maior contingente de pacientes.
OBJETIVO: Analisar o perfil epidemioldgico de internacdes para tratamento de Insuficiéncia
Cardiaca por Regides de Saude do Piaui entre os anos de 2019 e 2024. METODOS: Trata-se de
um estudo epidemioldgico, retrospectivo e transversal, de abordagem quantitativa, com
analise descritiva dos dados secundarios extraidos do DATASUS, da analise das internag¢des por
insuficiéncia cardiaca no Piaui, por Regides de Saude, ano e etiologia, de 2019 a 2024. Os dados
foram extraidos da plataformma TABNET e comparados através do Software Excel por meio da
criacdo de graficos. RESULTADOS E DISCUSSAO: No periodo analisado foram encontradas
22.334 internacgdes para tratamento de IC, com um predominio de 7.561 na Regido Entre Rios,
cerca de 34% do total, seguida da Regiao da Serra da Capivara com 3.818 internacdes (17%). Das
137 internacgdes eletivas, 60 ocorreram na Entre Rios e 66 na Serra da Capivara. Quanto as
internacgdes por urgéncia, essas regides registraram 7.501 e 3.818 casos, respectivamente, de
um total de 22.197 nas 12 Regides de Saude do Estado. Nao foram encontrados dados sobre a
natureza cirdrgica do procedimento para tratamento de IC. CONCLUSAO: o estudo evidenciou
as regides gque mais internam pacientes para tratamento da IC. O alto fluxo de pacientes
nessas regides revela uma concentragao dos polos de saude. Portanto, € necessario a
descentralizacao da assisténcia cardioldgica como uma estratégia essencial para melhorar o
prognodstico dos pacientes.

Palavras-chave: Insuficiéncia Cardiaca; internagdes hospitalares; regides de saude; Piaui.
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EP 49 - INTERNACOES POR TRANSTORNOS MENTAIS E
COMPORTAMENTAIS NO PIAUi: ANALISE EPIDEMIOLOGICA E EFEITOS DA
PANDEMIA (2018-2024)

LARA DE MOURA MENESES?; ELIZA ALMENDRA FREITAS RESENDE SANTANA! IOLANDA
FELIPE DA SILVA BONA?

lnstituicao Filial: Centro Universitario Uninovafapi
2Residente do Programa de Medicina de Familia e Comunidade, Hospital Universitario do Piaui
(HU-UFPI)

INTRODUGAO: As internacdes por transtornos mentais e comportamentais (TMC) representam
um desafio crescente para a sadde publica, especialmente agravado pela pandemia de COVID-
19. Esses transtornos afetamn uma parcela significativa da populacao, com prevaléncia que
pode ultrapassar 25%. No Piaui, a escassez de recursos e as barreiras socioculturais dificultam o
acesso a tratamentos adequados. Por isso, um estudo detalhado focado nessa regidao é
fundamental para compreender as necessidades locais e aprimorar a qualidade da assisténcia
em saude mental. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemioldégico das internagdes por
transtornos mentais no Piaui (2018-2024) e seus padrdes temporais associados a pandemia de
COVID-19. METODOS: Estudo epidemiolégico descritivo, retrospectivo e quantitativo que
investigou as internacdes por TMC no Piaui entre 2018 e 2024. Os dados foram obtidos por
meio do Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), disponibilizados pelo
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS). Foram incluidas as
seguintes varidveis: ano de processamento, faixa etaria, sexo, cor/raca e ocorréncia de Obitos. Os
dados foram processados por meio de distribuicdo de frequéncias e avaliacao de tendéncias
temporais, com comparacao entre os periodos pré-pandemia (2018- 2019) e pods-pandemia
(2020-2024). RESULTADOS E DISCUSSAO: O estudo analisou 18.209 internacdes no Piaui,
identificando padrdes distintos antes e apds a pandemia. Desse total, contabilizaram-se 67
6bitos. No periodo pré-pandémico (2018-2019), observou-se estabilidade, comm média anual de
2.826 internacdes. Em 2020, registrou-se queda abrupta para 2.296 casos (-19,2% em relacao a
2019), provavelmente associada a barreiras de acesso durante a pandemia. Os anos
subsequentes (2021-2022) mostraram recuperagcao progressiva, atingindo 2.859 internagdes em
2022 (+1,15% acima da média pré-pandemia). Entretanto, em 2023 houve nova redugdo (2.602
casos), tendéncia que se mantém nos dados de 2024 (2.217 casos). Esses achados sugerem
flutuacgdes significativas no padrao de internagdes, com recuperacao inicial seguida de declinio
no periodo pds-pandémico. Além disso, observou-se uma disparidade significativa por sexo.
Pacientes do sexo masculino, com idade entre 15 e 49 anos, representaram 9.565 internac¢des
(52,5%), enquanto mulheres da mesma faixa etaria totalizaram 3.886 internacdes (21,3%).
Destacou-se a faixa etaria de 30 a 39 anos como a de maior expressividade, representando
27,3% do total de internacdes. Por fim, ao analisar a variavel cor/raca, foi possivel constatar que
individuos autodeclarados pardos corresponderam a 13.525 internacdes, o que representa
74,2% do total. CONCLUSAO: Os achados evidenciam a permanéncia significativamente
elevada das internagdes por TMC, tanto no periodo pré quanto pds-pandémico, o que ressalta
a urgéncia de politicas publicas regionais mais eficazes e integradas a realidade local. Além
disso, observa-se uma caréncia de notificagdes e registros mais precisos, 0 que compromete o
planejamento e a execugao de agdes estratégicas. Diante disso, torna-se essencial considerar
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os determinantes sociais da saude — como pobreza, desigualdade, acesso a servicos e
educagao — na formulacao de politicas intersetoriais que promovam a saiude mental de forma
equitativa e sustentavel.

Palavras-chave: COVID-19; Epidemiologia; Internac¢des hospitalares; Piaui; Saude publica;
Tanstornos mentais.
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EP 50 - INVESTIGAGCAO DE ACIDENTE DE TRABALHO COM EXPOSICAO A
MATERIAL BIOLOGICO NA MEDICINA

ALICIA QUEIROZ SERRA MACEDO PAIVA?;, ANTONIO VINICIUS BENIGNO DE SOUSA?; CARLOS
HENRIQUE ROSAL MIRANDA?Y;, ELVES ROCKFELLER DA SILVA ALBUQUERQUE II*; GABRIELA
DE SOUSA LIMAL, ANA RAQUEL BATISTA DE CARVALHO?

Hnstituicao Filial: Centro Universitario Uninovafapi
2Doutora em Enfermagem, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGCAO: No Brasil, acidentes com material biolégico entre profissionais da salde s&o
preocupantes. Fatores como sobrecarga e falhas na capacitagdo exigem protocolos eficazes,
como o Manual de Condutas e a NR-32. OBJETIVOS: Esta pesquisa objetiva aprofundar a
saulde ocupacional ao analisar notificacdes de acidentes por exposicao a material biolégico,
comparando especialidades médicas e regides para entender a prevaléncia e proporgcao de
profissionais afetados. METODOS: Realizou-se um estudo epidemiolégico descritivo,
exploratério e transversal, de natureza quantitativa, com o objetivo de analisar casos de
contaminagao entre especialidades médicas no Brasil, entre 2017 e 2023. Utilizaram-se dados
do Sistema de Informagao de Agravos de Notificagao (Sinan), coletados em setembro de 2024,
por meio do TabNet do Departamento de Informatica do SUS (DataSUS), na aba
“Epidemioldgicas e Morbidade”. Apds selecionar “Acidente de trabalho com exposicao a
material bioldégico” e as regides, procedeu-se a tabulagcdo. Estimativas populacionais foram
obtidas do IBGE. A amostra foi composta por notificagdes de médicos de diferentes
especialidades. Adotou-se amostragem estratificada, segmentando a populagdo por
especialidades, com inclusdao total dos individuos de cada estrato, garantindo analise
proporcional e representativa. RESULTADOS E DISCUSSAO: Entre 2017 e 2023, foram
notificados 33.272 casos de acidentes de trabalho com exposicdo a material biolégico entre
médicos no Brasil, segundo o DATASUS. O ano com maior incidéncia foi 2023, com 5.324 casos,
enquanto 2020 apresentou 0 menor numero, com 4.149 notificacdes. No total, 34 6bitos foram
registrados, com taxa de mortalidade de 16,8 por 1.000.000.000 de habitantes e letalidade de
10,21 por 10.000 casos. A regido Sudeste concentrou o maior numero de notificagdes, com mais
de 17 mil registros, seguida pelas regides Sul, Nordeste, Norte e Centro-Oeste, esta Ultima com
cerca de 2.500. Entre as especialidades médicas, o clinico foi o mais acometido, com 19.063
casos (57,27%), enquanto areas como eletroencefalografia nao apresentaram registros. A
prevaléncia anual oscilou, partindo de 2,39 em 2017, atingindo o menor valor em 2020 (1,95) e o
maior em 2023 (2,50). A analise temporal mostrou reducao entre 2017 e 2020, seguida por
aumento continuo de 2021 a 2023, com 14.763 notificagdes no periodo. Esses achados indicam
gue médicos, especialmente clinicos, estdo significativamente expostos ao risco biolégico,
reforcando a importancia de estratégias eficazes de prevencao e notificagdo, alinhadas ao
objetivo de compreender a dimensao e o perfil dos acidentes ocupacionais com material
biolégico no Brasil. CONCLUSAO: Conclui-se que a reducdo dos acidentes com material
biolégico em 2020 estd associada ao uso rigoroso de EPIs durante a pandemia. A maior
concentracao de notificagcdes na Regiao Sudeste reflete a eficiéncia dos sistemas de vigilancia
e politicas locais. Clinicos e cirurgides gerais apresentam maior risco devido a carga horaria e
complexidade do trabalho. Destaca-se a necessidade de programas de educagao continuada
para orientar sobre biossegurancga, vacinagao e notificagdo, além de apoiar decisdes no
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atendimento a vitimas, visando a prevencao desses acidentes. O tema apresenta desafios
devido a complexidade dos dados envolvidos, delimitacdo dos tipos de exposicdo e riscos

associados, exigindo cautela na coleta e analise das informacgdes.

Palavras-chave: Acidentes de Trabalho; Exposicao Ocupacional; Material Bioldgico; Médicos.
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EP 51 - MORTALIDADE DE PACIENTES COM ATEROSCLEROSE NO ESTADO
DO PIAUI: UM PERFIL EPIDEMIOLOGICO DO PERIODO DE 2014 A 2023

LUIS EDUARDO DE SOUSA RIBEIRO?; ALICE VILAR DE ARAUJO MOURA E SILVAY;, MATHEUS
DA NOBREGA PINTO COELHO BARROS!; ANNA VITHORYA DE SOUSA ALENCAR DO
NASCIMENTO;, ANTONIA THALYA OLIVEIRA CAMPELO?; SAMYLLA MIRANDA MONTEZ

lnstituicao Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Doutorado em Ciéncias Morfoldgicas, Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ)

INTRODUGAO: A aterosclerose é uma doenca crénica que resulta do aciUmulo de placas
lipidicas nas paredes dos vasos, sendo a principal causa de mortalidade no mundo.
Compreender sua epidemiologia é essencial para orientar medidas de saude publica.
OBJIJETIVO: Analisar a mortalidade de pacientes com aterosclerose no estado do Piaui, durante
o periodo de 2014 a 2023. METODOS: Estudo ecoldgico, retrospectivo, quantitativo e descritivo
sobre a mortalidade por aterosclerose no estado do Piaui (2014-2023). Foram utilizados dados
secundarios do Sistema de Informagao sobre Mortalidade (SIM) para analise das variaveis: sexo,
faixa etaria, local do ébito, escolaridade e raca/cor. Foram calculadas as taxas de mortalidade
por municipio. RESULTADOS: Durante o periodo analisado, 294 6bitos por aterosclerose foram
registrados no Piaui. Observou-se uma variacao irregular nas taxas de mortalidade ao longo
dos anos, com maior numero em 2021 e menor em 2015. Em relagao ao sexo, 52,7% do obitos
ocorreram em mulheres. A faixa etaria mais afetada foi acima dos 80 anos (63,6%). A maior
parte dos 6bitos ocorreu em domicilio (81%), em individuos com nenhuma escolaridade (37,8%)
e em pardos (72,8%). A cidade com maior taxa de mortalidade foi Sdo Jodao da Canabrava
(0,707/1000), seguido por Nazaria (0,585/1000), e a menor, Parnaiba (0,018/1000). DISCUSSAO:
Os resultados deste estudo demonstram que a mortalidade por aterosclerose no Piaui
apresenta um perfil intimamente relacionado ao envelhecimento populacional e as condi¢ces
socioecondmicas dos individuos afetados. A maior concentracdo de 6bitos em pessoas com
mais de 80 anos esta alinhada com a literatura, uma vez que a aterosclerose € uma doenca
progressiva e seus desfechos clinicos tendem a se manifestar mais intensamente na
populacao idosa. O predominio de d6bitos entre mulheres pode estar associado ao aumento da
expectativa de vida feminina, que eleva a exposi¢cao a fatores de risco cardiovasculares durante
um periodo mais prolongado. Além disso, as alteragdes hormonais pdés-menopausa
contribuem para a perda da protegao estrogénica, favorecendo o desenvolvimento da doenga.
Outro ponto relevante foi a elevada frequéncia de ébitos ocorridos no domicilio. Este achado
pode refletir dificuldades de acesso oportuno aos servicos de saude ou mesmo a
subnotificacao de causas especificas de morte em ambientes fora do hospital. A
predominancia de individuos sem escolaridade entre os obitos também reforca a influéncia
dos determinantes sociais da saude, indicando que baixos niveis educacionais podem estar
associados a menor acesso a informacdes sobre prevencao, adesdao ao tratamento e
acompanhamento médico regular. A maior ocorréncia entre individuos pardos evidencia
desigualdades raciais que ainda persistemn no pais, uma vez que essas populacdes
frequentemente enfrentam barreiras estruturais No acesso aos servicos de saude de
qualidade. As discrepancias nas taxas de mortalidade entre os municipios sugerem diferencas
importantes na oferta de servigos de saude, na vigilancia epidemioldgica e na qualidade dos
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registros. CONCLUSAO: A mortalidade por aterosclerose no Piaui destaca-se pelo impacto do
envelhecimento e determinantes sociais, com predominio em idosos, mulheres, &bitos
domiciliares e populacdes vulneraveis. Disparidades regionais exigem estratégias intersetoriais
de prevencao, equidade e enfrentamento das desigualdades estruturais.

Palavras-chave: Aterosclerose; Epidemiologia; Mortalidade.
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EP 52 - MORTALIDADE NEONATAL PRECOCE POR ASFIXIA PERINATAL NA
REGIAO NORDESTE: UMA ANALISE COMPARATIVA DO PERFIL
EPIDEMIOLOGICO DE 2018 A 2022

RAFAEL DAVI LEMOS VARONIL NUNES?; SYBELLY RODRIGUES DE SOUSA®; ANNA VITHORYA
DE SOUSA ALENCAR DO NASCIMENTO!; ISABELLA CRISLEY ROCHA BENVINDO?!; MARIA
CLARA MADEIRA BORGES TEIXEIRAY; AMANDA LUCIA BARRETO DANTAS?

lInstituicao Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Doutorado em Enfermagem, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGAO: A mortalidade neonatal precoce, compreendida como os ébitos ocorridos até o
sexto dia de vida, constitui um dos mais importantes indicadores de qualidade da assisténcia
perinatal. Dentre as causas evitaveis, a asfixia perinatal destaca-se por sua elevada prevaléncia
e potencial de prevencao, estando relacionada, sobretudo, a deficiéncia na assisténcia
obstétrica e neonatal. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemiolégico da mortalidade neonatal
precoce por asfixia perinatal na Regido Nordeste do Brasil, no periodo de 2018 a 2022.
METODOS: Realizou-se estudo epidemiolégico observacional transversal, utilizando bases de
dados secundarias e publicas do Sistema de Informacdes sobre Mortalidade (SIM), por meio da
plataforma DATASUS, referentes aos dbitos neonatais precoces registrados na Regiao Nordeste
de 2018 a 2022, cuja causa basica foi classificada como asfixia perinatal (CID-10: P21). As
variaveis analisadas incluiram idade materna, idade gestacional, peso ao nascer, tipo de parto e
distribuicdo temporal dos ¢ébitos. Os dados foram organizados, tabulados e submetidos a
analise estatistica descritiva. RESULTADOS E DISCUSSAO: No periodo de 2018 a 2022, foram
registrados 5.812 6bitos neonatais precoces por asfixia perinatal na Regiao Nordeste do Brasil. A
faixa etdria materna predominante foi de 15 a 19 anos, representando 87,4% dos casos,
evidenciando a vulnerabilidade das maes adolescentes. A maior parte dos ébitos ocorreu em
recém-nascidos com idade gestacional entre 28 e 36 semanas (44,7%), indicando relagcdo com
partos prematuros tardios. Quanto ao peso ao nascer, 38,2% dos ébitos foram de neonatos com
peso inferior a 1.500g, reforcando a associagcdo entre prematuridade, baixo peso e maior risco
de asfixia perinatal. Em relagdo a via de parto, observou-se predominancia do parto vaginal
(68,5%), o que pode indicar partos espontaneos em condicdes de risco ou auséncia de
indicacdao oportuna de cesariana. A asfixia intrauterina e ao nascimento (CID P21) foi
identificada como causa basica em 100% dos casos analisados, sendo frequentemente
associada a falhas no monitoramento fetal, atraso na intervengcdo obstétrica e auséncia de
assisténcia neonatal qualificada. Observou-se um aumento expressivo do ndmero absoluto de
6bitos no ano de 2020, com elevagao de 22,4% em relagao a 2019, possivelmente influenciado
pelos efeitos da pandemia de COVID-19 sobre os servicos de salde materno-infantis, com
sobrecarga das unidades e dificuldades no acesso e qualidade da assisténcia ao parto. Em
contrapartida, verificou-se discreta reducao no numero de obitos a partir de 2021, com queda
de 9,6% em 2022, o que pode estar associado a reorganizacao dos fluxos de atendimento e
retomada dos servicos especializados. CONCLUSAO: Na Regido Nordeste, a mortalidade
neonatal precoce por asfixia perinatal afeta principalmente recém-nascidos prematuros
tardios, de baixo peso, filhos de maes adolescentes e parto vaginal. Essa situacao evidencia
falhas na assisténcia obstétrica e neonatal, reforcando a necessidade de qualificacao das
equipes, implementacgao de protocolos de monitoramento fetal e reanimacgdo neonatal, além
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de politicas publicas para reduzir a gravidez na adolescéncia. Conhecer esse perfil é
fundamental para orientar acdes de prevengao e melhorar a atencao perinatal, reduzindo a
mortalidade neonatal na regiao.

Palavras-chave: asfixia perinatal; assisténcia obstétrica; mortalidade neonatal precoce.
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EP 53 - MORTALIDADE POR DOENGCAS CARDIACAS REUMATICAS NO PIAUI
E NO BRASIL (2014-2023): UM ESTUDO COMPARATIVO ENTRE OS SEXOS
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BATISTA DE LIMA?2

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Ciéncias, Universidade de Sao Paulo (USP)

INTRODUGAO: As doencas cardiacas reumaticas (DCR), sdo um importante problema de
salde publica em paises subdesenvolvidos. Caracterizam-se por lesdes valvares crénicas e
estdo associadas a elevados indices de morbimortalidade. No Brasil, ainda persistem ébitos por
essa causa, com diferencas regionais e entre os sexos. O Piaui, marcado por vulnerabilidades
sociais, pode apresentar particularidades nesse cenario. E, portanto, essencial realizar uma
analise comparativa da mortalidade por DCR entre o Piaui e o Brasil, a fim de compreender
possiveis desigualdades regionais e de género. OBJETIVOS: Analisar comparativamente a
mortalidade por doencas cardiacas reumaticas entre o estado do Piaui e o Brasil, com énfase
nas diferencas entre os sexos, no periodo de 2014 a 2023. METODOS: Trata-se de um estudo
ecoldgico, descritivo, retrospectivo e quantitativo, com dados de 6bitos extraidos do Sistema de
Informacdes sobre Mortalidade. A coleta de dados foi realizada em junho de 2025, filtrando-se
no sistema os registros de 6bitos por doencas cardiacas reumaticas (CID-10 101) no Brasil g,
posteriormente, no estado do Piaui, no periodo de 2014 a 2023. Foram selecionadas as
seguintes variaveis: Unidade da Federagao, sexo, ano, nimero absoluto e taxa de dbitos por
100.000 habitantes. A analise estatistica foi realizada por meio do modelo de regressao de
Prais-Winsten, a partir do qual foi calculada a variagdao percentual anual (VPA), utilizando os
softwares Visual Studio Code 1.101 e Microsoft Excel®. RESULTADOS E DISCUSSAO: No periodo
analisado, a mortalidade por DCR apresentou comportamento distinto entre o Brasil e o Piaui.
No Brasil, observou-se uma tendéncia crescente significativa entre mulheres, com uma
variagcao percentual anual (VPA) de +529% ao ano (IC95%: 1,78% a 8,93%; p = 0,0177). Esse
crescimento, pode refletir desde melhorias na notificagcdo e registro até falhas no tratamento
da patologia. Embora tradicionalmente a DCR afete ambos os sexos, alguns estudos apontam
maior severidade em mulheres, o que pode justificar esse achado. Ainda no Brasil, os homens
apresentaram uma VPA de +4,52% ao ano, mas sem significancia estatistica (IC95%: -0,88% a
10,22%; p = 0,1411). Embora positivo, o intervalo indica que nao ha evidéncia robusta de aumento
na mortalidade masculina por essa causa no periodo. No Piaui, tanto homens quanto mulheres
apresentaram tendéncias de mortalidade por DCR sem significancia estatistica. Entre os
homens, a VPA foi de +42,73% (IC95%: —-4757% a 288,55%; p = 0,5060), sugerindo alta
variabilidade devido a baixa frequéncia de débitos. Entre as mulheres, a VPA foi de -21,37%
(IC95%: —65,95% a 81,60%; p = 0,5889), também mostrando padrao oscilatério sem tendéncia
definida. CONCLUSAO: Portanto, a andlise dos dados aponta para uma realidade heterogénea
na mortalidade por DCR. No Brasil, houve crescimento significativo apenas entre mulheres,
sugerindo a necessidade de politicas publicas especificas de prevengao e rastreamento neste
grupo. Ja no Piaui, embora os dados nao indiguem tendéncia significativa, os amplos
intervalos de confianca refletem instabilidade nas taxas, possivelmente associada a
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desigualdades estruturais no acesso ao diagnoéstico precoce e ao tratamento adequado. Assim,
o monitoramento continuo, e estratégias regionais sensiveis a0 género sao essenciais para
reduzir a mortalidade por doengas cardiacas no cenario analisado.

Palavras-chave: Cardiopatia Reumatica; Registros de Mortalidade; Sexo.
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EP 54 - MORTALIDADE POR INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO ENTRE O
NORDESTE E AS DEMAIS REGIOES DO BRASIL NOS PERIODOS PRE E
DURANTE PANDEMIA (2014-2023): UM ESTUDO ECOLOGICO DESCRITIVO

GIULIA VALENTE RIBEIRO?; MARIA CAROLINA SILVA AGUIAR?; GUILHERME OLIVEIRA GOMES?;
FRANCISCO RAFAEL GOMES LIMA?®; ALDO JOSE SILVA DE CASTRO COSTA?; CAMILA CAMARCO
BATISTA MARTINS?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Especializacdo em Cardiologia, Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC)

INTRODUGCAO: O Infarto Agudo do Miocardio (IAM) é uma das principais causas de morte no
Brasil, com grande impacto na saude publica. A mortalidade por |AM varia entre as regides do
pais, refletindo desigualdades no acesso a servicos de saude e condi¢cdes socioecondmicas. A
pandemia de COVID-19 potencializou essas disparidades, afetando o manejo e o atendimento
cardiovascular. Assim, analisar a mortalidade por IAM no Nordeste em comparagdo com
outras regides, antes e durante a pandemia, € fundamental para orientar politicas publicas
eficazes. OBJETIVOS: Comparar a mortalidade por Infarto Agudo do Miocardio entre a regiao
Nordeste compreendendo os anos de 2014 a 2023. METODOS: Estudo epidemiolégico
ecolégico descritivo e quantitativo, utilizando dados do Sistema de Informacdes sobre
Mortalidade de 2014 a 2023, referentes a mortalidade por Infarto Agudo do Miocardio(CID-10
I21) no periodo pré-pandémico (2014-2019) e durante a pandemia (2020-2023). Varidveis
analisadas: regido, ano, numero e mortalidade por 100.000 hab. A analise estatistica foi
realizada com os testes de Shapiro-Wilk, ANOVA, Brown-Forsythe (BF), Bartlett (BA) e Dunnet
(DU), utilizando os softwares GraphPad Prism 10.4.1 e Microsoft Excel® RESULTADOS E
DISCUSSAO: Foram observadas variacdes expressivas na mortalidade por IAM nos estados da
regido Nordeste entre 2014 e 2023. A andlise de regressado linear evidenciou tendéncia de
gueda estatisticamente significativa apenas em Pernambuco (B = -1,848; IC95% = -3,381 a
-0,3157; p = 0,0239), sugerindo avangos locais no manejo das sindromes coronarianas agudas.
Por outro lado, Alagoas (B = 1,716; IC95% = 0,8246 a 2,608; p = 0,0022) e Bahia (B =1,099; IC95% =
0,8472 a 1,350; p < 0,0001) apresentaram tendéncias de crescimento significativo da
mortalidade por IAM, indicando possiveis fragilidades na atencao cardiovascular,
especialmente durante o periodo pandémico. O teste de Shapiro-Wilk confirmou a
normalidade dos dados em todos os estados (p > 0,05), permitindo o uso de testes
parameétricos. A analise de variancia (ANOVA) revelou diferencas estatisticamente significativas
entre as médias dos estados (F = 44,30; p < 0,0001; R? = 0,814), o que evidencia forte
heterogeneidade regional. Os testes de Bartlett e Brown-Forsythe também indicaram
desigualdade nas variancias (p < 0,05), reforcando a necessidade de analises diferenciadas
entre os estados. As maiores médias de mortalidade foram observadas na Paraiba (58,37) e no
Rio Grande do Norte (54,69), enquanto as menores ocorreram em Sergipe (33,78) e Bahia
(34,72). O Piaui (52,38) apresentou meédia significativamente maior que Maranhao, Cear3,
Alagoas, Sergipe e Bahia (p < 0,05), posicionando-se entre os estados com piores indicadores.
CONCLUSAO: A mortalidade por Infarto Agudo do Miocardio no Nordeste apresentou
heterogeneidade significativa entre os estados, com reducao em Pernambuco e aumento
preocupante na Bahia e Alagoas. O Piaui destacou-se por niveis elevados, evidenciando
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desigualdades regionais agravadas pela pandemia. Esses achados reforcam a urgéncia de
politicas publicas eficazes, focadas na prevengdo, diagnoéstico precoce e melhora do
atendimento cardiovascular em todo o Nordeste.

Palavras-chave: Epidemiologia; Cardiologia; Infarto Agudo do Miocardio.
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EP 55 - MORTALIDADE POR TRANSTORNOS MENTAIS E
COMPORTAMENTAIS NA POPULACAO IDOSA PIAUIENSE ENTRE OS ANOS
2014 E 2023
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Norte (UFRN)

INTRODUGAO: O envelhecimento populacional impde desafios crescentes & salde publica,
sobretudo no que se refere a salde mental da populagdo idosa. No Brasil, particularmente no
estado do Piaui, observa-se um aumento da mortalidade e uma reducao da expectativa de
vida em idosos com transtornos mentais e comportamentais, como depressdo, deméncia e
transtornos relacionados ao uso de substancias psicoativas. Tais condicdes contribuem
significativamente para a carga de mortalidade por causas naturais, além de estarem
associadas a causas externas, como o suicidio. A analise do perfil de mortalidade por
transtornos mentais nessa faixa etaria € essencial para a formulagao de politicas publicas mais
eficazes. O objetivo deste estudo foi caracterizar a mortalidade por transtornos mentais e
comportamentais na populacdo idosa piauiense entre os anos de 2014 e 2023. METODOS:
Trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo, retrospectivo, com abordagem quantitativa,
utilizando dados secundarios extraidos do Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Saude (DATASUS). As informagdes de mortalidade foram obtidas por meio do Sistema de
Informacgdes sobre Mortalidade (SIM), considerando-se como causa basica de 6bito os cédigos
do Capitulo V da Classificagao Internacional de Doengas (CID-10), que abrange os transtornos
mentais e comportamentais (FOO-F99). Foram analisadas as variaveis: categoria diagndstica da
CID-10, faixa etaria (60-69, 70-79 e 80 anos ou mMais), sexo e raca/cor. As taxas foram calculadas
com base nas projecdes populacionais do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
disponiveis no DATASUS, para o estado do Piaui. RESULTADOS E DISCUSSAO: No periodo
analisado, foram registrados 939 o&bitos por transtornos mentais e comportamentais na
populacao idosa piauiense. A maior concentracao ocorreu na faixa etaria de 60 a 69 anos, com
345 casos (36,74%), o que pode indicar o inicio precoce do impacto dessas condicdes no
envelhecimento. Os transtornos relacionados ao uso de alcool foram a principal causa de
morte, com 374 Obitos (39,82%), reforcando a necessidade de estratégias preventivas e de
tratamento direcionadas a esse grupo frequentemente negligenciado. Observou-se ainda uma
predominancia de 6bitos no sexo masculino (638 casos; 67,94%), possivelmente associada a
menor busca por cuidados em saude mental, o que favorece diagndsticos tardios e piores
desfechos. Quanto a raca/cor, a populacdo parda foi a mais afetada, com 583 registros (62,08%),
0 que evidencia a persisténcia de desigualdades raciais no acesso € na qualidade dos servicos
de saude mental. O ano de 2022 apresentou o maior numero de 6bitos (133 casos; 14,16%),
sugerindo um impacto prolongado da pandemia de COVID-19 sobre a saude mental dos
idosos. CONCLUSAO: A mortalidade por transtornos mentais e comportamentais na
populacao idosa do Piaui configura-se como um grave problema de salde publica. A
prevaléncia de &ébitos em faixas etdrias mais jovens, associada ao uso de substancias,
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desigualdades de género e raga, € 0 agravamento no contexto pds-pandemia, apontam para a
necessidade urgente de fortalecer politicas publicas voltadas a saude mental do idoso.
Intervencgdes especificas e equitativas sdo fundamentais para promover um envelhecimento
saudavel e digno.

Palavras-chave: Transtornos Mentais; Idoso; Mortalidade; Sistema Unico de Saude.
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EP 56 - NEOPLASIA MALIGNA DE MAMA NA REGIAO NORDESTE: ESTUDO
ECOLOGICO DAS INTERNAGCOES NA ULTIMA DECADA E CORRELAGCAO COM
EXAMES DE RASTREIO

ISABELA SANTIAGO LEAO?; JOSE FORTES NAPOLEAO DO REGO NETOY; PEDRO VICTOR DOS
REIS MONTEIRO LIMA?; GIRLENE SOARES DE FIGUEIREDO?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Biotecnologia, Universidade Federal do Amazonas (UFAM)

INTRODUGAO: O cancer de mama representa um importante problema de satde publica por
sua alta incidéncia e impacto sobre a mortalidade feminina, sendo a neoplasia maligna mais
comum entre mulheres no Brasil, excetuando-se os tumores de pele nao melanoma. O
rastreamento mamografico € uma das principais estratégias para o diagndéstico precoce da
doenca. OBJETIVOS: Analisar, na regiao Nordeste entre 2015 e 2024, a tendéncia temporal das
taxas de internag¢des por neoplasia maligna de mama, realizacao de mamografias e proporc¢ao
de laudos BI-RADS 5, além de avaliar a correlagao entre essas variaveis. METODOLOGIA: Estudo
ecoldgico retrospectivo com dados secunddérios extraidos das plataformas DATASUS, SISCAN e
IBGE. As variaveis analisadas foram: taxa de internages por 100.000 mulheres, taxa de
mamografias por 100.000 mulheres e percentual de laudos classificados como BI-RADS 5. As
analises estatisticas foram realizadas nos softwares GraphPad Prism e Statistics Kingdom,
utilizando regressao linear simples e teste de Spearman para correlagbes. RESULTADOS E
DISCUSSAO: As trés varidveis apresentaram tendéncia crescente significativa. A taxa de
internacgdes por cancer de mama aumentou em meédia 3,16 casos por 100 mil mulheres ao ano
(p < 0,0001; R? = 0,89). A taxa de mamografias cresceu, em média, 457,9 exames a cada 100 mil
mulheres/ano (p = 0,0215; R2 = 0,50). O percentual de laudos BI-RADS 5 também apresentou
tendéncia ascendente (1= 0,0057; p = 0,0048; R? = 0,65). Houve correlagdo positiva entre a taxa
de mamografias e a taxa de internacgdes (p = 0,74; p < 0,05). A tendéncia crescente na taxa de
mamografias entre 2015 e 2024 sugere ampliagdo das estratégias de rastreamento no
Nordeste, com destaque para iniciativas do Programa Nacional de Controle do Cancer de
Mama, como busca ativa, capacitagdo de equipes e campanhas regionais. A correlagao positiva
entre mamografias e internagdes indica que o aumento da oferta de exames pode ter
contribuido para maior detecgao. No entanto, a elevagdo das internagdes também sugere que
parte dos casos ainda chega aos servicos em estagio avancado, possivelmente devido a
barreiras no acesso, desigualdades territoriais e fragilidades na atencao primaria. O aumento
proporcional de laudos BI-RADS 5, que indicam alta suspeita de malignidade, pode refletir
maior precisdo diagndstica, alcance de populagbes sintomaticas ou de maior risco, e
aprimoramento técnico das equipes. Embora esse aumento possa sugerir crescimento na
detecgao de casos suspeitos, nao necessariamente representa aumento real da incidéncia, ja
que o BI-RADS 5 expressa suspeita radioldgica, nao confirmagao histoldgica. Em conjunto, os
achados reforcam a importancia de consolidar o rastreamento organizado, fortalecer a rede de
atencao oncoldgica e garantir acesso equitativo a exames, diagndstico e tratamento oportuno
em toda a regido Nordeste. CONCLUSAO: Entre 2015 e 2024, a regido Nordeste apresentou
crescimento significativo nas taxas de internagdes, mamografias e laudos BI-RADS 5, com
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correlagao positiva entre rastreamento e internagdes. Esses dados reforcam a relevancia das
estratégias de deteccao precoce e sinalizam a necessidade de politicas publicas que
promovam o acesso equitativo a prevencgao, diagnéstico e tratamento do cancer de mama.

Palavras-chave: Neoplasias da Mama; Mamografia; Internagao Hospitalar.
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EP 57 - OBITOS FETAIS POR MALFORMACOES CONGENITAS,
DEFORMIDADES E ANOMALIAS CROMOSSOMICAS EM TERESINA-PI: UMA
ANALISE DE SERIE TEMPORAL (2004-2023)

ARNNON ARAUJO LACERDA!; LIVIA MARIA ANDRADE SOARES!; CAROLINA PIRES DE
OLIVEIRAY, GABRIEL RIBEIRO COSTAL, FRANCISCO PATRICIO DE ANDRADE JUNIOR,
FRANCISCO DAS CHAGAS ARAUJO SOUSA?

lnstituicao Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Doutorado em Ciéncia Animal na Area de Diagndstico por Imagens, Universidade Federal do
Piaui (UFPI)

INTRODUGCAO: O 6bito fetal € um importante indicador da qualidade da assisténcia materno-
infantil, sendo as malformagdes congénitas, deformidades e anomalias cromossdmicas
algumas de suas principais causas no Brasil. Apesar dos avan¢os no cuidado pré-natal, sua
ocorréncia persiste elevada, especialmente em regides com maiores desigualdades sociais e
barreiras de acesso aos servicos de saude. OBJETIVOS: Analisar a série temporal dos 6bitos
fetais por malformacdes congénitas, deformidades e anomalias crommossémicas em Teresina-
Pl, no periodo de 2004 a 2023. METODOS: Trata-se de estudo epidemiolégico, quantitativo,
descritivo e analitico, com delineamento retrospectivo, utilizando dados do Sistema de
Informacdo sobre Mortalidade (SIM), médulo "Obitos Fetais", via TABNET/DATASUS. Foram
analisados oObitos fetais por Malformacdes Congénitas, Deformidades e Anomalias
Cromossdmicas (Capitulo XVII da CID-10) ocorridos em Teresina-Pl, de 2004 a 2023. As variaveis
investigadas foram: causa do 6bito (Lista de Mortalidade CID-10), ano e local do 6bito, sexo e
peso do feto, duracao da gestacao, tipo de gravidez e de parto, caracteristicas maternas (idade
e escolaridade) e se o dbito foi investigado. A analise estatistica incluiu estatistica descritiva
(frequéncias absolutas e relativas) e analitica, com o uso do Teste Qui-quadrado e Regressao
Linear Simples para testar associacdes e tendéncias. RESULTADOS E DISCUSSAO: Entre 2004
e 2023, ocorreram 134 oObitos fetais por malformacdes congénitas, deformidades e anomalias
cromossdmicas em Teresina-Pl. A andlise de regressdo linear indicou uma tendéncia de
crescimento nesses 6bitos (=0,2541; p=0,0136; R2=0,2938), com um aumento médio de 0,2541
casos por ano. Adicionalmente, o maior registro anual foi observado em 2023 (8,96%). Este
padrao reforca a persisténcia de barreiras no cuidado pré-natal, exigindo uma resposta
coordenada da saude publica. "Outras malformacgdes congénitas" (56,72%) foram a principal
causa, indicando dificuldades diagndsticas e fragilidades na codificagdo, o que limita
intervencdes especificas. A maioria dos Obitos ocorreu em ambiente hospitalar (97,01%),
envolvendo fetos do sexo feminino (52,24%), de gravidez Unica (89,55%) e com parto vaginal
(59,70%), onde 91,79% desses Obitos aconteceram antes do parto. Tais achados evidenciam
vulnerabilidades na deteccao precoce de anomalias graves. Gestacao entre 28-31 semanas
(32,09%) e peso de 1500-2499g (29,10%) foram predominantes, corroborando a associagao entre
malformacdes graves, prematuridade e baixo peso. Quanto as caracteristicas maternas, a faixa
etaria prevalente foi de 30-34 anos (22,39%), com escolaridade de 8 a 11 anos de estudo (38,81%).
Nessas varidveis, observou-se associacao significativa entre escolaridade materna e idade
gestacional do obito (p=0,0097), mas nao entre faixa etaria e tipo de malformacao congénita (p
= 0,4932). A investigacao dos 6bitos fetais com ficha sintese foi realizada em 69,40% dos casos,
enquanto 24,63% ndo foram investigados, o que compromete a compreensdo dos
determinantes e reforca a necessidade de qualificar os registros e aprimorar a vigilancia
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epidemiolégica. CONCLUSAO: Verificou-se aumento dos obitos fetais por malformacdes
congénitas, deformidades e anomalias cromossémicas em Teresina-Pl na série temporal
analisada, sendo estes 6bitos relacionados principalmente a causas inespecificas, gestagcdes
pré-termo e baixo peso ao nascer. A associacao com a escolaridade materna evidenciou ainda
desigualdades persistentes. Dessa forma, reforgar o diagndstico, a vigilancia e a qualidade do
cuidado pré-natal sdo essenciais para reduzir esses dbitos.

Palavras-chave: Resultado da Gravidez; Morte fetal; Anormalidades congénitas; Saude
Materno-Infantil; Perfil de saude.
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EP 58 - OBITOS POR NEOPLASIAS MALIGNAS DE PENIS NO NORDESTE:
ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE UMA DECADA

ANA KAROLINA PACHECO?; LETICIA CAVALCANTE DA COSTA ARAGAO?!; EMANUEL
FERNANDES DA COSTA SANTOS PIMENTEL!;, SOFIA MADEIRA BARROSY, LUANA MARIA
ARAUJO SILVA FURTADO?; DANIELA FRANCA DE BARROS?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
2Doutorado em Enfermagem em Saude Publica, Universidade de Sao Paulo (USP)

INTRODUGAO: O cancer de pénis (CP) € uma neoplasia maligna rara em nivel mundial, porém
apresenta significativa incidéncia em paises em desenvolvimento, com destague para o Brasil.
No cenario nacional, a regiao Nordeste concentra as maiores taxas de mortalidade, atribuidas a
fatores culturais, socioecondmicos e a limitagao no acesso a informacgdes e servigcos de saude. O
diagndstico geralmente ocorre em estagios avangados, devido a estigmatizacdo da doenca, a
resisténcia em buscar atendimento médico e a baixa cobertura de programas preventivos.
OBIJETIVOS: Analisar o perfil epidemioldgico dos ébitos por neoplasias malignas de pénis no
Nordeste. METODOS: Estudo transversal e descritivo, com abordagem quantitativa, utilizando
dados secundarios do Sistema de Informacdes sobre Mortalidade (SIM/DATASUS) de 2014 a
2023. Analisou-se a distribuicdo de dbitos por CP de homens nordestinos conforme o estado,
aplicando as variaveis faixa etaria, cor/fraca e escolaridade, com analise estatistica descritiva
realizada no Excel. RESULTADOS E DISCUSSAO: O estudo analisou 1.534 dbitos por CP no
Nordeste, regiao com a maior mortalidade do pais (34%). A Bahia apresentou o maior nidmero
de casos (26,6%), seguida por Maranhao (16,6%) e Pernambuco (15,3%). Entre 2014 e 2023, houve
variagcdes nos obitos: reducao de 10,4% de 2014 a 2015, aumento de 37,5% de 2015 a 2019,
diminuicdo de 4,8% de 2019 a 2022, e aumento de 15,9% em 2023, com destaque para a Bahia.
A faixa etdria mais afetada foi 60 a 69 anos (21,4%), com predominancia de homens pardos e
brancos (85,2%), em comparagao com pretos, amarelos e indigenas (9,5%), e baixa escolaridade
(31,8%), além de 17,1% casos com cor/raca ignorados. A elevada mortalidade em homens idosos,
de baixa escolaridade e predominantemente pardos e brancos, é coerente com a literatura
cientifica, que associa o cancer de pénis a determinantes sociais como condi¢des precarias de
higiene intima, infeccao por HPV, auséncia de circuncisao e baixo acesso aos servicos de saude.
Estudos apontam que a incidéncia do CP no Brasil € uma das maiores do mundo,
especialmente nas regides Norte e Nordeste, sendo influenciada por fatores culturais e
socioecondmicos que dificultam o diagndstico precoce e o inicio oportuno do tratamento.
Além disso, o estigma associado a doenca e a desinformacao fazem com que muitos homens
negligenciem sintomas iniciais, contribuindo para o agravamento do quadro clinico e piores
desfechos. A baixa qualidade no preenchimento das varidveis cor/raca e escolaridade,
evidenciada pelo numero significativo de registros ignorados, limita a precisdo dos dados e
reforca a necessidade de melhorias nos sistemas de informacdo em salde. CONCLUSAO: O
estudo evidenciou que os obitos por cancer de pénis no Nordeste entre 2014 e 2023 atingem,
principalmente, homens idosos, de baixa escolaridade e cor/raca parda ou branca, com maior
concentracao na Bahia, Maranhao e Pernambuco. O aumento recente da mortalidade reforca
a necessidade de acgbes preventivas, com foco em educacao, rastreamento e redugdo do
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estigma. Apesar de limitagdes relacionadas a subnotificagcdao dos dados, os achados apontam
para a importancia de fortalecer os sistemas de informacao e promover investigagcdes mais
aprofundadas sobre os determinantes sociais da doenga.

Palavras-chave: Neoplasias penianas; Mortalidade, Brasil; Epidemiologia.

REFERENCIAS

MOURAQO, T. C.; BERALDI, A. A.; FERNANDES, G. A.; PINTO NETO, P. R;; BATISTA, R. V.; NOBRE, J.
Q. C.; CURADO, M. P.; ZEQUI, S. C. Penile Cancer Mortality in Brazil: Are We Making Progress?
JCO Global Oncology, v. 10, p. €2300303, fev. 2024. DOI: 10.1200/G0.23.00303. Disponivel em:
https://doi.org/10.1200/G0.23.00303. Acesso em: 24 mar. 2025

OLIVEIRA, M. V. B, MORAIS, W. B. S.; OLIVEIRA, F. B. M.; SILVA, W. C,; LEMOS, L. M. S. Fatores de
risco associados ao desenvolvimento de neoplasias penianas. Research, Society and
Development, v. 9, n. 2, p. €37921937, 2020. DOI: 10.33448/rsd-v9i2.1937. Disponivel em:
https://doi.org/10.33448/rsd-v9i2.1937. Acesso em: 24 mar. 2025.

KORKES, F.; RODRIGUES, A. F. S.; BACCAGLINI, W.; CUNHA, F. T. S.; SLONGO, J,; SPIESS, P.;
GLINA, S. Penile cancer trends and economic burden in the Brazilian public health system.
Einstein (S&o Paulo), v. 18, p. eAO5577, 6 nov. 2020. DOI: 10.31744/einstein_journal/2020A05577.
Disponivel em: https://doi.org/10.31744/einstein_journal/2020A05577. Acesso em: 24 mar. 2025

o - 313
¥lcomapr ¢AMB

Associacao Médica Brasilelra



Vil CONGRESSO BRASILEIRO
MEDICO ACADEMICO

XV CONGRESSO NORDESTING MEDICO ACADEMI!CO | COMANE
XXX CONGRESSC MEDICO ACADEMICO DO PlAUI | COMAPI

04 a 07 de setembro de 2025 | Teresina - Piaui

EP 59 - OBITOS POR NEOPLASIAS MALIGNAS DO ESTOMAGO NO
NORDESTE: ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE UMA DECADA

RUTHY SAYONARA FERREIRA LOPES DA SILVAY, EMANUEL FERNANDES DA COSTA SANTOS
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lInstituicao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
?Residéncia Médica em Angiologia e Cirurgia Vascular e em Angiorradiologia Intervencionista
e Cirurgia Endovascular, Universidade Federal de Pernambuco (UFPE)

INTRODUGCAO: O cancer de estdmago (CaE), ou neoplasia maligna gastrica, representa um
importante problema de saude publica, caracterizando-se por sua elevada letalidade e
impacto socioeconémico. No Brasil, € o quarto tipo mais frequente entre os homens e o sexto
entre as mulheres. O diagndstico frequentemente tardio, aliado a agressividade do tumor e a
auséncia de programas eficazes de rastreamento, contribui para a alta taxa de mortalidade. Os
sintomas iniciais sao inespecificos e facilmente confundidos com condi¢des digestivas
comuns, o que dificulta a deteccdo precoce. Nas regides com menor acesso a saude e maiores
desigualdades sociais, como o Nordeste, o cenario se agrava. OBJETIVOS: Analisar o perfil
epidemiolégico dos 6bitos por neoplasias malignas de estdmago no Nordeste. METODOS:
Estudo transversal, descritivo e com abordagem quantitativa, utilizando dados secundarios do
Sistema de Informacgdes sobre Mortalidade (SIM), disponibilizado pelo Departamento de
Informatica do SUS (DATASUS), de 2014 a 2023. Analisou-se a distribuicao de ébitos por CakE em
nordestinos conforme o estado, aplicando as varidveis faixa etéria, sexo e cor/raca, com analise
estatistica descritiva realizada no Excel. RESULTADOS E DISCUSSAO: O estudo analisou 34.196
6bitos por neoplasia maligna de estdmago no Nordeste entre 2014 e 2023, com uma média de
3.419,6 casos por ano. Os estados da Bahia, Ceara e Pernambuco concentraram a maioria dos
casos, com 8.251, 7905 e 5.833 mortes, respectivamente. A mortalidade flutuou no periodo
estudado, com um aumento notavel de 12% entre 2020 e 2023, impulsionado por Ceard e
Bahia. O perfil predominante das vitimas foi de individuos entre 70 e 79 anos (26,0%), do sexo
masculino (62,3%) e de cor/raca parda (63,2%), com 3,4% dos registros de cor/raca ignorados
devido a falha de preenchimento. A elevada prevaléncia entre individuos do sexo masculino e
idosos corrobora achados da literatura cientifica, que atribui esse perfil a maior exposicao a
fatores de risco como alimentagao inadequada, tabagismo, consumo excessivo de alcool,
infeccao por Helicobacter pylori e a contextos de vulnerabilidade social, os quais contribuem
para o acesso tardio aos servicos de salde e, consequentemente, para piores desfechos
clinicos. Adicionalmente, fatores culturais que levam homens a subestimar sintomas e retardar
a busca por ajuda meédica contribuem para diagnosticos tardios e piores prognodsticos.
CONCLUSAO: O estudo evidenciou que os dbitos por CaE no Nordeste durante o periodo
estudado afetaram majoritariamente homens idosos de corfraca parda, com aumento
sobretudo na Bahia e Ceara. Os achados reforcam a necessidade de agdes de saude publica
direcionadas, com foco em prevencao e rastreamento precoce. A subnotificacdao nos dados
secundarios € uma limitacdo da pesquisa. E necessario a realizacdo de pesquisas adicionais
gue aprofundem a investigacao dos fatores de risco e das especificidades socioculturais
associadas ao diagndstico tardio do cancer gastrico na regiao.

Palavras-chave: Neoplasias gastricas; Mortalidade; Brasil; Epidemiologia.
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EP 60 - PANORAMA DAS INTERNACOES HOSPITALARES POR INFARTO
AGUDO DO MIOCARDIO NA REGIAO NORDESTE: ANALISE DE UMA DECADA
(2015 A 2024)

MARIA TAVARES DE MOURAY; LETICIA DE ALENCAR CARVALHO LIMAL MAYRON HENRIQUE
ALVES DE SA DANTAS?!; INGRIND KARULINA PEREIRA FRAZAO SILVA!;, RENANDRO DE
CARVALHO REIS?

lnstituicao Filial: Centro Universitario Uninovafapi
2Doutorando em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGAO: O Infarto Agudo do Miocardio (IAM) caracteriza-se como uma patologia grave,
com alta mortalidade no Brasil, visto que decorre de uma interrupc¢ao na disponibilidade de
oxigénio para o musculo cardiaco, provocando um quadro de isquemia prolongada e,
consequente, morte celular. Tal patologia apresenta-se como uma dor intensa e subita em
topografia retroesternal, podendo irradiar-se para regido de brago esquerdo, ombro e pescocgo.
O diagnodstico e a intervencao devem ser realizados o mais breve possivel, uma vez que o
tratamento precoce estd correlacionado a um melhor prognéstico. OBIETIVOS: Analisar o
panorama das internacdes hospitalares por IAM na regido nordeste do Brasil, durante os anos
de 2015 a 2024. METODOS: Trata-se de um estudo ecolégico, descritivo, observacional e
guantitativo, realizado mediante a coleta de dados disponibilizados no Tabnet (DATASUS), no
campo de Morbidade Hospitalar do SUS (SIH/SUS). As varidveis utilizadas foram:
Regido/Unidade da Federacdo, Ano de processamento, Faixa Etaria, Sexo, Carater de
atendimento e Internac¢des. Foram coletadas as estimativas populacionais por estado, de 2015
a 2024, no Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), para analise da taxa média
anual de internacdes hospitalares por 100.000 habitantes. Posteriormente, os dados foram
tabulados e analisados no programa Excel. RESULTADOS E DISCUSSAO: No periodo verificado,
a regiao nordeste apresentou um total de 265.580 internacdes por IAM, com uma média de
26.558 casos anuais e uma tendéncia de crescimento ao longo dos anos avaliados. O Nordeste
representou 20% do total registrado no pais, sendo a segunda regidao que mais notificou
internagdes, superada em numeros apenas pelo Sudeste (49%). Em uma analise estadual,
destacaram-se a Bahia, com 81136 internag¢des (31%), o Pernambuco, com 47.785 (18%) e o
Ceara, com 40.425 (15%), sendo esses os maiores registros de internagdes hospitalares. Em
contrapartida, Alagoas obteve o menor nudmero (9.731; 4%) no periodo analisado. Dentre os
estados avaliados, o Rio Grande do Norte obteve a maior taxa média anual de internagdes por
IAM (68), seguido de Piaui (58) e Sergipe (55), enquanto o Maranhao registrou a menor (21).
Houveram mais internacgdes registradas na faixa etaria de 60 a 69 anos (76.962), enquanto os
menores registros foram na faixa etaria de 5 a 9 anos (52). Em relagdo ao carater de
atendimento, 231151 (87%) foram de urgéncia, enquanto 34.429 (13%) foram eletivos. Por fim, no
gue tange as internagdes por sexo, houveram mais registros para o sexo masculino, 160.192
(60%) enquanto 105.388 (40%) corresponderam ao sexo feminino. CONCLUSAO: O estudo
permitiu verificar o perfil do nordeste quanto as internagdes hospitalares por IAM
identificando os maiores registros na Bahia, em contraste com a maior taxa média anual no
Rio Grande do Norte. Possibilitou identificar a faixa etaria de 60 a 69 anos e o0 sexo masculino
como parcelas mais atingidas pela comorbidade. Destaca-se como limitacdo a potencial
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subnotificagao das internagdes, haja vista a sua influéncia na analise do comportamento
epidemioldgico. Ressalta-se a necessidade de direcionamento de politicas de prevencao e
rastreio, especialmente para a populagdo mais acometida, com o intuito de prevenir casos

novos de IAM.
Palavras-chave: Infarto Agudo do Miocardio; Epidemiologia; Brasil.
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EP 61 - PANORAMA DE LARINGECTOMIAS POR REGIOES BRASILEIRAS DE
2015 A 2024

VALERIA FEITOSA FERREIRAY;, ERIC SILVA PONCE?; ANA BEATRIZ DE OLIVEIRA LIMAL HEITOR
GIORDANO FELIX SILVAY; LAYS BEATRICE LIMA MATOS COSTA?Y; LUCIANA ALMEIDA MOREIRA
DA PAZ OLIVEIRAZ

lInstituicdo Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Mestrado em Ciéncias da SalUde, Instituto de Assisténcia Médica ao Servidor PUblico Estadual
de Sao Paulo (IAMSPE)

INTRODUGCAO: Conforme dados do Instituto Nacional do Cancer (INCA), o Brasil apresenta alta
incidéncia de tumores malignos da laringe, sendo o segundo mais frequente do trato
aerodigestivo superior, responsavel por 25% dos tumores malignos da cabeca e pescoco. A
laringectomia € uma intervencao cirdrgica, de carater parcial ou total, utilizada como
terapéutica no cancer de laringe. OBJETIVOS: |dentificar e explicar as diferengas regionais na
realizacao de laringectomias, ao buscar possiveis associacdes com fatores socioecondmicos,
epidemioldgicos e de acesso a servicos de saude. METODOLOGIA: Estudo ecoldgico
guantitativo e retrospectivo, com analise do panorama de laringectomias nas 5 regides
brasileiras (periodo 2015-2024), a partir de dados coletados pelo site DATASUS (SIH/SUS). Para
analise estatistica, utilizou-se teste do qui-quadrado de Pearson, realizado no software
Microsoft Excel, e teste V de Cramer, realizado no Python 3.13.1. RESULTADOS E DISCUSSAO:
No Brasil, foram registradas 24.694 laringectomias no periodo 2015-2024. Desse total, a regido
Nordeste apresentou maior percentual, com 38% (9395 laringectomias), seguida da regiao
Sudeste (36%, 8827 laringectomias). As regides Sul, Centro-Oeste e Norte apresentaram 14%
(3521 laringectomias), 8% (2053 laringectomias) e 4% (898 laringectomias) respectivamente.
Para homens das regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste, identificou-se aumento nas taxas de
cancer de laringe nos ultimos anos. Nas mulheres, observou-se aumento apenas na regiao
Nordeste. Nas regides Sul e Sudeste, de maior desenvolvimento, uma andalise de tendéncias
indicou redugao nas taxas. O maior numero de laringectomias realizadas no Nordeste pode
estar relacionado a alta incidéncia de casos avancados de carcinoma espinocelular de laringe
na regiao. Analisou-se a probabilidade de correlagdo entre os tipos de laringectomia realizados
e as regides brasileiras. Realizou-se teste de qui quadrado, utilizando-se valor de significancia
a= 0,05 e obteve-se p=0,0. A principio, isso implicaria forte associagao entre os procedimentos e
as regides nas quais foram realizados. Contudo, as frequéncias amostrais sdo muito elevadas
para o teste, resultando no valor de p atipico. Realizou-se teste V de Cramer, para compreender
a intensidade da correlacao. Obteve-se V=0,0543, indicando fraca associagdo entre os tipos de
laringectomia realizados e as regides nas quais 0os procedimentos sao feitos. Portanto, a
distribuicdo entre os tipos de procedimentos apresentam pouca influéncia das regides. O
volume de realizagdao de laringectomias pode estar mais diretamente associado com maior
prevaléncia de doengas que acometem a laringe nas regides Nordeste e Sudeste.
CONCLUSAO: A partir da analise dos dados, observa-se que o Nordeste se destaca com maior
quantidade de laringectomias, sugerindo correlacao entre as variaveis “regiao” e “ndmero de
laringectomias”. No entanto, foi encontrada fraca associacao estatistica entre o ndmero de
procedimentos e as regides onde foram realizados. Assim, a discrepancia nos nudmeros
regionais pode ser explicada por fatores econdmicos, como maior desenvolvimento
socioecondmico das regides Sul e Sudeste, e por fatores epidemioldgicos, como alta incidéncia
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de carcinoma espinocelular de laringe no Nordeste. Conclui-se que mais estudos sao
necessarios para esclarecer o perfil epidemiolégico das laringectomias no Brasil,
especialmente na regido Nordeste, a fim de fornecer informacgdes que subsidiem decisdes e
politicas publicas em saude.

Palavras-chave: Laringectomia; Neoplasias Laringeas; Epidemiologia Analitica.
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EP 62 - PANORAMA EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNAGCOES E DA
MORTALIDADE EM CIRURGIA CARDIOVASCULAR NO PIAUi: ANALISE
COMPARATIVA DOS PERIODOS PRE, DURANTE E POS-PANDEMIA DE
COVID-19.

SABRINA CRISTINE DA SILVA BARROS?!; CARLOS VICTOR BUENO MOURA FE MARQUES?
VALENTINA ALMEIDA BANDEIRAL ERYC MATOS ARAUJO?! RUTHY SAYONARA FERREIRA
LOPES DA SILVAL; ANTONINO NETO COELHO MOITA?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
?Residéncia Médica em Angiologia e Cirurgia Vascular e em Angiorradiologia Intervencionista
e Cirurgia Endovascular, Universidade Federal de Pernambuco (UFPE)

INTRODUGCAO: A emergéncia sanitaria da COVID-19 gerou perturbacdes sistémicas,
impactando severamente a cirurgia cardiovascular no Piaui. Alterou-se o perfil de gravidade
das internagdes, refletindo nos indices de mortalidade. Fatores como o remanejamento de
recursos e novos protocolos estabelecidos tornam imprescindivel uma avaliagao comparativa
dos periodos pré, durante e pods-pandemia, para compreender a magnitude das
consequéncias e subsidiar planejamento estratégico para o setor no Estado. OBJETIVOS:
Analisar o cenario epidemiologico de internagdes e obitos por cirurgia cardiovascular no Piauli,
comparando os dados dos periodos pré, durante e pds-pandemia de COVID-19. MATERIAIS E
METODOS: Estudo epidemiolégico realizado a partir de dados secundarios do Sistema de
Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), contemplando o periodo de janeiro de 2017 a
dezembro de 2023. Foram extraidos registros referentes ao ndmero absoluto de internagdes,
numero de 6bitos e taxa de mortalidade hospitalar, com distribuicdo por sexo e faixas etarias.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Observa-se, a partir da analise dos dados, que o periodo pré-
pandemia (2017-2019) obteve um salto no numero de internacdes de 195 para 2.623 e uma
gueda relevante na taxa de mortalidade de 6,67% para 1,49%. Este cenario inicial demonstra a
maturacao e otimizacao do servico. Porém, a pandemia reverteu essa trajetdria em 2020,
guando, apesar de uma queda nos procedimentos (2.166), a mortalidade subiu para 2,72%.
Embora o volume de cirurgias tenha se revertido a 2547 em 2023, a taxa de mortalidade
permaneceu em um patamar elevado de 2,55%. A discussao central foca na dissociagao entre o
volume cirdrgico recuperado e a taxa de mortalidade que permaneceu elevada. Sugere-se que
O represamento de casos durante a pandemia resultou em cirurgias em quadros clinicos mais
graves, justificando a sustentagao de piores desfechos. Essa tendéncia de agravamento nao foi
um fendmeno isolado, sendo observada em toda a Regido Nordeste. Contudo, os indices de
mortalidade do Piaui mantiveram-se inferiores a média regional, indicando certa resiliéncia do
sistema de salde local. CONCLUSAO: A comparacdo dos periodos evidenciou reducdo no
numero de procedimentos pds pandemia, porém manutencgao significativa da morbidade. Em
face disso, verificou-se o impacto da COVID-19 pela abordagem cirdrgica em quadros clinicos
ja criticos, realgcando a necessidade de fortalecer estratégias de detecgao precoce pela direta
relacdo entre gravidade e aumento ou constancia das taxas de mortalidade.

Palavras-chave: Cirurgia cardiovascular; COVID-19; Mortalidade; Saude publica; Piaui.

REFERENCIAS

¥l comapt ¢AMB

Associacio Médica Brasilelra

320



Vil CONGRESSO BRASILEIRO
MEDICO ACADEMICO

XV CONGRESS50 NORDESTING MEDICO ACADEMIF:O | COMANE
XXX CONGRESSO MEDICO ACADEMICO DO PIAUI | COMAPI

04 a 07 de setembro de 2025 | Teresina - Piaui

COSTA, B. L. F, et al. (2023). Panorama epidemiolégico de internagdes e 6bitos por infarto
agudo do miocardio no Piaui na década de 2013 a 2022. Revista FT, 27(127).

LISBOA, L. A. F,, et al. (2022). Impacto da Primeira Onda da Pandemia de COVID-19 na
Cirurgia Cardiovascular no Brasil: Analise de um Centro Terciario de Referéncia. Arquivos
Brasileiros de Cardiologia, 118(4), 759-767.

BRITO, S. S, & Sousa, V. E. C. de. (2021). Perfil epidemiolégico de pacientes submetidos a
cirurgia cardiaca em hospital universitario do Piaui. Revista do Hospital Universitdrio da
UFMA, 16(2).

o
i'comapt TAMB

& Associacao Médica Brasilelra

321



Vil CONGRESSO BRASILEIRO
MEDICO ACADEMICO

XV CONGRESSO NORDESTING MEDICO ACADEMI!CO | COMANE
XXX CONGRESSC MEDICO ACADEMICO DO PlAUI | COMAPI

04 a 07 de setembro de 2025 | Teresina - Piaui

EP 63 - PANORAMA EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNAGCOES POR INFECCOES
DE PELE E TECIDO SUBCUTANEO NO PIAUI: ANALISE DE UMA DECADA

LETICIA CAVALCANTE DA COSTA ARAGAO?Y;, AYRTON MARKOS DA SILVA?Y; TATIANE BARROS DE
ARAUJO?; ELIAS MOREIRA NUNES JUNIOR?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
2Especializagdao em Dermatologia, Instituto Superior de Ciéncias da Saude (INCISA)

INTRODUGCAO: As infeccdes de pele e tecido subcutaneo sio causa importante de morbidade
e internag¢des no Brasil, gerando sobrecarga aos servicos de saude. Podem decorrer de
traumas, feridas, inflamagdes ou complicagcbes de doengas crbnicas, afetando sobretudo
populacdes vulneraveis. No Piaui, desigualdade social, saneamento precério e acesso limitado
a Atencado Basica elevam o risco de ocorréncia e agravamento dessas infecgdes. Embora
relevantes para a saude publica, ha poucos estudos sobre essas infeccdes na regido.
OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemioldgico das internacdes por infecgdes de pele e tecido
subcutaneo na populagdo do Piaui durante o periodo de 2015 a 2024. METODOLOGIA: Estudo
epidemioldgico descritivo e quantitativo com dados secundarios do Sistema de Informacdes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS), com analise das varidveis internacdes, sexo, faixa etaria e ébitos
hospitalares. A tendéncia temporal das internagdes e dos &bitos foi avaliada pelo teste de
Mann-Kendall no software R (versao 4.5.0). A comparagcdo da média anual de internagdes entre
sexos foi realizada pelo teste t-Student, e a associagao entre faixa etaria e sexo foi avaliada pelo
teste Qui-Quadrado. Analise descritiva e organizacdao dos dados foram feitas no Excel.
RESULTADOS E DISCUSSAO: No periodo de 2015 a 2024, foram registradas 13.849 internacdes
por infecgdes de pele e tecido subcutaneo no Piaui. A analise temporal indicou tendéncia
crescente significativa nas internagdes (t = 0,62; p < 0,05). A média anual de internacdes foi
maior no sexo masculino (X = 788,4 casos) do que no feminino (X = 596,5 casos), com diferenca
estatisticamente significativa (p = 0,05). Houve associagdo significativa entre faixa etaria e sexo
(X2 =129,06; df =11, p < 0,05), com predominancia de casos masculinos nas faixas etarias mais
jovens e adultas, e maior proporcao feminina entre idosos (80 anos ou mais). O numero anual
de 6bitos apresentou tendéncia crescente significativa (t = 0,76; p < 0,05), indicando aumento
da mortalidade hospitalar por essas infecgdes no estado. O crescimento das internagdes por
infeccdes de pele e tecido subcutaneo no Piaui reflete um desafio crescente para a saude
publica local, especialmente considerando a maior vulnerabilidade do sexo masculino e a
diversidade na distribuicao etaria observada. Esse padrdao pode estar relacionado a fatores
biolégicos, comportamentais e socioecondmicos que influenciam a exposicdo, a
suscetibilidade e o acesso ao tratamento. A elevacdo da mortalidade hospitalar destaca
fragilidades no sistema de atencao, possivelmente associadas a atrasos no diagnoéstico,
limitagdes no manejo clinico ou insuficiéncia das medidas preventivas. Comparativamente,
esses resultados alinham-se a estudos nacionais que ressaltam a necessidade de estratégias
regionais especificas, capazes de abordar as particularidades demograficas e as desigualdades
sociais presentes na populacdo piauiense. CONCLUSAO: Observou-se aumento expressivo nas
internacdes e 6bitos por infeccdes de pele e tecido subcutaneo no Piaui, com predominio no
sexo masculino e diferencas por faixa etaria. Esses resultados ressaltam a urgéncia em
fortalecer politicas publicas focadas na prevencao, diagndéstico precoce e assisténcia
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qualificada, especialmente para grupos vulneraveis. Estratégias regionais adaptadas podem
reduzir a mortalidade e melhorar os desfechos clinicos associados a essas infeccdes.

Palavras-chave: Doencas da Pele e do Tecido Conjuntivo; Epidemiologia; Saude Publica; Brasil.
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EP 64 - PANORAMA EPIDEMIOLOGICO DOS OBITOS DECORRENTES DE
TRANSTORNOS MENTAIS E COMPORTAMENTAIS DEVIDO AO ABUSO DE
ALCOOL NO BRASIL - PERIODO PRE E POS PANDEMIA.

FABRICIO CORDEIRO DE OLIVEIRAY; LETICIA BEATRIZ COUTINHO ALVES?; GIELSON DE SOUSA
SILVAL, GABRIEL STUMPF BASTOS AMORIM!; GABRYEL FELIPE ALVES DE SOUSAY,
EDIWYRTON DE FREITAS MORAIS BARROS?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Mestrado em Ciéncias da Saude, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGAO: O consumo abusivo de bebidas alcodlicas configura-se como um persistente
problema de saude publica no Brasil, com implicagdes sociossanitarias abrangentes. Dentre as
consequéncias desse consumo exacerbado, destaca-se o Transtorno do Uso de Alcool (TUA),
uma condigao crénica e multifacetada caracterizada pela presencga de tolerancia, abstinéncia e
perda de controle sobre o consumo. A toleradncia, definida pela necessidade de doses
progressivamente maiores da substancia para obter o mesmo efeito, ou pela diminuicdao do
efeito com a manutencao da mesma dose, pode culminar em quadros de abstinéncia. A
abstinéncia, por sua vez, manifesta-se por um conjunto de sintomas psiquicos e/ou fisicos
adversos decorrentes da reducdo ou interrupgdao do consumo etilico. Nesse contexto, uma
analise epidemiolégica dos &bitos diretamente relacionados a transtornos mentais e
comportamentais induzidos pelo alcool é de fundamental relevancia para a compreensao do
impacto dessa condicao na morbimortalidade populacional. OBIETIVOS: O presente estudo
teve como objetivo comparar o perfil epidemiolégico dos &bitos por transtornos mentais e
comportamentais decorrentes do uso de alcool, especificamente a distribuicdo por sexo e
raca/cor, em dois periodos distintos: um ano pré-pandemia de COVID-19 (janeiro de 2019 a
dezembro de 2019) e um ano pds-pandemia (janeiro de 2022 a dezembro de 2022). METODOS:
Trata-se de um estudo quantitativo, de natureza epidemioldgica. Os dados foram extraidos do
Sistema de Informacdes sobre Mortalidade (SIM) e disponibilizados através da plataforma
DATASUS/TABNET, sendo utilizados registros de ébitos cuja causa basica foi codificada como
transtornos mentais e comportamentais devido ao uso de alcool (CID-10 F10). As varidveis
analisadas incluiram sexo e raca/cor. RESULTADOS: No periodo pré-pandémico (janeiro a
dezembro de 2019), foram registrados 258 dbitos por transtornos relacionados ao abuso de
alcool em todo o Brasil. A andlise demogréafica desses dbitos revelou uma predominancia do
sexo masculino (86,43%) e da raca/cor parda (41,47%). No periodo pds-pandémico (janeiro a
dezembro de 2022), o numero total de 6bitos aumentou para 279. A distribuicdo por sexo e
raca/cor manteve-se similar ao periodo anterior, com a maioria dos 6bitos ocorrendo em
individuos do sexo masculino (97,84%) e pardos (38,35%). CONCLUSAO: Os resultados indicam
um discreto, porém perceptivel, aumento no ndmero absoluto de &ébitos por transtornos
relacionados ao abuso de alcool entre os periodos pré e pds-pandémicos analisados. Apesar
desse aumento numeérico, a prevaléncia relativa de dbitos em relagdao a populagao e o perfil
demogréfico (sexo e raca/cor) dos individuos afetados permaneceram consistentes. Tais
achados sugerem a necessidade de investigacdes aprofundadas sobre os potenciais impactos
psiquicos e sociais da pandemia de COVID-19 no padrdo de consumo de alcool e na
mortalidade associada na populacao brasileira.
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EP 65 - PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO COMPARATIVO DOS CASOS
NOTIFICADOS DE HANSENIASE NOS ESTADOS DO PIAUI E DO MARANHAO
(2016-2025)
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INTRODUGAO: A hanseniase, causada pelo Mycobacterium leprae, é uma doenca
infectocontagiosa crénica e negligenciada, de carater endémico no Brasil. O diagndstico tardio
resulta em incapacidades fisicas permanentes, estigma e exclusao social, representando um
desafio continuo para a saude publica. OBIETIVOS: Descrever e comparar o perfil clinico-
epidemioldgico dos casos notificados de hanseniase nos Estados do Piaui (Pl) e do Maranhao
(MA), no periodo de 2016 a 2025. METODOS: Trata-se de um estudo epidemioldgico,
guantitativo, de natureza descritivo-comparativa e retrospectiva. Foram utilizados dados
secundarios do Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao (SINAN), obtidos via
TABNET/DATASUS, referentes aos casos de hanseniase notificados no Piaui e Maranh&o entre
janeiro/2016 e maio/2025. As variadveis selecionadas para analise foram: sexo, raca, faixa etaria,
escolaridade, modo de entrada, classificagcdo operacional, forma clinica, nidmero de lesbes
cutaneas, esquema terapéutico, resultado da baciloscopia, grau de incapacidade na
notificacao e tipo de saida. A analise estatistica consistiu no calculo de frequéncias absolutas e
relativas. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram notificados 9.308 casos no Piaui e 31198 no
Maranhao. O perfil sociodemografico foi similar, com predominio do sexo masculino (Pl 57,6%;
MA 60,1%) e raca parda (Pl 69,1%; MA 68,1%). O pico de casos ocorreu na faixa etaria de 50-59
anos no Piaui (19,3%) e de 40-49 anos no Maranhao (17,6%). A maior prevaléncia ocorreu em
pessoas com até a 4° série incompleta do Ensino Fundamental (Pl 20,6%; MA 20,6%). Tais
achados reforcam o cardter da hanseniase como uma doenca associada a vulnerabilidades
socioecondmicas. Os casos Novos representaram o principal modo de entrada (Pl 80,7%; MA
771%), indicando transmissao ativa. No perfil clinico, observou-se alta frequéncia da
classificacao operacional multibacilar (MB) (Pl 76,6%; MA 831%), indicando elevada carga
bacilar e potencial de transmissdo. A apresentacdo com multiplas lesdes cutaneas (>5 lesdes)
foi expressiva (Pl 38,6%; MA 379%), e a forma clinica dimorfa foi a mais registrada (Pl 48,1%; MA
557%). A poliguimioterapia para multibacilares foi o esquema mais adotado (Pl 76,0%; MA
82,3%) no tratamento. Embora a positividade na baciloscopia fosse similar (Pl 16,3%; MA 16,1%), o
alto indice de exames nao realizados ou nao informados (Pl 69,8%;, MA 62,6%) sugere
fragilidades no suporte laboratorial. Desse modo, o diagndstico tardio € um desafio evidente,
com grande capacidade de ocasionar incapacidades fisicas (Graus | e Il somados: Pl 31,2%; MA
37,8%), o que pode indicar falhas na detecgcao precoce pela Atencdo Primaria a Saude.
Outrossim, as taxas de cura foram similares (Pl 65,7%; MA 64,4%), a taxa de abandono de
tratamento foi superior no Maranhao (Pl 3,9%; MA 6,1%), constituindo um risco para o controle
da doenca. CONCLUSAO: O Maranh&o apresentou 3,3 vezes mais casos que o Piaui, porém os
perfis epidemiolégicos sdo similares e revelam um cenario grave em ambos os Estados, com
alta carga de formas transmissiveis e diagnoéstico tardio. Nesse contexto, agdes de
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fortalecimento da vigilancia e educagao permanente na Atencdao Primaria a Saude sao
imprescindiveis para o controle da doenca e para reduzir as incapacidades fisicas na regiao.

Palavras-chave: Hanseniase; Epidemiologia Descritiva; Diagnostico Tardio; Doencgas
Negligenciadas.
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EP 66 - PERFIL DAS INTERNACOES PSIQUIATRICAS POR USO DE ALCOOL
ENTRE MULHERES NO ESTADO DO PIAUI ENTRE 2015 E 2024
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lInstituicao Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Residéncia Médica em Ginecologia e Obstetricia, Faculdade de Ciéncias Médicas de
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INTRODUGAO: O consumo nocivo de alcool entre mulheres brasileiras vem crescendo e esta
associado a maior gravidade de transtornos mentais, estigma de género e atrasos na busca de
tratamento. No Piaui, dados consolidados sobre a carga hospitalar feminina ainda sdo
inexistentes, o que limita estratégias focadas em salde mental e politicas de redugao de
danos. OBJETIVOS: Analisar a tendéncia temporal e as caracteristicas sociodemograficas das
internacdes por transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de alcool (CID-10 F10)
em mulheres no estado do Piaui entre 2015 e 2024. METODOS: Estudo ecolégico de séries
temporais com dados do Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS).
Selecionaram-se registros femininos (sexo = 2) no periodo 2015-2024. Varidveis: ano de
processamento, faixa etaria, raca/cor, municipio de internacdo e regido metropolitana (RIDE).
Calculou-se taxa bruta anual (internacdes / populacdo feminina IBGE x 100 000), distribuicédo
percentual por faixa etaria e raca/cor, e tendéncia pelo modelo de regressdo de Prais-Winsten
(p < 0,05). Dados analisados no R 4.3.3. RESULTADOQOS: Foram identificadas 361 internagdes
femininas (média anual = 36,1; taxa bruta aproximada = 2,3/100 000). Houve discreta flutuacéo
temporal sem tendéncia estatisticamente significativa (B = 0,21 internagdes/ano; p = 0,088),
com pico em 2023 (45 casos) e queda em 2022 (27). A faixa etdria 30-49 anos concentrou 53,5 %
das internacgdes (30-39 a: 24,1 %; 40-49 a: 29,4 %). Adolescentes (15-19 a) representaram 4,2 %. A
raca/cor parda respondeu por 79,8 % das internacdes (288/361), seguida de informacdes
ausentes (13,6 %). Quanto a distribuicao espacial, Grande Teresina registrou 52,1 % dos casos
femininos, mas o interior somou 479 %, evidenciando dispersao geografica. Os cinco
municipios com maior ndmero absoluto foram Teresina (188), Sdo Raimundo Nonato (65),
Parnaiba (52), Campo Maior (21) e Amarante (21). DISCUSSAO: Apesar de valores absolutos
menores que os masculinos, o padrao feminino revela trés questdes criticas: (1) concentragao
em mulheres economicamente ativas (30-49 anos), com possivel impacto na produtividade e
cuidado infantil; (2) predominancia entre pardas, refletindo desigualdades étnico-raciais no
acesso a prevencao e tratamento; (3) interiorizagcdao progressiva dos casos, exigindo
capilarizacdo dos Centros de Atencéo Psicossocial Alcool e Drogas (CAPS AD) fora da capital. A
auséncia de tendéncia ascendente pode mascarar sub-registro e barreiras de acesso,
especialmente durante a pandemia (queda artificial em 2020-2022). Limitagdes incluem uso
de dados secundarios sujeitos a erros de codificagcao e impossibilidade de avaliar reinternacdes
individuais. CONCLUSAO: As internacdes femininas por uso de alcool no Piaui mantiveram-se
estaveis em numero absoluto, mas concentram-se em mulheres pardas de 30-49 anos e
apresentam distribuicao territorial ampla, indicando necessidade de acdes de prevencao
dirigidas por género e raga, além da expansao de servigos especializados no interior.

Palavras-chave: Alcool; Mulheres; Epidemiologia.
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EP 67 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA HANSENIASE E SEUS DESAFIOS
CLINICOS NO ESTADO DO PIAUI (2019-2024)
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iNTRODU(;AO: A hanseniase, antigamente conhecida como lepra, € uma infecgao crénica, de
natureza granulomatosa, porém curavel, causada pelo Mycobacterium leprae, também
chamado de Bacilo de Hansen (BH). Trata-se de uma micobactéria alcool-acido resistente
(BAAR) e parasita intracelular obrigatério, com alta infectividade, mas baixa patogenicidade, ou
seja, mMuitas pessoas entram em contato com o bacilo, mas poucas desenvolvem a doenca.
Essa bactéria tem predilecdo pelas células do sistema reticuloendotelial, especialmente os
histiécitos do sistema nervoso periférico, como as células de Schwann, causando
acometimento de nervos periféricos. No entanto, pode acometer também células da pele e da
mucosa nasal. O Brasil é considerado um pais de alta carga para a hanseniase, ocupando o
segundo lugar mundial em ndmero de casos, ficando atrds apenas da India o que reflete a
negligéncia de uma realidade preocupante. No estado do Piaui, a hanseniase é uma doencga
gue vem enfrentando desafios significativos entre os anos de 2019 e 2024, relacionados ao
diagndstico tardio, e a persisténcia do estigma social que dificulta a busca por tratamento.
OBJETIVOS: Este estudo teve como objetivo analisar o perfil epidemioldgico da hanseniase no
estado do Piaui entre os anos de 2019 e 2024, descrevendo a distribuicdo dos casos notificados
por ano, sexo, raga e municipio, com o intuito de embasar acdes mais eficazes de controle e
prevencdo. METODOS: Trata-se de um estudo epidemiolégico transversal, com abordagem
guantitativa e andlise descritiva, baseado em dados secundérios obtidos do Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdao (SINAN), disponibilizados pelo Departamento de
Informatica do SUS (DATASUS). Foram incluidos todos os casos diagnosticados de hanseniase
no Piaui entre 2019 e 2024. A coleta de dados foi realizada utilizando filtros por sexo, raca, ano
de diagndstico e municipio. Foram excluidos registros incompletos ou que ndo correspondiam
ao estado ou periodo analisado. RESULTADOS E DISCUSSAO: Entre 2019 e 2024, foram
notificados 5.383 casos de hanseniase no estado do Piaui. Observou-se uma diminuigao
gradual de 2019 a 2020, caindo de 1.129 casos para 704, o que evidencia o impacto da pandemia
na notificacao dos casos, logo apods foi possivel notar um aumento de casos de 2021 a 2022,
subindo para 941 casos no Ultimo ano, e por fim houve uma diminuicao de 2023 a 2024,
chegando a 836 casos no ultimo ano. A analise revelou que a maioria dos casos afetou homens
(3196 casos - 59,37%) e individuos de raga parda (3.719 casos — 69,08%), com uma maior
incidéncia nos municipios de Teresina (1.835 casos — 34,08%), Parnaiba (271 casos — 5,03%) e
Floriano (225 casos - 4,17%). CONCLUSAO: O estudo descreve o perfil epidemiolégico de
hanseniase no estado do Piaui, destacando a alta incidéncia de casos e a necessidade de
intervencgdes voltadas ao diagnodstico precoce, prevengao e combate ao estigma social. Dessa
forma, é essencial investir na atencao basica e em acgdes educativas, principalmente em
municipios de maior vulnerabilidade, a fim de enfrentar de forma efetiva a doencga.

Palavras-chave: Epidemiologia; Hanseniase; Piaui.
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EP 68 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA INCAPACIDADE FiSICA POR
HANSENIASE NO NORDESTE DE 2015 A 2024: ASSOCIACOES CLINICAS,
SOCIODEMOGRAFICAS E TENDENCIAS TEMPORAIS
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INTRODUGAO: A hanseniase é uma patologia crénica infectocontagiosa, causada pela
Mycobacterium leprae, bactéria intracelular obrigatéria com tropismo por células cutaneas e
nervos periféricos, resultando em deformidades e perdas funcionais significativas para o
paciente. O nordeste brasileiro possui parametros de endemicidade muito altos, evidenciando
a necessidade de se examinar os impactos da hanseniase nessa populagao, e isso pode ser
feito avaliando-se o grau de incapacidade fisica, que revela o acometimento neurolégico e a
eficacia da deteccao precoce da doenca. OBJETIVOS: Investigar a associagao do grau de
incapacidade fisica no diagndstico da hanseniase com fatores clinicos e sociodemograficos e
sua evolucdo temporal no Nordeste de 2015 a 2024. METODOS: Trata-se de um estudo
ecolégico com abordagem quantitativa. Os dados foram coletados a partir do Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) via Tabnet/DataSUS, abrangendo casos de
hanseniase no Nordeste entre 2015 e 2024. Adotou-se como varidavel dependente o grau de
incapacidade fisica no momento do diagndstico, categorizado em grau O (auséncia) e graus 1 e
2 (presenca de incapacidade). As varidveis independentes incluidas foram sexo, faixa etaria,
raca/cor, escolaridade, forma clinica, classificacdo operacional, ano de notificacdo e unidade da
federacdo. Analisou-se a associagao entre o grau de incapacidade e as variaveis categodricas
pelo teste Qui-Quadrado de Pearson, enquanto a tendéncia temporal foi investigada por
regressdo linear simples. Foi adotado o nivel de significancia p<0.05. Foram desconsiderados os
dados em branco, ignorados ou ndo avaliados. RESULTADOS E DISCUSSAO: Houve associagao
estatisticamente significativa entre o grau de incapacidade fisica e todas as varidveis avaliadas,
com maior proporcao em casos multibacilares e formas clinicas dimorfa e virchowiana, que
apresentaram os maiores valores de X2. Homens, idosos, pessoas com baixa escolaridade e
individuos autodeclarados nao brancos tiveram maior prevaléncia de incapacidades, refletindo
desigualdades no acesso ao diagnéstico precoce. A regressao linear indicou reducao
significativa dos casos sem incapacidade entre 2015 e 2024 (B= -239, R?= 0.746; p= 0.007), sem
queda proporcional nos graus 1 e 2, sugerindo atraso na detecgdo. Maranhao (32.75%),
Pernambuco (19.07%) e Bahia (14.90%) apresentaram as maiores prevaléncias de lesdes
neurolégicas, mostrando que essas regides devem ser prioridade para estratégias
intensificadas de controle e vigilancia. Os resultados reforcam a importancia da carga bacilar
no acometimento neural precoce, evidenciam a necessidade de diagndstico e tratamento
rapidos para evitar incapacidades e apontam para barreiras estruturais gue mantém grupos
sociodemograficos vulneraveis em maior risco e para limitagdes nas estratégias atuais de
vigilAncia ativa. CONCLUSAO: O acometimento neurolégico da hanseniase afeta
principalmente grupos socialmente negligenciados, devido aos desafios enfrentados tanto no
acesso ao sistema de saude gquanto apds ingressarem nele. As medidas preventivas e de
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tratamento precoce se mostram ineficazes nesses contextos sociais, tornando-os suscetiveis as
formas mais graves da patologia, como demonstrado pela prevaléncia dos graus com lesdes
neuroldgicas. Assim, reitera-se que a hanseniase € uma patologia que ultrapassa a esfera da
saude, adentrando questdes socioecondmicas, histdricas, educacionais e politicas,
especialmente quanto ao seu carater incapacitante, que afeta principalmente as populacdes
mais fragilizadas do Nordeste.

Palavras-chave: Hanseniase; Avaliacao da Deficiéncia; Doencgas do Sistema Nervoso Periférico;
Desigualdades de Saude; Brasil.
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EP 69 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA MENINGITE NAS REGIOES
BRASILEIRAS ENTRE 2019 E 2024

ENOC VITAL DE SOUSA NETO?! ANA CANDIDA MARQUES NOGUEIRA COELHO NOELIA
MARIA DE SOUSA LEAL?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Odontologia (Biomaterais e Biologia Oral), Universidade de Sao Paulo (USP)

INTRODUGAO: A meningite é uma inflamacdo das meninges, membranas que envolvem o
cérebro e a medula espinhal. Pode ser causada por bactérias, virus, fungos, parasitas e, em
alguns casos, processos inflamatdrios, como: cancer(metastase para meninges). Seus sintomas
incluem: febre, dor de cabecga, rigidez na nuca, fotofobia que podem evoluir para convulsdes,
tremores e coma. E uma doenca endémica, que pode deixar sequelas e evoluir para dbito.
OBIJETIVO: Caracterizar o perfil epidemioldgico das notificagdes registradas de meningite na
populacao brasileira. METODOLOGIA: Foi realizado um estudo epidemioldgico através de
dados secundarios do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude(DATASUS)
sobre meningite, no periodo de 2019 a 2024, entre a populagao brasileira. Os dados foram
coletados na secao “Epidemioldgicos e Morbidade”,especificamente na aba de Doengas e
Agravos de Notificagdo-2007 em diante(SINAN). Foram analisadas as varidveis de ano do
primeiro sintoma, regido, sexo e faixa etdria. RESULTADOS E DISCUSSAO: No periodo
analisado, 64.162 casos de meningite foram notificados no Brasil.Houve uma queda de 58,80%
Nno numero de casos entre 2019(N=16.685) e 2021(N=6.874), seguido por um aumento alarmante
de 139% entre 2021(N=6.874) e 2023(16.437). O ano de maior e menor incidéncia foram
Jrespectivamente, 2019(N=16.685) e 2024(N=4.526). Em relacdo as regides, 33.467 dos
casos(52,16%) ocorreram na regido Sudesteseguida pela regidao  Sul(N=14.618),
Nordeste(N=10.216), Norte(N=3.132) e Centro-Oeste(N=2.729).A prevaléncia da doenca foi na
populacao masculina com 37.473 notificagdes(58,4%).Acerca da faixa etaria, o grupo de 20 a 39
anos apresentou a maior incidéncia com 12.519 casos(19,51%). CONCLUSAO: A partir dos dados,
evidenciou-se que a meningite prevalece nas regides de maior densidade populacional,com
predominio em homens adultos jovens. A subnotificagdo de casos durante a pandemia e a
concentracao de notificagdo em determinadas regides pode evidenciar desigualdades no
acesso a saude e na efetividade das agdes de vigilancia. Desse modo, € necessario ndao s6
fortalecer a vigilancia epidemioldgica com melhoria nos sistemas de notificagao e registro de
casos, capacitacao dos profissionais e adogao de tecnologias com diagndsticos mais rapidos,
mas também ampliar a cobertura vacinal, a fim de reduzir a quantidade de casos.

Palavras-chave: Neurologia; Epidemiologia; Brasil.
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EP 70 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA MORBIDADE E MORTALIDADE POR
NEOPLASIA MALIGNA DE PANCREAS NO PIAUI NO PERIODO DE 2015 A
2024

ARTHUR VINICIUS LOBO SIQUEIRA LIRAY; ARTUR GUILHERME FEITOSA FERREIRA!;, DANIELA
ALVES DE CAMPOS?!; GABRIEL MENDES SILVAY, MARIA FRANCISCA BARBOSA PEREIRAY;
GIRLENE SOARES DE FIGUEIREDO?

lInstituicdo Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Biotecnologia, Universidade Federal do Amazonas (UFAM)

INTRODUGAO: O cancer de pancreas é uma das principais causas de mortalidade por cancer
em todo o mundo, e sua carga global mais que dobrou nos Ultimos 25 anos. Existe uma
diversidade de fatores de risco modificdveis importantes para a incidéncia de cancer de
pancreas, como tabagismo, diabetes, obesidade e consumo de alcool. O estudo da morbidade
e mortalidade dessa neoplasia é essencial para o desenvolvimento de politicas que favorecam
o diagndstico precoce. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemioldgico referente aos casos de
neoplasia maligna de pancreas no Piaui no periodo de 2015 e 2024. METODOS: Trata-se de um
estudo epidemioldgico, de carater descritivo, quantitativo e retrospectivo. Os dados analisados
foram obtidos a partir do Sistema de Informacées Hospitalares (SIH/SUS) do DATASUS,
abrangendo os indices de morbimortalidade da neoplasia maligna de pancreas no estado do
Piaui. As variaveis incluiram sexo, faixa etaria, raga, taxas de incidéncia e mortalidade.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram registradas um total de 1.090 internacdes no periodo
analisado. Houve um aumento nao linear da incidéncia de internagcdes, com uma taxa de
incidéncia média de 3,32 internacdes para cada 100.000 habitantes. O ano de 2024 registrou a
maior taxa de incidéncia. A taxa média de mortalidade calculada foi de 19,72 para cada 100
internacdes. A faixa etaria de 60 a 69 anos foi a maior em relagao ao ndmero absoluto de
internagdes, enquanto a faixa etaria de 80 anos e mais apresentou maior valor de taxa de
mortalidade. O sexo masculino apresentou as maiores taxas médias de incidéncia e
mortalidade. A raca amarela foi o grupo com maior taxa de mortalidade. CONCLUSAO: A
incidéncia de internagdes por cancer de pancreas aumentou, com maior mortalidade para os
grupos acima de 80 anos, sexo masculino e etnia amarela, destacando a necessidade de
prevencao e diagnodstico precoce.

Palavras-chave: Epidemiologia; Neoplasias pancreaticas; Indicadores de Morbimortalidade.
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EP 71 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA MORTALIDADE MATERNA NO PIAUI
ENTRE 2014 E 2023: ANALISE DESCRITIVA DE 389 OBITOS REGISTRADOS NO
SIM/DATASUS

MATHEUS DA NOBREGA PINTO COELHO BARROS!; CLAYNE MARIA FREITAS FLORENCIOY;
BRENO PONTES VASCONCELOS LIMA?

nstituicao Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
?Residéncia Médica em Ginecologia e Obstetricia, Faculdade de Ciéncias Médicas de
Pernambuco (UPE), e em Mastologia, Hospital de Base do Distrito Federal (HBDF)

INTRODUGAO: A mortalidade materna € um indicador da qualidade da atenc&o obstétrica e
do acesso a servicos de saude. Apesar de avancos, o Piaui mantém expressivo ndmero de
6bitos evitaveis, cenario agravado durante a pandemia de COVID-19. OBJETIVOS: Analisar o
perfil epidemiolégico dos dbitos maternos no estado do Piaui entre 2014 e 2023. METODOS:
Estudo ecoldgico de série temporal com dados secundarios do Sistema de Informacgdes sobre
Mortalidade (SIM/DATASUS). Selecionaram-se os oObitos femininos codificados pelo CID-10
000-099 ocorridos de 01/01/2014 a 31/12/2023 (n = 389). Varidveis analisadas: tipo de morte
obstétrica (direta, indireta, ndo especificada), momento do Obito (gestacdo/parto/aborto;
puerpério < 42 dias; puerpério 43-365 dias; ndo relacionado/ignorado), idade, raca/cor, estado
civil, causa basica e ano de ocorréncia. RESULTADOS: Dos 389 o6bitos, 282 (72,5 %) foram
obstétricos diretos, 97 (24,9 %) indiretos e 10 (2,6 %) ndo especificados. A maioria ocorreu no
puerpério precoce, até 42 dias apds o parto (242; 62,2 %), seguida dos eventos durante
gestacao, parto ou aborto (118; 30,3 %) e dos oObitos entre 43 e 365 dias pos-parto (8; 2,1 %); 21
registros (5,4 %) ndo apresentaram relacdo temporal definida. Quanto a raca/cor, 289 mulheres
eram pardas (74,3 %), 56 brancas (14,4 %), 30 pretas (7,7 %) e 2 amarelas (0,5 %); 12 (3,1 %) nao
tiveram racga informada. A distribuicdo etaria concentrou-se em 20-29 anos (166; 42,7 %) e 30-39
anos (151; 38,8 %), com 47 6bitos em adolescentes de 15-19 anos (12,1 %) e 6 em meninas de 10-14
anos (1,5 %). Solteiras representaram 134 mortes (34,4 %), casadas 91 (23,4 %) e mulheres em
“outro” estado civil 100 (25,7 %); em 57 casos (14,7 %) o dado foi ignorado. Entre as causas
diretas, destacaram-se eclampsia (56; 14,4 %), hipertensao gestacional com proteindria
significativa (30; 7,7 %), infeccao puerperal (25; 6,4 %), embolia de origem obstétrica (19; 4,9 %),
hemorragia poés-parto (16; 4,1 %) e anormalidades da contragao uterina (12; 3,1 %). A média anual
foi de 38,9 ébitos, com pico em 2021 (59) e queda em 2023 (23). DISCUSSAO: O predominio de
mortes diretas e do puerpério precoce expde fragilidades nos cuidados intraparto e na
vigilancia pds-natal imediata. As sindromes hipertensivas permanecem lideres de causas,
indicando falhas na deteccao precoce e no controle pressérico durante o pré-natal. A
mortalidade em mulheres pardas confirma desigualdades raciais atribuidas ao racismo
estrutural e a menor qualidade do atendimento recebido. A maior frequéncia entre 20 e 39
anos, fases economicamente produtivas, amplifica o impacto social desses dbitos. O aumento
observado em 2021 repercute a sobrecarga dos servicos obstétricos durante a pandemia,
guando gestantes infectadas pelo SARS-CoV-2 apresentaram risco substancialmente maior de
evolucao fatal. Embora a redugao em 2023 seja alentadora, o Piaui ainda se mantém distante
dos pardmetros globais, exigindo respostas sistémicas. CONCLUSAO: De 2014 a 2023, a
mortalidade materna piauiense manteve-se elevada, com preponderancia de ébitos diretos no
puerpério precoce e marcantes assimetrias raciais. Reforcam-se a urgéncia de qualificar o
manejo das sindromes hipertensivas, prevenir hemorragias e infecgdes, além de fortalecer
politicas de equidade racial.
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Palavras-chave: Mortalidade materna; Sadde da mulher; Vigilancia epidemioldgica.
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EP 72 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA MORTALIDADE POR CANCER DE
ESOFAGO NO ESTADO DO PIAUI: ANALISE DE SERIE TEMPORAL (2018-2022)

MARIA FERNANDA VASCONCELOS SA!; ARTUR ALVES SILVA?;, CAIO FERNANDO RODRIGUES
DE CASTRO?; CARLOS PORTELA IBIAPINA NETO?; FLAVIO MARCELO ALVES MATOS?; LUCIANA
ALMEIDA MOREIRA DA PAZ OLIVEIRA?

lInstituicdo Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Mestrado em Ciéncias da Salde, Instituto de Assisténcia Médica ao Servidor PUblico Estadual
de Sao Paulo (IAMSPE)

INTRODUGCAO: O cancer de eséfago representa uma das neoplasias malignas de maior
mortalidade mundial, caracterizando-se por prognéstico reservado e elevada letalidade. No
Brasil, esta neoplasia configura-se como importante problema de sadde publica, apresentando
distribuicao heterogénea entre regides geograficas e grupos populacionais. O estado do Piaui,
inserido na regido Nordeste, apresenta particularidades socioecondmicas e demograficas que
podem influenciar o perfil epidemiolégico desta patologia. OBJIETIVOS: Analisar o perfil
epidemiolégico da mortalidade por cancer de es6fago no estado do Piaui entre 2018 e 2022,
caracterizando tendéncias temporais, distribuicao por sexo, faixa etaria e regionais de saude.
METODOS: Estudo descritivo de série temporal utilizando dados secundarios do Sistema de
Informacdo sobre Mortalidade (SIM). Foram analisados 483 obitos por cancer de esdfago
ocorridos entre 2018 e 2022 no Piaui. Calcularam-se taxas brutas e ajustadas por idade
(populacao brasileira de 2010), taxas especificas por faixa etaria e distribuicdo por territdrios de
desenvolvimento. Realizou-se analise de tendéncia temporal com calculo da taxamédia de
crescimento anual. RESULTADOS E DISCUSSAO: Observou-se tendéncia crescente da
mortalidade por cancer de es6fago no periodo, com taxa bruta aumentando de 2,85 (2018)
para 3,40 por 100.000 habitantes (2022), representando crescimento médio anual de 4,5%. A
razdo masculino/feminino foi de 2,8:1, com homens apresentando taxa bruta de 4,39 versus 1,58
por 100.000 mulheres. A faixa etaria mais acometida foi 80 anos ou mais (23,89 por 100.000),
seguida por 70-79 anos (20,01 por 100.000). Verificou-se importante disparidade regional, com
o Territério de Desenvolvimento Vale do Canindé apresentando maior taxa (6,42 por 100.000) e
Chapada das Mangabeiras a menor (1,92 por 100.000). Homens representaram 72,3% dos 6bitos
(n=349), enquanto mulheres 27,7% (n=134). A projecao para 2025, mantida a tendéncia atual,
estima taxa de 3,88 por 100.000 habitantes. CONCLUSAO: O estudo evidenciou tendéncia
crescente da mortalidade por cancer de eséfago no Piaui, com predominio significativo no
sexo masculino e em faixas etdrias avancadas. A heterogeneidade regional observada sugere
influéncia de fatores socioecondmicos, culturais e ambientais locais. Os achados indicam
necessidade de implementacao de estratégias preventivas direcionadas, especialmente para
homens acima de 50 anos, e priorizagdo de agdes nas regides com maiores taxas. Recomenda-
se fortalecimento da vigilancia epidemioldgica e investigagcao dos determinantes regionais da
doenca para subsidiar politicas publicas efetivas de controle do cancer de es6fago no estado.

Palavras-chave: Neoplasias Esofagicas;, Mortalidade; Epidemiologia; Estudos de Séries
Temporais; Piaui.
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EP 73 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA MORTALIDADE POR CANCER DE
GLANDULA PAROTIDA NO PIAUI (2018- 2022)

ARTUR ALVES SILVA?Y; CAIO FERNANDO RODRIGUES DE CASTRO?; CARLOS PORTELA IBIAPINA
NETO?; FLAVIO MARCELO ALVES MATOS?; MARIA FERNANDA VASCONCELOS SAY; LUCIANA
ALMEIDA MOREIRA DA PAZ OLIVEIRA?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Mestrado em Ciéncias da Saude, Instituto de Assisténcia Médica ao Servidor Publico Estadual
de Sdo Paulo (IAMSPE)

INTRODUGCAO: A glandula parétida, maior das glandulas salivares localiza-se bilateralmente na
regiao pré-auricular, estendendo-se do arco zigomatico ao angulo da mandibula. O cancer de
glandula parétida corresponde a aproximadamente 80% das neoplasias de glandulas salivares,
porém, menos de 1% de todos os tumores de cabeca e pescoco. Apesar da baixa incidéncia,
apresenta significativa morbidade e mortalidade, especialmente em estagios avangados. O
conhecimento do perfil epidemiolégico regional € fundamental para o planejamento de
estratégias de saude publica eficazes. No Brasil, dados especificos sobre esta neoplasia sao
escassos, particularmente nas regides Norte e Nordeste. OBJETIVOS: Analisar o perfil
epidemioldégico da mortalidade por cancer de glandula pardtida no estado do Piaui entre 2018
e 2022, caracterizando a distribuicao temporal, por sexo, faixa etaria e regional, além de estimar
tendéncias futuras. METODOS: Estudo descritivo retrospectivo utilizando dados secundarios
do Sistema de Informacgdes sobre Mortalidade (SIM). Foram analisados 6bitos por cancer de
glandula paroétida no Piaui (2018-2022), calculando-se taxas brutas e padronizadas por idade.
Aplicou-se analise de regressao linear para projecao de tendéncias. As varidveis estudadas
incluiram distribuicao temporal, sexo, faixa etaria e territorial por regides de saude.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Registraram-se 22 ébitos no periodo, com taxa bruta média de
0,13/100.000 habitantes. A mortalidade apresentou oscilacdo temporal: crescimento de 2018
(0,09/100.000) até 2021 (0,18/100.000), seguido por declinio em 2022 (0,09/100.000). A taxa
média de variacdo anual foi nula, com projecdo para 2025 de 0,15/100.000 habitantes.
Observou-se predominancia masculina significativa (68,18% dos casos), com taxa bruta 2,4
vezes maior que a feminina (0,19 vs 0,08/100.000). A faixa etaria de 60-69 anos foi mais afetada
(36,36% dos Obitos), embora a taxa especifica fosse maior entre octogenarios (1,35/100.000).
Apenas um caso ocorreu antes dos 50 anos (4,55%). A distribuicdo regional mostrou
disparidades, com maiores taxas na Planicie LitorAnea (0,28/100.000) e Chapada das
Mangabeiras (0,30/100.000), enquanto trés regides ndo registraram casos. A analise temporal
regional revelou padrbes heterogéneos, com algumas regides apresentando casos esporadicos
e outras com distribuicdo mais regular. CONCLUSAO: O cancer de glandula parétida no Piaui
apresenta baixa mortalidade, sem tendéncia temporal definida no periodo estudado. O perfil
epidemiolégico demonstra maior vulnerabilidade em homens idosos, especialmente na sexta
e sétima décadas de vida, padrao consistente com a literatura internacional. As disparidades
regionais sugerem possiveis diferengcas no acesso aos servigos de saude ou fatores de risco
locais. A escassez de casos em adultos jovens corrobora o padrao etario tipico desta neoplasia.
Estes achados subsidiam estratégias direcionadas de vigilancia epidemioldgica e politicas de
salde, enfatizando a necessidade de diagndstico precoce em grupos de maior risco,
particularmente homens acima de 60 anos residentes em regides com maiores taxas de
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Palavras-chave: Neoplasias da Glandula Pardtida; Epidemiologia; Mortalidade; Saude Publica;
Piaui.
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EP 74 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA MORTALIDADE POR FIBROSE E
CIRROSE HEPATICA NO PIAUI: UMA ANALISE DE 10 ANOS (2014-2023)

LUIS EDUARDO DE SOUSA RIBEIRO?; ANTONIA THALYA OLIVEIRA CAMPELO?; GABRIEL ALVES
ARAUJO?; LETICIA DE RESENDE PERES COELHO?; ALICE VILAR DE ARAUJO MOURA E SILVAY,
LILINE MARIA SOARES MARTINS?

lInstituicao Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Doutorado em Biotecnologia, Rede Nordeste de Biotecnologia (RENORBIO - UFPI)

INTRODUGAO: A fibrose e a cirrose hepatica representam o estagio final de diversas doencas
cronicas do figado, constituindo um grave problema de saldde publica em todo o mundo. Suas
causas sao multifatoriais, envolvendo principalmente o consumo excessivo de alcool, hepatite
viral e doenca hepatica gordurosa nado alcodlica (DHGNA). No Brasil, a doenga possui elevada
morbimortalidade, gerando um impacto social e econémico significativo, especialmente pela
sua ocorréncia em faixas etarias produtivas. OBJETIVOS: Descrever o perfil epidemioldgico da
mortalidade por fibrose e cirrose hepatica no Piaui, no periodo de 2014 a 2023. METODOS:
Trata-se de um estudo epidemiolégico, quantitativo, de natureza descritiva e retrospectiva.
Foram utilizados dados secundarios do Sistema de Informacao sobre Mortalidade (SIM),
obtidos via TABNET/DATASUS, referentes aos dbitos por Fibrose e Cirrose Hepatica (CID-10: K74)
ocorridos no Piaui entre janeiro/2014 e dezembro/2023. As varidveis selecionadas para analise
foram: macrorregido de salude, ano do 6bito, sexo, faixa etaria, cor/raca, escolaridade, estado
civil e local de ocorréncia. A andlise estatistica consistiu no calculo de frequéncias absolutas e
relativas. RESULTADOS E DISCUSSAO: No Piaui, foram registrados 954 mortes por fibrose e
cirrose hepatica entre 2014 e 2023. A distribuicao geografica demonstrou maior mortalidade
na Macrorregidao Meio-Norte (35,7%), que concentra os servicos de alta complexidade na capital
do Estado (Teresina), seguida pelo Litoral (27,5%), Semi-Arido (20,7%) e Cerrados (15,9%). A
analise da série histérica demonstrou uma inclinagao de queda na mortalidade no periodo
pré-pandémico, com os 6bitos diminuindo de um mMmaximo de 111 em 2016 para um minimo de
77 em 2019, com posterior aumento a partir de 2020, com o nimero de mortes subindo de 88
para 101 em 2023, um fato que pode ser atribuido a fatores comportamentais da pandemia de
COVID-19, com o aumento do consumo excessivo de alcool durante o isolamento social. O
perfil da mortalidade revelou forte predominancia do sexo masculino (75%), refletindo a
tendéncia do cenario nacional. Houve uma notavel concentracao de mortes em faixas etarias
economicamente ativas (655%), ocorrendo entre 40 e 69 anos, indicando um impacto
socioecondmico. Em relagao aos aspectos sociodemograficos, predominaram o6bitos na
corfraca parda (68,4%) e em individuos casados (38,2%). Quanto a escolaridade, 57,7% dos
6bitos concentraram-se em individuos com pouca ou nenhuma instrugdo (até os 3 anos de
estudo), evidenciando uma clara vulnerabilidade social que impacta no tempo da busca por
atendimento. Embora a maioria das mortes tenha ocorrido em ambiente hospitalar (71,7%), a
expressiva parcela de falecimentos em domicilio (26,3%) evidencia desafios no acesso ao
tratamento (eliminagdo da etiologia base da lesdao do figado) e ao transplante hepatico, ainda
ndo introduzido no Piaui. CONCLUSAO: A mortalidade por fibrose e cirrose hepatica no Piauf
apresenta um perfil bem definido, acometendo majoritariamente homens em idade
produtiva, pardos e com baixa escolaridade. A concentragdao de 6bitos na macrorregiao da
capital e o elevado numero de mortes domiciliares revelam a necessidade de descentralizar a
assisténcia especializada e de politicas

; = 343
? co ap: _;:_ AMB

Associacio Médica Brasilelra



Vil CONGRESSO BRASILEIRO
MEDICO ACADEMICO

XV CONGRESS50 NORDESTING ME_DICO ACADEMIF:O | COMANE
XXX CONGRESSO MEDICO ACADEMICO DO PIAUI | COMAPI

04 a 07 de setembro de 2025 | Teresina - Piaui

puUblicas de enfrentamento e prevencdo dos fatores de risco em todo o estado.

Palavras-chave: Fibrose Hepatica; Cirrose Hepatica; Mortalidade; Epidemiologia Descritiva.
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EP 75 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA TUBERCULOSE EM IDOSOS NA
REGIAO NORDESTE ENTRE 2019 E 2024

CAMILA NOGUEIRA CALLAND?!;, AMANDA RAVENA SOARES VERAS!; ANA VICTORIA FROTA
VIEIRAL;, ERICA GEOVANNA DE CARVALHO SOARES?!; ALICE MARIA LIMA MONTELESY;
FRANCILEIA NOGUEIRA ALBINO?

lnstituicao Filial: Centro Universitario Uninovafapi
2Doutorado em Engenharia Biomédica, Universidade Brasil (UB)

INTRODUGCAO: A tuberculose (TB) permanece como uma das principais causas de
morbimortalidade por doencas infecciosas no Brasil, com impacto crescente sobre a
populacao idosa. A imunossenescéncia, a alta carga de comorbidades e as desigualdades
sociais tornam os idosos mais suscetiveis a infeccdo, dificultando o diagndstico precoce e a
adesao ao tratamento. No contexto do Nordeste brasileiro, marcado por caréncias estruturais e
acesso desigual aos servicos de saude, compreender o perfil epidemioldgico da TB nessa faixa
etaria € fundamental para o planejamento de politicas publicas direcionadas. OBJETIVOS:
Analisar os principais aspectos epidemiolégicos dos casos confirmados de tuberculose em
idosos na regido Nordeste do Brasil, no periodo de 2019 a 2024, considerando fatores
sociodemograficos, comorbidades e distribuicdo geografica. METODOS: Trata-se de um
estudo epidemioldgico observacional, descritivo, retrospectivo e de abordagem quantitativa.
Foram utilizados dados secundarios extraidos do Sistema de Informacao de Agravos de
Notificacao (SINAN), acessado via Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). Foram
incluidos casos confirmados de tuberculose em pessoas com idade =60 anos, residentes nos
estados da regido Nordeste, entre 2019 e 2024. As variaveis analisadas incluiram: sexo, faixa
etaria, comorbidades, escolaridade e estado de notificagdo. A organizacao e analise dos dados
foram realizadas no software Microsoft Excel 2019. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram
registrados 21.153 casos confirmados de tuberculose em idosos na regido Nordeste no periodo
analisado. Houve predominancia do sexo masculino (53,3%), com maior incidéncia na faixa
etaria de 60 a 64 anos (32,5%), seguido de 70 a 79 anos (30,2%). Os estados com maior numero
absoluto de casos foram Bahia (1.128; 23,38%) e Pernambuco (1.086; 22,51%), o que pode refletir
tanto suas maiores populagdes quanto limitagdes estruturais no enfrentamento da doenca.
Comorbidades como diabetes (5.068 casos), tabagismo (4.259) e alcoolismo (2.834) foram
frequentemente associadas aos casos notificados, contribuindo para a reativacao da doenca e
complicagbes clinicas. Além disso, observou-se que a maioria dos pacientes possuia baixa
escolaridade, o que estd relacionado a dificuldade de acesso a informacao e a adesao
terapéutica. A analise revela que o perfil epidemiolégico da TB em idosos esta fortemente
relacionado a determinantes sociais de saude, como pobreza, habitacdo inadequada e
dificuldades de mobilidade, principalmente em areas rurais e periféricas. Essas condicbes
dificultam o diagndstico precoce e favorecem o abandono do tratamento, fatores que elevam
a taxa de mortalidade nesse grupo. CONCLUSAO: A elevada incidéncia de tuberculose entre
idosos na regiao Nordeste entre 2019 e 2024 evidencia um problema persistente de saude
publica, agravado por vulnerabilidades bioldégicas, sociais e estruturais. Diante disso, torna-se
essencial o fortalecimento da atengdo basica, com estratégias de busca ativa de casos,
monitoramento de comorbidades e acdes educativas adaptadas a realidade dos idosos. A
implementacdo de politicas publicas intersetoriais voltadas a equidade Nno acesso aos servigcos
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de saude e a melhoria das condigbes de vida podera reduzir a morbimortalidade e contribuir
para o cumprimento das metas de controle da tuberculose estabelecidas pelo Plano Nacional
pelo Fim da Tuberculose.

Palavras-chave: Tuberculose; Idosos; Epidemiologia; Saude PuUblica; Nordeste Brasileiro.
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EP 76 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA TUBERCULOSE NO BRASIL (2020-
2024): UMA ANALISE POR SEXO, FAIXA ETARIA E REGIAO

JULIANA BARROSO DE CARVALHO NUNES?, JOAO AUGUSTO BARROSO DE CARVALHO
NUNES?!, SARA AGUIAR COELHO?Y, SOFIA AGUIAR COELHO?; MARIA ODETE NUNES
NOGUEIRA?

lnstituicao Filial: Centro Universitario Uninovafapi
?Residéncia Médica em Ginecologia e Obstetricia, Universidade federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGAO: A tuberculose, apesar de curavel e prevenivel, é a segunda principal causa de
morte entre as doencgas infecciosas e representa uma das mais graves ameagas a saude
publica brasileira. Tal patologia é causada pelo Mycobacterium tuberculosis, um bacilo que é
disseminado pelo ar em pequenas particulas das secrecdes respiratdrias dos pacientes com
tuberculose ativa. O controle da doenca enfrenta desafios relacionados a complexidade do
diagnostico, a duragao prolongada do tratamento, e as condi¢gdes socioeconémicas que
favorecem sua transmissao. OBJETIVO: Analisar a distribuicao dos casos de tuberculose no
Brasil entre 2020 e 2024, considerando sexo, faixa etaria e distribuicdo geografica. METODOS:
Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo e transversal, a partir de dados secundarios do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS) acerca da incidéncia da
tuberculose no Brasil baseado em idade e género entre 2020 e 2024. RESULTADOS E
DISCUSSAO: A analise dos dados epidemioldgicos referentes aos casos de tuberculose no
Brasil entre 2020 e 2024 evidenciou uma predominancia significativa da doenca entre
individuos do sexo masculino, representando 70,34% do total, enquanto o feminino
correspondeu a 29,64%. Tais resultados apontam maior vulnerabilidade dos homens a
tuberculose. Essa prevaléncia esta associada a fatores bioldgicos, comportamentais e sociais,
uma vez que estdo mais expostos a riscos como alcool, tabaco, drogas, situacao de rua e
encarceramento, além da menor procura pelos servicos de saude, dificultando o diagndstico
precoce. Biologicamente, a testosterona, predominante nos homens, exerce efeito
imunossupressor, enquanto os estrogénios fortalecem a resposta imune, favorecendo maior
protecao nas mulheres. Quanto a maior prevaléncia ser na faixa etaria de 20 a 29 anos, €
possivel associar esse padrao a uma série de fatores: maior circulagao em ambientes coletivos,
inicio da vida laboral com maiores niveis de estresse, além de praticas sociais que podem
incluir exposicao a alcool e tabaco, reconhecidos como agravantes no desenvolvimento da
tuberculose. Ademais, essa faixa etaria apresenta maior mobilidade populacional, favorecendo
a disseminagao do agente infeccioso. Entre as regides, o Sudeste apresenta a maior incidéncia
de casos (224.573), por apresentar maior densidade populacional, favorecendo a transmisséao
de doencas respiratdrias. Somado a isso, a sobrecarga dos servicos de saude nos grandes
centros urbanos dificulta o diagndstico e acompanhamento dos pacientes. Por outro lado, a
regiao Centro-Oeste apresentou a menor incidéncia de casos (24.750), pois é a regiao com
menor densidade populacional, o que reduz significativamente a transmissao de doencgas
infectocontagiosas, como a tuberculose. Ademais, embora haja vulnerabilidade social nessa
regiao, ela ocorre em menor escala quando comparada a outras regides do Brasil
CONCLUSAO: Os achados revelam predominancia da doenca no sexo masculino, sobretudo
entre 20 aos 29 anos, reforcando a necessidade de estratégias especificas de controle da
tuberculose voltadas para esse publico, priorizando a¢cdes de prevencao, diagnostico precoce e
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tratamento, especialmente em populagdes mais vulneraveis. Diante da diferenca na
concentracao de casos entre regides (maiores no Sudestes e menores no Centro-Oeste), €
essencial que politicas publicas sejam regionalizadas, respeitando as especificidades
demograficas, sociais e econdmicas de cada localidade um enfrentamento eficiente da
tuberculose.

Palavras-chave: DATASUS; Epidemiologia; Incidéncia; Mycobacterium tuberculosis; Saude
publica.
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EP 77 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A
MULHER NO BRASIL

LORENA ROCHA BATISTA CARVALHO!; MARCELO DE MOURA CARVALHO?

lInstituigao Filial: Centro Universitario UNIFACID Wyden
2Doutorado em Politicas Publicas, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGCAO: A violéncia doméstica contra a mulher é um grave problema de saude publica
e uma violacao dos direitos humanos, que afeta milhares de mulheres no Brasil todos os anos.
Esse tipo de violéncia pode se manifestar de diversas formas, incluindo violéncia fisica,
psicoldgica, sexual, patrimonial e moral. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemiolégico da
violéncia domeéstica contra a mulher no Brasil no periodo de 2020 a 2025. METODOLOGIA:
Trata-se de um estudo descritivo, quantitativo e retrospectivo, utilizando dados secundarios de
fontes oficiais de salde e seguranga publica, como o Sistema de Informag¢ao de Agravos de
Notificacdo (SINAN), o Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS) e
o Férum Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP). A populacao analisada correspondeu a
mulheres de todas as faixas etarias que sofreram violéncia doméstica, com registros oficiais no
Brasil durante o periodo de 2020 a 2025. As variaveis consideradas incluiram faixa etaria das
vitimas, tipo de violéncia (fisica, psicolégica, sexual, patrimonial e moral), local da ocorréncia,
vinculo com o agressor e distribuicao geografica dos casos. Os dados foram coletados,
organizados em planilhas eletrbnicas e analisados por meio de estatistica descritiva, com
apresentagao dos resultados em tabelas e graficos, visando a melhor compreensao do perfil
epidemioldgico da violéncia doméstica contra a mulher no pais. RESULTADOS E DISCUSSAO:
Durante o periodo de 2020 a 2025, observou-se um aumento significativo no numero de
notificagdes de casos de violéncia doméstica contra a mulher no Brasil. Os dados apontaram
gue a maioria das vitimas estava na faixa etdria entre 20 e 39 anos, representando cerca de 60%
dos casos registrados. Em relagao a distribuicdo geografica, as regides Sudeste e Nordeste
concentraram o maior nidmero de ocorréncias, totalizando aproximadamente 63% dos casos
notificados no pais. Quanto aos tipos de violéncia, a violéncia fisica foi a mais prevalente,
correspondendo a 55% das notificagdes, seguida da violéncia psicoldgica, com 25%, e da
violéncia sexual, que representou cerca de 10% dos casos. As violéncias patrimonial e moral
também estiveram presentes, totalizando juntas cerca de 10% das ocorréncias. O local mais
frequente das agressdes foi a residéncia da proépria vitima, representando aproximadamente
75% dos registros. Em relagao ao vinculo com o agressor, verificou-se que, em mais de 80% dos
casos, o autor da violéncia era o companheiro, ex-companheiro ou alguém com vinculo intimo
com a vitima. Os dados também revelaram um aumento expressivo nas notificacdes durante
0s anos de 2020 e 2021, periodo correspondente ao auge da pandemia de Covid-19 e ao
isolamento social, com uma leve redugao nos anos seguintes. O aumento durante a pandemia
aponta para a influéncia de fatores sociais como o isoclamento, o estresse financeiro e o
convivio forgcado com o agressor. Apesar de o niumero de notificagdes ter diminuido levemente
nos anos seguintes, o volume de casos ainda é alarmante. CONCLUSAO: Os dados ressaltam a
necessidade urgente de politicas publicas mais eficazes, com foco na prevencao da violéncia,
na protecao das vitimas, na punicao dos agressores e no fortalecimento das redes de apoio
psicossocial.
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EP 78 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNACOES POR BRONQUITE
AGUDA E BRONQUIOLITE AGUDA EM CRIANGCAS NO PIAUI NO PERIODO DE
2020 A 2024

THAIS ROCHA CASTELO BRANCO?Y; PEDRO HENRIQUE OLIVEIRA SILVAY, ISABELE SILVA
NOGUEIRA?; MIRELLA SANTOS MARINHO GUIMARAES?;, RAIMUNDO FELIPE CARVALHO DE
MESQUITA?L;, DOUGLAS SOARES DA COSTA?

lnstituigao Filial: Faculdade Pitagoras de Bacabal
2Doutorado em Biotecnologia, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGCAO: A bronquite e a bronquiolite aguda correspondem as patologias pulmonares
mais relacionadas a hospitalizagao em criangas, principalmente devido a fragilidade das vias
respiratérias na infancia. A bronquiolite aguda consiste na inflamacao dos bronquiolos e é
frequentemente associada ao virus influenza e ao virus sincicial respiratério (VSR), enquanto a
bronquite aguda se refere a inflamagdao da membrana brénquica. Compreender o perfil
epidemioldgico dessas doencas, especialmente no Piaui, € essencial, uma vez que,
representam importante causa de morbidade. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemiolégico das
internacdes por bronquite e bronquiolite aguda em criancgas no estado do Piaui, no periodo de
2020 a 2024. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo epidemiolégico, observacional,
retrospectivo e quantitativo. Analisou as internagdes por bronquite e bronquiolite aguda em
criangas de até 14 anos no estado do Piaui, entre janeiro de 2020 a dezembro de 2024. Os
dados foram obtidos por meio do Sistema de Internacdes Hospitalares - SIH/SUS através da
plataforma DATASUS. Foram analisadas variaveis como internagdes por ano, sexo, faixa etaria,
corfraca, média de permanéncia hospitalar e valor por Autorizacdo de Internacdo Hospitalar
(AIH). A tabulagao dos dados foi realizada utilizando o Microsoft Excel. RESULTADOS E
DISCUSSAO: No periodo analisado, houve 1.617 internacdes por bronquite e bronquiolite aguda
no Piaui, sendo 2023 o ano com mais internagdes, representando 42,23% do total (n=683) e
2020 o ano com menos sendo 519% (n=84), podendo estar associado a retomada da
propagacao de virus respiratorios apos o reducao das medidas de cuidados impostas durante
a pandemia da COVID-19. Analisando-se os casos por faixa etdria, a categoria com mais
internagdes foram os menores que 1 ano, com 58,25% do total (n=942). Ja de 10 a 14 anos, teve a
menor quantidade de internagdes com 191% do total (n=31) evidenciando a maior
vulnerabilidade imunoldgica dessa faixa etaria frente as infecgdes respiratérias. Quanto aos
Casos por sexo, o Mmasculino apresentou 59,24% (n=958) do total e o feminino apresentou
40,76% (Nn=659) demonstrando uma maior suscetibilidade de meninos a doencas respiratérias
na infancia assim como o padrao observado na literatura. Quanto a raga, a parda demonstrou a
grande maioria dos casos com 79,28% (n=1.282) do total; a raca preta apresentou apenas 6
casos, 0 que representa menos de 1% do total de casos, refletindo assim a composicao
demografica do estado mas também podendo indicar desigualdades socioeconémicas e de
acesso a saude uma vez que estdo associadas a um maior risco de doencas respiratorias. A
média de permanéncia hospitalar foi de 4,5 dias no periodo e o valor médio por autorizagao de
internacdo hospitalar (AlIH) foi de R$369,34 no periodo, apontando para um impacto
econdmico consideravel no sistema de saude publica. CONCLUSAO: Pode-se concluir que as
internacdes por bronquite e bronquiolite em pacientes pediatricos no Piaui sdo prevalentes
evidenciando imposicao de estratégias preventivas, como campanhas de vacinagao, melhoria
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das condigdes sanitarias e fortalecimento da atengao basica em saldde que sao fundamentais
para a reducao dessas internagoes.

Palavras-chave: Bronquite; bronquiolite; pacientes pediatricos; internacao.
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EP 79 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNACOES POR DOENCAS DO
APARELHO RESPIRATORIO EM IDOSOS NO ESTADO DO PIAUI NO PERIODO
DE 2020 A 2024
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lnstituigao Filial: Faculdade Pitagoras de Bacabal
2Doutorado em Biotecnologia, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGAO: As doencas respiratérias englobam condicdes agudas ou crénicas de diferentes
causas gque afetam o aparelho respiratério humano. Essas enfermidades estdo relacionadas a
multiplos sintomas, como dispneia, tosse, ansiedade, depressao, dentre outros, além de
exacerbacbes frequentes, impactando negativamente a qualidade de vida. Embora possam
acometer pessoas de todas as idades, apresentam elevada morbimortalidade e carater
progressivamente debilitante especialmente em idosos. Dessa maneira, compreender seu
perfil epidemioldgico, especialmente em locais distantes dos grandes centros como Piaui, se
faz extremamente necessario. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemiolégico das doengas do
aparelho respiratério em idosos no Piaui no periodo de 2020 a 2024. METODOS: Trata-se de um
estudo epidemioldgico observacional, descritivo, retrospectivo, com abordagem quantitativa.
Os dados foram obtidos por meio do Sistema de Informacdes Hospitalares (SIH/SUS),
acessados através do Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). Foram considerados
apenas casos de internagdes de individuos com 60 anos ou mais. Ademais, foram analisadas as
seguintes variaveis: numero de internagdes por ano, taxa de mortalidade, numero de &bitos,
sexo, faixa etdria e raca/cor. A tabulacdo dos dados foi realizada no Microsoft Excel.
RESULTADOS E DISCUSSAO: No periodo analisado houve 40.270 internacées por doencas do
aparelho respiratério no Piaui. Desse total, a pneumonia foi a principal causa de internagao,
com cerca de 67,25% (n=27.083) dos casos. Quanto ao numero de 6bitos, houve 5957 mortes
por doencas respiratérias no mesmo periodo, revelando uma taxa de mortalidade de 14,79%.
Esses achados podem revelar um potencial risco de gravidade dessas doencas, além de dados
relevantes sobre sua incidéncia em idosos. Quanto a faixa etaria, 80 anos ou mais registrou a
maior quantidade das internagdes, com 40,93% do total (n=16.484). Ja a menor, foi 60 a 69 anos,
com 26,55% (n=10.692). Analisando-se os &bitos por faixa etaria, 80 anos ou mais também
apresentou a maior quantidade com 61,27% do total de obitos (n=3.123). Isso sugere que,
qguanto maior a idade, maior a propensao a internagdes e obito por essas doencas. Em relacao
a0 sexo, 52,28% dos casos (n=21.055) foram nos sexo feminino e 47,72% (n=19.215) no sexo
masculino, entretanto, analisando os ébitos por sexo, 50,42% (n=3.004) das mortes foram nos
homens. Estes achados podem refletir diferencas bioldgicas, comportamentais ou no acesso
aos servicos de salide. Quanto a cor/raca, a parda registrou a grande maioria dos casos, 66,52%
do total (n=26.789) e a preta a menor 1,79% dos casos (n=722), refletindo a composicao
demografica regional e possiveis desigualdades no acesso & salide. CONCLUSAO: Os achados
revelaram que as internagdes por doencas respiratdrias em idosos no Piaui no periodo
analisado foram mais observadas na idade de 80 anos ou mais, raga parda e sexo feminino,
sendo a pneumonia a doenga mais incidente, representando impacto significativo na
morbimortalidade. Portanto, este estudo reforca a necessidade de estratégias de saude
direcionadas para prevencao e manejo eficaz dessas enfermidades na populagao idosa.
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EP 80 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNACOES POR INFARTO
AGUDO DO MIOCARDIO NA POPULACAO COM IDADE ENTRE 20 A 49 ANOS
NO PIAUI (2014~ 2023)
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JONAS BARBOSA RAMOS?; CAMILA CAMARCO BATISTA MARTINS?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Especializacao em Cardiologia, Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC)

NTRODUGAO: O infarto agudo do miocardio (IAM) é uma das principais causas de
mortalidade no Brasil, historicamente associado a individuos com idade mais avancada. No
entanto, nas Ultimas décadas, tem-se observado um aumento preocupante da incidéncia
entre adultos jovens, especialmente entre 20 e 49 anos, impulsionado por fatores como
tabagismo, obesidade, sedentarismo e estresse. No Piaui, esse cenario se agrava pelas
desigualdades no acesso aos servigcos de saude. Assim, a analise do perfil epidemiolégico das
internacdes por IAM nesse grupo € essencial para orientar estratégias de prevencao,
diagnodstico precoce e cuidado qualificado. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemiolégico e a
tendéncia temporal das internacdes por infarto agudo do miocardio em individuos de 20 a 49
anos no estado do Piaui, no periodo de 2014 a 2023. METODOS: Trata-se de um estudo
ecoldgico, descritivo, retrospectivo e quantitativo, com dados de internacdes do Sistema de
Informacdes Hospitalares (SIH/SUS). A coleta ocorreu em Junho de 2025, filtrando no sistema
por internacdes notificadas de infarto agudo do miocardio (CID-10 121) no Piaui de 2014 a 2023,
sendo selecionadas as varidveis: faixa etaria, carater de atendimento, cor/raca, sexo, ano e
numero total de internagdes. A analise estatistica foi realizada utilizando regressao linear
simples e calculo da frequéncia relativa das internagdes segundo as varidveis — por meio dos
softwares Stata 16.]1 e Microsoft Excel®. RESULTADOS E DISCUSSAO: A anilise da tendéncia
temporal das internagdes por IAM no periodo estudado revelou uma tendéncia de leve
aumento, de acordo com o modelo de regressao linear (Y = —=720,5239 + 0,3646X). Do ponto de
vista epidemioldgico, o perfil das internagdes revelou caracteristicas marcantes. O carater de
atendimento foi predominantemente de urgéncia (957%), enquanto apenas 4,3% das
internagdes foram eletivas. Esse dado sugere que a maioria dos casos € diagnosticada ou
tratada tardiamente, refletindo fragilidades na atencao basica e na prevencao cardiovascular
precoce entre adultos jovens. Quanto ao sexo, a maioria dos pacientes internados foi do sexo
masculino (69,05%), em contraste com 30,95% de mulheres. Esse achado estd alinhado com a
literatura cientifica, que indica maior incidéncia de IAM em homens jovens, possivelmente
relacionada a fatores comportamentais como maior exposicao ao tabagismo, consumo de
alcool, alimentacdo inadequada e menor procura por servicos de salde preventivos. Em
relacdo a cor/raca, observou-se que 53,35% das internacdes ocorreram entre individuos pardos,
seguido de um percentual expressivo de registros sem informacao (37,43%), o que limita a
interpretacdo mais detalhada sobre desigualdades raciais. A prevaléncia entre pardos reflete,
em parte, a composicao demografica do estado do Piaui, mas também pode estar associada a
fatores socioecondmicos e estruturais que dificultam o acesso a cuidados de salude e
promovem maior exposicdo aos fatores de risco cardiovascular. CONCLUSAO: Portanto, assim
como evidenciado pela tendéncia de leve aumento nas internagdes por IAM, os dados revelam
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importantes fragilidades na atencgdo basica, marcadas pelo predominio de atendimentos de
urgéncia e pela maior incidéncia entre homens e individuos pardos. Assim, tais achados
reforcam a necessidade de estratégias preventivas e equitativas voltadas a saude
cardiovascular nessa populacao.

Palavras-chave: Internacao Hospitalar; Infarto Agudo do Miocardio; Epidemiologia.
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EP 81 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNAGCOES POR INFARTO
AGUDO DO MIOCARDIO NO ESTADO DO PIAUI ENTRE OS ANOS DE 2020 E
2024
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ARIELL COSTA PEREIRA?

Ynstituicao Filial: Faculdade Pitagoras de Bacabal
2Mestrado em Biotecnologia e Atengao Basica a Saude, Centro Universitario UNIFACID Wyden

INTRODUGCAO: O infarto agudo do miocardio (IAM) é uma sindrome coronariana caracterizada
pela interrupcao abrupta, parcial ou total, do fluxo sanguineo para as células cardiacas. Esse
processo isquémico pode provocar dor precordial, sudorese, palidez, desconforto respiratdrio e
evoluir para arritmias, insuficiéncia cardiaca ou &bito. Assim, compreender o perfil
epidemioldgico das internagdes por IAM, especialmente em regides distantes dos grandes
centros, como o Piaui, é essencial para subsidiar estratégias de prevencao, diagndstico e
tratamento, visando a redugdo da morbimortalidade. OBJETIVO: Analisar o perfil
epidemioldgico das internacgdes por infarto agudo do miocardio no estado do Piaui entre os
anos de 2020 e 2024. METODOS: Trata-se de um estudo epidemiolégico observacional,
descritivo, retrospectivo, com abordagem gquantitativa. Os dados foram coletados por meio do
Sistema de Informacdes Hospitalares (SIH/SUS), acessado pelo Departamento de Informatica
do SUS (DATASUS). As varidveis analisadas foram: ndmero de internagdes por ano, internagdes
por municipio, taxa de internacao, taxa de mortalidade, sexo, faixa etaria, raca/cor, média de
permanéncia hospitalar e valor por Autorizacdao de Internacdo Hospitalar (AIH). Também foram
utilizados dados populacionais do Censo Demografico 2022, do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica. A tabulagdo foi realizada no Microsoft Excel. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Entre 2020 e 2024, ocorreram 9.915 internagdes por IAM no Piaui, com taxa média
anual de 59,38 por 100.000 habitantes. Os municipios com mais internagdes foram Teresina
(61,98%; Nn=6.146), Parnaiba (15%; n=1.488), Picos (5,35%; n=531), Floriano (3,32%; n=330), Piripiri
(1,80%; n=180) e Sao Raimundo Nonato (1,57%; n=156), o que pode refletir a distribuicao
demografica e o grau de complexidade da rede de sadde. Parnaiba teve a maior taxa
proporcional: 183,52 internagbes por 100.000 habitantes. Observou-se aumento das
internacdes: de 47,45 por 100.000 habitantes em 2020 para 68,75 em 2024, possivelmente
relacionado ao envelhecimento populacional, sedentarismo, ma alimentacao, estresse e
diagnoésticos mais precisos. O ano de 2024 teve o maior niumero absoluto de internacbes
(23,40%; n=2.321). A taxa de mortalidade média foi 6,82, com pico em 2022 (7,73). Quanto ao
sexo, 65,24% (N=6.469) das internacdes foram em homens e 34,76% (n=3.446) em mulheres,
possivelmente por exposicdo ocupacional, negligéncia a saude, diagndstico tardio,
comorbidades, alcoolismo, tabagismo, pobreza, baixa escolaridade e acesso restrito. Em
relacdo a raca/cor, a populacdo parda predominou (65,31%; N=6.476), e a preta teve menor taxa
(2,69%; N=267), refletindo a composicao demografica e possiveis desigualdades no acesso a
salde. A faixa etdria mais acometida foi a de 60 a 69 anos (29,20%; n=2.896), evidenciando os
efeitos do envelhecimento e de fatores de risco acumulados. A média de permanéncia
hospitalar foi 7,5 dias, com destaque para 2023 (10,4 dias). O valor médio por AlIH foi de
R$2.972,91, demonstrando impacto econémico no sistema de salde. CONCLUSAO: As
internagdes por IAM no Piaui foram mais prevalentes em homens, pardos e individuos de 60 a
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69 anos, com taxa de mortalidade de 6,82. Observou-se uma clara relagao entre internagdes e a
distribuicdo populacional piauiense. Os achados reforcam a necessidade urgente de politicas
publicas voltadas a prevengao, diagndstico precoce e acompanhamento continuo, com foco
NOSs grupos mais vulneraveis.

Palavras-chave: Infarto Agudo do Miocardio; Perfil epidemioldgico; Relagdes hospitalares.
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EP 82 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNAGCOES POR TRANSTORNOS
MENTAIS E COMPORTAMENTAIS EM CARATER DE ATENDIMENTO DE
URGENCIA ENTRE OS ANOS DE 2015 E 2024 NO PIAUI

VICTORIA VALENTINA FERREIRA COSTA!; BIANCA HELENA ARAUJO PORTELA?Y; FRANCILENE
VIEIRA DA SILVA FREITAS?

Ynstituicao Filial: Faculdade Pitagoras de Bacabal
2Doutorado em Biotecnologia, Rede Nordeste de Biotecnologia (RENORBIO - UFPI)

INTRODUGAO: Os transtornos mentais e comportamentais representam uma crescente
preocupacao de saude publica, impactando os sistemas de urgéncia e emergéncia em todo o
mundo. De acordo com a Organizagao Mundial da Saude (OMS), mais de 970 milhdes de
pessoas viviam com algum transtorno mental em 2019, com a depressao e os transtornos de
ansiedade entre os mais prevalentes. No Brasil, a carga dessas condi¢cdes € agravada por
barreiras no acesso aos servigos especializados e pela estigmatizagao dos pacientes, o que
frequentemente leva a procura tardia por atendimento e a utilizagdo de servigos de urgéncia
como principal via de cuidado. O Sistema Unico de Saude (SUS) tem registrado um numero
expressivo de internagdes por causas psiquiatricas, muitas vezes associadas a agravos agudos
de condig¢bes cronicas ndo tratadas adequadamente na atengao primaria. OBJETIVOS: Tracar o
perfil epidemiolégico das internagdes por transtornos mentais e comportamentais em carater
de atendimento de urgéncia nos ultimos 10 anos no Piaui. METODOS: Tratou-se de um estudo
do tipo epidemiolégico descritivo e retrospectivo, os dados foram obtidos por meio do Sistema
de Informacdes Hospitalares do Sistema Unico de Saude (SIH/SUS) disponibilizados pelo
DATASUS, no estado do Piaui, no periodo de 2015 a 2024. Analisou-se as seguintes variaveis:
sexo, faixa etdria, ano de atendimento e regido de satide. RESULTADOS E DISCUSSAO: Entre os
anos de 2015 e 2024, o estado do Piaui registrou 27.066 internacdes por transtornos mentais e
comportamentais em carater de urgéncia, de acordo com dados do DATASUS. Destes, 9.216
(34,05%) eram mulheres e 17.850 (65,95%) eram homens. Em relagado a faixa etaria, nota-se um
crescimento das internagdes a partir da faixa 10 a 14 anos, atingindo o pico entre 30 e 39 anos
(7.568). Além disso, nos extremos etarios, como de 10 a 14 e de 70 a 79 anos, as internagdes
femininas superam as masculinas. O ano de 2019 apresentou o maior ndmero de internagdes
(3.068), com um coeficiente de correlagdo de Pearson de aproximadamente 0,034 e um p-valor
de 0,92, indicando auséncia de correlagao linear estatisticamente significativa. Além disso, a
maioria das internacgdes (16.779 registros) concentraram-se na regidao do territério Entre Rios —
regidao de maior concentragcao populacional e com maior acesso aos servigos de saude — com
aproximadamente 62% das internacdes do Piaui. CONCLUSAO: Os resultados mostraram uma
maior prevaléncia de internacdes em homens. Observa-se um padrao etario definido nas
internacdes, com baixa incidéncia em criangas e idosos e maior concentracao em adultos
jovens, sugerindo uma faixa etdria critica para intervengao em salde mental. Os dados
disponiveis referentes aos anos de atendimento sugerem que nao ha uma tendéncia
consistente de aumento ou redugdo nesse numero, os valores variam de forma oscilante. A
regiao de saude que registrou os maiores numeros de internacgdes, foi a do territério Entre Rios,
onde esta contida a capital do estado, Teresina-Pl. A realizacdao de estudos epidemioldgicos é
imprescindivel para subsidiar a formulagcao de politicas publicas direcionadas a saude mental,
permitindo o monitoramento dessas condicdes e o aprimoramento das estratégias de atencgao
em contextos de urgéncia.
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Saude.
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EP 83 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNAGCOES PSIQUIATRICAS NO
PIAUI ENTRE 2015 E 2024
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BRENO PONTES VASCONCELOS LIMA?2

lInstituicdo Filial: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
?Residéncia Médica em Ginecologia e Obstetricia, Faculdade de Ciéncias Médicas de
Pernambuco (UPE), e em Mastologia, Hospital de Base do Distrito Federal (HBDF)

INTRODUGAO: As internacdes psiquiatricas continuam sendo um marcador sensivel da
efetividade da Rede de Atencao Psicossocial piauiense. Mesmo apds mais de duas décadas de
politica de desinstitucionalizagdo, subsistem bolsdes de hospitalizagdo que refletem
fragilidades assistenciais e determinantes sociais adversos. Caracterizar esses internamentos é
essencial para subsidiar politicas baseadas em evidéncias e otimizar recursos. OBJETIVOS:
Descrever o perfil das internag¢des psiquiatricas no estado do Piaui entre 2015 e 2024 segundo
categoria diagndstica, sexo, faixa etdria, raca/cor e ano, identificando grupos de maior
vulnerabilidade e tendéncias temporais. METODOS: Estudo transversal com dados do Sistema
de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH-SUS). Incluiram-se Autorizagcbes de Internacgao
Hospitalar com cédigos FOO-F99 emitidas entre 01/01/2015 e 31/12/2024. Varidveis: diagndstico
agrupado (deméncia; transtornos por  alcool; uso de outras substancias;
esquizofrenia/transtornos esquizotipicos e delirantes; transtornos de humor; transtornos
neurdticos/relacionados ao estresse; retardo mental; outros), sexo, faixa etaria, raca/cor e ano.
Calcularam-se frequéncias absolutas, relativas e a variagcdo percentual da série temporal.
RESULTADOS: Foram registradas 27.094 internacdes psiquiatricas. Esquizofrenia e transtornos
delirantes lideraram (10.207; 37,7 %), seguidos por transtornos relacionados ao uso de outras
substancias psicoativas (5.533; 20,4 %), transtornos de humor (5.439; 20,1 %) e transtornos devido
ao alcool (3.512; 13,0 %). Homens responderam por 17.869 admissdes (65,9 %), evidenciando
razao 1,9:1 em relagcdao as mulheres (9.225; 34,1 %). As faixas de 30-39 anos (7.573; 28,0 %), 40-49
anos (6.239; 23,0 %) e 20-29 anos (5.304; 19,6 %) concentraram 70,6 % das admissdes. Pessoas
autodeclaradas pardas representaram 20.273 hospitalizagdes (74,8 %), enquanto registros sem
informacao corresponderam a 19,3 %. A série temporal exibiu 2.535 internacdes em 2015, pico
de 3.064 em 2022 e queda para 2 291 em 2024, configurando reducao global de 9,6 % na
década. DISCUSSAO: O predominio de quadros psicéticos confirma a hospitalizacdo como
recurso de contengao para esquizofrenia em um sistema ainda fragil na continuidade do
cuidado comunitario. A desproporcao entre sexos reforga evidéncias de maior gravidade clinica
e menor busca precoce por tratamento entre homens. A concentracdo em adultos
economicamente ativos sugere impacto socioecondmico relevante; ja a representagao de
pessoas pardas ilustra a intersecao de determinantes sociais e barreiras de acesso. A queda
pPOs-2022 coincide com a reativagao plena dos CAPS no pds-pandemia, mas a estabilidade
relativa desde 2018 indica que o reforco comunitario deve ser complementado por estratégias
especificas para psicose e dependéncia quimica. CONCLUSAO: Apesar da reducdo modesta,
adultos jovens do sexo masculino, sobretudo pardos, continuam a demandar internacdes, com
esquizofrenia e transtornos por substancias a frente. Fortalecer o manejo comunitario da
esquizofrenia, expandir programas de prevencdo e tratamento de dependéncias e adotar
politicas intersetoriais que considerem determinantes sociais e raciais sao prioridades para
consolidar a reforma psiquiatrica piauiense.
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EP 84 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE CASOS DE OBITO POR MELANOMA E
OUTRAS NEOPLASIAS MALIGNAS DE PELE NO PIAUi NO PERIODO 2014-
2023
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lInstituicdo Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
Doutoranda em Ciéncias da Saude, Instituto de Assisténcia Médica ao Servidor Publico
Estadual de Sao Paulo (IAMSPE)

INTRODUGCAO: O melanoma é um cancer agressivo dos melandcitos caracterizado por lesdes
pigmentadas irregulares e alta capacidade de disseminagdo, o que dificulta o tratamento e
eleva a mortalidade. Além do melanoma, as neoplasias malignas de pele incluem
principalmente os carcinomas basocelular e espinocelular, mais frequentes, porém menos
agressivos. Todos estes constituem importante problema de sadde publica devido a alta
incidéncia e a potencial letalidade. OBJETIVOS: Analisar perfil epidemiolégico de casos de
6bito por melanoma e outras neoplasias malignas de pele no Piaui no periodo 2014-2023.
METODOS: Estudo epidemioldgico, retrospectivo e quantitativo, realizado a partir da coleta de
dados de melanoma e outras neoplasias malignas de pele no Piaui (2014-2023),
disponibilizados no Sistema de Informacdes sobre Mortalidade (SIM/DATASUS), e de dados
populacionais obtidos do Censo Demogréafico de 2022 (IBGE). RESULTADOS E DISCUSSAO: No
Piaui, notificaram-se 743 obitos por melanoma e outras neoplasias malignas de pele no
periodo 2014-2023, o que indica 22,71 6bitos/100.000 hab, prevaléncia mais elevada se
comparada ao Ceard (21,37 6bitos/100.000 hab) e ao Maranhio (10,30 6bitos/100.000 hab). A
faixa etdria mais acometida foi 80 anos e mais (prevaléncia de 443,96 6bitos/100.000 hab),
seguida pela faixa de 70-79 anos (93,37 Obitos/100.000 hab) e de 60-69 anos (43,22
6bitos/100.000 hab), condizente com a etiogenia das neoplasias de pele, que surgem apods
anos de intensa exposicdo solar. Quanto ao sexo, a prevaléncia é de 26,93 6bitos/100.000 hab
no sexo masculino e 18,68 6bitos/100.000 hab no sexo feminino, o que reflete maior
preocupagao e cuidado por parte das mulheres com a fotoexposicdo. Em relagao a raga,
observou-se maior prevaléncia na amarela, com 64,98 6bitos/100.000 hab (2 ébitos no periodo),
seguida pela raca branca (44,71 Obitos/100.000 hab, 331 Obitos) e pela parda (16,55
Obitos/100.000 hab, 351 6ébitos). A raca amarela, todavia, ndo representa um percentual
expressivo da populagdao piauiense (3.078 individuos). Ressalta-se a prevaléncia em pessoas
brancas, mesmo com o numero de 6bitos menor se comparado a populagao parda. Pessoas de
menor fototipo na Escala de Fitzpatrick estao mais suscetiveis a neoplasias malignas de pele.
Nas regides de salde piauienses, atenta-se para maior percentual de ébitos na regido Entre
Rios (26,24%), seguida por Cocais (16,02%) e pela Planicie Litoranea (11,98%). Essas regides
localizam-se no norte do estado, mais préximas ao paralelo do Equador e, portanto, expostas a
maior incidéncia solar. CONCLUSAO: A analise do perfil epidemiolégico demonstrou que
idosos com mais de 80 anos, sexo masculino e fototipo baixo na Escala de Fitzpatrick sdo os
gue mais morrem por melanoma e outras neoplasias malignas de pele. As regides de saude
mMais ao norte do estado também apresentam maior percentual de ébitos, e o Piaui se destaca
entre os estados vizinhos em relagdo a prevaléncia desses 6bitos; o que pode ser reflexo do
acesso das populagdes aos servigcos de salde e correta notificagdo da causa da morte.
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EP 85 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DO CANCER DE MAMA: ANALISE
NACIONAL DE INCIDENCIA E MORTALIDADE NO BRASIL (2020-2025)
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INTRODUGAO: O cancer de mama é a neoplasia maligna mais comum entre as mulheres em
todo o mundo, representando um importante problema de salde publica, especialmente em
paises em desenvolvimento como o Brasil. Segundo o Instituto Nacional de Cancer (INCA), o
cancer de mama é a principal causa de morte por cancer entre mulheres brasileiras, com um
nudmero crescente de casos nos Ultimos anos. Diversos fatores de risco estdo associados ao
desenvolvimento da doenga, incluindo idade, histérico familiar, fatores hormonais, obesidade,
sedentarismo e consumo de alcool. OBIETIVOS: Analisar o perfil epidemiolégico do cancer de
mama no Brasil no periodo de 2020 a 2025, com énfase na incidéncia e na mortalidade por
faixa etdria e regido geografica. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo, quantitativo e
retrospectivo, com andlise de dados secundarios coletados de bases nacionais oficiais, Instituto
Nacional de Cancer, Sistema de Informacao sobre Mortalidade, Departamento de Informatica
do SUS. A Populacao estudada foram mulheres diagnosticadas com cancer de mama no Brasil
entre janeiro de 2020 e margo de 2025. As varidveis analisadas foram os ndmero de casos
novos, obitos por cancer de mama distribuicao por faixa etaria, distribuicao geografica e
tendéncia temporal de incidéncia e mortalidade. Os dados foram organizados e tabulados em
planilnas eletrbnicas e apresentados em forma de graficos e tabelas para facilitar a
interpretacdo dos resultados. RESULTADOS E DISCUSSAO: Entre 2020 e 2025, o Brasil registrou
um aumento progressivo nos casos de cancer de mama. Em 2020, foram contabilizados
aproximadamente 66.000 novos casos, enquanto em 2025, a projecao é de cerca de 75.000
novos casos, segundo estimativas do INCA. A regido Sudeste apresentou o maior ndmero
absoluto de casos, seguida pelas regides Sul e Nordeste. A maior incidéncia foi observada na
faixa etaria de 50 a 69 anos, correspondendo a cerca de 60% dos casos. A taxa de mortalidade
Mmanteve-se elevada durante o periodo analisado, com um total de aproximadamente 18.000 a
20.000 6bitos anuais. O maior numero de mortes também ocorreu nas regides Sudeste e
Nordeste. Observou-se uma leve tendéncia de estabilizacao das taxas de mortalidade nos
dltimos anos, o que pode estar associado a melhorias nos programas de rastreamento
(mamografia) e ao diagndstico precoce, embora ainda persistam desigualdades regionais no
acesso ao diagnostico e tratamento. Os dados reforcam a tendéncia j& observada nos anos
anteriores de aumento da incidéncia de cancer de mama no Brasil, possivelmente relacionada
ao envelhecimento populacional, ao maior acesso ao diagnoéstico e a mudangas nos estilos de
vida. Apesar dos avangos no diagndstico precoce e tratamento, a mortalidade permanece alta,
especialmente nas regi®es com menor acesso aos servicos de saide. CONCLUSAO: O cancer
de mama no Brasil mostra um aumento progressivo na incidéncia e a persisténcia de taxas
elevadas de mortalidade, especialmente em regides com menor infraestrutura de saudde.
Recomenda-se o fortalecimento de politicas publicas para ampliar o rastreamento
mamografico, melhorar a cobertura de programas de saude da mulher e reduzir as
desigualdades regionais no cuidado oncoldgico.
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EP 86 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DO DIAGNOSTICO DE CANCER DE
COLON NO BRASIL 3 ANOS ANTES E 3 ANOS APOS A FASE CRITICA DA
PANDEMIA DO COVID19

MARIA JULIA DE CASTRO MOTA DA ROCHAY; VINICIUS NUNES MIRANDA?Y; MARIA FRANCISCA
BARBOSA PEREIRAL; FABRICIO CORDEIRO DE OLIVEIRAL, RAIMUNDO JOSE CUNHA ARAUJO
JUNIOR?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
?Mestrado em Cirurgia, Universidade Federal do Ceara (UFQC)

INTRODUGAO: O cancer de célon é uma neoplasia que se desenvolve no intestino grosso e,
COomo ocorre em outros tipos de cancer, resulta da multiplicacdo desordenada e patoldgica de
células. Atinge pessoas no mundo todo e esta entre os cinco tipos de cancer mais incidentes
no Brasil. Devido ao diagndstico tardio, por um déficit no rastreio adequado, hd um aumento
de incidéncia de complicagdes, sendo elas: obstrucao intestinal, perfuracdo intestinal e
hemorragia colorretal. O impacto da doenca e seu tratamento na vida do paciente pode causar
alteracdes fisicas, psicolégicas, sociais € consequentemente na qualidade de vida. As
manifestagcdes clinicas sao multipropeudéuticas, desde auséncia de sintomas até alteragcdes
gastrointestinais. Nos exames fisicos e laboratoriais, os sinais mais comuns incluem: presenca
de uma massa abdominal palpavel e sindrome anémica. OBJETIVO: Analisar o perfil
epidemiolégico do diagndstico do cancer de célon no Brasil no periodo de janeiro de 2017 a
novembro de 2023, comparando os dados dos anos anteriores a pandemia de COVID-19 com
os do periodo subsequente a sua fase critica. METODOLOGIA: Estudo epidemioldgico de
cunho quantitativo e retrospectivo, entre os anos de 2017 e 2023, realizado por meio de
pesquisa na base de dados do DATASUS. As variaveis utilizadas foram: regiao-diagndstico, sexo,
faixa etdria e ano do diagndstico. RESULTADOS E DISCUSSAO: Os dados analisados revelam
qgue entre 2017 e 2019 (pré-pandemia), foram registrados 19.656 casos de cancer de célon no
Brasil. Ja entre 2021 e 2023, apods a fase critica da pandemia, o nUmero subiu para 25.115 casos,
um aumento de 28%, sugerindo represamento e subnotificacdo durante a pandemia. A regido
Norte, embora com o menor volume absoluto de diagndsticos, demonstrou o maior
crescimento proporcional (+62%) apods 2020, o que sugere a ocorréncia de subnotificacao,
associada a dificuldades estruturais e de acesso, além de acUmulo de casos nao
diagnosticados durante o periodo. A regiao Sudeste, responsavel pela maior parte dos
diagnosticos, concentrou 11.479 casos entre 2021 e 2023, entretanto, apresentou o menor
crescimento proporcional entre os periodos analisados (+21%), sugerindo que ja dispunha de
estrutura consolidada de diagndstico antes da pandemia, com maior concentragcdo de servigcos
especializados e foi menos impactada pela descontinuidade dos servigos. Esses dados
reforcam desigualdades regionais e a vulnerabilidade do rastreamento oncoldgico em cenarios
de crise. Quanto ao sexo, 26.092 (50,24%) dos casos ocorreram em individuos do sexo feminino,
sendo a maioria dos diagndsticos para ambos os sexos concentrada entre a faixa etaria de 60 a
69 anos, demonstrando que o cancer de cdlon esta avangando silenciosamente como uma
epidemia associada ao envelhecimento da populacéo brasileira. CONCLUSOES: Infere-se que
houve um aumento expressivo nos diagnoésticos de cancer de célon no Brasil apds a fase
aguda da pandemia, com destaque para o crescimento proporcional na regiao Norte. Esses
achados evidenciam que fatores como estrutura de salde precaria e isolamento geografico
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impactam diretamente a deteccdo da doenca e revelam a necessidade de medidas como o
fortalecimento do rastreamento e da ampliagcdo do acesso aos servicos de salde para reduzir
as disparidades regionais e melhorar os desfechos oncoldgicos no pais.

Palavras-chave: Epidemiologia; cancer de colon; regiao; diagnostico.
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EP 87 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DO SUICIDIO ENTRE IDOSOS NO
NORDESTE BRASILEIRO DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19 (2020-2022)

MARIA LUANE DE OLIVEIRA ALVES?Y; THAUANA VIANA DOS SANTOS?; EZEQUIEL FERDINAND
BRITO COSTAL HELLON VICTOR RIBEIRO SOARES?; JONAS MOREIRA LIMA NETO?; VINICIUS
ALEXANDRE DA SILVA OLIVEIRA?

lInstituicao Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Doutorado em Epidemiologia, Fundacao Oswaldo Cruz (FIOCRUZ)

INTRODUCAO: O suicidio entre idosos é uma questdo grave de salde publica, agravada por
situacdes de crise, como a pandemia de COVID-19. O isolamento, a perda de vinculos afetivos e
as dificuldades de acesso a saude mental aumentaram a vulnerabilidade desse grupo, em
especial nas regides com desigualdades histéricas, como o Nordeste. OBJETIVO: Analisar o
perfil epidemiolégico do suicidio entre idosos (60 anos ou mais) nos estados do Nordeste
brasileiro durante a pandemia de COVID-19 (2020-2022). METODOS: Estudo epidemioldgico
ecoldgico analitico, baseado em dados secundarios extraidos do SIM/DATASUS e da Projecdo
da Populacao do Brasil por sexo e idade (IBGE - edigcao 2024). Foram incluidos no estudo os
6bitos registrados sob os cédigos CID-10 X60 a X84 (Lesdes autoprovocadas voluntariamente).
As taxas de suicidio foram calculadas por 100 mil habitantes, considerando a populagado idosa
residente na regiao. As varidveis analisadas foram sexo, faixa etaria, UF e ano, com calculo das
taxas com base nas respectivas populacdes. Para cor/raca e estado civil, utilizou-se a proporcao
de o6bitos devido a indisponibilidade de dados populacionais detalhados. O software GraphPad
Prism foi utilizado para o Teste T, que comparou a média das taxas de suicidio na pandemia
com a média de anos anteriores (2017-2019), para verificar se houve variacao estatisticamente
significativa. RESULTADOS E DISCUSSAO: Durante os anos de 2020 a 2022, a taxa média de
suicidio entre homens idosos no Nordeste foi de 15,54/100 mil habitantes, superando cinco
vezes mais a taxa observada entre idosas, evidenciando uma maior vulnerabilidade masculina
idosa a comportamentos suicidas neste periodo. A respeito da cor/raca, observou-se uma
maior proporcao de Obitos entre idosos autodeclarados pardos (71,89%), sugerindo
desigualdades raciais associadas a fatores sociais, econdmicos e de acesso a saude mental, que
afetam desproporcionalmente populagdes mais vulneraveis. Quanto ao estado civil, a maior
proporgdao ocorreu entre casados (44,74%). A andlise por estado mostrou que o Piaui
apresentou a maior média da taxa de suicidio entre idosos (15,53/100 mil), enquanto a Bahia
registrou a menor (6,14/100 mil). Quanto a distribuicdo etdria, a faixa de 70 a 79 anos
apresentou a maior taxa (27,96/100 mil). O maior pico de casos ocorreu em 2021, quando a taxa
regional atingiu 9,1/100 mil idosos. A comparacdo estatistica entre as médias de taxas entre
anos pandémicos e pré-pandémicos revelou uma diferenga estatisticamente significativa
(p=0,0384), sugerindo que as condi¢cdes impostas pela pandemia contribuiram para o aumento
dos suicidios entre idosos no Nordeste. CONCLUSAO: A andlise revela importantes
desigualdades nas taxas de suicidio entre idosos no Nordeste durante a pandemia, com maior
prevaléncia entre homens, pardos, casados e na faixa etaria de 70 a 79 anos. Ademais, em 2021
— ano mais critico da pandemia — observou-se o maior indice de suicidios, evidenciando o
impacto do isolamento e da crise sanitaria na salde mental dos idosos. Diante disso, acredita-
se ser urgente a necessidade de fortalecimento da atengdo basica, para ampliar o acesso a
saude mental e consolidar politicas publicas de prevencao, especialmente em contextos de
maior vulnerabilidade social.
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EP 88 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS ATENDIMENTOS AMBULATORIAIS
POR AUTISMO INFANTIL NO PIAUI: ANALISE ENTRE 2014 E 2024.
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PIMENTEL?; LETICIA CAVALCANTE DA COSTA ARAGAO?; FRANCISCA VIRNA LAVINIA DE BRITO
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nstituicao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
2Doutorado em Enfermagem em Saude Publica, Universidade de Sao Paulo (USP)

INTRODUGCAO: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um distirbio do
neurodesenvolvimento caracterizado por déficits na comunicagao social, interesses restritos e
comportamentos repetitivos. Embora surja na infancia, o diagnéstico pode ser tardio devido a
baixa literacia em saude, falta de especialistas e dificuldades de acesso. Nos Ultimos anos,
avancos na formacao profissional, maior conscientizacao e politicas publicas tém ampliado a
deteccao e o registro dos casos. No Piaui, esse cenario se reflete no aumento dos atendimentos
ambulatoriais, exigindo analise do perfil e da distribuicdo dos pacientes. OBJETIVO: Analisar o
perfil epidemiolégico dos atendimentos relacionados ao autismo infantil no estado do Piaui,
com destaque para o perfil demografico e as caracteristicas clinicas das criancas. METODOS:
Estudo epidemioldgico, descritivo, retrospectivo e quantitativo, com base em dados
secundarios do Sistema de Informacées Ambulatoriais do SUS (SIA/SUS), acessados via
DATASUS. Foram incluidos atendimentos ambulatoriais registrados sob o CID F84.0 (Autismo
Infantil), entre janeiro de 2014 e dezembro de 2024. As variaveis analisadas foram: ano do
atendimento, faixa etdria, sexo, municipio de residéncia, raca/cor, comorbidades associadas e
tipo de servico. Os dados foram tabulados e analisado por meio do software TABWIN.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram registrados 25.904 atendimentos por autismo infantil no
estado do Piaui durante o periodo analisado. O crescimento ao longo dos anos foi expressivo,
com destague para 0s seguintes totais anuais: 2014 (n = 203), 2018 (n = 1.142), 2019 (n = 1.797),
2022 (n =1.972), 2023 (n = 5108) e um numero estimado de 6.720 atendimentos para o ano de
2024, considerando dados preliminares ainda em atualizagao. Esse aumento aponta para uma
maior capacidade de diagndstico e ampliagao da busca por atendimento especializado. Os
municipios com maior numero de atendimentos foram Teresina (41%; n = 10.621), Parnaiba
(24%; n = 6.217) e Picos (8%; n = 2.072), possivelmente pela maior presenca de Centros de
Atencao Psicossocial Infantojuvenil (CAPSI) e equipes multiprofissionais. O perfil predominante
foi de criangas do sexo masculino (n =18.981; 73%), com idade entre 1a 4 anos (n = 12.106; 46%).
Os atendimentos concentram-se no CAPS (98%), por meio de consultas eletivas, enquanto 2%
foram realizados em outros servicos territoriais. Quanto a raga/cor, foi maior em criancas pardas
(n =18.651; 72%), seguidas por brancas (18%) e pretas (10%). A partir de 2020, houve aumento
significativo dos encaminhamentos da rede publica de ensino, impulsionado por formacdes de
professores e triagens escolares conduzidas por secretarias municipais. Entre as comorbidades
mais frequentemente associadas estavam o transtorno de déficit de atencao e hiperatividade
(TDAH) (17%) e os transtornos hipercinéticos (9%). CONCLUSAO: O estudo apontou crescimento
nos atendimentos por autismo infantil no Piaui, refletindo avancos no diagndstico e
acolhimento. Os casos concentraram-se em meninos pardos, residentes em Teresina e
Parnaiba. O perfil dos pacientes evidencia a necessidade de politicas publicas voltadas a saude
mental infantil, focando em criangas de areas urbanas em idade pré-escolar e escolar. A
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integracao entre setores é essencial para diagndstico precoce, cuidado continuo e inclusao,
com prioridade para fortalecer CAPS, capacitar atengdo basica e sensibilizar comunidade.

Palavras-chave: Autismo Infantil; Transtorno do Espectro Autista; Saude Mental;
Epidemiologia; Piaui.
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EP 89 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS OBITOS POR ANENCEFALIA NO
NORDESTE BRASILEIRO DE 2014 A 2023
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INTRODUGCAO: A anencefalia é uma malformacdo congénita grave, caracterizada pela
auséncia total ou parcial do encéfalo e da calota craniana, sendo incompativel com a vida
extrauterina. Apesar das estratégias de prevencao, como a suplementacao de acido fdlico, a
condigao ainda representa um problema de saude publica. No Brasil, especialmente no
Nordeste, fatores como baixa escolaridade, acesso limitado aos servicos de salde e
desigualdades socioeconémicas podem influenciar na ocorréncia e nos desfechos da
anomalia. A analise do perfil epidemioldgico dos ébitos por anencefalia entre 2014 e 2023 no
Nordeste é fundamental para compreender sua distribuicdo, identificar grupos mais
vulneraveis e apoiar o desenvolvimento de politicas publicas focadas na prevencdo e no
fortalecimento da assisténcia pré-natal. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemiolégico dos
Obitos por Anencefalia no Nordeste brasileiro de 2014 a 2023. METODOS: Estudo
epidemioldgico, descritivo e retrospectivo, com dados secundarios extraidos do Sistema de
Informacgdes sobre Mortalidade (SIM), divulgados na plataforma TABNET do DataSUS. Foram
selecionados os ébitos por anencefalia (CID-10: QOO) registrados no Nordeste brasileiro entre
2014 e 2023. As varidveis analisadas incluiram ano do 6bito, sexo, faixa etéria e raga/cor. As
informacgdes foram organizadas em planilhas do e analisadas por meio do calculo de
proporgdes, além da descricao de frequéncias absolutas, visando a caracterizagao do perfil
epidemiolégico da mortalidade por anencefalia. RESULTADOS E DISCUSSAO: No Nordeste
brasileiro, foram registrados 1587 dbitos por anencefalia entre 2014 e 2023. A distribui¢cao anual
revelou variagdes, com o maior numero de obitos em 2015 (197) e o menor em 2022 (112). A
analise por sexo indicou predominancia feminina (862 O©bitos), correspondendo a
aproximadamente 54,3% do total, enquanto o sexo masculino representou 44,6% (708 6bitos).
Quanto a faixa etaria, a vasta maioria dos 6bitos ocorreu em menores de um ano (1578 6bitos),
evidenciando a letalidade da condi¢cao no periodo neonatal e infantil precoce. A distribuicao
por raca/cor demonstrou que a raca parda foi a mais afetada, com 1083 dbitos, representando
cerca de 68,2% do total, seguida pela branca (220 6bitos, 13,8%) e ignorada (252 dbitos, 15,9%). A
alta proporcao de ébitos em pardos pode refletir a composicao demografica da regido e a
subnotificagao em outras categorias. A concentracao de 6bitos em menores de um ano reforcga
a necessidade de estratégias de salde publica focadas na prevencgdo primaria e no diagndstico
precoce da anencefalia, como a suplementagdo de acido folico em mulheres em idade fértil.
Os dados apontam para um perfil epidemioldégico que evidencia a importancia de politicas de
salde direcionadas e aprimoramento dos sistemas de vigildncia na regido. CONCLUSAO: A
mortalidade por anencefalia no Nordeste brasileiro demonstrou um perfil definido, afetando
predominantemente recém-nascidos do sexo feminino e da raca/cor parda. A concentracdo
quase total dos 6bitos em menores de um ano reforca a incompatibilidade da anomalia com a
vida e sublinha a importancia critica da prevengao primaria. Diante disso, é essencial o

L = - 373
? comapi ¢ AMB

Associacio Médica Brasilelra



Vil CONGRESSO BRASILEIRO
MEDICO ACADEMICO

XV CONGRESS50 NORDESTING MEDICO ACADEMIF:O | COMANE
XXX CONGRESSO MEDICO ACADEMICO DO PIAUI | COMAPI

04 a 07 de setembro de 2025 | Teresina - Piaui

fortalecimento de politicas publicas focadas na suplementagcao com acido félico para mulheres
em idade fértil e na qualificagdo da assisténcia pré-natal para o diagnostico precoce.

Palavras-chave: Anencefalia; Malformacdes Congénitas; Epidemiologia Descritiva e
Mortalidade Infantil.
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EP 90 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS OBITOS POR FEBRE HEMORRAGICA
DA DENGUE NO BRASIL DE 2013 A 2022

JOAO PEDRO LOURIVAL AZEDO DE SIQUEIRA SILVAY;, MARIA CLARA FONTENELE BARROS?;
MANUELA DE SOUZA AREA LEAO!; MARIA EDUARDA VALENTE CHAVES!;, MARIANA DE
ALMEIDA REINALDO?; MARCELO MOREIRA AREA LEAO?

lnstituicao Filial: Centro Universitario UNIFACID Wyden
?Residéncia Médica em Ginecologia e Obstetricia, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGCAO: A febre hemorragica (FH) da dengue é uma preocupacio crescente no Brasil,
especialmente devido ao aumento significativo da incidéncia de casos nos ultimos anos. A
dengue é uma doenca viral transmitida pelo mosquito Aedes aegypti, € a forma hemorragica
representa a manifestacao mais grave da infeccao. Caracterizada por sintomas severos como
febre alta, dor abdominal intensa, sangramentos espontaneos e, em casos criticos, choque
hipovolémico, a dengue hemorragica pode levar a morte se nao tratada adequadamente. A
progressao da doenca esta associada a um aumento da permeabilidade vascular e disfungao
hemostatica, resultando em uma deficiéncia progressiva de diversos sistemas. METODOS:
Trata-se de um estudo retrospectivo, quantitativo de carater epidemioldgico com recorte
temporal dos anos de 2013 a 2022 no Brasil referente aos casos de morte por Dengue
Hemorragica, baseado em informacdes coletadas no Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Saude (DATASUS). Foram analisados os seguintes pardmetros: ano de obito, faixa
etaria, sexo, regidao e unidade da federagdo. Os dados foram organizados e tabelados por meio
do software Microsoft Excel. Para uma andlise estatistica dos casos de 6bitos por ano, foi
realizado uma regressao linear com intervalo de confianca de 95% e p<0,05 considerado
estatisticamente significante. RESULTADOS E DISCUSSAO: No periodo entre 2013 e 2022
foram registrados 2759 6bitos por Febre Hemorragica devido ao virus da Dengue no Brasil. O
ano que apresentou o maior numero de ébitos foi o de 2022, sendo registrados 470 (17,03%), ja
o ano de 2017 foi o que teve menos Obitos registrados, 98 (3,55%). Na analise estatistica, foi
possivel observar uma tendéncia linear do aumento de casos (Y = 7,727 * X = -15314; R? = 0,0399;
p<0,0001). Assim, mostra que a mortalidade por FH a nivel nacional tem demonstrado
numeros mais expressivos. Com a analise das regides brasileiras, a regido sudeste apresentou
maior numero de 6bitos, 1073 (38,89%), enquanto a regidao norte apresentou menos registros,
158 (5,72%). E importante destacar que a disparidade observada entre essas regides do Brasil é
influenciada por diferencas regionais, como a distribuicao geografica, fatores ambientais e
socioecondmicos, a qualidade do diagnéstico e a eficacia dos registros. Além disso, observou-
se um maior niumero de mortes entre pessoas com 50 anos ou mais, 1505 casos, sendo 54,54%
do total de o&bitos registrados. Paralelamente, evidenciou-se 1446 oObitos (52,41%) no sexo
masculino e 1313 (47,59%) no feminino. Quanto a unidade da federagao, o estado de Sao Paulo
foi o mais acometido, com 465 casos (16,85%), e o estado de Roraima o menos atingido, com 2
casos registrados (0,07%). CONCLUSAO: Os resultados mostram um aumento de dbitos por
febre hemorragica decorrente da dengue no Brasil nos ultimos anos. Mostra predominio na
regiao sudeste (principalmente no estado de Sdo Paulo), sexo masculino, em pacientes com
faixa etaria acima dos 50 anos .
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Palavras-chave: Dengue Grave; Infecgcbes por Arbovirus; Epidemiologia; Registro de
mortalidade.
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EP 91 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS OBITOS POR TRAUMATISMO
INTRACRANIANO NO ESTADO DO PIAUIi NO PERIODO DE 2019 A 2024

JOAO GABRIEL VALENTE SOUSA FIGUEIREDO?Y; LUCAS ADRIEL ROSA BEZERRAY, GUILHERME
MENEZES DOS SANTOS?; DEODATO NARCISO DE OLIVEIRA CASTRO NETO?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
?Mestrado em Ensino na Saude e Tecnologias Educacionais, Centro Universitario Unichristus

INTRODUGCAO: O traumatismo intracraniano é uma das principais causas de
morbimortalidade em servicos de emergéncia e representa um grave problema de saude
publica. Esse tipo de lesdo ocorre devido a impactos diretos e indiretos na regido craniana,
podendo resultar em alteragcdes neuroldgicas de diferentes graus de severidade, desde
concussdes até lesbes cerebrais graves com risco de morte. OBIETIVO: Analisar o perfil
epidemioldgico dos ébitos por traumatismo intracraniano no Piaui no periodo de 2019 a 2024.
METODOS: Pesquisa epidemiolégica de cardter quantitativo, realizada por meio da base de
dados do DATASUS. Os dados foram selecionados do campo Morbidade hospitalar do SUS
(SIH/SUS), a partir das seguintes varidveis: municipio, sexo, faixa etaria, entre 2019 e 2024.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram notificados 1.469 6bitos por traumatismo intracraniano no
Estado do Piaui, no periodo de 2019 a 2024, com 61,64% dos casos ocorrendo entre residentes
da capital, Teresina. Em relagcao ao sexo, 81,64% eram do sexo masculino, enquanto apenas
18,36% eram do sexo feminino. Quanto a faixa etaria dos ébitos registrados, destaca-se o grupo
de 20 a 29 anos, representando 18,56% do total, seguido pelo grupo de 30 a 39 anos, com
15,89%. Por outro lado, registraram-se apenas 3 casos (0,2%) no grupo com menos de 1 ano, 8
casos (0,54%) naqueles entre 1 a 4 anos e 7 casos (0,48%) no grupo de 5 a 9 anos, indicando
uma menor prevaléncia nessas faixas etarias. CONCLUSAO: Portanto, revelou-se uma
significativa mortalidade relacionada ao traumatismo intracraniano no Piaui, com uma
predominancia de casos em Teresina, associado a distribuicao demografica. Ademais,
observou-se uma acentuada predominancia de 6bitos no sexo masculino em comparagao ao
feminino, com uma populacdo adulta jovem (20 a 29 anos) apresentando maior
preponderancia de casos. Dessa forma, sao urgentes medidas preventivas e intervengdes
eficazes, a fim de reduzir o impacto do traumatismo intracraniano na populagao do Piaui.

Palavras-chave: Traumatismo intracraniano; Obitos; Epidemiologia; Piaui.
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EP 92 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO E TENDENCIAS DA MORTALIDADE POR
NEOPLASIA GASTRICA NO PIAUI: UMA ANALISE DE 20 ANOS (2004-2023)

ARNNON ARAUJO LACERDA!; FRANCISCO PATRICIO DE ANDRADE JUNIORY, MARINA REIS
DO MONTE?, JULIA VITORIA SANTOS GOMES?Y;, LUIS EDUARDO DE SOUSA RIBEIROY;
FRANCISCO DAS CHAGAS ARAUJO SOUSA?

lnstituigao Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Doutorado em Ciéncia Animal na Area de Diagndstico por Imagens, Universidade Federal do
Piaui (UFPI)

INTRODUGCAO: A neoplasia gastrica, terceira principal causa de morte por cancer no mundo, é
um desafio de saude publica impulsionado principalmente pelo diagndstico tardio. Fatores de
risco como a infeccao por H. pylori, dieta, tabagismo e alcoolismo sao acentuados por
desigualdades socioecondbmicas e regionais, 0 que exige a caracterizacao do perfil de
mortalidade da doenca em nivel local. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemioldgico, a
tendéncia temporal e as associagdes sociodemograficas da mortalidade por neoplasia gastrica
nas macrorregides de salde do Piaui (2004-2023). METODOS: Trata-se de estudo
epidemiolégico, quantitativo, descritivo e analitico, com delineamento retrospectivo, utilizando
dados secundarios do Sistema de Informac&o sobre Mortalidade (SIM), via TABNET/DATASUS.
Foram analisados os 6bitos por neoplasia gastrica (CID-10: Cl6) ocorridos entre residentes do
Estado do Piaui, no periodo de 2004 a 2023. As variaveis investigadas foram: macrorregidao de
salde de residéncia, ano do 6bito, faixa etaria, sexo, cor/raca, escolaridade, estado civil e local de
ocorréncia do 6bito. A analise dos dados incluiu estatistica descritiva (frequéncias absolutas e
relativas) e analitica, com o uso da Regressao Linear Simples para avaliar tendéncias temporais
e do Teste Qui-Quadrado de Independéncia para avaliar associagdes entre as variaveis, com
nivel de significancia de p<0,05. RESULTADOS E DISCUSSAO: A analise de 2.598 ébitos por
neoplasia gastrica no Piaui (2004-2023) revelou um perfil de mortalidade predominantemente
masculino (62,0%), de cor parda (63,0%), entre 60-79 anos (52,4%) e casados (55,0%). A
distribuicdo dos casos revelou-se desigual entre as macrorregides, com o Meio Norte
concentrando a maioria (42,1%). As cidades com maior niumero de dbitos por macrorregiao
foram: Teresina (68,4% no Meio Norte), Parnaiba (22,1% no Litoral), Picos (15,3% no Semiarido) e
Floriano (10,9% nos Cerrados). Houve diferencas regionais significativas (p<0,001): Meio Norte
(71,4%), destacou-se por &ébitos hospitalares; enquanto Semiarido (53,0%) e Litoral (51,9%),
tiveram mais 6bitos domiciliares. Esse cendrio aponta disparidades regionais no acesso a saude
no fim da vida, sugerindo barreiras geograficas e de infraestrutura. A andlise da série histérica
demonstrou ainda uma tendéncia de aumento significativo da mortalidade no Estado (B: +3,85
Obitos/ano; R2=59,1%; p<0,001), crescimento esse impulsionado pelas macrorregides Meio Norte
(p=0,002) e Litoral (p=0,016). Essa tendéncia heterogénea sugere aumento da incidéncia e/ou
evolucao desigual do diagndstico e notificagcao. Foram encontradas também associacdes
cruzadas significativas entre sexo e faixa etaria (p<0,001), onde os ébitos em mulheres foram
proporcionalmente mais comuns em idades abaixo de 50 anos. Este perfil pode indicar
diferencas na biologia tumoral entre os sexos, um fator relevante para a pesquisa clinica. A
associagao mais robusta foi entre faixa etaria e escolaridade (p<0,001), com um padrao de
gradiente inverso: menor escolaridade associou-se a obitos em idades mais avancadas; e,
maior escolaridade, a 6bitos em idades comparativamente mais jovens. Tal dado sugere
distintos subtipos etiolégicos (intestinal vs. difuso) envolvidos, necessitando assim de
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estratégias de prevencdo e rastreio direcionados. CONCLUSAO: A mortalidade por cancer
gastrico no Piaui cresce e revela disparidades regionais, apontando inequidades em saude. A
relacdo inversa entre escolaridade e idade ao dbito sugere perfis de acometimento distintos,
exigindo politicas de prevencao e vigilancia especificos.

Palavras-chave: Neoplasias Gastricas; Mortalidade; Fatores de Risco; Epidemiologia Descritiva;
Disparidades nos Niveis de Saude.
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EP 93 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO PEDIATRICO DOS CASOS DE MENINGITE
NO ESTADO DO PIAUI NA ULTIMA DECADA

MARIA CECILIA MARTINS BEZERRA?!; MARIA EDUARDA RAMOS OLIVEIRAY, ANA JULIA DE
OLIVEIRA SANTOS!; SAMUEL DE CASTRO CAMPOS!Y, ARY ANDRADE VIANA!L, FRANCISCO
VINICIUS TELES ROCHA?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Mestrando em Ciéncias e Saude, Universidade Federal do Piaui (UFPI)

INTRODUGAO: A meningite é uma doenca endémica no Brasil, caracterizada pela inflamacéo
das membranas que envolvem o cérebro e a medula espinhal, causada por virus, bactérias ou
processos inflamatdérios. Transmitida por contato pessoa-pessoa ou via fecal-oral, apresenta
guadro grave com rigidez de nuca, cefaleia intensa, febre e convulsdes. Acomete
frequentemente pacientes pediatricos, com grande potencial de morbidade e mortalidade.
OBIJETIVOS: Analisar o perfil epidemioldgico dos casos de meningite em pacientes pediatricos
no Piaui no periodo de 2015 a 2024. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo e analitico, de
abordagem quantitativa, com dados secundarios obtidos do banco de dados do DATASUS -
TABNET. Foram analisadas as internag¢des e obitos por meningite em criangas residentes no
estado do Piaui, entre os anos de 2015 e 2024. As varidveis consideradas incluiram faixa etaria,
sexo, raca/cor, nimero de internacdes, nimero de Obitos e ano da internacdo. A andlise
estatistica foi realizada no software R (R Core Team, versdo 4.3.1), utilizando o teste do qui-
quadrado (x?) de independéncia para avaliar associagBes entre as variaveis. Foram
considerados estatisticamente significativos os resultados com p < 0,05. Além disso, residuos
padronizados ajustados foram utilizados para identificar contribuicdes especificas de
categorias as associacdes observadas. RESULTADOS E DISCUSSAO: A andlise de aderéncia
pelo teste do x? indicou distribuicdo desigual das internag¢des por meningite entre criangas de 1
a 14 anos (x? = 8985,6; p < 0,001), com concentragao expressiva na faixa etaria de 1a 4 anos (n =
90.587). O achado indica maior vulnerabilidade, possivelmente pela imaturidade imunoldgica e
exposicao a ambientes coletivos, como creches. O teste do x? de independéncia também
evidenciou diferencga estatisticamente significativa entre os sexos (x? = 4388,3; gl = 1; p < 0,001),
com maior numero de internagdes no sexo masculino (n = 170.230). A analise por regressao
linear simples ndo demonstrou tendéncia significativa na variagao do numero de internagdes
por meningite ao longo dos anos avaliados (coeficiente = 70,27, p = 0,914), indicando
estabilidade no numero de casos no periodo. Quanto aos desfechos, a comparacao de
proporcdes entre as categorias de raca/cor demonstrou diferencas estatisticamente
significativas na razdo entre ébitos e internagdes (x? = 645,81; gl = 5; p < 0,0001). A maior taxa de
mortalidade proporcional foi observada entre criangas da raca preta (4,43%), seguida pelas
indigenas (2,56%) e por aquelas sem informacao de raca/cor (2,47%). A menor taxa foi registrada
entre criangas brancas (0,83%). Os dados evidenciam desigualdades raciais nos desfechos da
meningite, indicando possiveis barreiras no acesso, diagndstico e tratamento em populagdes
vulneraveis. CONCLUSAO: Os resultados mostraram maior incidéncia de meningite em
criancas de 1 a 4 anos, com predominio no sexo masculino. De 2015 a 2024, o ndmero de
internagdes permaneceu estavel, indicando que a doenga segue como problema de saude
publica. Criancas pretas foram mais afetadas, enquanto as brancas apresentaram menor
mortalidade, evidenciando desigualdade no acesso ao diagndstico e tratamento. Os dados
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reforcam a necessidade de estratégias para prevengdo, diagndstico e cuidado na populagdo
pediatrica.

Palavras-chave: Meningite; Saude Publica; Epidemiologia.
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EP 94 - PERFIL EPIEMIOLOGICO DA MENINGITE NO PIAUIi E NO BRASIL:
ANALISE DE UMA DECADA

TAMMY ALVES ROCHA? RAYANE DA SILVA LIMA DOS SANTOS!; LEANDRO GONCALVES
CARVALHO?®; ANA BEATRIZ DIGO SIQUEIRA?;, THAYS KARINY LEAL DOS SANTOS?; LAYZE BRAZ
DE OLIVEIRA?

lnstituigao Filial: Centro Universitario UNIFACID Wyden
2Doutorado em Ciéncias, Universidade de Sao Paulo (USP)

INTRODUGCAO: A meningite é uma doenca caracterizada pela inflamacdo das membranas que
revestem o Sistema Nervoso Central e o liquido cefalorraquidiano. Os principais agentes
etiolégicos adquiridos na comunidade sao os virus - com predominio dos enterovirus -,
seguidos pelas bactérias, as quais estao associadas as apresentacdes clinicas mais graves, com
elevada taxa de morbimortalidade. Dentre as etiologias bacterianas mais frequentes,
destacam-se Streptococcus pneumoniae, Neisseria meningitidis e Haemophilus influenza.
OBJIJETIVO: Analisar o perfil epidemiolégico da meningite no estado do Piaui e no Brasil entre
os anos de 2015 e 2024. METODOS: Trata-se de um estudo epidemioldgico, retrospectivo, com
abordagem quantitativa, cujos dados foram obtidos por meio do Sistema de Informacgdes e
Agravos de Notificagao (Sinan Net), entre os anos de 2015 e 2024. Foram analisadas as variaveis:
sexo, etiologia, raga, confirmacao de diagnodstico e evolugcao, com comparagao entre os dados
do Piaui e do Brasil. RESULTADOS E DISCUSSAO: A analise dos dados obtidos revelou que o
Piaui teve um total de 1.280 casos no periodo analisado, o que corresponde a 0,96% dos 131.056
casos do pais. No estado, a doenca acometeu mais homens (764; 59,68%) que mulheres (516;
40,31%), padrao também observado no resto do pais com maior acometimento masculino
(76.894; 58,67%) que feminino (54.144; 41,31%). Em relacao a etiologia, no Piaui na maior parte
dos casos a causa nao foi especificada (489; 38,2%) enquanto no panorama nacional, a maior
causa € meningite viral (59.278; 45,25%). No que se refere a raca, no Piaui ha predominio da
parda (1.054; 82,34%), no Brasil ha predominio da branca (61.480; 46,91%). Quanto a confirmacgao
do diagndstico, no Piaui a maior parte é feita a partir de exame quimiocitolégico (630; 49,21%)
padrao seguido no pais (78.549; 59,93%). Em relacao a evolugao, no estado analisado a maior
parte evolui para alta (922; 78,03%) e 13,75% evoluem para obito, no territério nacional ocorre de
modo semelhante com a maioria evoluindo para alta (100.374; 76,58%) e uma parcela de 9,7%
para 6bito. Esses dados revelam que o Piaui acompanha o padrao nacional no que concerne a
meningite, diferindo apenas em relagdo ao predominio da raga e etiologia. Esse Ultimo se da
provavelmente por limitagdes na capacidade diagndstica laboratorial do estado ou
subnotificacdo de casos virais. CONCLUSAO: A meningite é uma condicdo de elevada
importancia e continua sendo uma preocupagao significativa no ambito da saude coletiva no
Piaui e no Brasil. Desse modo, os achados no estudo reforcam a necessidade de fortalecimento
das estratégias de vigilancia epidemioldgica e aprimoramento dos servigcos laboratoriais no
Piaui, a fim de diagnoésticos mais precisos e intervengdes mais efetivas no manejo da doenga.

Palavras-chave: Infec¢cbes Meningeas; Epidemiologia; Saude Publica.
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EP 95 - PREVALENCIA DE INTERNACOES POR BRONQUIOLITE E
BRONQUITE AGUDA EM CRIANGCAS MENORES DE 5 ANOS NO PIAUL
ANALISE DA ULTIMA DECADA RELACIONADA A PANDEMIA

MARIA JULIA PITOMBEIRA DE ALMEIDAL VITOR COSTA FERNANDES SOUSAY, THAINA
CORREA MORAES?; ANA KAROLINA PACHECO?!; ANA LETICIA SOUSA ASSUNCAO?; LAISE
CAJUBA ALMEIDA BRITTO?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
2Residéncia Médica em Pediatria, Hospital Regional de Taguatinga (HRT), e em Neonatologia,
Universidade Federal do Cearda (UFQC)

INTRODUGCAO: A bronquiolite viral aguda é uma infeccdo respiratéria que acomete
principalmente lactentes e figura entre as principais causas de internacao pediatrica no Brasil.
Por sua vez, a bronquite aguda afeta vias aéreas de maior calibre, com predominio de tosse e
escarro, sendo geralmente de origem viral. Nesse contexto, a pandemia da COVID-19 alterou o
perfil epidemioldgico da bronquiolite, modificando a dinamica de circulacao viral. OBJETIVOS:
Evidenciar o quantitativo anual de internacdes de criangas menores de 5 anos por bronquiolite
e bronquite no estado do Piaui, no periodo de 2015 a 2024, e relacionar esses dados com a
pandemia da COVID-19. METODOS: Trata-se de um estudo epidemiolégico transversal,
retrospectivo e quantitativo, com analise da prevaléncia de internagdes por bronquiolite e
bronquite aguda no estado do Piaui, considerando o recorte temporal de 2015 a 2024. Os
dados foram extraidos do Sistema de Informacgdes Hospitalares, disponibilizados no DATASUS,
utilizando os filtros “Capitulo CID-10", “Lista Morbidade CID-10", “Faixa Etaria 1: Menor1ano,1a 4
anos” e “Faixa Etaria 2: Menor 1ano, 1a 4 anos”. RESULTADOS E DISCUSSAO: Na Ultima década,
foram registradas 3.203 internacdes de criancas menores de 5 anos no estado do Piaui por
bronquiolite e bronquite aguda. No periodo que antecedeu a pandemia da COVID-19 (de 2015 a
2019) ocorreram 1.782 internagdes, enquanto durante e apds a pandemia (de 2020 a 2024),
foram registradas 1.421 internagdes. Em relagao a outras doengas do aparelho respiratério, a
bronquiolite e a bronquite tiveram uma prevaléncia média de quase 55% na década analisada.
Durante o periodo pré-pandemia, a média de prevaléncia foi de 67,84%, a medida que nos
anos seguintes, de 2020 a 2024, essa média foi de 40,44%. Esses dados desafiam a veracidade
dos diagndsticos concedidos as criancas de O a 5 anos, com doencas respiratorias, apods o inicio
da pandemia. O ano com maior prevaléncia de bronquiolite e bronquite aguda foi 2017, com
84,43% das internacdes por doencas do sistema respiratéorio. Em 2020, houve a menor
prevaléncia de internacdes, sendo apenas 12,84%, possivelmente em face da emergéncia da
pandemia da COVID-19. Em 2021, houve o crescimento de quase 40% no registro de
internagdes e, NOs anos seguintes, essa quantidade se manteve em expansao. A maior taxa de
crescimento foi observada de 2022 a 2023, com aproximadamente 62,3% de aumento no
numero de internacdes. CONCLUSAO: Relacionando as internacdes de criancas menores de 5
anos por bronquiolite e bronquite aguda com a pandemia da COVID-19, ha uma maior
prevaléncia de internacgcdes no periodo que antecede o surgimento da pandemia no estado do
Piaui, indicando mudancgas no padrao de diagndsticos a partir de 2020.

Palavras-chave: Bronquiolite; Bronquite aguda; Epidemiologia; Pediatria; Piaui; Pandemia por
COVID-19.
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EP 96 - TENDENCIA DAS INTERNACOES POR ASMA E DPOC NO PIAUI
(2019-2023): IMPACTO DA COVID-19 E DA CRISE NA ATENCAO PRIMARIA
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PEIXOTO ALVES!; KAROLINA JAPIASSU FERNANDES?!; MARIA GUIMARAES BARDAWILY;
MICHELY LAIANY VIEIRA MOURA?Z

nstituicao Filial: Centro Universitario Uninovafapi
2Doutora em Biotecnologia, Rede Nordeste de Biotecnologia (RENORBIO - UFPI)

INTRODUGCAO: A pandemia de COVID-19 impds grandes desafios & atencéo primaria & saude
(APS), especialmente no manejo de doencas respiratorias cronicas, como asma e doenca
pulmonar obstrutiva crénica (DPOC). No Brasil, essas condi¢cbes estdo entre as principais
causas de hospitalizagdes evitaveis, evidenciando lacunas no controle e na prevencao. No Piaui,
fatores socioeconémicos e limitagdes estruturais do sistema de salde agravam essa situagao,
aumentando a vulnerabilidade da populagao. Dessa forma, investigar os padrdes temporais
dessas internagdes na regidao é fundamental para orientar o planejamento de estratégias
eficazes em saude respiratdria. OBIETIVOS: Analisar a tendéncia temporal das internagdes por
Asma e DPOC no Piaui, no periodo de 2019 a 2023, considerando o impacto da pandemia de
COVID-19. METODOS: Estudo epidemiolégico descritivo, retrospectivo e quantitativo que
investigou as internagdes por Asma e DPOC no Piaui entre 2019 e 2023. Os dados foram
obtidos por meio do Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), disponibilizados
pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS). As variaveis
analisadas incluiram numero de internagdes, ano de ocorréncia e faixa etaria. Os dados foram
processados por meio de distribuicdo de frequéncias e analise de tendéncia temporal, com
comparagdo entre o periodo pré-pandemia (2019) e os anos subsequentes (2020-2023). Por se
tratar de estudo com dados secundarios de dominio publico, dispensou-se a submissao ao
Comité de Etica em Pesquisa. RESULTADOS E DISCUSSAO: Entre 2019 e 2023, foram
notificadas 17.352 internacgcdes no Piaui. Em 2019, houve 3.788 internagdes, nUmero que caiu
para 2597 em 2020 (reducdo de 31,4%), refletindo o impacto inicial da pandemia. Em 2021,
observou-se aumento para 3.239 casos (24,7%), seguido de nova elevagao em 2022 (3.916;
+20,9%) e mantendo-se elevadas em 2023 (3.812 casos). Esse padrao indica restrigdes no acesso
a atengao primaria no auge da pandemia, seguidas por retomada do cuidado e possivel piora
no controle das doencas. As faixas etarias mais afetadas foram 60 a 69 anos (2.032 casos; 11,7%
do total), 40 a 49 anos (1.886; 10,9%) € 70 a 79 anos (1.841; 10,6%). Criancas de 1 a 4 anos também
apresentaram alta incidéncia (1.755 casos; 10,1%). Esses dados evidenciam maior vulnerabilidade
e complexidade do manejo em idosos, adultos 40-49 anos e criangas de 1a 4 anos, reforcando
a necessidade de estratégias preventivas direcionadas a esses grupos prioritarios.
CONCLUSAO: Os resultados encontrados reforcam a necessidade de estratégias direcionadas
para o fortalecimento da APS, com foco na prevencdao de descompensagdes respiratdrias nos
grupos mais afetados. A identificacdo dessas tendéncias pode subsidiar o planejamento de
politicas publicas para reduzir internacdes evitaveis e otimizar o cuidado a pacientes com
Asma e DPOC no Piaui.

Palavras-chave: Asma; Atencgdo Primaria a Saude; COVID-19; Doenga Pulmonar Obstrutiva
Crénica; Epidemiologia; Internacdes hospitalares; Piaui.
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EP 97 - TENDENCIA E DISTRIBUICAO DA INTERNACAO POR DOENCA
ULCEROSA PEPTICA NO PIAUI: UMA ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE 2015 A
2025

BRUNO FORTES NEVES IBIAPINAL;, LUCAS ADRIEL ROSA BEZERRA!, RAYSSA LINARD
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lnstituicao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
2Mestrado em Ciéncias Biomédicas, Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)

INTRODUGCAO: A Doenca Ulcerosa Péptica (DUP) é uma condicdo crénica do trato
gastrointestinal, caracterizada por lesdes na mucosa gastrica ou duodenal, frequentemente
associadas a infeccao por Helicobacter pylori ou ao uso prolongado de anti-inflamatérios nao
esteroidais (AINEs). Apesar da reducao da mortalidade por DUP em algumas regides do Brasil,
a prevaléncia e os custos associados a doenga permanecem relevantes, sobretudo em estados
com menor cobertura de atencao primaria. O Piaui, estado da regiao Nordeste, apresenta
vulnerabilidades no sistema de saldde que podem interferir na evolucdo clinica e
epidemioldgica da DUP. OBJETIVOS: Analisar a tendéncia e a distribuicao epidemioldgica da
Doencga Ulcerosa Péptica no estado do Piaui entre os anos de 2015 e 2025, com base em dados
publicos de internagao hospitalar do SUS. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo e
epidemioldgico, com abordagem quantitativa, realizado por meio da andlise de dados
secundarios extraidos do Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), via TABNET -
DATASUS. Foram incluidos todos os casos de internacao por Doenga Ulcerosa Péptica (CID-10:
K25 a K27), no periodo de janeiro de 2015 a maio de 2025. Os dados foram estratificados por
sexo, faixa etdria, ano de ocorréncia e macrorregidao de salde. A andlise de tendéncia foi
realizada por inspecao grafica e calculo de variagbes percentuais ao longo dos anos.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Durante o periodo analisado, foram notificados 1975 casos de
internagao por Doenga Ulcerosa Péptica no Piaui. O sexo masculino foi mais acometido com
1290 (65%) casos de internagcdo. O grupo de 50 a 79 anos representou 50,1% do total de
internacdes no periodo. As faixas etarias mais acometidas foram de 60 a 69 anos (346
internagdes), 50 a 59 anos (330 internagdes), 70 a 79 anos (315 internagdes), 40 a 49 anos (287
internagdes), respectivamente. A macrorregiao piauiense com maior numero de casos foi a
Meio Norte, com 1220 internacgdes, seguida pelo Litoral (357) e Semiarido (241). A analise revelou
uma predominancia de casos entre homens e individuos acima de 50 anos, indicando o
envelhecimento e fatores de risco comportamentais como principais influéncias no
agravamento dessa condicdo. A vulnerabilidade aumentada entre homens e idosos aponta
para a necessidade de politicas publicas focadas na prevencao e manejo dos fatores de risco,
incluindo o uso de anti-inflamatodrios, tabagismo e consumo de alcool. A diferenga no numero
de casos entre as macrorregides do Piaui pode indicar uma falta de oferta de servigcos de saude
e uma precarizacdo de notificacdes, bem como de diagndsticos. CONCLUSAO: A Doenca
Ulcerosa Péptica continua sendo um importante problema de saude publica no Piaui, com
padrbes de distribuicdo que indicam disparidades regionais e influéncia de fatores
sociodemograficos. Apesar de flutuagbes temporais, a carga da doenca permanece
significativa. Os achados reforcam a necessidade de fortalecimento da atengao primaria,
especialmente em regides mais afetadas, bem como estratégias para o controle do uso de
AINEs e erradicacao do H. pylori.
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EP 98 - TENDENCIA TEMPORAL DA MORTALIDADE POR FEBRE
REUMATICA COM COMPROMETIMENTO DO CORAGCAO NO BRASIL: UMA
ANALISE COMPARATIVA ENTRE OS ESTADOS (2014-2023)
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lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Ciéncias, Universidade de Sao Paulo (USP)

INTRODUGAO: A febre reumatica é uma doenca inflamatéria grave, causada por resposta
autoimune a infecgdes estreptocdcicas, que pode comprometer permanentemente o coragao.
Apesar de ser evitavel, ainda provoca 6bitos, principalmente em regides com acesso precario a
saude. No Brasil, essa condicao reflete desigualdades sociais e fragilidades nos servicos de
atencdo basica. Diante disso, a analise temporal e regional desses 6bitos se torna fundamental
para identificar desigualdades, monitorar a efetividade das politicas publicas e orientar
estratégias de prevencao mais equitativas e eficazes. OBJETIVOS: Analisar e comparar a
tendéncia temporal da mortalidade por febre reumatica com comprometimento cardiaco
entre os estados brasileiros, no periodo de 2015 a 2024. METODOS: Trata-se de um estudo
ecoldgico, descritivo, retrospectivo e quantitativo, com dados de internacao extraidos do
Sistema de Informacdes Mortalidade (SIM/SUS). A coleta de dados foi realizada no més de
junho de 2025, filtrando-se no sistema os registros de mortalidade por febre reumatica com
comprometimento do coragao (CID-10 101) nos estados brasileiros, no periodo de 2015 a 2024.
Foram selecionadas as seguintes variaveis: Unidade da Federacdo, ano, nimero absoluto e
mortalidade por 100.000 habitantes. A analise estatistica foi realizada por meio da corregao de
Bonferroni e dos testes de Shapiro-Wilk, Kruskal-Wallis, Dunn e Prais-Winsten a partir do qual
foi calculada a variagdo percentual anual (VPA), utilizando os softwares Visual Studio Code 1.101
e Microsoft Excel®. RESULTADOS E DISCUSSAO: A anadlise indicou que os dados ndo seguem
uma distribuicao normal (Shapiro-Wilk, p < 0,05). A comparagao entre os estados revelou
diferencas significativas nas mortalidade por cardiopatia reumatica (Kruskal-Wallis, p < 0,05).
Esse resultado revela que o 6nus da doencga € distribuido de forma desigual pelas Unidades
Federativas, sendo um reflexo tanto das condi¢bes socioecondmicas quanto da eficacia das
estratégias de controle e tratamento implementadas. A comparacao da mortalidade por
doencga cardiaca reumatica revela discrepancias regionais importantes. Alguns estados se
destacaram pelas variagdes mais acentuadas, como Ronddnia, que apresenta uma taxa em
acentuado decréscimo (VPA = -0,56; IC95% = -0,84 a -0,27; p < 0,05), enquanto Sergipe revela
um crescimento importante (VPA = +0,81; IC95% = +0,41 a +1,20; p < 0,05). Rondbnia
provavelmente se beneficiou de medidas publicas de controle e tratamento, enquanto o
crescimento em Sergipe revela uma lacuna na assisténcia ou na eficacia das estratégias de
prevencdo. Ainda assim, o Piaui (VPA= +0,46; IC95% = +0,11 a +0,80) e o Pernambuco (VPA =
+0,38; IC95% = +0,20 a +0,56) vém mostrando elevacgdes nas taxas, enquanto o Para (VPA= -0,20;
IC95% = -0,28 a -0,11) apresenta uma das reducdes mais expressivas. Esses achados indicam
uma situagao contrastante, mostrando que algumas Unidades Federativas vém aumentando
suas taxas, enquanto outras vém sendo bem-sucedidas na sua contencao. CONCLUSAO:
Portanto, os resultados evidenciam desigualdades regionais marcantes na mortalidade por
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cardiopatia reumatica no Brasil entre 2015 e 2024. Enquanto alguns estados avangcaram no
controle da doenca, outros registraram aumento nas taxas, refletindo disparidades nas
condicbes socioecondmicas e na efetividade das politicas publicas. Tais achados reforcam a
necessidade de intervencdes direcionadas e regionalizadas.

Palavras-chave: Cardiopatia Reumatica; Registros de Mortalidade; Epidemiologia.
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EP 99 - TENDENCIA TEMPORAL DA SIiFILIS CONGENITA NO NORDESTE
BRASILEIRO DURANTE O PERIODO DE 2007 A 2023

ANA VIRGINIA DE JESUS FELIXY; PEDRO MANOEL MOURA QUEIROZ SILVAY, GEOVANNA
FREIRE DA SILVA?; OSMAR DE OLIVEIRA CARDOSO?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Ciéncias, Universidade de Sao Paulo (EERP-USP)

INTRODUGCAO: A sifilis € uma infeccdo sexualmente transmissivel causada pelo Treponema
pallidum. Na sifilis congénita (SC), ocorre a transmissao vertical a partir da mae durante o parto
ou através da placenta. Essa doencga € evitavel mediante agdes de saude eficazes e orientadas
pelos dados epidemiolégicos. Logo, sua notificagdo € um importante marcador da qualidade
da assisténcia pré-natal e da sadde materno-infantil. OBJETIVOS: Analisar a tendéncia
temporal da taxa de incidéncia de sifilis congénita na regido Nordeste no periodo de 2007 a
2023. METODOS: Estudo ecolégico, desenvolvido em conformidade com a diretriz RECORD,
com dados do Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao (SINAN) e do Sistema de
Informacgdes sobre Nascidos Vivos (SINASC), referentes ao periodo de 2007 a 2023 e a regiao
Nordeste. A taxa de incidéncia foi calculada por 1.000 nascidos vivos. Para andlise da tendéncia
temporal, utilizou-se o software Joinpoint Version 5.4.0. O nivel de significancia adotado foi de
5%. Por utilizar dados publicos e secundarios, o estudo dispensa aprovacdo do Comité de Etica,
conforme a Resolucédo n° 510/2016 do CNS. RESULTADOS E DISCUSSAO: Entre 2007 e 2023,
foram notificados 88.295 casos de SC na regiao Nordeste. Desses, 48% ocorreram em recém-
nascidos do sexo feminino, 71,43% eram de cor/raca parda e 2,75% evoluiram para obito. Quanto
as caracteristicas maternas, 42,78% das maes tinham baixa escolaridade, 53,17% tinham entre
20 e 30 anos, 78,52% realizaram pré-natal e 4774% apresentaram diagndstico tardio no
momento do parto, da curetagem ou apds o parto. As taxas de SC variaram de 2,17 em 2007 a
9,66 casos por 1.000 nascidos vivos em 2023, com um crescimento anual médio de 11% [p <
0,000T; IC(95%): 9,83 - 12,76]. O Nordeste apresentou taxa média (6,52) 12 vezes superior a meta
preconizada em 2022 pela Organizacdo Mundial da Saude. Na andlise da tendéncia por
estados, observa-se crescimento significativo nas taxas da doengca em todos os estados
nordestinos no periodo analisado (p < 0,01). As maiores variagdes percentuais anuais medias
ocorreram no Piaui (16,02%) e na Bahia (14,50%). O aumento das taxas pode refletir a melhora
na deteccao dos casos, impulsionada pela ampliacdo da testagem de gestantes. CONCLUSAO:
Verificou-se um crescimento na incidéncia de sifilis congénita no Nordeste ao longo do
periodo analisado. Apesar da melhora na deteccao, os resultados indicam necessidade de
fortalecer o pré-natal e as agOes de prevencao para reduzir a transmissao vertical e melhorar a
salde materno-infantil na regiao.

Palavras-chave: Sifilis Congénita; Vigilancia Epidemioldgica; Série Temporal.
REFERENCIAS

ARAUJO, G. A. dos S. et al. Distribuicdo espaco-temporal e fatores relacionados 3 sifilis
congénita no nordeste brasileiro. Enfermeria Global, v. 22, n. 1, p. 337-383, 3 jan. 2023.

i = - 392
¥l comapi T£AMB

Associacio Médica Brasilelra



Vil CONGRESSO BRASILEIRO
MEDICO ACADEMICO

XV CONGRESS50 NORDESTING ME_DECO ACADEMIF:O | COMANE
XXX CONGRESSO MEDICO ACADEMICO DO PIAUI | COMAPI

04 a 07 de setembro de 2025 | Teresina - Piaui

BENCHIMOL, E. I. et al. The Reporting of studies Conducted using Observational Routinely-
collected health Data (RECORD) Statement. PLoS Medicine, 2015.

BRASIL. Ministério da Saude. Banco de dados do Sistema Unico de Saude — DATASUS. Brasilia:
Ministério da Saude, ano indefinido. Disponivel em: http://iwww.datasus.gov.br.

MACEDO, V. C. et al. Fatores de risco para sifilis em mulheres: estudo caso-controle. Revista
de Saude Publica, v. 51, n. 78, p. 1-12, 2017. https://doi.org/10.11606/S1518-8787.2017051007066

MAMEDE, L. R. L. S.; SILVA, A. M. T. C.; ALMEIDA, R. J. Analise epidemiolégica da sifilis materna
e congénita: uma revisdao sistematica. Revista Saude (Santa Maria), v. 47, 202l
https://doi.org/10.5902/2236583461351

NUNES, A. D. S. et al. Acesso a assisténcia pré-natal no Brasil: andlise dos dados da pesquisa
nacional de salde. Revista Brasileira em Promog¢do da Saudde, v. 30, n. 3, 2017
https://doi.org/10.5020/18061230.2017.6158

PODDIS, B. et al. Temporal trends of the incidence rate of syphilis during pregnancy and
congenital syphilis in Sao Paulo, Brazil, 2011-2023. Epidemiologia e Servigos de Saude, v. 33,1
jan. 2024.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Implementing the global health sector strategies on HIV,

viral hepatitis and sexually transmitted infections, 2022-2030. Geneva: World Health
Organization, 2024.

o,
7comapt ¢AMB

Associacao Médica Brasilelra

393



Vil CONGRESSO BRASILEIRO
MEDICO ACADEMICO

XV CONGRESSO NORDESTING MEDICO ACADEMI!CO | COMANE
XXX CONGRESSC MEDICO ACADEMICO DO PlAUI | COMAPI

04 a 07 de setembro de 2025 | Teresina - Piaui

EP 100 - TENDENCIA TEMPORAL DA TAXA DE INTERNAGCAO POR
ESCLEROSE MULTIPLA NO NORDESTE (2010-2024): UMA ANALISE
EPIDEMIOLOGICA

MARCOS HENRICK FERNANDES ALMEIDA;, SOFIA MADEIRA BARROS?!, MARCOS VINICIUS
LOPES PENHA!, RYKELME CAVALCANTE MARTINS?; LUIS GABRIEL DE SOUSA FONTENELE?;
LUCIANA ROCHA FAUSTINO?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
2Doutora em Ciéncias Veterinarias, Universidade Estadual do Ceara (UECE)

INTRODUGAO: A esclerose multipla (EM) é a doenca inflamatéria mais comum do sistema
nervoso central, afetando aproximadamente 2,8 milhdes de pessoas no mundo. Sua etiologia é
multifatorial, envolvendo cerca de 30% de predisposicdo genética e 70% de fatores ambientais.
Todavia, ainda ha lacunas significativas na compreensao dos seus padrdes de internacao
hospitalar no Nordeste, visto que a diversidade e a imprevisibilidade das manifestacdes clinicas
da EM a tornam um desafio tanto diagndstico quanto terapéutico. OBJETIVOS: Analisar a
tendéncia temporal da taxa de internacao (Tl) por EM no Nordeste entre 2010 e 2024.
METODOS: Trata-se de um estudo ecolégico de séries temporais com dados do Sistema de
Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS) e do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE). As variaveis analisadas foram: o ano de atendimento e a taxa de internagao hospitalar
(internagdes por 1.000.000 habitantes) dos nove estados do Nordeste. Para analise estatistica
foram realizadas regressao linear simples, com calculo de intervalo de confianca de 95% (IC),
variagcao percentual (VP) e teste de Kruskal-Wallis através do software Statistics Kingdom.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Entre 2010 e 2024, foram notificadas 5.692 internacdes por EM no
Nordeste. A regido apresentou uma VP de +669,59%, com uma tendéncia linear crescente
(RR=0,6095; R=0,7807; p<0,05) e um aumento médio de um por ano na Tl (b= 1,0197;IC[0,5306,
1,5089]). Entre os nove estados, apenas o Rio Grande do Norte (VP=-0,12%) e o Ceara
(VP=-10,78%) apresentaram variacdes negativas. Em contraste, Sergipe apresentou a maior VP
(13.994,44%), com uma tendéncia linear de crescimento (RR=0,5692; R=0,7545; p<0,05), seguido
de Pernambuco (2157,45%), também com tendéncia de aumento (RR=0,4307; R=0,6563;
p<0,05). Nesses estados, o expressivo aumento da Tl pode refletir ndo apenas crescimento real
da doencga, mas o impacto da ampliagao dos servigos especializados, de campanhas de
detecgao precoce e da incorporacao de tratamentos modernos pelos hospitais regionais. Nao
foi observada tendéncia significativa nos estados do Rio Grande do Norte, Ceard e Maranhao,
podendo refletir subnotificagcao, desigualdades na rede de atencdo ou variagdes reais na
ocorréncia da doenca. O teste de Kruskal-Wallis indicou que nado houve diferencgas
significativas entre os grupos (p =0,918), reforcando que, apesar das variagdes locais, a
distribuicdo das taxas entre os estados nao difere de forma consistente no periodo.
CONCLUSAO: Os achados deste estudo evidenciam uma tendéncia crescente na Tl por EM na
regiao Nordeste entre 2010 e 2024, com destaque para Sergipe e Pernambuco, o que pode
refletir avancos na estruturacdo dos servicos de saude, maior acesso ao diagndstico e
incorporacao de novas terapias. Apesar da auséncia de diferenca estatisticamente significativa
entre os grupos, a presenca de alguns estados com tendéncia ausente e de outros com grande
aumento linear sugere desigualdades regionais persistentes, reforcando a importancia de
politicas publicas voltadas a equidade no acesso ao diagndstico, tratamento e notificagdo da
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Palavras-chave: Esclerose Multipla; Nordeste; Epidemiolégico; Internagdes; Autoimune.
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EP 101 - TENDENCIA TEMPORAL DAS INTERNACOES E MORTALIDADE POR
INSUFICIENCIA CARDIACA NA REGIAO NORDESTE DO BRASIL (2014 - 2023):
UMA ANALISE POR SEXO E FAIXA ETARIA

LUIS FELIPE VIEIRA NUNES PORTO DIOGO CLETO CAVALCANTIY; JESSICA DE HOLANDA
SOARES SANTOS!: EXPEDITO CASTELO BRANCO MACEDO GUILHERME OLIVEIRA GOMES?;
RAISSA VASCONCELOS GALVAO PORTELLA NUNES?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Especialista em Cardiologia, Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC)

INTRODUGCAO: A insuficiéncia cardiaca (IC) é uma das principais causas de morte no Brasil,
sendo uma sindrome clinica complexa na qual o coragdo é incapaz de bombear sangue
suficiente para atender as necessidades metabdlicas do corpo, representando o estagio final
de muitas doencas cardiacas. E uma condicdo grave, com altas taxas de morbimortalidade,
gue exige atendimento continuo. Apesar de sua relevancia, sdo escassos os estudos que
exploram a mortalidade por IC com base em caracteristicas demograficas, especialmente na
regiao Nordeste. OBJETIVOS: Analisar a tendéncia temporal das taxas de internagao e
mortalidade por insuficiéncia cardiaca na regido Nordeste do Brasil, estratificada por sexo e
faixa etaria, entre 2014 e 2023. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo ecolégico com dados de
internacdes e Obitos por IC (CID-10 I50) da regidao Nordeste do periodo de 2014 a 2023,
coletados do Sistema de Informacdes Hospitalares e Sistema de Informacdes sobre
Mortalidade. As varidveis selecionadas foram: faixa etaria, sexo, regiao, e ano. As faixas etarias
foram agregadas em 5 categorias: criangas (0-19 anos), jovens adultos (20-39 anos), meia-idade
(40-59 anos), idosos (60-79 anos) e idosos avancados (80 anos ou mais). A analise estatistica foi
realizada com Regressao Linear Simples, calculo da Variacdao Percentual Anual (VPA) com
intervalo de Confianca (IC), Teste T, Shapiro-Wilk, Tukey e ANOVA, utilizando o software Python.
RESULTADOS E DISCUSSAO: No periodo analisado, houveram 454497 internacdes por
insuficiéncia cardiaca e 69.242 Obitos, com as taxas de internacao (p= 0.0028) e de
mortalidade (p = 0,001) sendo maiores no sexo masculino em relagao ao feminino. A ANOVA e
0 teste pds-hoc de Tukey mostraram diferengas significativas na taxa de internagao e
mortalidade por IC entre as faixas etarias (p < 0,001), principalmente nos idosos avangados em
comparagao com todas as outras faixas etarias. Observou-se uma tendéncia decrescente nas
internagdes totais ( p=0,002, VPA = -3,34%, IC: [-5,97 — -0,65]). A analise de tendéncia entre as
faixas etarias indicou reducao significativa nas taxas de internagao para jovens adultos, meia-
idade, idosos e idosos avancados (p < 0,01), sendo a tendéncia mais acentuada entre os idosos
avangados (VPA = -6,30%, IC: [-9,38 - -3,12]). A mortalidade, estratificada por idade, teve
tendéncia significativa de queda nos grupos de jovens adultos, idosos e idosos avancados,
apresentando maior redugdo entre idosos avancados (VPA = -222%, IC: [-362 - -0,78]),
sugerindo avangos no diagnostico e tratamento. Todavia, ndo houve tendéncia significativa de
mudanca na taxa de mortalidade da populagao geral (VPA = 0,63%, IC:. [-0,61 - 1,90]).
CONCLUSAO: Os resultados evidenciam que a internacdo e mortalidade por IC no Nordeste
apresenta forte associacao com o envelhecimento e com o sexo masculino, refletindo o
impacto acumulativo dos fatores de risco cardiovasculares ao longo da vida e a maior
vulnerabilidade dos homens. Houve tendéncia decrescente das taxas de mortalidade em faixas
etarias especificas, embora a taxa de mortalidade geral nao apresentou mudangca significativa,
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sugerindo que, apesar dos avancos terapéuticos no manejo da IC, ainda ha deficiéncias nas
estratégias de tratamento. Esses dados reforcam a necessidade de politicas publicas mais
eficazes, com foco especial na populagdo masculina e idosa.

Palavras-chave: Insuficiéncia Cardiaca; Cardiologia; Distribuicao Temporal; Epidemiologia.
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EP 102 - TENDENCIA TEMPORAL DAS INTERNACOES POR HIPERTENSAO
ARTERIAL SECUNDARIA NO BRASIL: UMA ANALISE COMPARATIVA ENTRE O
PIAUI E OS DEMAIS ESTADOS (2015-2024)

SABRINA HELEN BEZERRA LOPES!, GUILHERME OLIVEIRA GOMES?; FRANCISCO RAFAEL
GOMES LIMAL RAI DE MOURA RIBEIRO?; LUCAS P D GONCALVES?;, CARLOS EDUARDO
BATISTA DE LIMAZ2

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Ciéncias, Universidade de Sao Paulo (USP)

INTRODUGAO: A hipertensdo arterial secundaria (HAS) é caracterizada pela elevacdo da
pressdo arterial causada por fatores especificos e identificaveis, como doengas renais,
enddcrinas ou uso de medicamentos e corresponde de 5 a 10% do total de casos de
hipertensdo arterial. Apesar de menos prevalente que a forma primaria, exige investigagao
diagnodstica detalhada e tratamento da causa subjacente. A andlise das internacdes
hospitalares por essa condigcao permite avaliar desigualdades no acesso aos servigos de saude
e na qualidade da assisténcia. OBJETIVOS: Analisar e comparar a tendéncia temporal das
internacdes por HAS no Brasil (2015-2024) entre o estado do Piaui e os demais estados
brasileiros. METODOS: Trata-se de um estudo ecolégico, descritivo, retrospectivo e quantitativo,
com dados de internacdo extraidos do Sistema de Informacées Hospitalares (SIH/SUS). A coleta
de dados foi realizada no més de junho de 2025, filtrando-se no sistema os registros de
internacao por hipertensao arterial secundaria (CID-10 115) no Piaui e, posteriormente, nos
demais estados do Brasil, no periodo de 2015 a 2024. Foram selecionadas as seguintes variaveis:
Unidade da Federag¢ao, ano, numero absoluto e taxa de internagdes por 100.000 habitantes. A
analise estatistica foi realizada por meio da correcao de Bonferroni e dos testes de Shapiro-
Wilk, Kruskal-Wallis, Dunn e Prais-Winsten a partir do qual foi calculada a variagcao percentual
anual (VPA), utilizando os softwares Visual Studio Code 1.101 e Microsoft Excel®. RESULTADOS E
DISCUSSAO: A analise indicou que os dados ndo seguem uma distribuicdo normal (Shapiro-
Wilk, p < 0,05). A comparacao entre os estados revelou diferencas significativas nas taxas de
internagdes por HAS (Kruskal-Wallis, p < 0,05). Com o objetivo de avaliar essas diferencas de
formma comparativa, o teste de Dunn identificou que o Piaui apresenta uma média de
internacdes significantemente menor (p_adj < 0,05) em relagao aos estados do Maranhao (Z =
-4,88), Rondoénia (Z = -4,64), Acre (Z = -4,51), Tocantins (Z = -3,54), Amazonas (Z = -2,94), Distrito
Federal (Z = -2,94) e Para (Z = -2,84). Tais resultados podem refletir uma organizagao da rede de
atencao primaria (AP) que proporciona um melhor controle da doenca. Por outro lado, nas
comparagdes com os outros estados, o Piaui nao mostrou diferencas significativas nas ultimas
trés décadas. Embora a tendéncia de queda nas taxas de internagao nao seja estatisticamente
significativa (VPA = +190; IC95% = -4,79 a +1,08; p_adj > 0,05), ela acompanha o declinio
observado em outros estados, como os da Regiao Sul: Santa Catarina (-4,72), Parana (-1,23) e Rio
Grande do Sul (-3,09). Essa convergéncia pode indicar avancos na gestao e organizacao da AP,
com possivel impacto na prevencdo de complicacdes hipertensivas que exigem internacgao.
CONCLUSAO: Portanto, este estudo revela uma tendéncia de decréscimo nas taxas de
internacdes por HAS no Brasil, com o Piaui se destacando pelas taxas mais baixas em
comparagao a outros estados. Os resultados enfatizam a importancia da organizacao da AP na
prevencdao de complicagdes, sendo um parametro relevante para apoiar estratégias de
controle e assisténcia a doenca.
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EP 103 - TENDENCIA TEMPORAL E PADROES ESPACIAIS DE INTERNAGCOES
POR ESCLEROSE MULTIPLA NO BRASIL ENTRE 2015 E 2024: UM ESTUDO
ECOLOGICO COM DADOS DO SIH/SUS

LAYSE ALBUQUERQUE LIMA?Y; GABRIEL STUMPF BASTOS AMORIMI ARTUR GUILHERME
FEITOSA FERREIRAY, GABRYEL FELIPE ALVES DE SOUSA?!; ALDO JOSE SILVA DE CASTRO
COSTA!; ARQUIMEDES CAVALCANTE CARDOSO?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Ciéncias Médicas, Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

INTRODUGAO: Esclerose multipla (EM) é uma condicdo autoimune desmielinizante,
considerada a principal doencga incapacitante nao-traumatica que afeta adultos jovens,
principalmente mulheres na faixa de 18 a 55 anos. No Brasil, sua taxa de prevaléncia é cerca de
15 casos por 100.000 habitantes, sendo uma doenga progressiva com alta morbimortalidade e
incuravel. OBJETIVOS: Analisar tendéncia temporal e padrdes espaciais de internacdes por
esclerose multipla no Brasil entre 2015 e 2024. METODOS: Trata-se de um estudo ecolégico,
quantitativo, de carater descritivo e retrospectivo, com base em dados sobre as internacdes por
EM nas regides brasileiras entre os anos de 2015 a 2024, obtidos no Sistema de Informagdes
Hospitalares do Sistema Unico de Saude (SIH/SUS), seguindo as diretrizes da RECORD para
garantir a conformidade metodoldgica. Foram analisadas as taxas de internagao por esclerose
multipla, classificada pelo cédigo CID G35. Para avaliar a tendéncia temporal das internagoes,
foi aplicado o teste de Mann-Kendall, acompanhado pelo calculo da inclinagcao de Sen (s). Para
analise espacial, utilizou-se o indice Local de Associac&o Espacial (LISA) para identificar clusters
espaciais e outliers. Todas as analises foram realizadas utilizando o software Python 3.13.0,
garantindo reprodutibilidade e precisdo nos resultados. RESULTADOS E DISCUSSAO: No
periodo de 2015 a 2024, houveram 203.152 casos de internagdes por EM no Brasil, dos quais
cerca de 36,1% foram na Regido Sudeste, sendo que em 2019, aproximadamente 38,81% dos
casos de todo o pais foi nessa regidao. Além disso, o Sudeste apresenta a maior tendéncia de
aumento do numero de hospitalizagdes por EM (p = 0,00034; s = 933,25), seguido pela Regiao
Nordeste (p = 0,00067; s = 154,5) e, por fim, a Regiao Sul (p = 0,049; s = 35,8). No geral, o Brasil
também apresentou uma tendéncia de crescimento do ndmero de internag¢des por EM (p =
0,0023; s = 2351), no entanto, as regides Norte e Centro-Oeste nao apresentaram valores
estatisticamente significativos. O maior ndmero de hospitalizacdes no Sudeste pode estar
relacionado a elevada densidade demografica e a melhor infraestrutura de servigos de saude,
sobretudo centros especializados em tratamentos neuroldgicos. De um modo geral, o
aumento dos casos de internacdes pode estar associado a uma melhoria na capacidade de
diagnoéstico da doenca e a melhorias referentes ao tratamento da doengca em centros
especializados. CONCLUSAO: O estudo evidenciou um aumento considerdvel de casos de
internacdes por EM ao longo de uma década (2015-2024). A analise espacial revelou uma ampla
distribuicdo geografica dos casos de internagdes nas diferentes regides brasileiras,
apresentando, contudo, uma maior concentragcao na Regido Sudeste. Portanto, nota-se a
importancia da vigilancia epidemioldgica para monitoramento de variacdes espaciais e de
tendéncia temporal, focando principalmente em um melhor planejamento de politicas
publicas, a fim de alocar recursos financeiros para regides com um maior ndmero de
internagdes relacionadas a esclerose multipla.
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EP 104 - TENDENCIA TEMPORAL E PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS
INTERNACOES POR INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO NO PIAUI: UM
COMPARATIVO ENTRE OS SEXOS (2014-2023)

GUILHERME OLIVEIRA GOMES?Y; MARIA DE FATIMA PAIVA MARREIROS MARQUES?, JOAO
EDUARDO AMORIM BASTOS MOURA?; LUCAS LOUREIRO SILVEIRA REIS!; FRANCISCO RAFAEL
GOMES LIMAY;, CAMILA CAMARCO BATISTA MARTINS?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Especializacdo em Cardiologia, Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC)

INTRODUGCAO: O infarto agudo do miocardio (IAM) é uma das principais causas de internacéo
e mortalidade no Brasil, com impacto significativo na salde publica. Apesar de sua elevada
prevaléncia, ainda ha escassez de estudos regionais que analisem suas variagdes segundo o
perfil demografico. No Piaui, estado marcado por desigualdades sociais e limitagcdes no acesso
a saude, compreender esses padrdes € essencial. Assim, a analise temporal e epidemioldgica
das internagdes por IAM pode subsidiar estratégias mais direcionadas e eficientes de
prevencao e cuidado cardiovascular. OBJETIVOS: Analisar a tendéncia temporal e o perfil
epidemioldgico das internagdes por IAM no estado do Piaui entre os anos de 2014 e 2023,
comparando os dados entre os sexos. METODOS: Trata-se de um estudo ecoldgico, descritivo,
retrospectivo e quantitativo, com dados de internagdes do Sistema de Informacgdes
Hospitalares. A coleta ocorreu em Junho de 2025, filtrando no sistema por internagdes
notificadas de IAM (CID-10 121) no Piaui de 2014 a 2023, sendo selecionadas as variaveis: faixa
etaria, cardter de atendimento, cor/raca, sexo, ano e numero total de internacdes. A analise
estatistica foi realizada utilizando regressao linear simples e calculo da frequéncia relativa dos
sexos segundo cada varidvel — por meio dos softwares Stata 16.1 e Microsoft Excel®.
RESULTADOS E DISCUSSAO: No periodo analisado, a tendéncia temporal das internacdes |IAM
no Piaui revelou uma elevagdo significativa. O modelo de regressao linear apresentou equagao
Y =-2832,04 + 1,43X, indicando um crescimento médio de 1,43 internacdes por ano. A correlacdo
foi positiva, com coeficiente de determinacao (R? = 0,4888), e significancia comprovada (p =
0,024), o que sugere que o tempo exerce influéncia real sobre o aumento das internacgdes.
Quanto ao carater de atendimento, a maioria das internagdes ocorreu por urgéncia, com maior
proporgao entre os homens (59,64%) em comparacao as mulheres (33,49%). Esse padrao
reforca a predominancia de casos descompensados, indicando falhas na deteccdo precoce e
no acompanhamento ambulatorial. A varidvel corfraca apontou maior proporcdo de
internacdes entre individuos pardos, com 35,71% nos homens e 19,03% nas mulheres. Apesar de
compativel com o perfil demografico do estado, essa prevaléncia pode refletir vulnerabilidades
sociais e bioldgicas ja reconhecidas na literatura, como maior predisposicao a hipertensao e
acesso desigual aos servicos de saude. Por fim, a analise por faixa etaria mostrou maior
concentracao de internagdes nas idades entre 60 e 69 anos (19,30% nos homens e 10,19% nas
mulheres), seguidas pelas faixas de 70 a 79 e 50 a 59 anos. Esses achados estao em
consonancia com o perfil classico do IAM, mais comum em idosos, especialmente do sexo
masculino, e indicam a necessidade de intensificar estratégias de prevengao e monitoramento
nese publico. CONCLUSAO: Portanto, 0 aumento das internacdes por IAM no Piaui entre 2014 e
2023, especialmente entre homens, idosos e individuos pardos, evidencia fragilidades na
prevencao e no acompanhamento ambulatorial. O predominio de atendimentos por urgéncia
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aponta para falhas no cuidado precoce, destacando a necessidade de fortalecer a atencao
primaria e implementar estratégias especificas de rastreamento, educacdo em salde e
garantia de acesso equitativo aos servicos cardiovasculares.

Palavras-chave: Internacao Hospitalar; Infarto Agudo do Miocardio; Epidemiologia.

REFERENCIAS

ANDERSON, J. L,; MOYER, T. P. Acute myocardial infarction. New England Journal of Medicine,
Boston, v. 376, p. 2053-2064, 2017. Disponivel em:
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEIMral606915. Acesso em: 19 jun. 2025.

OLIVEIRA, G. M. M. de; BRANT, L. C. C.; POLANCZYK, C. A. Epidemiologia das doencas
cardiovasculares em paises de lingua portuguesa: dados do Global Burden of Disease.
Arquivos Brasileiros de Cardiologia, Sao Paulo, v. 110, n. 6, p. 500-511, 2018. Disponivel em:
https://doi.org/10.5935/abc.20180098. Acesso em: 19 jun. 2025.

YAMB -

Associacao Médica Brasilelra




Vil CONGRESSO BRASILEIRO
MEDICO ACADEMICO

XV CONGRESSO NORDESTINO MEDICO ACADEMICO | COMANE
XXX| CONGRESSO MEDICO ACADEMICO DO PlAUI | COMAPI

04 a 07 de setembro de 2025 | Teresina - Piaui

EP 105 - TENDENCIA TEMPORAL E PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DAS
INTERNACOES PSIQUIATRICAS DEVIDAS AO USO DE SUBSTANCIAS
PSICOATIVAS NAO ALCOOLICAS EM HOMENS NO PIAUI ENTRE 2015 E 2024

MATHEUS DA NOBREGA PINTO COELHO BARROS!; CLAYNE MARIA FREITAS FLORENCIOY;
BRENO PONTES VASCONCELOS LIMA?2

lInstitui¢ao Filial: Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
2Residéncia Médica em Ginecologia e Obstetricia, Faculdade de Ciéncias Médicas de
Pernambuco (UPE), e em Mastologia, Hospital de Base do Distrito Federal (HBDF)

INTRODUQAO: O consumo de opioides, canabinoides sintéticos, estimulantes anfetaminicos e
inalantes vem crescendo de forma sustentada no Brasil, deslocando o perfil tradicional de uso
de alcool. Esse fenbmeno é particularmente critico entre homens jovens, com maior
vulnerabilidade social, menor adesao a cuidados continuos e sobrecarga dos servicos de
urgéncia psiquiatrica. No Piaui, ainda nao existem analises populacionais que dimensionem a
carga hospitalar desses transtornos mentais e comportamentais devidos a substancias
psicoativas ndo alcodlicas (CID-10 F11-F19, exceto F10), o que limita politicas de prevencao e
expansao da Rede de Atencgao Psicossocial (RAPS). OBJETIVOS: Estimar a tendéncia temporal,
caracterizar o perfil sociodemografico e descrever a distribuicao das interna¢des masculinas
por F11-F19 no Piaui entre 2015 e 2024. METODOS: Estudo ecolégico de séries temporais com
dados do Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). Critérios de inclusdo: sexo
masculino; UF de internacdo = PI; codigos F11-F19 (excluso F10). Varidveis: ano/més de
processamento, faixa etéaria, corfraca, municipio e Regido Integrada de Desenvolvimento
Econémico (RIDE). Denominadores populacionais masculinos anuais foram obtidos do
SIDRA/IBGE. Calculou-se taxa bruta (internacées/100 000 homens) e variacdo percentual anual
(VPA). A tendéncia (2015-2024) foi avaliada por regressao linear de Prais-Winsten (a = 5 %).
RESULTADOS: Registraram-se 4.662 admissdes masculinas (84,3 % de 5.533 internagdes totais),
gerando taxa acumulada de 287] internacbes/100 000 homens. A tendéncia global foi
crescente (B = 34,9 casos/ano; IC95 %: 21,9-48,0; p < 0,001), equivalente a VPA média de +79
%/ano; o segmento 2021-2023 apresentou aceleracdo (+14,3 %/ano) com ligeiro declinio em
2024. Predominaram as faixas de 30-39 anos (36,8 %; 1.716 casos) e 20-29 anos (29,6 %; 1.379
casos), enguanto menores de 20 anos responderam por 7,0 %. Homens pardos representaram
4107 internagdes (88,1 %), com razao de taxas 54 vezes maior que brancos. Espacialmente, a
RIDE Grande Teresina registrou 3.986 internacdes versus 676 no interior. O pico mensal ocorreu
em out/2023 (83 internacdes). DISCUSSAO: A ascensdo persistente corrobora a ampliacdo
regional do mercado de canabinoides sintéticos (“K4") e crack relatada pelo Relatério Brasileiro
sobre Drogas 2024. A representacao de homens pardos aponta desigualdades étnico-raciais na
exposicao, encaminhamento e internagdao compulséria. A dependéncia da capital evidencia
concentracao de leitos psiquiatricos e barreiras logisticas no interior, possivelmente agravadas
pela escassez de CAPS AD IIl. Limitagdes: subnotificacdo de raca/cor, auséncia de
denominadores municipais para calculo de taxas locais e impossibilidade de estratificagao por
subtipo de substancia dentro dos cédigos F11-F19. CONCLUSAO: Entre 2015-2024, as
internagdes psiquiatricas masculinas por substancias psicoativas nao alcodlicas no Piaui
cresceram em média 79 %/ano, concentrando-se em homens pardos de 20-39 anos e na
macrorregido de Teresina. A expansao de CAPS AD fora da RIDE, implantagao de protocolos
SBIRT na atencgao primaria e vigilancia toxicolégica ativa sdao estratégias prioritarias para conter
a tendéncia e reduzir iniquidades.
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EP 106 - TENDENCIAS DE INCIDENCIA E LETALIDADE DA LEISHMANIOSE
VISCERAL NO NORDESTE DO BRASIL, 2014-2023: ESTUDO ECOLOGICO DE
SERIES TEMPORAIS
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ALMEIDA?Y; MARCIO DENIS MEDEIROS MASCARENHAS?2

lInstituicdo Filial: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
2Doutorado em Ciéncias Médicas, Universidade Estadual de Campinas (Unicamp)

INTRODUGAO: A leishmaniose visceral (LV) é uma doenca infecciosa de distribuicdo mundial
que geralmente é associada condi¢gdes de vida precarias. A LV é causada por protozoarios do
complexo Leishmania donovani, sendo a espécie Leishmania Infantum a principal causadora
no Brasil. O vetor do parasito sao os mosquitos Lutzomyia longipalpis e Lutzomyia cruzi, que
transmitem a doenca durante o repasto sanguineo das fémeas. Em 2019, o Brasil registrou 97%
dos casos nas Américas, com a maioria desses casos (56,7%) na regido Nordeste, indicando a
gravidade da doenca na regidao. OBJETIVO: Analisar a tendéncia temporal da incidéncia e da
letalidade da leishmaniose visceral nos estados do Nordeste do Brasil. METODOS: Estudo
ecoldgico de séries temporais com dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacao
(SINAN) e do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) referente ao periodo de 2014 a
2023. O coeficiente de incidéncia foi calculado pela razdao entre o nUmero de casos novos
confirmados de LV em determinado local € ano e a populacao residente nos mesmos local e
ano, multiplicada por 100.000. A letalidade foi calculada pela razao entre o ndmero de 6bitos
por LV entre os casos novos confirmados em determinado local e ano e o niUmero de casos
novos confirmados nos mesmos local e ano, multiplicado por 100. Os indicadores foram
calculados no software Excel, enquanto a analise de tendéncia temporal foi realizada por meio
da regressao de Prais-Winsten, utilizando o software STATA 16.. Foram consideradas
tendéncias estatisticamente significantes aquelas com p<0,05. O presente trabalho nao
necessitou de aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) por utilizar dados secundarios.
RESULTADOS E DISCUSSAO: O coeficiente de incidéncia da LV apresentou tendéncia
decrescente em seis estados do Nordeste: Piaui (VPA = -17,19; IC95% -20,98; -13,22; p<0,001, Ceara
(VPA = -9,76; IC95% -14,65; -4,60; p=0,003), Rio Grande do Norte (VPA = -6,08; IC95% -10,33; -1,62;
p=0,014), Pernambuco (VPA = -10,17; 1IC95% -17,60; -2,07; p=0,021), Sergipe (VPA = -6,39; IC95%
-10,50; -2,09; p=0,009) e Bahia (VPA = -16,11; IC95% -20,33; -11,67; p<0,001), assim como a regiao
Nordeste (VPA = -11,53; IC95% -15,76; -7,08; p<0,001). Devido a auséncia de registro de &bitos na
evolucao dos casos no SINAN, ndo foi possivel realizar a regressao em Alagoas e Rio Grande do
Norte. Dentre os estados com dados disponiveis, apenas Sergipe apresentou tendéncia
decrescente (VPA = -7,32; IC95% -12,97; -1,30; p=0,024), com estabilidade para a letalidade nos
demais estados, assim como para o total da regido Nordeste. CONCLUSAO: As taxas de
incidéncias apresentaram tendéncias que variaram de estavel a decrescente, no entanto, a
manutencao de um quadro de estabilidade em alguns estados indica a necessidade de acdes
focadas na prevencgao da LV. A letalidade obteve majoritariamente valores estaveis, indicando
fragilidades no diagndstico oportuno e tratamento adequado da doenca.

Palavras-chave: leishmaniose visceral; estudos de séries temporais; incidéncia; mortalidade.
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EP 107 - TENDENCIAS EPIDEMIOLOGICAS DA DENGUE EM TERESINA,
PIAUI, BRASIL (2019-2024)

LARA REGO GONCALVES?!; MARIA VIRGINIA BORGES CAVALCANTEL MARIA LUIZA FERRO
GOMES VIANAZ; LETICIA MADEIRA DE ARAUJO?Y; MARIA EDUARDA MASCARENHO DE FARIAS;
BIANKA DA SILVA DUARTE?

lnstituicao Filial: Centro Universitario Uninovafapi
2|Instituicao Filial: Centro Universitario Uninovafapi

INTRODUGAO: A dengue é uma arbovirose causada por um virus da familia Flaviviridae, com
guatro sorotipos (DENV-1 a DENV-4) que nao fornecem imunidade cruzada, permitindo
infecgbes repetidas e formas graves da doenca. O virus € transmitido principalmente pelo
mosquito fémea Aedes aegypti, com transmissao favorecida por clima quente, chuvas fortes,
agua parada e urbanizacdo desorganizada. A doenga é endémica em regides tropicais e
subtropicais e estd presente no Brasil desde a década de 1980, com ciclos epidémicos
ocorrendo a cada 3 a 5 anos. Clinicamente, a dengue pode variar desde formas assintomaticas
ou classicas até casos graves, apresentando sintomas como febre alta, cefaleia, dor retro-
orbital, dores musculares e sinais de alerta como dor abdominal intensa e sangramento. Em
Teresina, capital do Piaui, a dengue continua sendo um desafio persistente, com incidéncia
variavel entre 2019 e 2024, especialmente durante os meses chuvosos, exigindo medidas
continuas de vigilancia e controle. OBJETIVOS: Analisar as tendéncias epidemioldgicas da
dengue em Teresina de 2019 a 2024, quantificando os casos notificados, identificando os anos
com maior incidéncia e descrevendo o perfil demogréafico dos individuos afetados, incluindo
faixa etdria e sexo. METODOS: Este é um estudo epidemiolégico transversal com abordagem
guantitativa, voltado para uma investigacao descritiva da Epidemiologia da Dengue em
Teresina. Foram utilizados dados secundarios, obtidos do Sistema de Informagao de Agravos
de Notificagdo (SINAN), disponivel online por meio do Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Saude (DATASUS). O objeto da pesquisa consistiu nos casos de dengue
notificados em Teresina no periodo de 2019 a 2024. A extragcdo dos dados sera realizada
utilizando filtros por localidade, faixa etaria, sexo e raga. Serao excluidos os estudos que nao
abordem diretamente a dengue em Teresina ou que nao apresentem dados comparaveis para
o municipio. RESULTADOS E DISCUSSAO: Entre 2019 e 2024, Teresina registrou 38.410 casos de
dengue, com um surto expressivo em 2022, totalizando 17.685 notificacdes. Esse aumento esta
relacionado a fatores sazonais, como o maior volume de chuvas, e possiveis falhas nas a¢gdes de
controle vetorial. A maioria dos casos acometeu mulheres (54,8%) e individuos de raca parda
(56,1%), refletindo, respectivamente, o comportamento de maior busca por atendimento e a
composicdo populacional da cidade. A faixa etaria mais atingida foi de 20 a 39 anos,
correspondente a populagcdo economicamente ativa, o que implica impactos na produtividade
e no sistema de saude. A analise reforgca o carater endémico da dengue em Teresina e destaca
a necessidade de estratégias continuas e multissetoriais de enfrentamento, considerando
fatores socioambientais como urbanizagao desordenada, falhas no saneamento basico e
presenca de criadouros do vetor. CONCLUSAO: Esses achados reforcam a necessidade de
estratégias de prevencao direcionadas, melhoria no controle vetorial e campanhas de
educacao em saude, especialmente durante o periodo chuvoso. Os resultados apoiam a
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formulagao de politicas publicas baseadas em dados, adaptadas ao contexto demografico e
ambiental local de Teresina.

Palavras-chave: Epidemiologia da dengue; Teresina; Doenga transmitida por vetores.
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EP 108 - TENDENCIAS TEMPORAIS E DISPARIDADES ETARIAS NAS
INTERNAGCOES E MORTALIDADE HOSPITALAR POR DOENCAS DO
APARELHO CIRCULATORIO NO PIAUI (2010-2023)

LEONIDAS HENRIQUE CALISTO VIANAZL LUIS GABRIEL DE SOUSA FONTENELE?Y;, GABRIEL
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FONTENELEZ; ELIAS DE CARVALHO MAGALHAES NETO?

lInstituigao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
2Residéncia Médica em Cirurgia Geral, Hospital Regional do Gama (HRG), e em Cirurgia
Vascular, Hospital de Base do Distrito Federal (HBDF)

INTRODUGAO: As Doencas do Aparelho Circulatério (DAC) configuram-se como uma das
principais causas de internagao e mortalidade no Brasil. No estado do Piaui, compreender sua
evolugao temporal entre faixas etarias distintas é essencial para subsidiar politicas publicas de
prevencao e assisténcia em saude. OBIETIVOS: Analisar tendéncias temporais e disparidades
etarias nas taxas de internacao e mortalidade hospitalar por DAC no Piaui, de 2010 a 2023.
METODOS: Estudo ecoldgico de séries temporais, com dados secundarios do Sistema de
Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS) — capitulo IX da CID-10 — e do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE). As taxas de internagcdo foram padronizadas por 100.000
habitantes, e a mortalidade hospitalar expressa em porcentagem. As faixas etarias
consideradas foram: criangas (<19 anos), adultos jovens (20-39), meia-idade (40-59), idosos (60—
79) e idosos avancados (280). Foram aplicados: Regressdo Linear Simples (RLS), calculo do
Annual Percent Change (APC) com IC 95%, e teste de Kruskal-Wallis para comparacgao entre
grupos, utilizando Python 311. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram registradas 239.686
internacdes por DAC no periodo. Observou-se reducao significativa nas taxas de internagdo em
todas as faixas etarias, exceto entre criangas (p=0,076), com declinio mais acentuado em idosos
avangados (APC: -3]1%; IC95%: -4,4 a -1,9). A mortalidade hospitalar total foi de 16.831 obitos.
Verificou-se aumento progressivo das taxas de mortalidade em idosos, idosos avangados e
adultos de meia-idade (p<0,05), especialmente no grupo 280 anos (APC: +2,6%; IC95%: 1,1 a 4,0).
O teste de Kruskal-Wallis apontou diferencas estatisticas robustas entre faixas etarias para
ambas as variaveis (p<0,05). A redugao nas internacdes pode estar relacionada a ampliacao das
estratégias de atencao primaria e controle de fatores de risco, como hipertensao e
dislipidemias. Entretanto, o aumento da mortalidade hospitalar sugere que os casos que
chegam a rede hospitalar sdo mais graves, possivelmente em funcao do envelhecimento
populacional e maior carga de comorbidades. A maior vulnerabilidade entre idosos e idosos
avancados esta alinhada com achados da literatura nacional, reforcando a necessidade de
linhas de cuidado especificas para essa populacdo. CONCLUSAO: As internacdes por DAC
apresentaram tendéncia de queda entre 2010 e 2023, exceto em criangas, enquanto a
mortalidade hospitalar aumentou significativamente entre idosos. Tais achados indicam
possiveis avangos em prevencdo, mas também desafios importantes na assisténcia hospitalar
a populacdes envelhecidas.

Palavras-chave: Doencas do Aparelho Circulatdrio; Mortalidade Hospitalar; Estudos de Séries
Temporais; Disparidades Etarias; Epidemiologia.
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EP 109 - TRANSTORNO AFETIVO BIPOLAR NO PIAUIi: UMA ANALISE
EPIDEMIOLOGICA DE UMA DECADA DOS ATENDIMENTOS NA REDE DE
SAUDE MENTAL

EMANUEL FERNANDES DA COSTA SANTOS PIMENTEL?Y; THALIA FERNANDES DE MELO
PIMENTEL?Y; LETICIA CAVALCANTE DA COSTA ARAGAOQ?!; SOFIA MADEIRA BARROS!; ANA
KAROLINA PACHECO?; DANIELA FRANCA DE BARROS?

lInstituicao Filial: Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPAR)
2Doutorado em Enfermagem em Saudde Publica, Universidade de Sdo Paulo (USP)

INTRODUGCAO: O Transtorno Afetivo Bipolar (TAB) é uma condicdo psiquidtrica crénica,
marcada por oscilagdes de humor entre episédios de depressao e mania ou hipomania. Essas
alteracdes comprometem significativamente a vida social, profissional e familiar, estando
associadas a elevada morbidade, prejuizo funcional e aumento do risco de suicidio. No Brasil,
estima-se que 1% a 2% da populagdo seja afetada, embora o diagndstico ainda enfrente
desafios como subnotificagcao e atraso. No Piaui, a ampliagao da Rede de Atencao Psicossocial
(RAPS) e a maior procura por servicos especializados tém contribuido para o aumento dos
registros de atendimentos por TAB na Ultima década. OBJETIVO: Analisar o perfil
epidemiolégico dos atendimentos por TAB no Piaui, com foco nos registros ambulatoriais,
perfil dos pacientes e impactos na rede de salde mental. METODOS: Estudo epidemioldgico,
descritivo, retrospectivo e quantitativo, baseado em dados secunddrios do Sistema de
Informacdes Ambulatoriais do SUS (SIA/SUS), acessados via DATASUS. Foram incluidos todos os
atendimentos vinculados ao CID-10 F31 (Transtorno Afetivo Bipolar) entre janeiro de 2014 e
dezembro de 2024. As varidveis analisadas incluiram: ano do atendimento, faixa etaria, sexo,
municipio de residéncia, raca/cor, tipo de servico (CAPS, ambulatdrios, outros), natureza do
atendimento (eletivo ou territorial) e comorbidades psiquiatricas. Os dados foram tabulados e
analisado por meio do software TABWIN. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram registrados
132.357 atendimentos por TAB no Piaui entre 2014 e 2024. Observou-se aumento expressivo, de
4552 em 2014 para um pico de 19.674 em 2019. Em 2020, houve queda acentuada (8.476
atendimentos), reflexo da pandemia de COVID-19, seguida por retomada gradual: 12709 em
2021, 14.066 em 2022, 16.681 em 2023 e estimativa de 18520 para 2024. A maioria dos
atendimentos ocorreu em CAPS, voltados principalmente ao publico adulto, com
predominancia de atendimentos eletivos (99%) e apenas 1% realizados no territdrio. O perfil
sociodemografico revelou predominio de mulheres (93%), faixa etaria entre 35 e 39 anos (17%) e
raca/cor parda (73%), seguida por branca (17%) e preta (5%). Teresina (59%) e Picos (18%)
concentraram os maiores volumes de atendimentos, refletindo maior disponibilidade de
servicos. As comorbidades mais frequentes foram transtornos ansiosos (9%), transtornos de
personalidade com instabilidade emocional (8%) e uso de substancias psicoativas (7%),
incluindo 0,7% com uso de alcool. A queda em 2020 reflete o impacto da pandemia nos
servicos de saude mental, fendbmeno amplamente descrito na literatura, que aponta
sobrecarga do sistema, interrup¢cdes no atendimento e barreiras ao acesso. Esses achados
reforcam a importancia de fortalecer a rede de saude mental, com ampliacdao dos CAPS,
capacitacao das equipes de atencao primaria e garantia de acesso continuo, especialmente
em areas com menor cobertura. CONCLUSAO: O estudo aponta uma tendéncia crescente de
atendimentos por TAB no Piaui ao longo da ultima década, com pico em 2024, evidenciando
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seu significativo impacto na sadde mental da populacdao piauiense, acometendo
principalmente mulheres adultas, pardas e residentes em Teresina e Picos. Assim, é
fundamental promover a vigilancia epidemiolégica continua, com monitoramento das
varidveis sociodemograficas, clinicas e assistenciais, para orientar politicas publicas, qualificar
0s servigos e assegurar o cuidado integral a populagao com TAB.

Palavras-chave: Transtorno Bipolar; Saude Mental; Piaui; Epidemiologia; SUS.
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	Iara Patrícia Moura Rocha  Igor Da Rocha Martins Franklin  Ingrid Carvalho Correia  Iolanda Felipe Da Silva Bona  Iran Batista De Brito  Isadora Cronemberger Rufino Freitas  Isânio Vasconcelos Mesquita  Isidra Manoela Sousa Portela  Iuli Zambia Matos E Silva Costa Jailson Costa Lima  Jesus Antonio De Carvalho Abreu  Joana Elisabeth De Sousa Martins Freitas  João De Jesus Cantinho Júnior  Joeline Maria Cleto Cerqueira  Joelma Moreira De Norões Ramos  José De Ribamar Ross  José Lopes Pereira Júnior  José Tiburcio Do Monte Neto  José Zilton Lima Verde Santos  Joseneide Teixeira Câmara  Joyce Reis Costa  Katia Bonfim Leite De Moura Sérvulo  Kayo Henrique Jardel Feitosa Sousa  Klegea Maria Câncio Ramos Cantinho Leonel Veloso Saraiva  Lianna Martha Soares Mendes  Lidiane Pereira De Albuquerque  Liliam Mendes De Araújo  Lilian Gomes De Sousa  Liline Maria Soares Martins  Luciana Tolstenko Nogueira  Luciano Da Silva Lopes  Lucielma Salmito Soares Pinto  Lúcio André Nolêto Magalhães
	Luma Carvalho E Queiroz  Maíra Soares Ferraz  Manoela Gomes Reis Lopes  Marcelo Oliveira Da Costa  Marcio Denis Medeiros Mascarenhas  Marcos Rezende De Jesus Teixeira  Maria Aline Ferreira De Cerqueira  Maria Do Carmo De Carvalho Martins  Maria Ivone Mendes Benigno  Mario Sergio Ferreira Santos  Mateus Martins Cortez Vilar  Maurílio Batista Lima  Mayara Ladeira Coelho  Maylla Moura Araújo  Mirian Borges Fortes Couto  Mirian Perpetua Palha Dias Parente  Naldiana Cerqueira Silva  Natália Helena Valleta  Nayla Andrade Barboza  Noélia Maria De Sousa Leal  Osmar De Oliveira Cardoso  Ozirina Maria Da Costa  Paulo Humberto Moreira Nunes  Pedro Marcos De Almeida  Pedro Marcos Gomes Teixeira  Rafael Luz Sousa Raimundo Feitosa Neto Raissa Vasconcelos Galvao Portella Nunes Ralph Webster Cavalcante Trajano  Raynerio Costa Marques  Rayssa Maria De Araújo Carvalho  Regina Maria Sousa De Araujo  Régio José Santiago Girão  Renan Gonçalves Bessa  Renandro De Carvalho Reis
	Renato Souza Luz Pedroza  Ricardo Dos Santos Quirino Vieira Júnior  Rogério Santiago Araújo  Romilto Da Costa Pacheco Neto  Rosa Maria Elias  Rosemarie Brandim Marques  Rosimeire Ferreira Dos Santos  Sabas Carlos Vieira  Sahâmia Martins Ribeiro  Samuel Almino Neiva  Samylla Miranda Monte  Sandra Tuany Alves De Morais  Simone Madeira Nunes Miranda  Thais Cristina Da Costa Rocha Pereira  Thercyo Ariell Costa Pereira  Thiago Arôso Mendes De Araújo  Thiago Ayres Holanda  Thiago De Souza Lopes Araújo  Thiago Pereira Diniz  Tibério Silva Borges Dos Santos  Victor Elmo Gomes Santos De Moura  Vinicius Alexandre Da Silva  Oliveira  Vitória De Sá Bezerra  Wallace Rodrigues De Holanda Miranda  Welligton Ribeiro Figueiredo  Williams Cardec Da Silva  Wilson Ferreira Almino De Lima Filho Zulmira Lúcia Oliveira Monte
	Prezados congressistas, palestrantes, colaboradores e amigos do Colégio Médico Acadêmico do Piauí,
	Há mais de trinta anos, o Colégio Médico Acadêmico do Piauí (COMAPI) se mostra como um alicerce entre a medicina, a ciência, a cultura e a juventude Piauiense, que todos os anos busca enriquecer cada vez mais os conhecimentos e experiências da área médico-acadêmica do nosso estado. O colegiado é referência em organização e tradicionalidade no que tange à busca pelo conhecimento e enriquecimento científico daqueles que fazem parte dessa história, desde os membros organizadores até os acadêmicos que tornam nossas sementes em frutos de conhecimento. Dessa forma, a tradicionalidade e a grandiosidade do evento retornam em 2025 para a sua 7ª edição do Congresso Brasileiro Médico Acadêmico (COMAB), 15ª edição do Congresso Nordestino Médico Acadêmico (COMANE) e 31ª edição do Congresso Médico Acadêmico do Piauí (COMAPI).
	Em 2025, o conclave científico do colégio médico acadêmico do Piauí se compromete em ampliar ainda mais a inovação da medicina desde o âmbito acadêmico, de forma a valorizar a busca pela ciência antes mesmo de assumir a carteira da profissão. O cuidado com os pacientes e a importância de saber sempre mais é marcado entre os que fazem parte do evento. Neste ano, a comissão organizadora é composta por 15 membros fixos do Colégio Médico Acadêmico do Piauí que durante o evento soma-se a 23 acadêmicos de medicina de 3 das 5 regiões do Brasil membros da Comissão Estrangeira que contribuem para que a cada ano o COMAB ganhe mais espaço no cenário médico-acadêmico nacional.
	Contamos também com o significativo apoio e orientação de nossa Comissão Científica, médicos renomados no âmbito nacional que colaboram para a execução de um evento sério e compromissado no nosso estado. Na trigésima primeira edição, temos como presidentes docentes o nefrologista Dr. Ginivaldo Victor do Nascimento e a ginecologista Dra. Rosyane Moura Rocha. É uma honra termos, ao nosso lado, profissionais admiráveis dispostos a embarcar nessa árdua e gratificante missão de tornar o COMAB | COMANE | COMAPI ainda melhor.
	Tendo em vista a responsabilidade inerente ao nosso Colegiado, estamos preparando tudo com muita dedicação e carinho para realizarmos, em setembro, um congresso de elevado nível, o qual contará com uma programação abrangente e com muitas novidades. Os módulos trarão as mais recentes atualizações em Endocrinologia, Cirurgia do Aparelho Digestivo, Otorrinolaringologia, Cirurgia Pediátrica, Urologia, Medicina Intensiva e Educação Médica. Simultaneamente, continuaremos prestigiando os trabalhos científicos nas modalidades pôster, tema livre oral relato de caso, trazendo novidades com a inclusão das categorias revisão sistemática e metanálise. Para incrementar ainda mais o nosso congresso, contaremos com oficinas e outras atividades práticas voltadas para acadêmicos de todos os períodos do curso que buscam se aperfeiçoar em aspectos para além da sala de aula.
	Para completar nossa programação e abrilhantar ainda mais o congresso, teremos o tradicional Espaço Café Com Prosa que surgiu com a proposta de dar ao COMAPI um caráter cultural, permitindo que os participantes contemplem e exibam suas habilidades artísticas. Em 2025, homenagearemos o casal de artistas piauienses Malcom e Línea, os quais abrilhantarão o aspecto visual e cultural do congresso.
	Dessa forma, em nome do Colégio Médico Acadêmico do Piauí, convido todos a participarem da 31ª edição do nosso congresso, uma oportunidade única de celebrarmos o passado e ao mesmo tempo, apreciarmos o futuro da medicina, com aqueles que buscam sempre melhorar e ampliar o conhecimento técnico-científico na área, valorizando a competência e o aprendizado desde antes de se tornarem médicos.
	Cordiais saudações,

	João Pedro da Costa Martins Presidente do Colégio Médico Acadêmico do Piauí - Gestão 2025
	QUINTA-FEIRA MANHÃ
	Módulo de Endocrinologia  Data: 4 de setembro de 2025  Horário: 8h  Coordenador discente: Maria Stela Uchôa  Coordenador docente: Larissa Almeida
	Horário
	Palestrante
	Palestra
	8:00 – 8:05
	Larissa Almeida
	Fala da Coordenadora
	8:05 – 8:40
	Felipe Scipião
	Palestra: Do passado ao futuro: como a tecnologia está redefinindo o tratamento da diabetes
	8:40 – 9:15
	Carmen Laís Gervasio
	Palestra: Caminhos no tratamento da obesidade e o papel das medicações inovadoras
	9:15 – 9:50
	Luísa Abero
	Palestra: Menopausa sem mistérios: sintomas, tratamento e qualidade de vida
	9:50 – 10:20
	INTERVALO
	1 0 : 2 0 – 10:55
	Martinho Gabriel Nunes
	Palestra: Além da biópsia: manejo adequado de nódulos tireoidianos na prática clínica
	1 0: 5 5 – 11:30
	Mesa Redonda: Da residência à superespecialização: áreas de atuação do endocrinologista



	QUINTA-FEIRA TARDE
	Módulo de Cirurgia do Aparelho Digestivo  Data: 04 de setembro 2025  Horário: 14:00  Coordenador discente: Ingrid Resende  Coordenador docente: Welligton Ribeiro Figueiredo
	Horário
	Palestrante
	Palestra
	14:00 - 14:10
	Welligton Ribeiro Figueiredo
	Fala do Coordenador
	14:10 - 14:45
	Marlon Moreno
	Palestra: Cirurgia Laparoscópica do Aparelho Digestivo: Revolução e Futuro na Prática Cirúrgica
	14:45 - 15:30
	Gustavo Rêgo Coêlho
	Palestra : Transplante de Fígado: Desafios e Sucessos do Maior Centro Transplantador do Nordeste
	15:30 - 16:20
	Daniel de Alencar Macedo Dutra
	Palestra: Endoscopia Terapêutica vs. Cirurgia: a Cirurgia Endoscópica já é uma realidade?
	16:20 - 16:40
	INTERVALO
	16:40 - 17:25
	Gustavo Rêgo Coelho
	Palestra: Inovações e desafios na cirurgia robótica do aparelho digestivo: perspectivas futuras
	17:25 - 18:00
	Breno de Oliveira Santos
	Palestra: Novas Fronteiras da Cirurgia Bariátrica: Cirurgia Ileal e Medicações Injetáveis – O Fim do Bypass e Sleeve?



	QUINTA-FEIRA NOITE: ABERTURA
	Horário: 19:00  Palestra: A complexidade das emoções humanas diante dos paradoxos da jornada médica  Palestrantes: Dr. Benjamim Pessoa Vale e Dr. Sabas Carlos Vieira

	SEXTA-FEIRA MANHÃ
	Módulo de Otorrinolaringologia  Data: 05/09/2025  Horário: 08:00  Coordenador discente: Letícia Santos Rocha Martins Soares  Coordenadora docente: Luciana Almeida Moreira da Paz Oliveira
	Horário
	Palestrante
	Palestra
	8:00 – 8:10
	Luciana Almeida
	Fala da Coordenadora
	8:10– 8:50
	Welber Chaves
	Palestra: “Paralisia laríngea: avaliação clínica e estratégias terapêuticas”
	8:50 – 9:30
	Alexandra Kolontai
	Palestra: “Tontura aguda no pronto-socorro: a arte de diagnosticar com poucos passos”
	9:30– 10:10
	George do Lago
	Palestra: “Apneia Obstrutiva do Sono: um olhar além do ronco.”
	10:10 - 10:30
	INTERVALO
	10:30-11:10
	Mariana Magalhães
	Palestra: “Otites na Otorrinopediatria: como reconhecer e intervir de maneira adequada”
	11:10 - 12:00
	Luciana A.; Welber C.; Alexandra K.; George do Lago, Mariana M.
	Mesa redonda: “A carreira em Otorrinolaringologia: desafios e oportunidades no cenário atual”



	SEXTA-FEIRA TARDE
	Módulo de Cirurgia Pediátrica  Data: 05/09/2025  Horário: 14:00  Coordenadores discentes: Beatriz Justino Nonato e Clara Beatriz Nascimento Oliveira da Silva Coordenador docente: Edinaldo Miranda
	Horário
	Palestrante
	Palestra
	14:00 - 14:10
	Edinaldo Miranda
	Fala do Coordenador
	14:10 - 14:50
	Fábio Volpe
	Palestra: Anomalia anorretal em Pediatria: implicações clínicas e estratégias cirúrgicas
	14:50- 15:30
	Bruno Falcão
	Palestra: Da caracterização clínica ao tratamento cirúrgico: estratégias para o diagnóstico precoce da Estonose Hipertrófica de Piloro
	15:30 - 16:20
	Adriano Pádua Reis e João Seda
	Debate clínico: Portoenterostomia vs. transplante hepático: qual o limiar clínico para a escolha terapêutica na Atresia de Vias biliares?
	16:20 - 16:40
	INTERVALO
	16:40 - 17:20
	Edinaldo Miranda
	Palestra: Principais afecções urogenitais cirúrgicas na infância: qual o momento de intervir?
	17:20 - 18:00
	Renato Aoyama
	Palestra MedCof: Perspectivas de carreiras na Medicina: mercado atual e novas possibilidades



	SÁBADO  MANHÃ
	Módulo de Urologia  Data: 06/09/2025  Horário: 08:00-12:00  Coordenadores discentes: João Lucas Amorim Barros e Natháli Guedes Dias Carvalho  Coordenador docente: Aurus Dourado Meneses
	Horário
	Palestrante
	Palestra
	8:00 – 8:10
	Aurus Dourado
	Fala do coordenador
	08:10-08:45
	Arnaldo Fazoli
	Cirurgia Robótica em Urologia: passado, presente e futuro
	08:45-09:20
	Aurus Dourado
	AI e ferramentas de navegação em cirurgia urológica
	09:20-09:55
	Arnaldo Fazoli
	Telecirurgia - uma realidade? O que esperar do futuro?
	09:55-10:15
	INTERVALO
	10:15-10:50
	Pablo Mattos
	Inovações tecnológicas na abordagem cirúrgica de HPB
	10:50-11:25
	Antônio Rocha Júnior
	Novas fronteiras no tratamento cirúrgico de cálculos urinários
	11:25-12:00
	Marília Cabral e Silvana Sales
	Orquídeas: O crescente papel da mulher nas áreas cirúrgicas e na urologia



	SÁBADO  TARDE
	Módulo de Medicina Intensiva  Data: 06/09/2025  Horário: 14h  Coordenadores discentes: José Vitor Nunes Ramos e Luanny Rodrigues Sampaio Ferreira  Coordenador docente: João de Jesus Cantinho Júnior
	Horário
	Palestrante
	Palestra
	14:00 - 14:10
	João Cantinho
	Fala do coordenador
	14:10 - 14:50
	José Noronha Vieira Júnior
	Palestra - Decisões na UTI: como otimizar admissão e alta para garantir um tratamento eficiente.
	14:50- 15:30
	Ramon Nunes Santos
	Palestra - Bronquiolite Aguda Grave na UTI: Estratégias avançadas de suporte respiratório.
	15:30 - 16:10
	Andréa Remígio de Oliveira Leite
	Palestra - O intensivista e a IA: parceria para decisões mais precisas
	16:10 - 16:30
	INTERVALO
	16:30 - 17:10
	Nagele de Sousa Lima
	Palestra - Cérebro sob pressão: Manejo da hipertensão intracraniana (HIC) em neurocríticos.
	17:20 - 17:50
	Patrícia Mello
	Palestra - Sepse e choque séptico: O que mudou e como aplicar na prática



	DOMINGO MANHÃ
	Módulo de Educação Médica Data: 07/09/2025  Horário: 08h20 Coordenador discente: Maria Cristina do Vale Neves de Melo  Coordenador docente: Rosyane Moura da Rocha
	Horário
	Palestrante
	Palestra
	8:20-8:30
	Rosyane Moura da Rocha
	Fala da Coordenadora
	8:30-9:10
	Maurício Giraldi, João Cantinho, João Luiz  Ribeiro
	Mesa Redonda: Inteligência Artificial no Diagnóstico Médico: limites, possibilidades e o papel da ética no cuidado.
	09:10-09:50
	Andressa  de Deus e Antônio de Deus
	Até onde ir: Responsabilidade no Marketing Médico e Limites Éticos na era da medicina estética e da exposição digital
	09:50-10:10
	INTERVALO
	10:10-10:50
	Paula Melo e Ravenna Nogueira
	Seu corpo se move, sua carreira também: performance pessoal, formação médica e visão empreendedora.
	10:50-11:30
	Juliana Romanato
	Sua Imagem Precede Você: o Segredo da Influência e Conexão para o Futuro Médico de Sucesso.



	OFICINAS PRÁTICAS
	SÁBADO MANHÃ
	Nome da oficina: Oficina de Medicina Intensiva - Plantão na UTI: Vivências práticas em Medicina Intensiva Data: 06/09/2025  Horário: 8:00 às 12:00  Coordenadores discentes: José Vitor Nunes Ramos, Letícia Santos Rocha Martins Soares, Luanny Rodrigues Sampaio Ferreira  Coordenador docente: Rayron Alves de Carvalho
	Objetivo da oficina: Proporcionar aos participantes a oportunidade de vivenciar, na prática, procedimentos fundamentais da Medicina Intensiva. Por meio de estações temáticas, eles desenvolveram habilidades técnicas e tomarão contato com condutas clínicas essenciais no cuidado ao paciente grave, sob a supervisão de profissionais experientes da área.
	Metodologia: A Oficina será dividida em 4 estações. Cada estação será centrada em um tema e um professor/médico será responsável por explicar as técnicas abordadas em cada situação, com duração de 40 minutos cada uma. Ao término desse tempo, os grupos serão rotacionados, de forma que ao fim da oficina, todos tenham passado pelas 4 estações.

	Nome da Estação
	Nome completo do médico
	Estação 1: Ventilação Mecânica: treinamento prático Intensivo
	David Wesley Ribeiro Muniz
	Estação 2: Ultrassonografia Point-of-Care(POCUS) em UTI
	Francisco César de Oliveira Gonçalves
	Estação 3: Suporte avançado de vida cardiovascular (ACLS) no paciente crítico
	Rayron Alves de Carvalho
	Estação 4: Manejo de vias aéreas na UTI. D
	Maxwell Arruda da Rocha Lima
	OFICINAS PRÁTICAS
	SÁBADO TARDE
	Nome da oficina: Oficina de Cirurgia Oncológica  - Hands on em Cirurgia Oncológica: da incisão ao fechamento Data: 06/09/2025  Horário: 14:30 às 18:00  Coordenadores discentes: Clara Beatriz Nascimento Oliveira da Silva, Ingrid Alves de Resende, Natháli Guedes Dias Carvalho  Coordenador docente: Sabas Carlos Vieira
	Objetivo da oficina: Proporcionar treinamento prático e multidisciplinar em técnicas essenciais da oncologia cirúrgica e assistencial, capacitando os participantes para reconhecer, executar e apoiar procedimentos fundamentais no diagnóstico, tratamento e cuidado de pacientes oncológicos.
	Metodologia: A Oficina será dividida em 5 estações. Cada estação será centrada em um tema e um professor/médico será responsável por explicar as técnicas abordadas em cada situação, com duração de 35 minutos cada uma. Ao término desse tempo, os grupos serão rotacionados, de forma que ao fim da oficina, todos tenham passado pelas 5 estações.

	Nome da Estação
	Nome completo do médico
	Estação 1: Biópsia como técnica para diagnóstico preciso
	Kamila Bezerra Fernandes Diocesano
	Estação 2: Implante de Port-a-Cath: técnica e indicações
	Sabas Carlos Vieira
	Estação 3: Videolaparoscopia na Oncologia
	Marcos Rocha Luz
	Estação 4: Reconstrução pós-oncológica com retalhos cutâneos.
	Ana Lúcia Nascimento Araújo
	Estação 5: Manejo de lesões neoplásicas ulceradas
	Sâmia Oliveira
	CATEGORIA RELATO DE CASO - TROFÉU DR. ZENON ROCHA FILHO
	1º LUGAR: RC 09 - RELATO DE CASO: RECONSTRUÇÃO TOTAL DE PÁLPEBRA INFERIOR COM ENXERTO TENDÍNEO DO MÚSCULO DIGÁSTRICO ASSOCIADO COM RETALHO LIVRE ANTEBRAQUIAL RADIAL
	MARIA FRANCISCA BARBOSA PEREIRA; LUÍS FELIPE CARDOSO SILVA; LÍVIA FERREIRA DA SILVA; CAROLINA MARIA MATOS RODRIGUES EULÁLIO; FABRICIO CORDEIRO DE OLIVEIRA; IVAN DE REZENDE ALMEIDA.

	2º LUGAR: RC 06 - MIOSITE ORBITÁRIA COMO DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL DE DIPLOPIA: UM RELATO DE CASO
	ELIOMAR DE CARVALHO SANTOS FILHO¹; ISIS LARISSA DE BRITO DICHTL¹; FELIPE TOLSTENKO NOGUEIRA AYRES CÂMARA¹; MICHELLY BRUNA SOARES DE MOURA¹; ALECIO DE OLIVEIRA RIBEIRO¹; TIBERIO SILVA BORGES DOS SANTOS²

	3º LUGAR: RC 05 - MANEJO CIRÚRGICO DE HIPERTROFIA MAMÁRIA VIRGINAL RECIDIVANTE: RELATO DE CASO RARO COM MASTECTOMIA TOTAL E IMPLANTES MAMÁRIOS.
	NATASHA DOS SANTOS MORAES; GLÓRIA MARIA DE MOURA ROCHA BARBOSA; FRANCISCO THIAGO BATISTA PIRES; JOAO HAMILTON AYRES BATISTA; DANTE NUNES FERNANDES BATISTA; EVALDO BATISTA SILVA.

	CATEGORIA METANÁLISE - TROFÉU DR. BENJAMIM PESSOA VALE
	1º LUGAR: METANÁLISE 08 - EFICÁCIA E TOLERABILIDADE DO ERENUMABE PARA ENXAQUECA CRÔNICA ASSOCIADA AO USO EXCESSIVO DE MEDICAMENTOS: UMA REVISÃO SISTEMÁTICA E META-ANÁLISE
	LUCIARA DA SILVA DE SOUSA; OCÍLIO DE DEUS DA ROCHA RIBEIRO GONÇALVES; GABRIEL ALMEIDA DAMASCENO GENTIL ARRUDA; TÁRSIS VINÍCIUS CRONEMBERGER DE CARVALHO MOURA MENDES; LUIS FELIPE VIEIRA NUNES PORTO; KELSON JAMES DA SILVA ALMEIDA.

	2º LUGAR: METANÁLISE 05 - EFICÁCIA E SEGURANÇA DA ESPIRONOLACTONA ORAL ADJUVANTE NO TRATAMENTO DA ACNE VULGAR EM MULHERES ADULTAS: UMA REVISÃO SISTEMÁTICA E META-ANÁLISE DE ENSAIOS CLÍNICOS RANDOMIZADOS
	RENATA LOPES CRAVEIRO; OCÍLIO DE DEUS DA ROCHA RIBEIRO GONÇALVES; BENJAMIM BARBOSA DE AZEVEDO; CAROLINE BAIMA DE MELO.

	3º LUGAR: METANÁLISE 07 - EFICÁCIA E SEGURANÇA DA TROMBECTOMIA MECÂNICA EM PACIENTES COM OCLUSÃO DE GRANDES VASOS RELACIONADA À ENDOCARDITE INFECCIOSA: REVISÃO SISTEMÁTICA E META-ANÁLISE
	GABRIEL ALMEIDA DAMASCENO GENTIL ARRUDA; OCÍLIO DE DEUS DA ROCHA RIBEIRO GONÇALVES; TÁRSIS VINÍCIUS CRONEMBERGER DE CARVALHO MOURA MENDES; LUIS FELIPE VIEIRA NUNES PORTO; KELSON JAMES DA SILVA ALMEIDA.

	CATEGORIA REVISÃO SISTEMÁTICA - TROFÉU DR. BENJAMIM PESSOA VALE
	1º LUGAR: RS 01 - APLICAÇÕES DA INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL NA PREDIÇÃO DE RUPTURA E RECORRÊNCIA DE ANEURISMAS INTRACRANIANOS PARA SUPORTE À DECISÃO CLÍNICA: UMA REVISÃO SISTEMÁTICA.
	LUIZA EDUARDA SILVA BRANDÃO PEREIRA; LAÍS JULIANA PORTAL COELHO FERRO; GABRIEL FREIRE DE FREITAS BRASIL; ANDRESSA NOGUEIRA LINHARES; JOSÉ ADSON SILVA DE OLIVEIRA; RICARDO MARQUES DE ARAÚJO.

	2º LUGAR: RS 15 - OTOPLASTIA NA INFÂNCIA: IMPACTO NA QUALIDADE DE VIDA E NA SAÚDE MENTAL
	GEOVANNA FREIRE DA SILVA; LEONEL VELOSO SARAIVA.

	3º LUGAR: RS 06 - DISTRIBUIÇÃO GEOGRÁFICA DA OSTEOMIELITE PÓS-TRAUMÁTICA: DESIGUALDADES NO ACESSO AO DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO ESPECIALIZADO NO BRASIL
	RÔMULO GUILHERME COSTA DE AMORIM; FLÁVIA SIMÕES DE VASCONCELOS; BRUNO ABILIO DA SILVA MACHADO.

	CATEGORIA TEMA LIVRE ORAL - TROFÉU DRA. PATRÍCIA MACHADO VEIGA DE CARVALHO MELLO
	1º LUGAR: TLO 05 -  ANÁLISE DA CAPACIDADE ANTIOXIDANTE TOTAL E TEOR DE COMPOSTOS FENÓLICOS TOTAIS E DE FLAVONOIDES EM EXTRATO DA CASCA DE PEPINO (CUCUMIS SATIVUS)
	YASMIM VITÓRIA LUZ ALVES; MARIA ISADORA VIANA FERREIRA; JOYCE LOPES MACEDO; LUCIARA DA SILVA DE SOUSA; PAULO HUMBERTO MOREIRA NUNES; MARIA DO CARMO DE CARVALHO E MARTINS.

	2º LUGAR: TLO 04 -  ANÁLISE DA ATIVIDADE DE APITOXINA SOBRE CEPAS DE LEVEDURAS DOS GÊNEROS CANDIDA DE IMPORTÂNCIA EM SAÚDE PÚBLICA
	FRANCISLÉIA FALCÃO FRANÇA SANTOS SIQUEIRA; MARIA GABRIELA DE CARVALHO TRINDADE; HÁLMISSON D'ÁRLEY SANTOS SIQUEIRA; SARA SILVA SANTOS; LARISSA BARROS NASCIMENTO CALDERON; FRANCISCO LAURINDO DA SILVA.

	3º LUGAR: TLO 24 - VULNERABILIDADE SOCIAL E COMPORTAMENTOS DE RISCO EM SAÚDE SEXUAL DA MULHER QUILOMBOLA
	STEPHANIE DE SOUSA LIMA COSTA; JOAO PEDRO CARDOSO SOARES DE AZEVEDO; FRANCISCO RAFAEL MONTE MORENO; PEDRO AGNEL DIAS MIRANDA NETO.
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