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APRESENTACAO

O Simposio de Trauma, Urgéncia e Emergéncia do Delta (SITUE) trata-se de um evento
tradicional que ocorre a cada dois anos nas dependéncias da Universidade Federal do
Delta do Parnaiba (UFDPar) , cuja equipe de organizacao é formada por membros da liga
académica de Trauma Urgéncia e Emergéncia — LATURE - do curso de medicina da
instituicdo, esta quarta edigdo contou com participagé@o colaborativa da Liga Académica
de Cirurgia, Trauma e Emergéncia do Piaui — LACITRE, Liga Académica de Saude
Materno Infantil — LASMIN, Centro Académico de enfermagem da UESPI — CAENf e
Liga Académica de Pneumologia e Doengas Cardiovasculares - LAPEC.

O tema central foi a urgéncia e emergéncia do contexto multidisciplinar da satde. O
evento representou uma oportunidade Unica para a democratizacdo  de
conhecimentos (teis a0 académico da area da salde e também para a producdo de
trabalhos cientificos, contanto com a presenca de palestrantes renomados, submisséo de
trabalhos para apresentacdo oral e realizagdo de workshops pelas ligas organizadoras,
com certificacdo emitida pela Sociedade Académica dos Estudantes de Medicina do Piaui
(SAMPI). Foram mais de 188 inscritos, 39 membros na comissdo organizadora e 11
palestrantes. Além disso, contou com a realizacéo de 4 minicursos, 39 apresentacdes de
trabalhos cientificos e com 16 avaliadores.
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DADOS DO EVENTO

Evento: IV Simposio de Trauma, Urgéncia e Emergéncia do Delta

Organizacao: Liga Académica de Trauma, Urgéncia e Emergéncia do Delta -LATURE
Data/Periodo: 18, 19, 20, 21 de Outubro de 2024

Local: Universidade Federal do Delta do Parnaiba —UFDPar

Tema central: Trauma, Urgéncia e Emergéncia na area da salde

Data das apresentacgdes dos Trabalhos Cientificos: 20 de Outubro de 2024

Formato: Apresentacdo Oral




Programacao /

SABADO 19/10 - MANHA

7:40 - 8:40: Credenciamento

8:00 - 8:10: Abertura

8:10 - 9:00: Wanderlei Pereira - Reanimagao
Cardiorrespiratoria: O Impacto da Atuagao do
Enfermeiro na Sala de Emergéncia

9:00 - 9:50: Dr Macos Aurelio - Infarto Agudo do
Miocardio: Identificagao Precoce e Tratamento no
Atendimento de Urgéncia

9:50 - 10:30: Coffee break

10:30 - 11:20: Dr Fernando Cascio - Sepse e Choque
Séptico: Estratégias de Tratamento Imediato e Controle
de Complicagoes

11:20 - 12:10: Dr. Joana Rita - Injaria Renal Aguda:
Diagnostico e Manejo Inicial em Ambiente de Urgéncia.

Programacao /

DOMINGO 20/10 - MANHA

8:30 - 9:30: Credenciamento

9:00 - 9:50: Manejo do paciente com overdose e
intoxicagGes exogenas - Dr. José Claudio

9:50 - 10:40: Dr. Rurion Meneses - Cirurgia de Controle
de Danos: uma estratégia que salva vidas

10:40 - 11:30: Dr. Santiago Servin - Experiéncia em
acoes humanitaria e desastres

11:30 - 11:50: Encerramento

11:50: Coffee break

Apresentagoes de trabalhos cientificos (local e hordrios
serdo divulgados hoje até o final do dia)

ATURE V SITUE 2024

Programacao / /

SABADO 19/10 - TARDE

13:40 - 14:40: Credenciamento

14:10 - 15:00: Pedro Vinicius - Atendimento inicial ao
politraumatizado: abordagem rapida e eficiente no
atendimento de emergéncia

15:00 - 15:50: Gisele Bezerra - Emergéncias Obstétricas:
Condutas Cruciais no Cuidado Materno-Fetal

15:50 - 16:30: Coffee break

16:30 - 17:20: Desafio no Diagnostico e Manejo do
Abdémen Agudo Ginecol6gico em Situagdes de
Emergéncia - Thiago Almendra

IV SITUE

" Programacao /

SABADO 19/10 - NOITE

18:30 - 19:30: Credenciamento

19:00 - 19:50: Dra. Alyne Araujo - Medicina de
Emergéncia: Desafios e Perspectivas da Especialidade
no Brasil

19:50 - 20:40: Dr. Renan Serra - Manejo da Dor em
Situacoes Criticas: Abordagens Praticas e Eficientes
para o Manejo Imediato

20:40: Coffee break
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ORGANIZACAO

Coordenacéo
Deodato Narciso de Oliveira Castro Neto

Comissédo Organizadora

Adriano José Régo Barbosa

Ana Cecilia Romualdo Araujo

Ana Clara Cardoso Chaves

Carlojanjo Pereira Cruz Filho

Carlos Eduardo Pereira de Brito
Caroline de Caldas Pereira Bona
Clarisse Maria de Brito Oliveira
Claudiana Veras Brito

Gabriel Costa Lima Diniz

Gabriel dos Santos Silva

Gabriel Nascimento de Carvalho
Gislayne Lima de Carvalho

Hicaro de Oliveira Paz

Hosana Sousa Sales

lane Cunha de Castro

James Cavalcante Paixdo Lima

Jodo Gabriel Pinheiro de Menezes
Jodo Gabriel Valente Sousa Figueiredo
José Ramon Leal

Jucimar Milhomem Coelho Sobrinho
Julianne Mirla de Araujo Freitas
Leonardo Viery de Oliveira Nascimento
Leticia Teixeira Santos

Lucas Adriel Rosa Bezerra

Manoel Vitor Silva Almendra

Marcela Karem dos Santos de Vasconcelos
Maria Cecilia Pontes Cavalcante Bezerra
Mariana Barros Rodrigues

Mario Nogueira Leal Filho

Natan Cunha dos Santos

Petrus Rocha Cassimiro

Polianna Fontenele Brito

Ruthy Sayonara Ferreira Lopes

Sofia Carneiro da Cunha

Vanderson da Silva Brito




Comissédo Cientifica

Antonino Neto Coelho Moita
André Pessoa Silva de Bastos
Eduardo Gustavo de Santana
Thiago Antonio Faganha Vieira
Walysson Lopes Silveira

Palestrantes

Alyne Araujo Silva

Fernando Cascio Barros Lima
Gisele Bezerra da Silva

Joana Rita da Silva Correia Gomes
José Claudio Nobrega de Araujo
Marcos Aurélio Lima Barros
Pedro Vinicius Pimentel de Resende Brito
Renan Sousa Serra Lima

Rurion Charles de Souza Meneses
Santiago Cirilo Noguera Servin
Thiago Santos Lima Almendra
Wanderlei Pereira da Silva

Avaliadores

Ana Rachel Oliveira de Andrade
Antbnio de Padua Rocha Nobrega Neto
Auricélia Veras de Castro

Hellen Cris Araujo Souza

Jodo Gabriel Silva Sales

José Lopes Pereira Janior

Juliana Félix de Melo

Karina Rodrigues dos Santos
Leonardo Santos Miranda

Luan Kelves Miranda de Sousa
Maurycyo Silva Gerongo

Maycon Douglas Araujo Souza
Nathany Pereira de Brito Carvalho
Stefany Guimarées Sousa

Suzane Nascimento da Silva
Tarsila Melo Tertuliano

Ytallo da Costa Sousa
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TRABALHOS DESTACADOS COMO MENCAO HONROSA

EPIDEMIOLOGIA DA MORTALIDADE POR ACIDENTES DE TRANSITO
ENVOLVENDO MOTOCICLISTAS NO PIAUI ENTRE 2019 E 2023

Larha Theresa Pinheiro da Costa Gomes, Mariana Barros Rodrigues, Francisco Lucas
Aragéo Freire, Lara Escarlete Miranda de Souza, Yasmine Correia Fontenele

ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA URGENCIA POR DOENCAS
CARDIOVASCULARES EM PARNAIBA NO TRIENIO 2022/2024

Didgenes Olimpio Neto, Gabriellen de Vasconcelos Nobre, Karolyne Silva Soares,
Ruthy Sayonara Ferreira Lopes da Silva, Valentina Almeida Bandeira

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE MORTALIDADE POR CIRROSE
HEPATICA NO BRASIL NOS ANOS DE 2011 A 2021

Lara Escarlete Miranda de Souza, Yasmine Correia Fontenele, Eduarda Vitéria Lima
de Oliveira, Ana Paula Fontenele Sampaio, Kaylane dos Santos Oliveira

PRINCIPAIS ABORDAGENS DA EMERGENCIA EM PACIENTES COM
SOFRIMENTO PSIQUIATRICO

Lucas Gabriel Teixeira, Gouveia, Didgenes Olimpio Neto, Francisco Caio de Amorim
Carvalho Cruz, Thalia Fernandes de Melo Pimentel, VValentina Almeida Bandeira

ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE GENERO/RACA: INTERNACOES POR
ENVENENAMENTO POR DROGAS E SUBSTANCIAS BIOLOGICAS NO
PIAUI

Antony Gabriel da Silva Queiroz, Marcia Talita Piaulino Pinheiro, Giovanna de
Almeida Carvalho, Sarah Grazielly Viana Magalhdes, Carlos Eduardo Xavier Araujo

11
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PRINCIPAIS EMERGENCIAS OFTALMOLOGICAS E
OTORRINOLARINGOLOGICAS: UMA REVISAO INTEGRATIVA DA
LITERATURA

1 Francisco Caio de Amorim Carvalho Cruz; 2 Giovanna Santos dos Remédios: 2 Daniel
Patrick Alves da Silva; * Hicaro de Oliveira Paz ; ® Leonardo Peres de Souza.

INTRODUCAO: As emergéncias Oftalmoldgicas e Otorrinolaringoldgicas afetam tanto
criancas quanto adultos. Como envolvem sistemas essenciais para interacdo social,
exigem atencdo redobrada, pois podem causar complicagfes permanentes e impactar a
qualidade de vida do individuo. OBJETIVO: Avaliar as principais causas, complicacdes,
formas de manejo sobre emergéncias oftalmoldgicas e otorrinolaringoldgicas, a fim de
favorecer préticas clinicas que promovam o cuidado adequado. METODOS: Foi
realizada uma revisao integrativa da literatura incluindo os artigos publicados nos Gltimos
10 anos, em portugués e inglés. As buscas foram realizadas nas bases de dados:BVS,
LILACS ¢ MEDLINE, utilizando os descritores “Doencas oculares”, “Doencas
otorrinolaringologicas”, “Corpos estranhos”, “Emergéncias médicas” e “Conjuntivite”,
com os operadores booleanos “AND” ¢ “OR”. RESULTADOS: A revisdo integrativa da
literatura inclui as principais emergéncias oftalmoldgicas e otorrinolaringoldgicas, como
conjuntivite, corpo estranho ocular, ceratite, dor de ouvido, epistaxe, impactagédo de
cerume, otalagia e otites. O manejo foi caracterizado por anamnese, avaliacdo clinica e
conduta médica adequada a cada caso. CONCLUSAO: A revisio reitera a importancia
de intervencbes rapidas sobre as principais causas para procura de atendimento
oftalmoldgico e otorrinolaringolégico, por ordem de urgéncia, seguindo os protocolos
clinicos adequados com o intuito de evitar complicacGes permanentes.

Palavras-chave: Doencas oculares; Doencas otorrinolaringologicas; Corpos estranhos;
Emergéncias medicas; Conjuntivite.

1,2,3,4- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-Pl.
5- Docente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
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A TRIAGEM NOS SERVICOS DE SAQDE E SEUS DESAFIOS E
PERSPECTIVAS: UMA REVISAO INTEGRATIVA

! Sara Cristina Pontes Angelo; ? Julianne Mirla de Araujo Freitas; ® Natan Cunha dos
Santos; # Wanessa Aradjo de Moraes Souza ; ® Marillia da Silva Vilanova Castro; °
Joelson dos Santos Almeida.

INTRODUCAO: A triagem tem por objetivo delinear o nivel de complexidade de
assisténcia, concedendo o acesso de modo organizado, buscando atender rapidamente as
demandas. Emergéncias sdo acontecimentos de carater critico e perigoso, onde atrasos
nas intervencdes podem gerar consequéncias desfavoraveis ao paciente e causar prejuizos
a Instituicdo médica. OBJETIVO: Mapear os desafios na triagem nos servicos de
emergéncia, além de ponderar possiveis intervencdes. METODOS: Trata-se de uma
revisdo integrativa do periodo de 2020 a 2024, utilizando as bases de dados Medline via
Pubmed e Lilacs via BVS. Os descritores “Estratégias”, “Triagem” e “Servigos Médicos
de Emergéncia” foram combinados utilizando o operador booleano “AND”. Foram
incluidos artigos disponibilizados na integra de origem primaria e que respondessem a
questdo norteadora. RESULTADOS: No total 7 artigos foram incluidos. Entre os
principais desafios estd a necessidade académica e habilidades praticas de triagem em
situacOes de emergéncia, a dificuldade de coordenacéo entre os diferentes envolvidos nos
servicos, além de problemas financeiros, como a infraestrutura precaria e a falta de
prestadores de servigos. Sobre as estratégias de intervencdo, destaca-se a melhora do
tempo de atendimento, formulacdo de treinamento usando uma abordagem de pesquisa-
acdo especifica que visa otimizar os recursos de emergéncia disponiveis em ambientes
com recursos limitados. CONCLUSAO: Os desafios enfrentados em situacbes de
emergéncia sdo multifacetados, abrangendo desde a necessidade académica e
dificuldades das proprias Instituicdes. Intervencdes de baixo custo e alto impacto podem
contribuir significativamente para a eficiéncia dos servicos médicos de emergéncia.

Palavras-chave: Atendimento de Emergéncia; Qualidade dos Servicos de Salde;
Triagem.

1,2,3,4,5- Discente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
6- Docente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-Pl..
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ANALISE DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS O|3|Tos POR PNEUMONIA
BACTERIANA NO CEARA

! Klaiwer do Nascimento Xavier; 2 Ricardo Henrique Linhares Andrade.

INTRODUGCAO: A pneumonia é uma doenca infectocontagiosa que afeta os pulmdes,
comprometendo os alvéolos e, em casos mais graves, o0s intersticios pulmonares. Em
2019, provocou 2,5 milhGes de obitos globalmente, incluindo 672.000 ébitos infantis. No
Brasil, no intervalo de janeiro a agosto de 2022, foram registradas 44.523 mortes por
pneumonia bacteriana, deslindando a necessidade de conhecer seu perfil epidemiologico.
OBJETIVO: Analisar o perfil epidemioldgico dos 6bitos por pneumonia ocorridos no
estado do Ceard. METODOS: Trata-se de um estudo epidemiolégico que avaliou 0s
6bitos por pneumonia no estado do Ceara no periodo 2016-2021, utilizando dados do
DATASUS, que é alimentado pelo Sistema de Informacao sobre Mortalidade. A analise
incluiu estatistica univariada e célculo das taxas de mortalidade, que foi efetuado pelo
Microsoft Excel e Tabwin 4.15. RESULTADOS: Foram registrados 7.821 ébitos por
pneumonia bacteriana, com predominancia do sexo feminino (n=4085;58,23%),
individuos pardos (n=4973;63,58%), sobretudo na faixa etaria de 1 a 4 anos (n=
27;0,34%). A maioria dos 6bitos ocorreu em hospitais (n=5555;71%). A taxa média de
mortalidade foi de 84,63 6bitos por 100.000 habitantes, com tendéncia linear crescente
(R2=0,85) nos seis anos. As regides de salde 12 RS Fortaleza e 22 RS Cariri apresentaram
as maiores taxas, variando de 12,85 a 51,20 O&bitos por 100.000 habitantes.
CONCLUSAO: Evidencia-se que 0s crescentes casos de pneumonia no Ceard
representam um problema de satde publica.E crucial que profissionais de salide adotem
uma abordagem mais atenta as acdes de prevencao, tratamento oportuno e adequado por
meio do Sistema Unico de Satde com intuito de promover a satide da populacéo.

Palavras-chave: Mortalidade; Pneumonia Bacteriana; Vigilancia em Saude Publica.

1- Discente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PlI.
2- Docente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
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ANALISE DOS OBITOS POR AFOGAMENTO E SUBMERSAO ACIDENTAIS
NO PIAUI ENTRE 2014 E 2023

! Mariana Cipriano Feitosa de Melo; 2 lane Cunha de Castro; ® Maria Eunice Sousa
Lemos ; 4 Karina Rodrigues dos Santos.

INTRODUGCAO: O afogamento, caracterizado pela dificuldade respiratéria resultante da
entrada de liquido nas vias aéreas durante submersao ou imersdo, é uma das trés principais
causas de morte acidental no mundo. Por tratar-se de um problema de saude publica, a
analise do perfil epidemiologico desses Obitos é fundamental para instituir intervencées
preventivas mais eficazes. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemioldgico de mortes por
afogamento e submersdo acidentais no Piaui entre 2014 e 2023. METODOS: Coletou-
se dados sobre mortalidade por afogamento e submerséao acidentais entre 2014 e 2023 no
Departamento de Informéatica do SUS (DATASUS). Restringiu-se a abrangéncia
geogréfica ao estado do Piaui e avaliou-se as variaveis “Regido de saude”, “Causa CID-
BR-10”, “Ano do 6bito”, “Faixa etaria” e “Sexo”, segundo o local de ocorréncia do 6bito.
RESULTADOS: Foram apontados 1077 6bitos por afogamento e submersées acidentais
no Piaui entre 2014 e 2023. O ano em que houve maior numero de registros foi 2016
(133), enquanto 2015 teve o menor numero (84). A Regido de Satde com mais 6bitos foi
a Entre Rios, com 383, seguida pela Planicie Litoranea, com 163. Cerca de 72% dos 6bitos
ocorreu em aguas naturais e 87,5% dos 6bitos foi do sexo masculino, sendo a faixa etéria
de 20-29 anos a mais acometida, com 210 Obitos. CONCLUSAO: O perfil
epidemiol6gico de mortes por afogamento no Piaui envolve principalmente homens
jovens, entre 20 a 29 anos, localizados na Regido de Satde “Entre Rios”, com a maioria
dos dbitos ocorrendo em &guas naturais.

Palavras-chave: Acidentes; Afogamento; Epidemiologia.

1,2,3- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
4- Docente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
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ANALISE DOS OBITOS POR SEPTICEMIA BACTERIANA NEONATAL NO
PIAUI ENTRE 2014 E 2023

! Mariana Cipriano Feitosa de Melo; 2 Isabel Miiller Alves; 3 Maria Eunice Sousa
Lemos; # lane Cunha de Castro ; ® Antnio André Pinheiro Leite; ® Caroline Camargo
Bandeira da Silveira Luz.

INTRODUGCAO: A sepse neonatal é uma condigio multissistémica muito prevalente nas
unidades de terapia intensiva neonatais e importante causa de morbimortalidade. Por
tratar-se de um problema de saude puablica, a analise do perfil epidemioldgico desses
Obitos é fundamental para instituir intervencgdes preventivas mais eficazes. OBJETIVO:
Analisar o perfil epidemiolégico de mortes por septicemia bacteriana neonatal no Piaui
entre 2014 e 2023. METODOS: Coletou-se dados sobre mortalidade infantil por
septicemia bacteriana do recém-nascido entre 2014 e 2023 no Departamento de
Informatica do SUS (DATASUS). Restringiu-se a abrangéncia geografica ao estado do
Piaui e avaliou-se as variaveis “Ano do 6bito”, “Municipio” “Faixa Etaria 2”, “Sexo0”,
“Duragdo da Gestacdo” ¢ “Peso ao Nascer”, segundo o local de ocorréncia do 6bito.
RESULTADOS: Foram apontados 374 6bitos por sepse neonatal bacteriana no Piaui
entre 2014 e 2023, sendo 2018 0 ano em que houve maior numero de registros (54). O
municipio com maior nimero de registros foi Teresina (166). A faixa etaria mais
acometida foi entre 7 e 13 dias, com 84 ¢bitos, e o sexo masculino foi 0 mais afetado,
com 217 mortes. Cerca de 67% dos Obitos ocorreram em individuos pré-termo,
predominantemente nascidos com 28 a 31 semanas de gestacdo. Além disso, 69% dos
Obitos ocorreram em individuos com baixo peso ao nascer, com 25,6% pesando 1000 a
1499g. CONCLUSAO: O perfil dos 6bitos por septicemia bacteriana neonatal no Piaui
envolve, especialmente, recém-nascidos prematuros com baixo peso ao nascer, entre 7 e
13 dias de vida, localizados em Teresina.

Palavras-chave: Epidemiologia; Sepse neonatal; Mortalidade Infantil

1,2,3,4,5- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
6- Docente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
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ANALISE DOS PERFIS EPIDEMIOLOGIACOS DE PACIENTES COM AVC EM
UNIDADES DE URGENCIA NO PIAUI

! Maria Joana Pinto Araujo; 2 Kétsia Lohanna Sousa dos Santos; * Maria Rita Santos de
Siqueira; * Natacha da Silva Gomes ; ° Rayane Fortes Diniz; ® Gisele Bezerra da Silva

INTRODUCAO: O Acidente Vascular Cerebral (AVC) ocorre quando vasos que levam
sangue ao cerebro entopem ou se rompem, ocasionando a paralisia da area que ficou sem
circulagio sanguinea. E uma das principais causas de morte e internagdes em todo o
mundo. Existem dois tipos, 0 AVC hemorragico que ocorre quando ha rompimento de
um vaso cerebral, provocando hemorragia e 0 AVC isquémico, quando ha obstrucao de
uma artéria, impedindo a passagem de oxigénio para células. OBJETIVO: Descrever o
perfil epidemioldgico das internagfes causadas por AVC no Piaui de 2019 a 2023.
METODOS: Estudo epidemiolégico, retrospetivo e descritivo, foram utilizados dados
do SIH proveniente do DATASUS, foram analisadas todas as internagdes por AVC com
carater de atendimento por urgéncia, ocorridos entre os residentes do Piaui durante os
anos de 2019 a 2023. RESULTADOS: Foram registrados 13.304 internagdes por AVC
durante os anos observados. O ano de atendimento que atingiu mais internagdes foi 0 ano
de 2019 (n=2.900; 21%), a maioria pardos (n=7.674; 57%), de sexo masculino (n=6.894;
51%) e com idade entre 70 a 79 anos (n=3.508; 26%). Ademais, a Macrorregido de Saude
Meio Norte, apresentou maior ninero de internacdes (n=6.266; 47%). CONCLUSAO:
No periodo observado houve uma tendéncia decrescente nas taxas de internacdes, além
disso, identificou-se prevaléncia em homens pardos com idade entre 70 a 79 anos. Diante
disso, torna-se necessario debater sobre internacdes por AVC, visto que € essencial para
avaliar os fatores relacionados a essa problematica, para promover redugdo na ocorréncia
de AVC.

Palavras-chave: Acidente Vascular Cerebral; Internacdo Hospitalar; Epidemiologia.

1,2,3,4,5- Discente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
6- Docente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA U’RGENCIA POR DOENCAS
CARDIOVASCULARES EM PARNAIBA NO TRIENIO 2022/2024

! Di6genes Olimpio Neto; 2 Gabriellen de Vasconcelos Nobre; 3 Karolyne Silva Soares;
4 Ruthy Sayonara Ferreira Lopes da Silva ; ° Valentina Almeida Bandeira; ® Antonino
Neto Coelho Moita.

INTRODUGCAO: Urgéncias cardiovasculares correspondem a situacdes que demandam
atendimento rapido e especifico. Elas envolvem infarto agudo do miocérdio, AVC,
emergéncias hipertensivas e arritmias. Os principais fatores de risco sdo doencas crénicas
ndo transmissiveis. Além disso, fatores como idade e género impactam diretamente na
epidemiologia desses eventos. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemioldgico da urgéncia
por doencas cardiovasculares em Parnaiba no triénio 2022/2024 de acordo com o género
e faixa etaria. METODOS: Trata-se de uma analise epidemioldgica de carater
quantitativo, realizada a partir da coleta de dados do Sistema de Informag6es Hospitalares
(SIH/SUS). A selecdo foi feita considerando género e faixa etaria. RESULTADOS:
Ocorreram 3080 casos, 1759 referente aos homens e 1321 as mulheres. Nesse contexto,
observa-se um aumento significativo do numero dessas urgéncias em individuos acima
de 40 anos. Ademais, o nimero de casos envolvendo mulheres supera o de homens
somente na faixa etaria acima dos 80 anos. CONCLUSAOQ: Percebe-se que de 40 a 79
anos ha uma diferenca consideravel de casos entre os sexos. Isso pode ser explicado pela
diferenca do cuidado com a saude entre homens e mulheres. Além disso, é possivel
perceber que a faixa etaria de 60 a 79 anos é a mais acometida por esse agravo de salde,
com 1491 casos. A principal explicacdo para isso € o processo de envelhecimento e
doencgas cronicas, como diabetes e hipertensdo. Esse dado mostra a importancia de
estratégias para prevencdo e tratamento de doencgas cronicas, que sdo as principais
responsaveis pela ocorréncia de urgéncias cardiovasculares.

Palavras-chave: Epidemiologia; Urgéncia; Doenca Cardiovascular.

1,2,3,4,5- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
6- Docente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
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ANALISE EPIDE’I\/IIOLOGICA DAS LNTERNA(;@ES HOSPITALARES POR
ILEO PARALITICO E OBSTRUCAO INTESTINAL SEM HERNIA EM
IDOSOS NO ESTADO DO PIAUI ENTRE OS ANOS DE 2019 A 2023

! Tasso Araujo Martins; 2 Carlojanjo Pereira da Cruz Filho;  Renan de Carvalho Reis
Batista; * Isadora Cristina Barbosa Lopes; ® Luana Maria Aradjo Silva Furtado; ® Karina
Rodrigues dos Santos.

INTRODUCAO: O ileo paralitico e a obstrucio intestinal sem hérnia sdo urgéncias
gastrointestinais graves que representam, respectivamente, a perda de motilidade
intestinal sem bloqueio fisico e a obstrucdo causada por aderéncias ou tumores. Se nao
tratadas rapidamente, essas condi¢cGes podem levar a complicacBes severas, como
isquemia ou perfuracdo. OBJETIVO: Analisar os dados epidemioldgicos de internagdes
hospitalares por ileo paralitico e obstrucdo intestinal sem hérnia no Piaui entre 2018 e
2023, com foco na faixa etaria idosa e no carater do atendimento. METODOS: Este
estudo epidemioldgico quantitativo e descritivo foi realizado com dados secundarios do
Sistema de Informacédo Hospitalar (SIH), coletados no DATASUS, abrangendo o periodo
de janeiro de 2019 a dezembro de 2023. RESULTADOS: Foram registradas 2.760
internacdes, das quais 2.569 (93,07%) foram em carater de urgéncia e 191 (6,93%) em
caréater eletivo. A faixa etaria mais afetada foi a de 60 a 69 anos, com 439 casos (15,9%),
seguida por 70 a 79 anos, com 416 casos (15%) e 80 anos ou mais, com 382 casos
(13,8%). A elevada porcentagem de internacdes em carater de urgéncia evidencia a
gravidade dessas condicdes. CONCLUSAO: O ileo paralitico e a obstrucéo intestinal
sem hérnia predominam em pacientes idosos, especialmente entre 60 e 69 anos. A alta
taxa de internacdes urgentes reforca a necessidade de intervencgdes rapidas e de estratégias
preventivas focadas nessa populacdo vulneravel.

Palavras-chave: Epidemiologia; Idosos; ileo; Internacdo; Obstrucao.

1,2,3,4,5- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
6- Docente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE GENERO/RAQA: INTERNAQ@ES POR
ENVENENAMENTO POR DROGAS E SUBSTANCIAS BIOLOGICAS NO
PI1AUI

1 Antony Gabriel da Silva Queiroz; > Marcia Talita Piaulino Pinheiro; 3 Giovanna de
Almeida Carvalho; 4 Sarah Grazielly Viana Magalhes; ° Carlos Eduardo Xavier
Araljo; ® Ana Paula Rodrigues de Oliveira.

INTRODUCAO: O envenenamento dar-se no contato do organismo com substancias
potencialmente tdxicas, causando manifestacdes clinicas e/ou laboratoriais a depender da
substancia, tendo como consequéncias 0 desenvolvimento de doengas cronicas e
metabolicas, urgéncias e malformacdes fetais. Ademais, 0 acesso desigual aos servicos
de saude no Brasil tornam as minorias vulneraveis aos agravos de salde, como durante a
pandemia de COVID 19, na qual a maior prevaléncia e mortalidade eram de pessoas
pretas, pardas e indigenas. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemiolégico de internagdes
por envenenamento por drogas e substancias biolégicas no Piaui, entre 2019-2023, de
acordo com raca e género. METODOS: Trata-se de uma anélise epidemioldgica de
carater quantitativo, realizada a partir dados do Sistema de Informacdes Hospitalares
(SIH/SUS), de internacdes por envenenamento por drogas e substancias bioldgicas, no
Piaui de 2019-2023, com recortes de raca e género. RESULTADOS: Foram 439
internacOes no intervalo de tempo analisado, sendo 14 pessoas brancas, desses eram 5
homens e 9 mulheres, 4 pessoas pretas, dividindo-se entre 2 homens e 2 mulheres, 264
pessoas pardas, que eram 118 homens e 146 mulheres, 13 pessoas amarelas, que eram 4
homens e 9 mulheres. CONCLUSAO: Os resultados mostram que a populacdo mais
atingida e vulneravel é a populacdo parda e mulheres. Dito isto, as disparidades
etnicoraciais no Brasil afetam diretamente 0 acesso e qualidade a seguranca e saude
publica, tornando-os mais vulneraveis, afetando diretamente a qualidade vida,
longevidade e educacdo. Mostrando a necessidade de mais estudos na area a fim de
diminuir essas disparidades.

Palavras-chave: Intoxicacdo; Raca; Género

1,2,3,4,5- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
6- Docente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE INTERNAGOES DE URGENCIA NO
HOSPITAL ESTADUAL DIRCEU ARCOVERDE: TENDENCIAS E DESAFIOS
(2019-2024)

! Maércia Talita Piauilino Pinheiro; 2 Antony Gabriel da Silva Queiroz; ® Enzo Brito
Vieira; 4 Giovanna de Almeida Carvalho; ° Erica de Aratjo Silva Mendes.

INTRODUGCAO: Urgéncias definem-se como a ocorréncia de dano consideravel a
salde, com ou sem risco potencial de morte, demandando assisténcia imediata. Em um
hospital que oferece servico continuo, a prestacdo de cuidados a pacientes nesse estado é
indispensavel. OBJETIVO: Analisar dados epidemioldgicos de pacientes internados em
carater de urgéncia no HEDA entre 2019 e 2024, observando a quantidade de admissoes,
internacdes e Obitos nesse periodo. METODOS: Trata-se de um estudo epidemioldgico
de carater descritivo e quantitativo, com dados coletados no Departamento de Informatica
do SUS (DATASUS) e Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN-
NET), no periodo entre Janeiro de 2019 e Julho de 2024, acerca das internacdes de carater
de urgéncia no HEDA. RESULTADOS: No intervalo de tempo analisado, ocorreram
63.361 admissdes, sendo 59.742 internacdes e 4.619 obitos; em 2019, houve 8.836
internagdes e 550 Obitos; em 2020, 6.864 internagdes e 678 dbitos; em 2021, 10.872
internacOes e 870 dbitos; em 2023, 13.531 internacBes e 836 Obitos; e entre janeiro e julho
de 2024, 7.557 internagbes e 541 oObitos. CONCLUSAO: Os dados revelam o
crescimento do numero de internacdes, com um pico expressivo em 2021. Apesar da
estabilizacdo dos Obitos nos anos subsequentes, o continuo aumento das internacdes
revela a alta demanda por cuidados de urgéncia. Esse cenario aponta para a necessidade
de aprimorar a infraestrutura hospitalar e implementar medidas de satde publica para
enfrentar as futuras demandas que possam pressionar o sistema de saude, a fim de evitar
um colapso.

Palavras-chave: Epidemiologia; Urgéncia; Pandemia.

1,2,3,4- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-Pl.
5- Docente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNACOES HOSPITALARES POR
DIABETES EM IDOSOS NO PIAUI ENTRE 2019 A 2023.

! Luana Maria Aradjo Silva Furtado; 2 Camila Azevedo Rabelo; * Jodo Pedro de Sa
Piauilino: * Ana Sarah Severiano Gomes; ° Renan de Carvalho Reis Batista : ® Eneida
Anjos Paiva.

INTRODUCAO: O diabetes mellitus é um grande desafio a sadde publica,
especialmente em idosos. Nessa faixa etaria, o controle glicémico inadequado, associado
com outras doencas crénicas, hipertenséo e dislipidemias, diminui a qualidade de vida, e
aumenta a mortalidade, além de complexificar o manejo OBJETIVO: Analisar as
internagdes hospitalares de idosos acima de 60 anos por diabetes no Piaui entre 2019 e
2023, destacando as complicacdes. METODOS: Estudo descritivo transversal baseado
em dados de morbidade hospitalar do SUS, obtidos via Tab-Net/DATASUS.
RESULTADOS: Entre 2019 e 2023, observou-se uma variacdo negativa de 26,5% nao
namero de internagdo por diabetes mellitus (DM) em idosos. Em 2019, houve 813,3
internacbes a cada 100.000 idosos, enquanto em 2023 esse numero foi de 593,7.
Aproximadamente 4,58% das internac@es resultaram em 6bito, sendo a faixa etéria de 70
a 79 anos a mais afetada. Complica¢cdes como insuficiéncia renal, neuropatia diabética,
infeccOes severas e retinopatia contribuiram para o aumento de 30% no tempo médio de
permanéncia hospitalar. Além disso, acredita-se que casos de pé diabético e possiveis
amputacdes tenham agravado o quadro dos pacientes. O isolamento social em 2020 levou
a uma queda de 21,72% nas internagdes. CONCLUSAO: O aumento das internagdes
hospitalares por diabetes foi exacerbado pelas condi¢Ges pandémicas; o sedentarismo e
outros fatores de risco e a descontinuidade do cuidado podem ter contribuido para o
agravamento das complica¢fes nos anos seguintes. O monitoramento continuo pela
Atencdo Primaria é essencial para prevenir emergéncias e complicac6es, reduzindo o
tempo de internacgdo e a mortalidade.

Palavras-chave: Diabetes Mellitus; Morbidade hospitalar; ldosos; Complicacfes
diabéticas; Internacdes.

1,2,3,4,5- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
6- Docente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS OBITOS POR ACIDENTE VASCULAR
ENCEFALICO NO NORDESTE BRASILEIRO

1 Eduarda Vitoria Lima de Oliveira; ? Lara Escarlete Miranda de Souza; ® Yasmine
Correia Fontenele; * Ana Paula Fontenele Sampaio; ° Rayane Fortes Diniz; ® Maria do
Socorro Candeira Costa Seixas.

INTRODUCAO: O Acidente Vascular Encefalico (AVE) ocorre quando hé alteracio no
fluxo sanguineo para o cerebro, resultando na morte de células nervosas. Essa patologia
pode ser causada por obstrucdo ou ruptura de vasos sanguineos, sendo este Gltimo
conhecido como hemorragico. No ano de 2020, o Sistema de Informacgdes sobre
Mortalidade registrou 99.010 ébitos por AVE no Brasil. OBJETIVO: Analisar o perfil
epidemioldgico dos 6bitos por AVE ocorridos na Regido Nordeste. METODOS: Foi
realizado um estudo descritivo transversal epidemioldgico, que utilizou dados
secundarios oriundos do portal do Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Saude (DATASUS) do Ministério da Saude, referentes ao periodo de 2011 a 2011. Para
os calculos das taxas foram empregados o software TabWin 4.1.5 e o programa Microsoft
Excel. RESULTADOS: Foram registrados 145.676 6bitos, com predominancia no sexo
masculino (73.647;50,5%), de cor parda (87.150;59,9%), sem escolaridade
(59.311;40,7%), e idade >80 anos (65.968;45,3%). A maioria dos Obitos ocorreu em
hospitais (89.517;61,4) e 2015 teve a maior taxa de mortes (24,7). A taxa média de
mortalidade foi 18,80/100.000 habitantes, com tendéncia linear crescente (R2=0,4432).
CONCLUSAO: Os o6bitos por AVE ocorreram predominantemente em hospitais, em
individuos do sexo masculino, de cor parda, idosos, casados e sem escolaridade. A
persisténcia de elevados indices de mortes e a concentracdo em determinados grupos
populacionais, assim como a tendéncia de crescimento evidenciam a necessidade urgente
de estratégias aprimoradas de prevencao e educacdo em saude, além de uma melhoria no
acesso ao tratamento adequado. E crucial implementar medidas para reduzir os indices
mortalidade.

Palavras-chave: Acidente Vascular Encefalico; Epidemiologia; Mortalidade.

1,2,3,4,5- Graduandas em Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui - UESPI, Parnaiba,
6-Enfermeira. Doutorado em Ciéncias da Saude pelo Centro Universitario de Satide ABC. Professora
assistente da Universidade Estadual do Piaui, campus Parnaiba.
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SINAIS E SINTOMAS DO ENVENENAMENTO E ABORDAGENS
TERAPEUTICAS: UMA REVISAO INTEGRATIVA

! Wanessa Araljo de Moraes Souza; * Julianne Mirla de Aratjo Freitas; * Natan Cunha
dos Santos; 4 Sara Cristina Pontes Angelo; ® Marillia da Silva Vilanova Castro; ®
Joelson dos Santos Almeida.

INTRODUCAO: O envenenamento é caracterizado pela exposicdo a substancias
toxicas, seja por ingestdo, inalacdo ou contato cutaneo, e pode gerar consequéncias graves
a satde. Dada a gravidade e a alta incidéncia de tais casos, € crucial o reconhecimento
rapido dos sinais e sintomas para garantir um diagndstico precoce e intervencgoes eficazes,
visando a reducdo de complicacdes e mortes.OBJETIVO: Identificar e descrever os
principais sinais e sintomas associados ao envenenamento, destacando as principais
abordagens terapéuticas. METODOS: Realizou-se uma revisao integrativa em setembro
de 2024, utilizando as bases de dados SciELO e Medline via PubMed. A busca foi
conduzida com os descritores "Envenenamento", “Sintomas Gerais”, “Diagnostico
Clinico” e “Emergéncias”, combinados com o operador booleano “AND”. Foram
selecionados artigos completos em portugués ou inglés, excluindo-se duplicatas e outras
revisbes. RESULTADOS: A amostra incluiu seis estudos que destacaram
medicamentos, pesticidas e agentes quimioterdpicos como principais fontes de
envenenamento. Os sinais e sintomas mais frequentes em emergéncias foram bradicardia,
salivacdo excessiva, lacrimejamento, nauseas, confusdo, delirio e hipertensdo. A maioria
dos estudos ressalta a importancia de intervencdes imediatas, como avaliacdo clinica,
ressuscitacdo quando necessaria, e tratamentos especificos. Dentre as abordagens
terapéuticas, destacaram-se a irrigacdo intestinal, hemodialise e 0 uso de antidotos,
dependendo do agente toxico. CONCLUSAQ: O reconhecimento precoce dos sinais de
envenenamento é essencial para reduzir a mortalidade. Embora haja tratamentos eficazes
disponiveis, sdo necessarios

estudos adicionais para otimizar o manejo clinico e atualizar protocolos, garantindo maior
eficacia das abordagens terapéuticas em diversos contextos.

Palavras-chave: Envenenamento; Sintomas Gerais; Tratamento

1,2,3,4,5-Graduanda em Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui. Parnaiba-Pl, Brasil.
6- Mestrado em Salide e Ambiente pela Universidade Federal do Maranhdo. Parnaiba-Pl, Brasil.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE INTERNASJOES POR EMBOLIA
PULMONAR NO PIAUI NO QUADRIENIO 2020/2023.

!Antony Gabriel da Silva Queiroz; 2 Ana Maria Ventura Tenorio Gongalves; * James
Cavalcante Paix3o Lima; * Walysson Lopes Oliveira; ° Sarah Grazielly Viana
Magalhdes; ® Antonino Neto Coelho Moita

INTRODUCAO: A Tromboembolia Pulmonar (TEP) é a oclusdo da artéria pulmonar,
geralmente originada em veias ou artérias de grande calibre. Alteracbes na Triade de
Virchow aumentam o risco de TEP, levando a hipertensédo pulmonar, choque e risco de
morte. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemiolégico de internacGes por embolia
pulmonar no Piaui, no quadriénio 2020-2023, de acordo com género e faixa etaria.
METODOS: Trata-se de uma analise epidemioldgica de caréter quantitativo, realizada a
partir da coleta de dados do Sistema de Informac6es Hospitalares (SIH/SUS). Foram
selecionados homens e mulheres de todas as faixas etarias, cujos casos de Embolia
ocorreram a partir do ano de 2020 até o ano de 2023. RESULTADOS: No intervalo de
tempo analisado, ocorreram 194 internacfes, 100 homens e 94 mulheres. Entre os
homens, as internagdes por faixa etaria foram: 0-19 anos (2 casos), 20-39 anos (7 casos),
40-49 anos (7 casos), 50-59 anos (20 casos), 60-69 anos (21 casos), 70-79 anos (32 casos),
e 80+ anos (11 casos). Para as mulheres, as internagdes por faixa etaria foram: 0-19 anos
(3 casos), 20-39 anos (16 casos), 40-49 anos (13 casos), 50-59 anos (29 casos), 60-69
anos (13 casos), 70-79 anos (19 casos), e 80+ anos (21 casos). CONCLUSAO: O
aumento das internacfes por tromboembolia pulmonar entre 2020 e 2023 reforca a
necessidade de prevencao e diagnostico precoce, com atencdo as diferencas de género e
idade. As quais podem estar ligadas ao ciclo reprodutor feminino como a gravidez e
alguns métodos contraceptivos.

Palavras-chave: Embolia Pulmonar; Epidemiologia; Coagulacéo.

1,2,3,4,5- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
6- Docente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
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IMPACTO DO ATENDIMENTO PRECOCE NA DISSEC(;AAO AGUDA DE
AORTA E SEUS DESDOBRAMENTOS NA EMERGENCIA.

1Kaike Meneses Almeida; 2 Antony Gabriel Da Silva Queiroz; 3 Javé dos Santos
Ferreira; * James Cavalcante Paixdo Lima; ° Eryc Matos Aradjo; ® Antonino Neto
Coelho Moita.

INTRODUCAO: A disseccdo de aorta (DA) é uma emergéncia médica grave que ocorre
quando a camada interna da aorta se rompe, permitindo que o sangue crie um trajeto
dentro da parede do vaso. OBJETIVO: O objetivo deste estudo €é identificar as barreiras
que dificultam o diagnostico precoce e o tratamento da disseccdo de aorta em ambientes
de emergéncia. METODOS: Realizou-se uma revisao de literatura, utilizando descritores
selecionados pela plataforma DeCS. As bases de dados consultadas foram PubMed,
Lilacs e Scielo. Os critérios de inclusdo foram: artigos com texto integral gratuito,
publicados entre 2019 e 2024, e que atendessem ao objetivo do estudo. Apos a anélise
inicial e leitura detalhada, foram selecionados trés artigos para revisdo. RESULTADOS:
A disseccdo aortica aguda pode ocorrer de forma espontanea ou apds traumas, geralmente
devido a degeneracdo silenciosa do tecido adrtico ao longo do tempo. As diretrizes
indicam que sinais de alerta como dor no tronco, sincope, déficit neurolégico e isquemia
de membros devem levantar suspeita de DA. No entanto, a precisdo desses sinais é
limitada, o que dificulta o diagndstico precoce. A radiografia de torax é frequentemente
0 exame de imagem inicial utilizado na emergéncia para avaliar o mediastino, mas sua
capacidade de identificar a DA é restrita. CONCLUSAO: O diagndstico precoce da
disseccdo de aorta continua sendo um desafio devido a falta de precisdo dos sinais
clinicos. O uso de exames de imagem complementares e uma maior conscientizacdo sobre
os sinais de alerta sdo essenciais para identificacdo e 0 manejo dessa condic¢ao critica.

Palavras-chave: Impacto; Dissec¢cdo de Aorta; Emergéncia.

1,2,3,4,5- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
6- Docente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NA HEMORRAGIA POS-PARTO:
REVISAO INTEGRATIVA

1 Yasmine Correia Fontenele; 2 Eduarda Vitoria Lima de Oliveira; * Lara Escarlete
Miranda de Souza; * Mariana Barros Rodrigues; Jaina Carolina Meneses Calcada;

INTRODUGCAO: a hemorragia pds-parto é definida como um sangramento anormal de
até duas horas ap0s o partejar, e sua gravidade é determinada em conjunto com a avalia¢ao
de outras manifestacdes clinicas. Segundo a Organizacdo Mundial de Saude, ela constitui
a principal causa de morte materna em nivel mundial. OBJETIVO: discorrer acerca da
assisténcia de enfermagem na hemorragia pds-parto. METODOS: trata se de uma revisio
integrativa da literatura cientifica realizada nas bases de dados Scielo, Lilacs e Pubmed
Via Medline utilizando os descritores “Hemorragia pos-parto”, “Cuidados de
Enfermagem” e “Enfermagem” e suas respectivas traducdes na lingua inglesa.
RESULTADOS: aamostra final foi composta por 12 manuscritos, que originaram quatro
categorias tematicas a partir do objetivo deste estudo. A categoria 1 abordou a
identificacdo de fatores de risco: antecedentes prévios de hemorragia pos-parto,
multiparidade, pré-eclampsia, dentre outros; A segunda retratou o exame fisico detalhado,
que consiste em palpacdo do utero e verificagdo continua da perda sanguinea; a terceira
destacou a prevencdo do choque hipovolémico, que compreende em prevenir a perda
sanguinea a partir de 25%; a gquarta enfatizou a humanizacdo do cuidado, que abrange o
cuidado integral da parturiente. CONCLUSAO: portanto, o cuidado de enfermagem
para as mulheres durante o pds-parto deve ser norteado para promover o bem-estar da
mulher e de seu filho, tendo em conta as necessidades individuais e as complicagdes que
podem apresentar.

Palavras-chave: Hemorragia p6s-parto; Cuidados de Enfermagem; Enfermagem.

1,2,3,4 - Graduanda do curso de enfermagem, campus de Parnaiba, Parnaiba, Piaui, Brasil.
5- Enfermeira, Professora Me. da Universidade Estadual do Piaui.
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PERFIL EPIDEMIQLOGICO DA MORTALIDADE MATERNA POR
ECLAMPSIA DE 2014 A 2023 NO PIAUI

! Rayane Fortes Diniz; 2 Eduarda Vitdria Lima de Oliveira; *Natacha da Silva Gomes; *
Jaiana Nascimento Albuquerque; ° Carlos Eduardo Lopes Nascimento ; ® Gisele Bezerra
da Silva.

INTRODUCAO: As sindromes hipertensivas sdo as principais causas de mortalidade
materna. A mais significativa é a eclampsia, caracterizada por pressao arterial elevada
somada a proteinuria. Seus principais sintomas sdo as dores no lado superior direito do
abdémen, cefaleia intensa, alteracdes visuais e no estado mental que podem evoluir para
convulsdes. OBJETIVO: Descrever o perfil epidemiologico dos 6bitos por eclampsia no
Piaui de 2014 a 2023. METODOS: Estudo ecoldgico, no qual foram analisados todos os
Obitos por eclampsia, ocorridos no Piaui notificados no Sistema de Informacdo sobre
Mortalidade (SIM), de 2014 a 2023, e retirados no sitio eletrénico do Departamento de
Informética do Sistema Unico de Salde (DATASUS). Para a analise descritiva e
elaboracdo dos calculos das taxas de mortalidade, bem como para a analise temporal, foi
empregado o Microsoft Excel. RESULTADOS: Foram registrados 56 6bitos no periodo
estudado, sendo a maioria com idade de 20-29 anos (n=24; 42,8%), parda (n=44; 78,5%),
com escolaridade entre 4-7 anos (n=19; 33,9%) e 0 ano de 2022 registrou 0 maior nUmero
de casos (n=8; 14,23%). A taxa média de mortalidade no periodo foi de 0,30 6bitos por
100 mil habitantes com tendéncia linear decrescente (R2 = 0,0265). CONCLUSAO: Por
meio dos dados evidenciou-se que 0 acometimento prevalente estd na populacdo de
mulheres com pouca escolaridade e pardas. Apesar da tendéncia decrescente dos casos, é
imprecindivel que medidas sejam tomadas para que esses numeros diminuam. Uma
intervencdo € intesificar o acompanhamento pré-natal de forma mais efetiva e preventiva
desse quadro.

Palavras-chave: Eclampsia; Motalidade materna; Epidemiologia.

1,2,3,4,5- Graduanda em Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-Pi, Brasil.
6- Mestre em satde da mulher pela UFPI., Parnaiba-PI, Brasil.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE INTERNACOES POR TRAUMAS
CRANIOENCEFALICOS EM PARNAIBA-PI ENTRE 2019 E 2023

1 Jodo Pedro Ferraz de Sousa; 2 Sarah Grazielly Viana Magalhaes; 3 Antonio Vladimir
Félix da Silva.

INTRODUGCAO: Esse estudo analisa o perfil epidemioldgico das internacdes por
traumas cranioencefalicos em Parnaiba, uma das principais causas de morbidade e de
mortalidade no sistema de saude publica. OBJETIVO: Analisar as internacdes por
Traumas cranioencefalicos em Parnaiba-Pl, usando dados do SIH/SUS do DATASUS. O
estudo identifica padrbes de incidéncia por faixa etaria, sexo e regido, e avalia o impacto
no sistema de salde em termos de mortalidade, internagdo e custos, visando contribuir
para estratégias de prevencdo e de melhoria da assisténcia. METODOLOGIA: Estudo
descritivo transversal utilizando dados do SIH/SUS via TABNET do DATASUS sobre
internacOes por traumas cranioencefalicos em Parnaiba, de janeiro de 2019 a dezembro
de 2023. Foram analisadas faixa etaria, sexo, Obitos e custos hospitalares.
RESULTADOS: Pode-se perceber, a partir dos resultados, que no periodo analisado o
namero de internacfes em Parnaiba foi de 669 no total. Constatou-se que desses, 486 séo
homens, enquanto 183 sdo mulheres. A faixa etaria prevalente é a adulta jovem (20 a 39
anos) com 260 pacientes de 2019 a 2023. A taxa de mortalidade foi de 14,49% e 0s custos
hospitalares foram de 975 mil reais aproximadamente. CONCLUSAO: Os resultados
revelam um predominio masculino nas internacdes, especialmente entre adultos jovens.
A taxa de mortalidade é preocupante, ressaltando a gravidade das condi¢des que levaram
as internacdes. Os altos custos hospitalares enfatizam a necessidade de intervencdes
preventivas, e essas informag6es podem guiar politicas publicas para melhorar a saude da
populacéo afetada.

Palavras chave: Cranio; Trauma; Incidéncia; Morbidade; Internacéo.

1,2 - Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-Pl.
3-Doutor em Ciéncias Psicologicas. Professor do curso de Medicina na Universidade Federal do Delta do
Parnaiba. Parnaiba-PlI, Brasil.
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TENDENCIA TEMPORAL DAS INTERNA(}C)ESAPOR DIABETES MELLITUS
NOS SERVICOS DE URGENCIA

! Kaylane dos Santos Oliveira; 2 Clarisse Maria de Oliveira Brito; * Lara Escarlete
Miranda de Souza; * Mariana Barros Rodrigues; ° Eulilia Oliveira Machado; ® Rayla
Maria Pontes Guimaraes Costa.

INTRODUGCAO: O diabetes mellitus representa um importante problema para a satde
publica mundial com uma prevaléncia crescente e alarmante. Trata-se de uma doenca
crbnica, caracterizada por um quadro de hiperglicemia persistente. As complicacdes
agudas ou crénicas podem estar presentes quando ha um controle metabdlico inadequado
da doenca, resultando em internacGes por descompensacdes ou efeitos da patogénese do
estado hiperglicémico continuo. OBJETIVO: Analisar a tendéncia temporal das
internacbes hospitalares de urgéncia por diabetes mellitus no estado do Piaui.
METODOS: Trata-se de um estudo epidemioldgico, do tipo ecoldgico onde foram
analisados as internac6es por diabetes mellitus no periodo de 2014 a 2023, no estado do
Piaui. Os dados da pesquisa sdo do tipo secundario e foram coletados através do Sistema
de Informacgdes Hospitalares (SIAH) no banco virtual DATASUS. RESULTADOS:
Foram identificados, no periodo estudado, 28.687 registros de internacfes hospitalares
por diabetes mellitus. Ademais, a proporcao de internacdes foi maior no ano de 2015,
representando 2% de todas as hospitaliza¢des do periodo. Com rela¢do ao comportamento
temporal, evidenciou-se uma tendéncia decrescente do evento. CONCLUSAQ: Apesar
do comportamento decrescente das hospitalizagdes, destaca-se que ha ainda, um elevado
percentual de internac@es. Portanto, frisa-se a importancia do fortalecimento da atencao
primaria & saude no acompanhamento e controle da doenga com vistas a minimizar a
ocorréncia da agudizacdo da diabetes e a necessidade de internagdes de urgéncia.

Palavras-chave: Diabetes Mellitus; Hospitalizacdo; Sistemas de Informacao em Saude.

1,2,3,4,5- Graduanda em Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui — UESPI. Parnaiba-Pl, Brasil.
6- Doutora em Enfermagem pela Universidade Federal do Piaui. Parnaiba-Pl, Brasil.
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TRAUMATISMO INTRACRANIANO NO PIAUI E NO NORDESTE NO
PERIODO DE 2013 A 2023: UM ESTUDO ECOLOGICO COMPARATIVO

! Renan de Carvalho Reis Batista; ? Carlojanjo Pereira da Cruz Filho; 2 Tasso Aradjo
Martins; # Isadora Cristina Barbosa Lopes; *Luana Maria Aradjo Silva Furtado; ® Karina
Rodrigues dos Santos

INTRODUGCAO: O traumatismo intracraniano encontra-se entre os tipos de trauma mais
comuns nos servicos de emergéncia mundialmente. Possui elevada taxa de
morbimortalidade, com profundos impactos socioecondémicos, sendo sua minima reducao
suficiente para causar repercussdo na salde publica. OBJETIVO: Comparar a
distribuicéo espacial das internagdes por traumatismo intracraniano no Piaui com as dos
demais estados do Nordeste na ultima década e tracar o perfil epidemioldgico dessas
hospitalizagdes no Estado. METODO: Estudo ecoldgico retrospectivo e descritivo, do
traumatismo intracraniano nos estados do Nordeste. Os dados analisados foram taxas de
internacdo por traumatismo intracraniano (por 100.000 habitantes), estado de residéncia,
sexo e faixa etaria do periodo de 2013 a 2023, sendo obtidos no DATASUS, em
Populacdo Residente e em Morbidade Hospitalar do SUS. RESULTADOS: O Piaui
apresentou a segunda maior taxa de internac6es(68,40), sendo precedido pelo Ceara
(73,13) e sucedido pelo Maranhé&o (56,13), estes com diferencas significativas em relacdo
aos de menores taxas: Alagoas (27,63), Paraiba (29,32) e Rio Grande do Norte (33,15).
No Piaui, notificou-se 24.551 internacgdes, predominando o sexo masculino (81,41%) e a
faixa etaria de 20 a 29 anos (22,94%). CONCLUSAO: O Piaui, Ceara e Maranh&o
registraram diferengas significativas nas taxas de internagbes em comparagcdo com 0
restante do Nordeste. Fatores socioecondmicos e demograficos, como a escolaridade e
urbanizacdo podem ter contribuido para o quadro. As estratégias para mitigar tal situacdo
devem focar em educacdo e fiscalizacdo no transito, principalmente para a populacédo
mais atingida, os homens de 20-29 anos.

Palavras-chave: Trauma; Cranio;Piaui; Epidemiologia; TCE.

1,2,3,4,5- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
6- Docente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
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TECNICAS EMERGENTES PARA TRATAMENTO DE SINDROME DA VEIA
CAVA SUPERIOR MALIGNA

! Jodo Pedro Vieira Meireles; 2 Wendell Moreira de Oliveira; * Francisco Miguel da
Costa Araljo; * Kesley Thuanya Fontenele dos Santos; ° Franciele Basso Fernandes
Silva.

INTRODUGCAO: A Sindrome da Veia Cava Superior Maligna (MSVCS) é uma
emergéncia oncologica caracterizada pela obstrucdo do fluxo sanguineo na veia cava
superior, com sintomas como edema facial, cervical e de membros superiores, além de
dispneia. Mais de 60% dos casos tém origem maligna, sendo a maioria associada ao
cancer de pulmédo. OBJETIVO: Avaliar a eficacia de terapias emergentes no tratamento
da MSVCS. METODOS: Revisdo integrativa da literatura de janeiro/2023 a
setembro/2024 nas bases PubMed e Scielo, com os descritores “SVCS”, “malignant” e
“management”, utilizando operador booleano “AND”. RESULTADOS: Foram
analisados 5 artigos. Visando a melhoria em quesitos de qualidade de vida e reducdo de
sequelas, o uso de stents de aco nitinol auto-expansivel, em substituicdo ao aco
inoxidavel, apresentou melhoras significativas na taxa de migracdo de trombos e manteve
a eficécia cirdrgica e a recuperacdo dos pacientes. Além disso, a otimizacao da disposicao
dos stents, bem como o acompanhamento multiprofissional especializados
demonstraram-se fundamentais para garantir melhor sobrevida e reduzir sequelas.
CONCLUSAO: Terapias emergentes vém oferecendo avangos promissores no manejo
da MSVCS, com destaque para o tratamento cirtrgico com stents de nitinol, melhorando
os resultados cirdrgicos e a recuperacdo dos pacientes, juntamente do acompanhamento
multiprofissional especializado. Nesse contexto, ainda sdo necessarios mais estudos para
completar as inovacoes relacionadas a essa doenca, de forma a desenvolver nos quesitos
de qualidade de vida e diminui¢&o dos riscos pos-cirurgicos.

Palavras-chave: veia cava; sindrome; terapias.

1,2,3,4 Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
5- Doutora em Patologia pela Universidade Federal Fluminense. Niter6i-RJ, Brasil.
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BURNOUT EM PROFISSIONAIS DE SAUDE DO SETOR DE URGENCIAE
EMERGENCIA: UMA REVISAO

! Giovanna de Almeida Carvalho; 2 Erika Brenna Gomes Cavalcante; > Emanuel
Fernandes da Costa Santos Pimentel: 4 Jodo Maria Corréa Filho.

INTRODUGCAO: Sindrome de Burnout apresenta um quadro de estresse e exaust#o fisica
e mental, resultante de situacOes desgastantes. Pode estar associada ao excesso de
trabalho, assim os profissionais de saude tornam-se um grupo vulneravel a essa
enfermidade. OBJETIVO: Identificar como o trabalho no servico de urgéncia e
emergéncia relaciona-se com o0s casos de profissionais de salde com Burnout.
METODO: Revisdo integrativa de literatura, que utilizou as bases de dados: SciELO,
PubMed, Medline e LILACS. No intervalo de 2014-2024, nos idiomas inglés e portugués
em textos completos, com os descritores: Burnout; Health Personnel; Emergencies. Os
critérios de inclusdo foram: artigos relacionados a tematica e disponibilizados
gratuitamente. Foram encontrados 48 artigos e selecionados 11. RESULTADOS: Os
estudos analisados demonstraram gque muitos profissionais de saude atuantes na urgéncia
e emergéncia sdo submetidos a um grau de estresse e pressao constante, por suas funcgdes
demandarem muita responsabilidade e eficiéncia, que influenciam na sobrevida de
pacientes. Ademais, a organizacdo e estrutura do trabalho, geralmente, exaustiva e a
maneira de enfrentamento ao estresse, propicia uma maior taxa de Sindrome de Burnout
neste grupo. CONCLUSAO: Portanto, os profissionais de urgéncia e emergéncia estao
vulneraveis ao Burnout por suas funcbes envolverem alta responsabilidade e decisdes
criticas. Além disso, a sobrecarga de trabalho, a falta de infraestrutura e a auséncia de
estratégias eficazes de enfrentamento ao estresse agravam o risco de esgotamento. Assim,
é crucial implementar medidas institucionais para melhorar o suporte emocional e as
condicdes de trabalho, protegendo a saide mental desses profissionais e a qualidade do
atendimento.

Palavras-chave: Burnout; Urgéncia; Emergéncia

1,2,3- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
4- Docente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
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O PAPEL DO ENFERMEIRO NA URGENCIA E EMERGENCIA: UMA
REVISAO DA LITERATURA

! Marillia da Silva Vilanova Castro; > Julianne Mirla de Aratjo Freitas; * Natan Cunha
dos Santos; * Sara Cristina Pontes Angelo; > Wanessa Aratijo de Moraes Souza ; ¢
Antonio Tiago da Silva Souza.

INTRODUCAO: Este estudo explora a fungdo da enfermagem em cenarios de urgéncia
e emergéncia, onde os profissionais atuam na linha de frente, desempenhando um papel
multifacetado. S@o responsaveis por prestar os primeiros socorros € orientagdes,
essenciais para o manejo e encaminhamento adequados dos atendimentos. OBJETIVO:
Analisar as fungdes e contribui¢des da enfermagem em situacdes de urgéncia e
emergéncia. METODOS: Trata-se de uma revisdo da literatura realizada em setembro de
2024, utilizando as bases de dados Medline via PubMed e Lilacs via BVS. Os descritores
utilizados foram “Papel do Profissional de Enfermagem”, “Servi¢o Hospitalar de
Emergéncia” e “Enfermagem em Emergéncia”, combinados com o operador booleano
“AND”. Foram utilizados estudos publicados na lingua portuguesa, e indexados nas bases
de dados acima referidas, sem restri¢ao temporal, com uma amostra constituida de seis
artigos. RESULTADOS: Entre as principais atribui¢des dos enfermeiros destacam-se o
desenvolvimento de atividades gerenciais, cuidados psicossociais, administracdo de
cuidados imediatos, avaliagdo rapida e monitoramento continuo. No entanto, os
profissionais enfrentam desafios como alta carga de trabalho, recursos limitados e pressao
intensa em momentos criticos. CONCLUSAO: Conclui-se que os enfermeiros
desempenham um papel crucial nos cuidados emergenciais, contribuindo para a melhoria
da qualidade de vida dos pacientes, ao mesmo tempo que lidam com adversidades diarias.

Palavras-chave: Enfermagem em Emergéncia; Papel do Profissional de Enfermagem;
Servigo Hospitalar de Emergéncia.

1,2,3,4,5- Discente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
6- Mestre em enfermagem pela Universidade Federal do Piaui, Parnaiba-PI.
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OCORRENCIA DAS INTERNACOES EM CARATER DE URGENCIA POR
POLITRAUMATISMO NO NORDESTE DO BRASIL

! Maria Rita Santos de Siqueira; > Rayane Fortes Diniz; * Maria Joana Pinto Araujo; *
Kétsia Lohanna Sousa dos Santos; > Natacha da Silva Gomes ; ° Joelson dos Santos
Almeida.

INTRODUCAO: O politraumatismo se caracteriza por miltiplas lesdes ao corpo, sendo
causadas por forcas externas de natureza fisica (choque) ou quimica (queimadura) e que
pode levar ao obito por comprometer diversos 6rgaos e sistemas, logo o atendimento a
um paciente politraumatizado requer avaliagao rapida da lesdes e institui¢des de medidas
de suporte de vida assim como aten¢do do sistema de satde pela gravidade e nimero de
casos. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemiologico das internagdes causadas por
politraumatismo no nordeste brasileiro no periodo de julho de 2019 a julho de 2024.
METODOS: Trata-se de um estudo de corte transversal com dados extraidos do Sistema
de Internacdo Hospitalar por meio da plataforma DATASUS, para observacdo das
internacdes por politraumatismo, no atendimento de carater de urgéncia, ocorridos na
regido nordeste durante o periodo de julho de 2019 a julho de 2024. RESULTADOS:
Foram registrados 201.025 internagdes por politraumatismo, correspondendo a 25,55%
das 76.512 internagdes no Brasil durante o periodo estabelecido. Dessas internagdes
146.813 (73,03%) eram do sexo masculino, cor parda com 129.627 (64,48%) e faixa
etaria dos 20 aos 29 anos com 40.570 (20,18%) e observou-se que o maior numero das
internagdes ocorreu em 2023 com 41.382 internagdes. CONCLUSAO: Verificou-se o
predominio de internacdes que se concentram em homens, de cor parda e na faixa etaria
jovem. Assim ¢ essencial acdes de treinamento aos profissionais dos servigos
especializados, realizar estratégias de enfrentamento aos acidentes, promover abordagens
sistematizadas que gerem menos complicagdes, reducdo da mortalidade e em prol do
salvamento do paciente.

Palavras-chave: Traumatismo Multiplo; Epidemiologia ; Internacao Hospitalar.

1,2,3,4,5- Discente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
6- Doutorando em Saude Coletiva pela Universidade Estadual do Ceara, Fortaleza-CE.
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PANORAMA EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNACOES POR
TRAUMATISMO OFTALMOLO,GICO NO PIAUI: ANALISE DE UMA
DECADA

! Leticia Cavalcante da Costa Aragio; ? Tatiane Barros de Aratjo; > Maria Eunice Sousa
Lemos; # Julia Soares Andrade; ° Ruthy Sayonara Ferreira Lopes da Silva ; ® Elis
Nogueira Paz Castelo Branco.

INTRODUCAO: O trauma de olhos e 6rbita ocular (OC) representa um problema de
saude publica no Brasil, por ser uma das principais causas de cegueira evitavel no pais.
OBJETIVO: Analisar o perfil epidemioldgico das internagdes por traumatismo do olho
e da OC em carater de urgéncia na popula¢io do Piaui. METODOS: Trata-se de um
estudo epidemioldgico baseado nos dados secundéarios da plataforma Sistema de
Informacgdes Hospitalares do SUS, sobre internagdes por traumatismo do olho e OC na
populagdo do Piaui, de 2014 a 2023 e considerando-se as variaveis raga, faixa etaria e
sexo. RESULTADOS: Participaram do estudo 963 casos de internagdo em carater de
urgéncia por traumatismo do olho e da OC no Piaui. E o segundo estado com maior
numero de interna¢des do Nordeste (21,4%). A maioria dos atendimentos ocorreu no ano
de 2017 (139 casos) e, apds esse pico, manteve-se uma média de 90,4 casos nos anos
seguintes, com um aumento de 2020 a 2022 (20%) e uma reducdo entre 2022 ¢ 2023
(12,2%). Destacaram-se a faixa etdria de 30 a 39 anos (17,4%), sexo masculino (89%) e
raca parda (17,5%), seguida pela amarela (0,8%) e preta (0,4%), além de 788 (81,8%)
casos sem informagdo devido subnotificagdes de dados. CONCLUSAO: Evidencia-se
que o traumatismo do olho e da OC no Piaui foi prevalente no publico masculino de
adultos-jovens. Entretanto, ha necessidade de melhorias na coleta de dados sobre cor/raca
para apoiar politicas publicas de saide mais direcionadas.

Palavras-chave: Traumatismo; Oftalmopatias; Internagcdo hospitalar; Urgéncias
médicas.

1,2,3,4,5- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
6- Docente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
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PERFIL EPIDEI\/IIQLOGICO DA MORTALIDADE MATERNA POR
ECLAMPSIA DE 2014 A 2023 NO PIAUI

! Rayane Fortes Diniz; > Eduarda Vitoria Lima de Oliveira; °> Natacha da Silva Gomes; *
Jaiana Nascimento Albuquerque; > Carlos Eduardo Lopes Nascimento ; ® Gisele Bezerra
da Silva.

INTRODUCAO: As sindromes hipertensivas sdo as principais causas de mortalidade
materna. A mais significativa ¢ a eclampsia, caracterizada por pressdo arterial elevada
somada a proteintria. Seus principais sintomas sdo as dores no lado superior direito do
abddmen, cefaleia intensa, alteracdes visuais e no estado mental que podem evoluir para
convulsdes. OBJETIVO: Descrever o perfil epidemiologico dos obitos por eclampsia no
Piaui de 2014 a 2023. METODOS: Estudo ecolégico, no qual foram analisados todos os
obitos por eclampsia, ocorridos no Piaui notificados no Sistema de Informacdo sobre
Mortalidade (SIM), de 2014 a 2023, e retirados no sitio eletronico do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS). Para a andlise descritiva e
elaboracao dos célculos das taxas de mortalidade, bem como para a andlise temporal, foi
empregado o Microsoft Excel. RESULTADOS: Foram registrados 56 6bitos no periodo
estudado, sendo a maioria com idade de 20-29 anos (n=24; 42,8%), parda (n=44; 78,5%),
com escolaridade entre 4-7 anos (n=19; 33,9%) e o0 ano de 2022 registrou 0 maior nimero
de casos (n=8; 14,23%). A taxa média de mortalidade no periodo foi de 0,30 6bitos por
100 mil habitantes com tendéncia linear decrescente (R 2 = 0,0265). CONCLUSAO: Por
meio dos dados evidenciou-se que o acometimento prevalente esta na populagdo de
mulheres com pouca escolaridade e pardas. Apesar da tendéncia decrescente dos casos, ¢
imprescindivel que medidas sejam tomadas para que esses nimeros diminuam. Uma
intervencao € intensificar o acompanhamento pré-natal de forma mais efetiva e preventiva
desse quadro.

Palavras-chave: Eclampsia; Motalidade Materna; Epidemiologia.

1,2,3,4,5- Discente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
6- Mestre em saude da mulher pela Universidade Federal do Piaui, Parnaiba-PI.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA MORTALIDADE POR INFARTO AGUDO
DO MIOCARDIO NO MARANHAO

' Rayane Fortes Diniz; > Natacha da Silva Gomes; > Maria Joana Pinto Araujo; * Maria
Rita Santos de Siqueira; > Kétsia Lohanna Sousa dos Santos; ® Layara Fernandes Barros

INTRODUCAO: O infarto agudo do miocardio (IAM) ¢ caracterizado por uma isquemia
no musculo cardiaco. Trata-se de uma das principais causas de mortalidade no Brasil,
visto que a cada 5 a 7 casos, ocorra um Obito. OBJETIVO: Descrever o perfil
epidemioldgico da mortalidade por IAM no Maranhdo de 2013 a 2023. METODOS:
Estudo ecoldgico, no qual foram analisados todos os 6bitos por IAM, ocorridos no
Maranhdo, notificados no Sistema de Informacgao sobre Mortalidade (SIM), de 2013 a
2023, e retirados no sitio eletronico do Departamento de Informatica do Sistema Unico
de Saude (DATASUS). Para a andlise descritiva, temporal e elaboragao dos célculos das
taxas de mortalidade foi empregado o Microsoft Excel. Ademais, foi utilizado a categoria
CID- 10: I121. RESULTADOS: Foram observados 34.579 o6bitos por IAM no Maranhao
nos anos considerados. O sexo masculino predominou entre os obitos (n = 21.063;
60,9%), assim como os individuos de cor parda (n = 23.765; 68,7%), sem nenhuma
escolaridade (n = 13.533; 39,1%), na faixa etaria de 80 anos ou mais (n = 9.798; 28,3%).
A taxa média de mortalidade no periodo foi de 491,52 6bitos por 100 mil habitantes com
tendéncia linear crescente (R 2 = 0,257). Ademais, ¢ valido destacar que, entre 0s anos
analisados, as maiores taxas de obitos foram observadas em 2022 (n = 3.357; 9,7%).
CONCLUSAO: Tendo em vista os dados expostos, ¢ fundamental que medidas sejam
tomadas, a exemplo, o incentivo a mudanga no estilo de vida, para diminuir a incidéncia
no nimero de obitos neste estado.

Palavras-chave: Infarto agudo do miocardio; Mortalidade; Analise espago-temporal.

1,2,3,4,5- Discente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
6- Docente quadro provisorio do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNAQ(N)ES HOSPITALARES POR
DIABETES EM IDOSOS NO PIAUI ENTRE 2019 A 2023

1 Luana Maria Araujo Silva Furtado; 2 Camila Azevedo Rabelo; 3 Jodo Pedro de Sa
Piauilino; * Ana Sarah Severiano Gomes; °* Renan de Carvalho Reis Batista; ¢ Eneida
Anjos Paiva.

INTRODUCAO: O diabetes mellitus é um grande desafio a satde publica,
especialmente em idosos. Nessa faixa etéria, o controle glicémico inadequado, associado
com outras doencas cronicas, hipertensao e dislipidemias, diminui a qualidade de vida, e
aumenta a mortalidade, além de complexificar o manejo. OBJETIVOS: Analisar as
internagdes hospitalares de idosos acima de 60 anos por diabetes no Piaui entre 2019 e
2023, destacando as complicagdes. OBJETIVO: Analisar as internagdes hospitalares de
idosos acima de 60 anos por diabetes no Piaui entre 2019 e 2023, destacando as
complicagdes. METODOS: Estudo descritivo transversal baseado em dados de
morbidade hospitalar do SUS, obtidos via Tab-Net /DATASUS. RESULTADOS: Entre
2019 e 2023, observou-se uma variagao negativa de 26,5% nao nimero de internagao por
diabetes mellitus (DM) em idosos. Em 2019, houve 813,3 internagdes a cada 100.000
idosos, enquanto em 2023 esse numero foi de 593,7. Aproximadamente 4,58%
das internagdes resultaram em o6bito, sendo a faixa etaria de 70 a 79 anos a mais afetada.
Complicagdes como insuficiéncia renal, neuropatia diabética, infecgOes severas e
retinopatia contribuiram para o aumento de 30% no tempo médio de permanéncia
hospitalar. Além disso, acredita-se que casos de pé diabético e possiveis amputagdes
tenham agravado o quadro dos pacientes. O isolamento social em 2020 levou a uma queda
de 21,72% nas internagdes. CONCLUSAO: O aumento das internagdes hospitalares por
diabetes foi exacerbado pelas condi¢gdes pandémicas; o sedentarismo e outros fatores de
risco € a descontinuidade do cuidado podem ter contribuido para o agravamento
das complicagdes nos anos seguintes. O monitoramento continuo pela Atencdo Primaria
¢ essencial para prevenir emergéncias e complicagoes, reduzindo o tempo de internagao
e a mortalidade.

Palavras-chave: Diabetes Mellitus; Morbidade hospitalar; 1dosos;
Complicacdes diabéticas; Internagoes.

1,2,3,4,5- Discente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
6- Docente quadro provisorio do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
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PERFIL EPIDEMIOI,_OGICO DAS INTERNACOES POR HEMORRAGIAS
POS-PARTO NO ESTADO DO PIAUI

! Kétsia Lohanna Sousa dos Santos; > Maria Joana Pinto Araujo; * Maria Rita Santos de
Siqueira; * Natacha da Silva Gomes; > Rayane Fortes Diniz; ¢ Cleidiane Maria Sales de
Brito.

INTRODUCAO: A hemorragia pos-parto (HPP) ¢ definida como uma perda sanguinea
excessiva. As causas mais comuns sao a atonia uterina, traumatismo, reten¢ao da placenta
e trombina. E considerada uma das principais causas de mortalidade materna em todo o
mundo. OBJETIVO: Descrever o perfil epidemioldgico das internagdes causadas por
hemorragia pos-parto no Piaui de 2019 a 2023. METODOS: Estudo epidemiolégico,
retrospectivo e descritivo, no qual utilizou dados do SIH oriundo do DATASUS, em que
foram observadas todas as internagdes por HPP com carater de atendimento por urgéncia
ocorridos entre os residentes do Piaui durante os anos de 2019 a 2023. RESULTADOS:
Foram registrados 168 internagdes por HPP durante os anos analisados. O ano de
atendimento que obteve mais internagdes foi o ano de 2019 (n= 48), a maioria das
pacientes eram pardas (n=52; 30,9%), no entanto essa variavel apresentou predominancia
nos dados de sem informacao (n=107; 63,7%) ¢ com idade entre 20 a 29 anos (n= 81;
48,2%). Além disso, em relagdo a Macrorregido de Saude que mais apresentou
internagdes foi a Macrorregido Meio Norte (n=107; 63,7%). CONCLUSAO: Ao longo
do periodo analisado houve tendéncia decrescente nas taxas de internagdes, identificamos
predomindncia em mulheres pardas com idade entre 20 a 29 anos. Discutir sobre
internagdes por HPP ¢é essencial para abordar questdes relacionadas a saide materna,
assisténcia ao parto e aos cuidados de saude, sdo essenciais para reduzir a incidéncia de
HPP.

Palavras-chave: Epidemiologia; Internagdo Hospitalar; Hemorragia Pos-parto; Saude da
Mulher.

1,2,3,4,5- Discente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
6- Docente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS INTOXIQAQC)ES POR DROGAS DE
ABUSO EM SERVICOS DE URGENCIA NO PIAUI

! Larha Theresa Pinheiro da Costa Gomes; 2 Kaylane dos Santos Oliveira; 3 Clarisse
Maria de Brito Oliveira; * Mariana Barros Rodrigues; > Eduarda Vitoria Lima de
Oliveira; ® Rayla Maria Pontes Guimares Costa

INTRODUCAO: Drogas de abuso, licitas ou ilicitas, geram dependéncias e seu uso
indevido leva a intoxicagdes exogenas. Estes eventos representam um desafio
significativo para a saude publica em nivel global, afetando diretamente os servigos de
urgéncia. A assisténcia a pacientes intoxicados, exige uma abordagem rapida e eficiente,
uma vez que o manejo inadequado pode resultar em consequéncias graves. OBJETIVO:
Analisar o perfil epidemiologico das intoxicagdes por drogas de abuso em servicos de
urgéncia no estado do Piaui. METODOS: Trata-se de um estudo epidemioldgico, do tipo
ecoldgico, no qual foram delineados os casos por intoxicagdes exdgenas por drogas de
abuso notificados no Sistema de Informagdes de Agravos de Notificagdo (SINAN)
disponibilizado pelo DATASUS nos anos entre 2019 e 2023. As varidveis consideradas
para analise foram: sexo, faixa etdria, cor/raca e escolaridade. RESULTADOS: No
periodo em estudo, foram notificados 386 casos de intoxicagdes por drogas de abuso.
Dentre esses, 279 (72,27%) eram individuos do sexo masculino e 107 (27,73%) do sexo
feminino. Ademais, sobressairam individuos de faixa etaria entre 20 a 39 anos (n= 210;
54,4%), pardos (n= 258; 66,83%) e que possuiam ensino médio incompleto (n= 36;
9,32%). CONCLUSAO: O estudo demonstra que as intoxicagdes por drogas de abuso
afetam predominantemente homens jovens, pardos € com baixo grau de instrugdo,
destacando a vulnerabilidade desse grupo. Desse modo, evidencia-se a necessidade de
medidas preventivas, como campanhas de sensibilizacdo sobre os riscos do consumo
dessas substancias. Outrossim, o fortalecimento nos servicos de urgéncia ¢ crucial, para
melhorar o manejo e reduzir as complicagdes.

Palavras-chave: Drogas de Abuso; Epidemiologia; Intoxicagao.

1,2,3,4,5- Discente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
6- Doutora em enfermagem pela Universidade Federal do Piaui, Parnaiba-PI.
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PERFIL EPIDEI\/II’OLOGICO DE INTERNAQ@ES POR TRAUMAS
CRANIOENCEFALICOS EM PARNAIBA-PI ENTRE 2019 E 2023

Jodo Pedro Ferraz de Sousa; ? Sarah Grazielly Viana Magalhaes; * Antonio Vladimir
Félix da Silva

INTRODUCAO: Esse estudo analisa o perfil epidemiolégico das internagdes por
traumas cranioencefalicos em Parnaiba, uma das principais causas de morbidade e de
mortalidade no sistema de saude publica. OBJETIVO: Analisar as internagdes por
Traumas cranioencefalicos em Parnaiba-PI, usando dados do SIH/SUS do DATASUS. O
estudo identifica padrdes de incidéncia por faixa etéria, sexo e regido, e avalia o impacto
no sistema de saude em termos de mortalidade, internacdo e custos, visando contribuir
para estratégias de prevengdo e de melhoria da assisténcia. METODOS: Estudo
descritivo transversal utilizando dados do SIH/SUS via TABNET do DATASUS sobre
internagdes por traumas cranioencefalicos em Parnaiba, de janeiro de 2019 a dezembro
de 2023. Foram analisadas faixa etaria, sexo, Obitos e custos hospitalares.
RESULTADOS: Pode-se perceber, a partir dos resultados, que no periodo analisado o
nimero de internacdes em Parnaiba foi de 669 no total. Constatou-se que desses, 486 sdo
homens, enquanto 183 sdo mulheres. A faixa etaria prevalente ¢ a adulta jovem (20 a 39
anos) com 260 pacientes de 2019 a 2023. A taxa de mortalidade foi de 14,49% e os custos
hospitalares foram de 975 mil reais aproximadamente. CONCLUSAO: Os resultados
revelam um predominio masculino nas internagdes, especialmente entre adultos jovens.
A taxa de mortalidade ¢ preocupante, ressaltando a gravidade das condi¢des que levaram
as internagdes. Os altos custos hospitalares enfatizam a necessidade de intervengdes
preventivas, e essas informagdes podem guiar politicas publicas para melhorar a satide da
populagdo afetada.

Palavras-chave: Cranio; Trauma; Incidéncia; Morbidade; Internagao.

1,2- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
3- Docente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE MORTALIDADE POR CIRROSE
HEPATICA NO BRASIL NOS ANOS DE 2011 A 2021

'Lara Escarlete Miranda de Souza; > Yasmine Correia Fontenele; * Eduarda Vitoria
Lima de Oliveira 3; * Ana Paula Fontenele Sampaio; > Kaylane dos Santos Oliveira;
6 Joelson dos Santos Almeida

INTRODUCAO: A cirrose hepatica ¢ um processo de cicatrizagao patologica resultante
de uma agressdo hepatica cronica do parénquima do figado, a qual leva ao
comprometimento das fungdes organicas e, consequentemente, o desenvolvimento de
complicac¢des com risco a vida. O curso clinico da doenga ¢ determinado principalmente
pelo aumento progressivo da hipertensdo portal, circulagdo hiperdindmica, translocacio
bacteriana e ativagdo da inflamagdo sistétmica. OBJETIVO: Analisar o perfil
epidemiolégico dos 6bitos por Cirrose Hepatica ocorridos no Brasil. METODOS: Estudo
descritivo, transversal dos obitos notificados de 2011 a 2021, no Sistema de Informacao
sobre Mortalidade, sendo extraidos no site eletronico, DATASUS. Para a analise espacial
e descritiva, utilizou-se os célculos das taxas de mortalidade, foram empregados, o
software TabWin 4.1.5 e o programa Microsoft Excel. RESULTADOS: Foram
registrados 103.162 6bitos, com predominancia do sexo masculino (n=75.352; 73,06%),
cor branca (n=51.592; 51,98%), com um a tré€s anos de estudo (n=24.679; 30,19%), idade
de 60 a 69 anos (n=26.892; 26,13%), que morreram em hospitais (n=83.725; 81,20%) e
a regido com maior niumero de casos foi o Sudeste (n=53.543; 51,90%). A taxa média de
mortalidade no periodo estudado foi de 4,55 6bitos por 100.000 habitantes com tendéncia
linear crescente no ultimo ano (R2=0,3423). CONCLUSAO: A cirrose hepatica
evidencia a complexidade e gravidade dessa condig@o, sendo uma das principais causas
de mortalidade relacionadas as doencas hepaticas em todo o mundo, assim, observa-se a
importancia da articulagdo de acdes intersetoriais para a alteracdo dos fatores de risco,
reforgando a necessidade de prevengao, diagndstico precoce e tratamentos eficazes.

Palavras-chave:  Cirrose Hepatica;  Emergéncias;  Epidemiologia;  Registros
de Mortalidade.

1,2,3,4,5- Discente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
6- Docente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
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PERFIL EPIDEMIOLQGICO DOS OBITOS POR ACIDENTE VASCULAR
ENCEFALICO NO NORDESTE BRASILEIRO

! Eduarda Vitéria Lima de Oliveira; > Lara Escarlete Miranda de Souza; 3 Coautor(a); *
Yasmine Correia Fontenele; ° Rayane Fortes Diniz ; ¢ Maria do Socorro Candeira Costa
Seixas.

INTRODUCAO: O Acidente Vascular Encefalico (AVE) ocorre quando ha alteragdo no
fluxo sanguineo para o cérebro, resultando na morte de células nervosas. Essa patologia
pode ser causada por obstrucdo ou ruptura de vasos sanguineos, sendo este Ultimo
conhecido como hemorragico. No ano de 2020, o Sistema de Informagdes sobre
Mortalidade registrou 99.010 6bitos por AVE no Brasil. OBJETIVO: Analisar o perfil
epidemiolégico dos 6bitos por AVE ocorridos na Regido Nordeste. METODOS: Foi
realizado um estudo descritivo transversal epidemiologico, que utilizou dados
secundérios oriundos do portal do Departamento de Informética do Sistema Unico de
Satde (DATASUS) do Ministério da Saude, referentes ao periodo de 2011 a 2011. Para
os calculos das taxas foram empregados o software TabWin 4.1.5 e o programa Microsoft
Excel. RESULTADOS: Foram registrados 145.676 6bitos, com predomindncia no sexo
masculino  (73.647;50,5%), de cor parda (87.150;59,9%), sem escolaridade
(59.311;40,7%), e idade >80 anos (65.968;45,3%). A maioria dos Obitos ocorreu em
hospitais (89.517;61,4) e 2015 teve a maior taxa de mortes (24,7). A taxa média de
mortalidade foi 18,80/100.000 habitantes, com tendéncia linear crescente (R?>=0,4432).
CONCLUSAO: Os 6bitos por AVE ocorreram predominantemente em hospitais, em
individuos do sexo masculino, de cor parda, idosos, casados e sem escolaridade. A
persisténcia de elevados indices de mortes e a concentracdo em determinados grupos
populacionais, assim como a tendéncia de crescimento evidenciam a necessidade urgente
de estratégias aprimoradas de prevencao e educacdo em saude, além de uma melhoria no
acesso ao tratamento adequado. E crucial implementar medidas para reduzir os indices
mortalidade.

Palavras-chave: Acidente Vascular Encefalico; Mortalidade; Epidemiologia.

1,2,3,4,5- Discente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
6- Docente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
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IMPACTO DA TELEMEDICINA NO ATENDIMENTO DE PACIENTES COM
IAMCSST: UMA REVISAO INTEGRATIVA

! Giovanna de Almeida Carvalho; > Antony Gabriel da Silva Queiroz; *Marcia Talita
Piaulino Pinheiro; 4 Enzo Brito Vieira ; ° Beatriz Paiva de Carvalho Ximenes; ® Erica de
Araujo Silva Mendes.

INTRODUGCAO: O infarto agudo do miocérdio com supra de ST (IAMcSST) ocorre por
obstrugdo de uma artéria corondria, causando necrose miocardica. O diagnostico e feito
principalmente por ECG e biomarcadores soroldgicos. Sendo uma das principais causas
de morte no Brasil, o atendimento imediato € crucial para salvar vidas. Assim, a
telemedicina pode aumentar a sobrevida nesses casos. OBJETIVO: Determinar a
influéncia da telemedicina na identificagdo de IAMcSST em emergéncias e seu impacto
na mortalidade intra-hospitalar. METODOS: Uma Reviséo Integrativa que usou as bases
"PubMed", "BVS" e "Capes", com os descritores: “Telemedicina”, “Infarto do Miocardio
com Supra de ST” e “Emergéncias”, em portugués, inglés e espanhol. Foram incluidos
artigos gratuitos com evidéncia significativa publicados entre 2008-2004.
RESULTADOS: Foram encontrados 223 artigos e excluiu-se 220, por ndo preencherem
os critérios de inclusdo. Os artigos analisados apresentaram que o uso de ferramentas
como WhatsApp (Teixeira et al., 2022), WeChat (Liu et al., 2019) e Aerotel (Escobar et
al., 2009), para compartilhar ECGs, aceleraram o diagndstico de IAMcSST e facilitaram
0 acesso rapido ao tratamento adequado. Segundo, Teixeira et al. (2022), 92% da amostra
realizou reperfusdo coronariana, contra 60% no grupo controle e, segundo Liu et al.
(2019), houve reducédo no tempo entre atendimento e tratamento (171 para 132 minutos).
CONCLUSAO: A reviséo evidenciou que a telemedicina acelera o diagnéstico de
IAMCSST, diminuindo o tempo entre o atendimento e o tratamento e maximizando o
acesso a reperfusdo coronariana. Logo, as ferramentas tecnoldgicas tornam o manejo
emergencial mais eficaz e reduzem a mortalidade.

Palavras-chave: Telemedicina; Infarto do Miocardio com Supradesnivel do Segmento
ST; Emergéncias.

1,2,3,4,5- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
6- Docente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
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NEUROCIENCIA E O CUIDADO MULTIPROFISSIONAL NA EMERGENCIA
NEUROLOGICA

! Eulilia Oliveira Machado; 2 Diogenes Silva Lages; ® Emanuel Fernandes da Costa
Santos Pimentel; 4 Kaylane dos Santos Oliveira;’lane Cunha de Castro; © Larissa
Teles de Souza.

INTRODUGCAO: Dentro das emergéncias neuroldgicas é crucial destacar a neurociéncia
como base para a sua compreensdo e identificacdo, aliado ao acompanhamento da Equipe
Multidisciplinar. A interagdo de diversos profissionais, assegura um tratamento
coordenado, fundamental para o manejo de traumas neuroldgicos. OBJETIVOS:
Refletir a relevancia da equipe multiprofissional, com énfase nas abordagens
neurocientificas, no cuidado ao paciente com trauma neuroldgico. METODOS: Trata-
se de uma revisdo integrativa de literatura realizada nas bases de dados Pubmed,
MEDLINE e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizando os descritores
"Neuroscience" AND “Multiprofessional Team” AND “Neurological Emergency”,
gerando 455 artigos. Os critérios de inclusdo foram artigos em inglés ou portugués
publicados no periodo de 2014 a 2024, sendo selecionados 6 artigos. Foram excluidos
artigos sem relacdo com a tematica proposta. RESULTADOS: E evidente a relevancia
da equipe multidisciplinar no atendimento de emergéncias neuroldgicas, especialmente
pela complexidade dessas situacbes. Em ocorréncias como traumatismo craniano,
precisdo e rapidez sdo cruciais na deteccdo de alteragdes que comprometam a
recuperacdo do paciente. A articulacédo do trabalho multiprofissional permite a integracao
e comunicacao, enquanto a falta dessa estrutura fragmenta a qualidade do tratamento,
diminuindo o sucesso na evolucdo do paciente. Além disso, a atencdo integral amplia e
qualifica o acesso humanizado dentro da emergéncia. CONCLUSAO: A combinacéo da
neurociéncia com o trabalho multiprofissional é essencial para otimizar os desfechos
clinicos dos pacientes. Por fim, se faz necessario a implementacdo de equipes
multiprofissionais capacitadas na intervenc¢do da emergéncia neuroldgica, garantindo um
atendimento eficiente em contextos desafiadores.

Palavras-chave: Neurosciences; Critical Care; Multidisciplinary Care Team.

1,4- Graduanda em Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-Pl, Brasil.
2,3,5- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
6- Mestra em Ciéncias e Satde pela Universidade Federal do Piaui - UFPI, Brasil.
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ANALISE EPIDEMIOLQGICA DOS CASOS DE TRANSTORNO DO DEFICIT
DE ATENCAO COM HIPERATIVIDADE NO PIAUI

! Jodo Paulo Lopes Lourenco; > Diego dos Santos Silva; * Emanuel Fernandes da Costa
Santos Pimentel; * Aderson Emanuel Santos Soares; > Jodo Victor das Chagas Evaristo;
®Felipe Savio Cardoso Teles Monteiro.

INTRODUCAO: O Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH)
desempenha um papel crucial na compreensdo da saide mental. Com o aumento da
demanda por foco e concentragdo em meio a um mundo cada vez mais frenético,
compreender ¢ abordar o TDAH tornou-se imperativo para promover o bem-estar e
qualidade de vida na sociedade. OBJETIVO: Analisar a epidemiologia do TDAH no
estado do Piaui. METODOS: Pesquisa epidemioldgica sobre TDAH - CID F90.0,
utilizando uma abordagem descritiva ecologica e restrospectiva. Utilizou-se dados
secundarios do Sistema de Informacdes Ambulatoriais do Sistema Unico de Saude
(SIASUS) referentes a janeiro/2013 e agosto/2023. A coleta e organizacdo dos dados
foram conduzidas através do programa TABWIN. RESULTADOS: Foram notificados
4.862 casos, tendo o ano de 2013 como o menos notificado (n=162; 3.33%) e 2019
(n=796; 16.39%) como o mais. A faixa etaria de maior diagndstico ¢ a de 5-9 anos (n=
2.425; 49.95%), sendo o sexo masculino o mais prevalente (n=3872; 79.67%). A raca
parda apresentou o maior numero de casos (n=3.298; 67.85%). O maior quantitativo de
dados foi proveniente de Teresina (n=1.168; 24.03%), seguido de Piracuruca (n=455;
9.36%) e Paulistana (n=430; 8.84%). CONCLUSAO: Compreender a distribui¢do dos
casos por idade, género, raga e regido geografica ¢ essencial para direcionar politicas de
saude eficazes e intervengdes preventivas, especialmente em um momento em que a
aten¢do a saude mental ¢ de extrema importancia.

Palavras-chave: Descritores em saude; Descritores em Saude; Descritores em Satde.

1234 Graduando em Medicina pela Universidade Federal do Delta do Parnaiba. Parnaiba-PI, Brasil.
® Graduando em Medicina pelo Instituto de Educagédo Superior do Vale do Parnaiba. Parnaiba-Pl, Brasil.
¢ Doutor em Filosofia pela Universidade Estadual do Rio de Janeiro. Parnaiba-Pl, Brasil
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MAPEAMENTO DA PRODUCAO CIENTIFICA NO BRASIL SOBRE Candida
auris: UMA ABORDAGEM QUANTITATIVA

!Angela Vitoria Vieira Pereira; 2Ryan Oliveira do Nascimento; *Geovanna Ferraz de
Souza; “Rubens Renato de Sousa Carmo.

INTRODUCAO: A Candida auris é um fungo emergente que ameaga a saude publica,
pois pode causar infecgdes invasivas, apresenta multirresisténcia e possui alta taxa de
mortalidade em infectados. De 2020 a outubro de 2023, o Brasil registrou alguns surtos,
chamando atencdo para a pesquisa relacionada ao patogeno. OBJETIVO: Realizar uma
andlise bibliométrica da producdo cientifica brasileira sobre a Candida auris.
METODOS: Foi realizada uma busca, sem restrigdes, em publica¢des indexadas na
plataforma Web of Science, selecionando apenas produgdes brasileiras. O descritor de
busca utilizado foi “Candida auris”. RESULTADOS: Em outubro de 2023, foram
encontradas 99 publicagdes ao todo. Observa-se um salto no nimero de trabalhos
publicados em 2019 (n=7) para 2020 (n=15), representando um aumento de 114,2%. Em
2020 foi notificado o primeiro caso de infec¢do por Candida auris no Brasil. Em 2021, o
nimero de publicagcdes seguiu em ascendéncia (n=22), com pico em 2022 (n=25). No
decorrer dos trés anos citados, foram registrados 69 casos de Candida auris no Brasil, de
encontro com o aumento perceptivel no nimero de publicagdes. Em 2023, houve queda
no numero de publicagdes (n=19), porém, ainda hd um niimero superior em relagdo aos
anos anteriores a 2020. CONCLUSAOQ: Apesar de existirem trabalhos anteriores a 2020,
o Brasil alavancou o quantitativo de publicagdes apos a primeira notificagcdo de infeccao
por Candida auris. Assim, ¢ imprescindivel a realizacdo de mais pesquisas brasileiras
relacionadas ao fungo para elaboragdo de politicas de preventivas, de controle € manejo
adequadas a realidade do pais.

Palavras-chave: Candida auris; Bibliometria; Brasil.

1,2 - Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
3 - Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
4 - Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
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IMPACTO DA PANDEMIA DE COVID-19 SOBRE A DEMENCIA VASCULAR:
UM ESTUDO NO PIAUI

" Emanuel Fernandes da Costa Santos Pimentel; > Ayrton Markos da Silva; * Erika
Brenna Gomes Cavalcante; * Diego dos Santos Silva; > Antonio Tiago da Silva Souza;
Joao Maria Corréa Filho.

6

INTRODUCAO: A pandemia de COVID-19 apresentou desafios {inicos no cenario da
saude, incluindo o diagnostico e tratamento de doengas da fungao cerebral. OBJETIVO:
Analisar o impacto da pandemia de COVID-19 sobre a deméncia vascular no estado do
Piaui. METODOS: Este ¢ um estudo epidemiolégico de natureza transversal e
retrospectiva que utilizou dados secundarios do Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Satide para examinar os registros de diagnosticos de deméncia vascular entre
2019 € 2021 no estado do Piaui. Foram avaliados o nimero de casos, s€Xo € 0 acesso aos
servigos de saude mental. RESULTADOS: Durante o periodo analisado, foram
identificados 248 casos de deméncia vascular no estado do Piaui. Foi observado um total
de 118 diagnosticos em 2019, com uma queda de 48,4% em 2020 (61). O ano de 2021
apresentou uma recuperagdo de 12% (69) em relagao a 2020. O sexo feminino apresentou
os maiores valores de queda de niimero de diagndstico em 2019 (60) para 2020, com
51,6% (29) e a maior recuperacao em 2021 com 20,6% (35). A faixa etaria mais afetada
foi a com mais de 80 anos, representando 28,6% (71) dos casos, seguida pela faixa de 75
a 79 anos com 15% (36). CONCLUSAO: Houve uma diminuigdo nos diagnosticos de
deméncia vascular durante a pandemia de COVID-19 no estado do Piaui, afetando
principalmente o sexo feminino e a faixa etaria de mais de 80 anos.

Palavras-chave: Deméncia Vascular; Epidemiologia; COVID-19.

1,2,3,4,5 - Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
6 - Doutor em Ciéncia. Docente da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
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IMPACTO DO TRAUMA CRANIOENCEFALICO REPETITIVO NA
PROGRESSAO DE DOENCAS NEURODEGENERATIVAS

! Ana Maria Ventura Tenério Gongalves; 2 Diogenes Silva Lages; ° Iane Cunha de Castro;
* Leonardo Viery de Oliveira Nascimento; > Milena Débora Cardoso; ¢ Erica de Aratjo
Silva Mendes.

INTRODUCAO: O Traumatismo Cranioencefalico (TCE) refere-se a lesdes estruturais
ou disfungdes cerebrais causadas por forgas externas. Esse quadro pode resultar na
Encefalopatia Traumatica Cronica (ETC), doenga neurodegenerativa progressiva
relacionada as consequéncias a longo prazo de traumas cranianos repetitivos. Isso ndo
apenas resulta em prejuizo funcional e risco de morte, mas também pode contribuir para
o desenvolvimento de doengas demenciais. OBJETIVO: Discutir as relagdes e as
repercussdes do TCE repetitivo na progressio de doencas neurodegenerativas.
METODOS: Trata-se de uma revisdo sistematica fundamentada na busca de artigos
cientificos na base de dados Biblioteca Virtual em Satde por meio dos descritores
“Chronic Traumatic Encephalopathy”, “Dementia” e “Cognitive Dysfunction”,
considerando os estudos realizados entre 2013 e 2023. RESULTADOS: Individuos
submetidos a TCEs repetidos podem desenvolver a ETC, condicdo em que hé a
neurodegenera¢do devido a traumas anteriores. Lesdes cerebrais induzem respostas
imunes benéficas para proteger o cérebro de uma possivel lesdo seguinte, porém em
excesso e sustentada, essa condi¢do pode resultar em lesdo cerebral secundaria através da
neuroinflamacgdo, por feedback positivo. Esse processo pode acelerar o processo de
neurodegeneragio, como ocorre na Doenga de Alzheimer(DA). CONCLUSAO:
Conclui-se que os TCEs graves e/ou repetitivos sdo uma condi¢do neurodegenerativa,
com neuroinflamagdo crdnica e estresse, contribuindo para o envelhecimento cognitivo
prematuro e, possivelmente, progressdo para a DA. Mecanismos subjacentes e fatores
como idade, género e genética influenciam a patogénese da DA apds TCE, requerendo
mais pesquisa. A previsdo do risco de DA, porém, permanece desafiadora, devido a
complexa relacdo entre sequelas agudas e degradacao cronica.

Palavras-chave: Encefalopatia Traumatica Cronica; Deméncia; Disfun¢dao Cognitiva.

1,2,3,4,5 - Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
6 - Graduada em medicina pela Universidade Federal do Maranhdo. Docente da Universidade Federal do
Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
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AVALIACAO DO IMPACTO DO SUPORTE BASICO DE VIDA AOS
PACIENTES COM INFARTO

! Wanessa Aratjo de Moraes Souza; 2 Julianne Mirla de Aratjo Freitas; * Natan Cunha
dos Santos; * Sara Cristina Pontes Angelo; > Marillia da Silva Vilanova Castro;
Antonio Tiago da Silva Souza.

INTRODUCAO: O Suporte Basico de Vida (SBV) ¢ um protocolo utilizado em
situagdes de urgéncia e emergéncia clinica. O Infarto Agudo do Miocardio (IAM) ocorre
quando hé isquemia das células miocardicas e consequentemente a morte do tecido
cardiaco. No Brasil, o IAM corresponde a cerca de 80% dos casos de doengas
cardiovasculares, com sintomas principais de dor ou desconforto no torax, irradiando para
bragos, rosto e mandibula. OBJETIVO: Avaliar o impacto do SBV em pacientes com
IAM. METODOS: Trata-se de uma revisio integrativa da literatura realizada em
setembro de 2024, utilizando as bases de dados Scientific Eletronic Library Online
(SciELO) e Medline via PubMed. Os descritores utilizados foram “Servigos Médicos de
Emergéncia”, “Infarto Agudo do Miocardio” e “Doengas Cardiovasculares” combinados
com o operador booleano “AND”. Foram utilizados estudos publicados em inglés ou
portugués e disponiveis na integra. A amostra final foi constituida de 6 artigos.
RESULTADOS: O atendimento do SBV nos primeiros sintomas, com verificagcdo dos
sinais vitais, controle emocional e transporte ao hospital, melhora o prognostico. O
diagnostico e a intervengdo nos casos de IAM devem ser rapidos, com uso de
tromboliticos e reperfusdo miocéardica. Além disso, o uso do Servigo de Atendimento
Movel de Urgéncia (SAMU) e a conduta profissional adequada reduziram
significativamente a mortalidade por infarto no Brasil. CONCLUSAOQ: Portanto,
concluiu-se que o SBV contribui positivamente para o progndstico de pacientes com [AM
por meio do manejo adequado, da utilizagdo dos protocolos corretos e por meio de
profissionais capacitados.

Palavras-chave: Doencas Cardiovasculares; Infarto Agudo do Miocardio; Servigos
Médicos de Emergéncia.

1,2,3,4,5- Discente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
6- Mestre em enfermagem pela Universidade Federal do Piaui, Parnaiba-PI.
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URGENCIAS POR NEOPLASIAS MALIGNAS OCULARES NOS ESTADOS
INTEGRADORES DO DELTA DO PARNAIBA: UMA ANALISE
EPIDEMIOLOGICA

! Leticia Cavalcante da Costa Aragdo; “Tatiane Barros de Aradjo; 3> Maria Eunice Sousa
Lemos; # Julia Soares Andrade; > Ruthy Sayonara Ferreira Lopes da Silva; © Elis
Nogueira Paz Castelo Branco.

INTRODUCAO: As Neoplasias Malignas de Olhos e Anexos (NMOA) possuem
expressiva morbimortalidade no Brasil. Falhas no reconhecimento de sinais de alarme
resultam em perda da visdo e Obitos no pais. OBJETIVO: Analisar o perfil
epidemioldgico das internacdes e da mortalidade por NMOA em caréater de urgéncia na
populacio do Piaui, Maranhdo e Ceara&. METODOS: Trata-se de um estudo
epidemioldgico baseado em dados secundarios do Sistema de Informagdes Hospitalares
do SUS sobre internacfes e mortalidade por NMOA na populacdo do Piaui, Maranhéo e
Ceard, no periodo de 2014 a 2023 e considerando-se as variaveis raca, faixa etaria e sexo.
RESULTADOS: Participaram do estudo 377 casos de internacdo em carater de urgéncia
por NMOA nos estados integradores do Delta do Parnaiba, com a seguinte ordem
decrescente: Ceara (48,8%), Piaui (48%) e Maranhéo (3,7%). Houveram dois picos de
internacbes, em 2015 (82 casos) e 2023 (60 casos), e reducdo em 2020 (24 casos).
Predominaram-se internacdes na faixa etaria de 1 a 4 anos (42,2%); sexo masculino
(52,5%) e raca parda (91%). Além disso, a mortalidade desses estados foi de 7,12%, maior
no Maranhéo (14,29%) e menor no Piaui (6,63%). O ano de maior mortalidade foi 2018
(11,54%) e o de menor 2021 (3,7%), com crescimento de 70% entre 2021 e 2023,
predominando faixa etaria de 80 anos ou mais, homens e raca preta. CONCLUSAO:
Observou-se que as NMOA afetaram principalmente grupos vulneraveis, como criancas
e idosos, e apresentam tendéncia de crescimento nos ultimos anos.

Palavras-chave: Internacdo Hospitalar; Mortalidade; Neoplasias Oculares; Urgéncias
Meédicas.

1,2,3,4,5- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
6- Docente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
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MANEJO DO DELIRIUM EM PACIENTES IDOSOS: DESAFIOS
DIAGNOSTICOS E INTERVENGOES NA EMERGENCIA

! Antdnio André Pinheiro Leite; 2 Walysson Lopes Silveira; 3 Tatiane Barros de Aratjo; *
James Cavalcante Paixdo Lima; > Marcos Vinicius Frazdo Oliveira; ® Ana Paula
Rodrigues de Oliveira.

INTRODUCAO: O delirium em pacientes idosos ¢ uma condi¢io neuropsiquiatrica
aguda e multifatorial, caracterizada por uma alteragao abrupta do estado mental, com
confusdo, desorientacdo e flutuagdes na consciéncia. OBJETIVO: Explorar os desafios
diagnosticos e as intervengdes no manejo do delirium em pacientes idosos, com énfase
nas abordagens realizadas em servigos de emergéncia. METODOS: Trata-se de uma
revisao de literatura realizada nas bases de dados PUBMED, MEDLINE ¢ CAPES. Foram
buscados artigos publicados nos ultimos 5 anos, disponiveis integralmente em portugués,
inglés e espanhol com os descritores: "Delirium", "Hyperactive", "Emergency" e
“Elderly”, totalizando 19 artigos e apos andlise criteriosa 8 foram selecionados.
RESULTADOS: As principais causas de delirium em pacientes idosos hospitalizados
incluem distirbios metabdlicos, infecgdes e acidentes vasculares cerebrais. O delirium
hiperativo foi identificado como o tipo mais comum, enquanto o delirium hipoativo,
frequentemente ¢ subdiagnosticado devido a sua natureza silenciosa ¢ menos agitada.
Intervencdes farmacoldgicas com antipsicoticos (haloperidol e ziprasidona) ndo
demonstraram impacto substancial na reducao da duragdo dos episddios ou na melhora
dos desfechos clinicos, como o tempo de internagao ou a taxa de mortalidade. Abordagens
que focam na identificagdo e correcdo precoce das causas subjacentes do delirium,
demonstraram melhores resultados, contribuindo para a redu¢do dos sintomas e melhoria
do prognéstico geral dos pacientes. CONCLUSAO: O manejo do delirium em idosos é
desafiador, com diagnosticos dificeis tanto no hipoativo, quanto no hiperativo, que requer
acao rapida. A eficacia dos antipsicoticos ¢ limitada, sendo a identificacdo e tratamento
das causas subjacentes fundamentais para melhorar o prognostico.

Palavras-chave: Delirium; Emergéncia; Hiperativo; Idosos.

1,2,3,4,5- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
6- Docente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.

54




AV

T

INTERNACOES POR HIPERTENSAO PRIMARIA NOS ESTADOS DO
NORDESTE NO PERIODO DE 2013 A 2023: UM ESTUDO EPIDEMIOLOGICO

! Renan de Carvalho Reis Batista; > Ana Sarah Severiano Gomes; * Rodrigo Morais
Barros; # Carlojanjo Pereira da Cruz Filho; > Luana Maria Araujo Silva Furtado; ¢
Karina Rodrigues dos Santos.

INTRODUCAO: A Hipertens&o Arterial Sistémica (HAS) primaria é um dos principais
fatores de risco para doencas cardiovasculares, sendo multifatorial e tendo como base o
estilo de vida, e afeta uma significativa parcela da populacdo. Essa condi¢cdo possui
elevada taxa de morbimortalidade, com profundos impactos socioecondmicos e elevadas
taxas de internagdes. OBJETIVO: Comparar a distribuicdo espacial e tragar o perfil
epidemioldgico das internacdes por hipertensdo primaria entre os estados do Nordeste na
ultima década. METODOS: Estudo retrospectivo e descritivo da Hipertensdo Arterial
Sistémica Priméaria nos estados do Nordeste. Os dados analisados foram taxas de
internacdo por hipertensdo priméria (por 100.000 habitantes), estado de residéncia, sexo
e faixa etaria do periodo de 2013 a 2023, sendo obtidos no DATASUS, em Populagédo
Residente e em Morbidade Hospitalar do SUS. RESULTADOS: O Maranhéo apresentou
a maior taxa de internacdes por HAS primaria (106,57), com diferencas significativas em
relacdo aos estados em segundo e terceiro lugar: Piaui (48,62), Bahia (44,75). Em
contraste, apresentaram-se reduzidas taxas de internacdo no estado do Rio Grande do
Norte (6,73). Foram notificados 231.795 internacbes, sendo mais prevalente o
acometimento no sexo feminino (61,33%) e nos individuos com mais de 60 anos
(57,37%). CONCLUSAO: Identificar as caracteristicas demograficas e clinicas desses
pacientes € essencial para a criagcdo de estratégias de prevencao e controle da hipertenséo.
Maranhdo, Piaui e Bahia sdo os estados com maiores taxas de internagdo no periodo.
Fatores socioecondmicos e demograficos, como escolaridade e idade, podem ter
contribuido para o quadro. Estratégias para mitigar tal situacdo devem focar na promogéo
de hébitos saudaveis, educacdo em saude e no acesso a tratamentos adequados,
fundamentais para melhorar a qualidade de vida da populagéo afetada.

Palavras-chave: Hipertensdo Arterial Sistémica; Epidemiologia Clinica; Crise
Hipertensiva.

1,2,3,4,5- Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
6- Docente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
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EPIDEMIOLOGIA DA MORTALIDADE POR ACIDENTES DE TRANSITO
ENVOLVENDO MOTOCICLISTAS NO PIAUI ENTRE 2019 E 2023

! Larha Theresa Pinheiro da Costa Gomes; 2 Mariana Barros Rodrigues; 2 Francisco
Lucas Aragao Freire; 4 Lara Escarlete Miranda de Souza; ® Yasmine Correia Fontenele;
® Antonio Tiago da Silva Souza.

INTRODUCAO: Os acidentes no transito, ou acidentes de transporte terrestre,
representam a segunda causa de morte os Obitos por motivos externos, com maior
ocorréncia na populacdo de 15 a 39 anos. Destarte, destaca-se a importancia da utilizagéo
desse indicador de mortalidade para definir prioridades e chamar a atencao sobre o carater
dos traumas e violéncias como causa de mortes. OBJETIVO: Analisar o perfil
epidemioldgico da mortalidade por acidentes de transito envolvendo motociclistas no
Piaui entre 2019 e 2023. METODOS: Trata-se de um estudo epidemioldgico realizado
no banco de dados secundarios disponiveis no Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagio (SINAN), obtidos através do Departamento de Informatica do Sistema Unico
de Saude (DATASUS). Para a investigacdo elegeu-se as variaveis: sexo, raca, faixa etaria,
escolaridade, estado civil e local do 6bito. RESULTADOS: No cinco anos em analise
ocorreram 3.030 mortes por acidentes de transito envolvendo motociclistas no Piaui.
Conforme as informacdes fornecidas pelo DATASUS, houve predominancia do sexo
masculino (2.690; 88,78%), dos pardos (2.317; 76,47%), da faixa etaria de 20 a 29 anos
(777; 25,64%), de 8 a 11 anos de escolaridade (861; 28,42%), dos solteiros (1.434;
47,33%) e do local de ocorréncia mais comum a via publica (1.634; 53,93%).
CONCLUSAO: Os dados obtidos indicam a necessidade de se manter um continuo
monitoramento desses Obitos, para garantir medidas preventivas seguras, principalmente
em homens adultos jovens, sendo esse o plblico com maior incidéncia. E fundamental o
fortalecimento da legislacdo do transito e o desenvolvimento de acGes voltadas para
seguranca, fiscalizacdo e educacao viaria.

Palavras-chave: Epidemiologia; Mortalidade; Acidentes de Transito.

1,2,3,4,5- Discente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-PI.
6- Docente do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Piaui, Parnaiba-Pl..
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IMPACTOS DA MOBILIZACAO PRECOCE EM PACIENTES COM
TRAUMATISMO CRANIOENCEFALICO

! Andressa Souza Rodrigues; 2 Eulilia Oliveira Machado; * Emanuel
Fernandes da Costa Santos Pimentel; 4 Diogenes Silva Lages; ° lane Cunha de Castro;
¢ Larissa Teles de Souza.

INTRODUCAO: O Traumatismo Cranioenceféalico (TCE) é uma das principais causas
de incapacidade a longo prazo. A imobilidade prolongada em Unidades de Terapia
Intensiva (UTI) pode levar a complicagdes como fraqueza muscular e pneumonia. A
mobilizacdo precoce (MP) tem o potencial para melhorar a recuperacdo e reduzir o tempo
de internacdo, mas seu impacto no TCE ainda requer mais estudos. OBJETIVO: Avaliar
e sintetizar evidéncias sobre a eficacia da MP na recuperacdo funcional de pacientes com
TCE. METODOS: Revisdo sistematica da literatura com buscas nas bases PubMed e
LILACS. Foram usados os termos: “Early Mobilization” AND “Traumatic Brain Injury”
AND “Brain Injuries, Traumatic”. Critérios de inclusdo focaram em estudos primarios
que avaliaram a MP em pacientes com TCE em relacdo a um grupo controle. Estudos que
ndo abordaram especificamente a MP foram excluidos. RESULTADOS: A busca
resultou em 412 artigos, dos quais, apds aplicacao dos critérios de inclusdo e exclusao, 5
estudos foram selecionados para a revisao. Esses artigos demonstraram que a MP esta
associada a melhorias na mobilidade e funcionalidade, além de uma significativa reducéo
no tempo de internag&o e no uso de ventilagdo mecénica. Trés estudos relataram os efeitos
positivos de protocolos proprios de MP, enquanto dois destacaram o0s beneficios da
mobilizagio progressiva. CONCLUSAO: A MP em pacientes com TCE mostrou-se
eficaz na reducdo de complicacBes e melhora da mobilidade funcional. A revisao reforca
a necessidade de estudos maiores para padronizar os protocolos de MP, especialmente
em casos moderados a graves, contribuindo para melhores desfechos e qualidade de vida.

Palavras-chave: Early Mobilization; Traumatic Brain Injury; Neurological
Rehabilitation.

1 - Discente do curso de fisioterapia da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
2 - Discente do curso de enfermagem da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PlI.
3,4,5 - Discente do curso de medicina da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Parnaiba-PI.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE MORTES POR AGRESSAO EM PARNAIBA.
PIAUI NA ULTIMA DECADA REVISAO DE LITERATURA

! Tasso Aradjo Martins; 2 Renan de Carvalho Reis Batista; * Carlojanjo Pereira da Cruz
Filho; # Isadora Cristina Barbosa Lopes; °> Karina Rodrigues dos Santos.

INTRODUGCAO: A morte por agressao é divida entre armas de fogo, objeto cortante e
perfurante, forca corporal, entre outros. A analise desses dados permite o detalhamento
das condicdes sociais dos municipios, identificar grupos mais vulneraveis a agressoes e
eficacia do combate a violéncia e medidas de prevencdo. O reconhecimento das causas
de morte por agressdo é fundamental para orientar politicas de saude publica.
OBJETIVO: Analisar os dados epidemioldgicos, entre 2013 a 2023, do municipio de
Parnaiba, no Piaui, dos casos notificados de 6bitos por causas externas por agressdes, com
relacdo a faixa etaria e o sexo e escolaridade. METODOS: Trata-se de um estudo
epidemioldgico quantitativo cujos as informacgdes foram coletadas no Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), nos dados relativos a estatisticas
vitais, com relacdo a mortalidade pelo CID-10 desde 1996. RESULTADOS: Dentre 0s
anos de 2013 e 2023, houve 554 mortes por agressdes em Parnaiba. Desse grupo, 512
eram homens, onde 327 tinham entre 20 e 39 anos. A taxa de escolaridade mais prevalente
é de 4 a 7 anos, enquanto os com 12 anos de escolaridade tiveram a menor taxa. O ano
com maior nimero de mortes € o de 2021, com 93 casos de homicidios, quase o triplo
dos anos de 2013 e 2014, que tiveram 32 casos cada. CONCLUSAQ: Homens jovens de
baixa escolaridade sdo o principal grupo afetado pela violéncia na cidade de Parnaiba. No
ano de 2021 houve uma forte alta dos ébitos, seguida de leves quedas, mas ainda em
patamares elevados.

Palavras-chave: Epidemiologia; Urgéncia; Pandemia.
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PRINCIPAIS ABORDAGENS DA EMERGENCIA EM PACIENTES COM
SOFRIMENTO PSIQUIATRICO

! Lucas Gabriel Teixeira Gouveia; 2 Didgenes Olimpio Neto; 3 Francisco Caio de
Amorim Carvalho Cruz; 4 Thalia Fernandes de Melo Pimentel; ° Valentina Almeida
Bandeira; ¢ Antonino Neto Coelho Moita.

INTRODUCAO: As abordagens em emergéncias psiquiatricas tém como objetivo
estabilizar rapidamente individuos que oferecem risco a si e/ou a terceiros. Dessa forma,
identificam sintomas e previnem autoagressao visando intervencdes seguras e eficazes.
OBJETIVO: Estabelecer critérios de conduta que auxiliem os profissionais da salde a
atuarem em emergéncias psiquiatricas de maneira segura e integrativa, possibilitando
uma atencdo e tratamento mais eficaz. METODOS: Trata-se de uma revisdo integrativa
de literatura, realizada utilizando os artigos da base de dados PubMed, a partir dos
descritores “Emergéncia”, “Psiquiatria” e “Conduta” conectados com o booleano
“AND”. Foram incluidos textos em inglés e portugué€s, nos ultimos cinco anos,
relacionados ao tema. RESULTADOS: Desenvolvida por multiprofissionais da area da
salde, a partir das boas préaticas de avaliacdo e tratamento, é possivel estabelecer o
primeiro contato com o paciente em estado de agitacéo, facilitando entdo uma abordagem
mais segura. As técnicas consistem em adquirindo a confianca do paciente por meio de
contato visual, reducdo da exaltacdo, mitigar atos violentos, estabelecendo um cenario de
empatia e paciéncia, independentemente da sua histéria ou representacdo clinica. O uso
de métodos integrativos que possam estabelecer uma relacéo verbal mdtua com o paciente
pode diminuir significativamente os casos de violéncia contra os profissionais da salde,
tornando o ambiente de atendimento seguro e humanizado. CONCLUSAO: A revis&o
reitera a importancia da conduta adequada do paciente em crise psiquiatrica através do
uso de protocolos que possam estabelecer uma relacdo de seguranca entre a equipe de
salde e o paciente.

Palavras-chave: Psiquiatria, emergéncia, conduta.
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REBOA: ENTRE A EFICACIA CLINICA E A SEGURANCA NO
TRATAMENTO DE HEMORRAGIAS TRAUMATICAS.

! valentina Almeida Bandeira; 2 Didgenes Olimpio Neto; 3 Ruthy Sayonara Ferreira
Lopes da Silva; * Gabryela de Sousa Franca; > Matheus Ximenes Furtado de Lira; ¢
Antonino Neto Coelho Moita.

INTRODUCAO: REBOA (Oclus&o Ressuscitativa por Baldo Endovascular da Aorta) é
uma técnica em aprimoramento, caracterizada pela expansdo de um baldo endovascular
que permite o controle da hemorragia traumatica. Sua utilizacdo é associada a vantagens
e a potenciais riscos. OBJETIVO: Avaliar a eficacia e os riscos associados ao REBOA,
que comprometem a sua seguranca no tratamento de hemorragias traumaticas.
METODOS: Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura, realizada utilizando os
artigos da base de dados PubMed, a partir dos descritores “Balloon Occlusion”,
“Endovascular Procedures”, “Trauma Center’, “Postoperative Complications” e
“Technique Utilization” conectados com o booleano “AND” e o “OR”. Foram incluidos
textos em inglés e portugués, nos ultimos cinco anos, relacionados ao tema. Foram
encontrados 26 resultados, dos quais cinco foram selecionados para este estudo.
RESULTADOS: O REBOA apresenta vantagens no controle da hemorragia, como a
manutencdo da perfusado distal, que limita lesdes de isquemia-reperfuséo durante resgates
prolongados, especialmente com a oclusdo parcial. Além disso, € minimamente invasivo,
reduzindo o risco de contaminagdo. No entanto, complicacdes vasculares, como trombose
e disseccdo arterial, e inflamacdo exacerbada de 6rgéos distais sdo limitacGes importantes.
CONCLUSAO: Portanto, a analise de eficacia e dos riscos associados a REBOA provou
ser uma estratégia eficaz para controlar o sangramento em situaces de trauma grave,
sugerindo a necessidade de melhores técnicas de inser¢do e remogdo do dispositivo e
monitoramento pos-operatério continuo. Em geral, espera-se que as abordagens
farmacoterapéuticas e o uso de oclusao parcial mitiguem os efeitos adversos do REBOA
e melhorem os resultados clinicos em situacdes de trauma grave.

Palavras-chave: REBOA,; Eficacia; Seguranca; Hemorragias traumaticas.
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