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Caros Colegas da comunidade académica do HU UFPI,

Em sua décima quarta edicao, a Jornada Cientifica da Residéncia Médica,
juntamente com a terceira Jornada Cientifica da Residéncia Multiprofissional do Hospital
Universitario e da Universidade Federal do Piaui, trazem consigo a concretizacao de mais
uma etapa na carreira profissional dos entao residentes que agora serao diplomados em
um dos 36 programas de residéncia médica, multi e uniprofissional ofertados pelo HU-
UFPI/Ebserh.

Nessa Jornada, os profissionais de salde que estao concluindo seus programas
de residéncia apresentarao pesquisas cientificas de excelente qualidade, que retratam a
exceléncia do ensino e da pesquisa cientifica na UFPI, contribuindo também para
divulgar os programas de residéncia e seus avancos.

Convidamos a todos para participarem da XIV Jornada Cientifica da Residéncia
Médica da UFPI e lll Jornada Cientifica da Residéncia Multiprofissional do Hospital
Universitario e da Universidade Federal do Piaui e prestigiarem os novos profissionais
especialistas oriundos da nossa Instituicao.

Agradecemos a colaboracao de todos que estiveram e continuam envolvidos com

as Residéncias Médicas e Multiprofissional da UFPI.

Grande abraco!!!

Carlos Eduardo Batista de Lima
Gerente de Ensino e Pesquisa do HU-UFPI/Ebserh



RESIDENTES CONCLUDENTES

ADOLFO PINHEIRO DE OLIVEIRA
ADRIANO SILVA LOPES

ADRIELI RAISSA LIRA RIBEIRO
AGUINALDO FREIRE ROCHA NETO
ALEXANDRA KARINE PAIVA DE MESQUITA
ANA LARISSE NASCIMENTO SOARES
ANA VALERIA E V. FRANCA CORTEZ
ANDRE RODRIGUES CARVALHO
ANDRESSA MARIA C. LEAL GOMES
ANNA BEATRIZ CARVALHO DE OLIVEIRA
ANNA CAROLINE GOMES CHAVES
ANTONIO ALLAN CAMILO O. SILVA SALES
ANTONIO MARQUES DE MEDEIROS NETO
ATILA PEREIRA ALENCAR

BRUNNA DA SILVA FIRMINO

CAMILA GOMES

CARLOS EUGENIO DE 0. B. MEIRELES
CLEBER SALES PEREIRA

CONCEICAO DE MARIA COSTA

CRISTIA ALICE CARVALHO DE SOUZA
DANTE NUNES FERNANDES BATISTA
DARLYSON EMANUEL SENA DE FREITAS
ERNANI SOUSA CASTRO

FABIANA NAYRA DANTAS OSTERNES
FERNANDA LOPES SOUZA

FERNANDO CESAR C. DA SILVA JUNIOR
FERNANDO N. DE CARVALHO FILHO
GABRIELA MELO FONSECA

GABRIELLY MARTINS DE BARROS
GEORGE HENRIQUE R. DOS SANTOS
GLEYDYSON WESLEY FREIRE LIMA
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GUSTAVO BORGES TEIXEIRA MENDES
IGOR LEONARDO VIEIRA CAETANO
ISABELLY C. HONORATO DE QUEIROZ
JOAO MARQUES FERRIERA NETO

JOAO VICTOR DA ROCHA LIMA

JOICIANE DE BRITO FREITAS ABREU
JULCIELE CICERA DA SILVA

KARLA CYBELE LEDA SANTOS

KHAREN ASSUNCAO BEZERRA GALDINO
LARENA VIRNA GUIMARAES SOUZA
LAYANE BASTOS DOS SANTOS
LEONARDO LINO MARTINS JUNIOR
LIZANDRA MURIELLE DE C. MORAES
LUANNA DUARTE BENVINDO NEIVA
LUCIANO CARLOS DA SILVA SOUSA
LUCILENE DA SILVA SILVA

MARCELLO HOLANDA DE ANDRADE
MARCELO AIRES LIMA VILARINHO

MARIA APARECIDA SOARIGUES DA SILVA
MARIA ARIELA 0. DO NASCIMENTO
MARIANA L. VERDE M. DA COSTA E SILVA
MARIANA MARQUES MAGALHAES
MARINA EULALIO R. VERAS DE RESENDE
MARXWELL ARRUDA DA ROCHA LIMA
MATHEUS SANTOS CARVALHO

MAYLLA SALETE ROCHA SANTOS CHAVES
MYCAELE ALINE SANTANA SOUSA
NADYA POLLYANNA DE SOUSA VIEIRA
PAMPLONA DE SOUSA XAVIER

PATRICIA BASTOS DO NASCIMENTO
PATRICIA NUNES DOS SANTOS



PAULO MATHEUS DE OLIVEIRA ARAUJO
PRISCILA ARAUJO DA SILVA GAMBOGI
RAIRIS BARBOSA NASCIMENTO
RAISSA LUA RODRIGUES A DE CARVALHO
RAISSA MILENA C. DO NASCIMENTO
RAMILA OLIVEIRA FERREIRA

RAUL COSTA LEITE

RENATA BRITO AGUIAR DE ARAUJO
REYES DAVID ACSAMA AMURRIO
RODRIGO ALVARO MAMANI MACHACA
SAMIA ALVES DE FARIAS

SAMUEL PINHEIRO DA SILVA

SARA SOUZA CHAVES

STELLA RUBIA LIMA ARAUJO

TATIANE NAYANE PEDROSA DA SILVA
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TAYNA MARIA GONGALVES VARAO SILVA
THAJARA FERNANDES DE SA GUIMARAES
THALYTA BATISTA DE SOUSA

THAYRON ANDREY FURTADO CORTEZ
THIAGO JOSE VIEIRA CHAVES

THIANA MAGALHAES VILA

VANESSA MARIA COSTA PEREIRA
VANESSA SARAIVA LEITAO VIANA
VITORIA EDUARDA SILVA RODRIGUES
VITORIA NEIVA PINHEIRO CORREIA
WALKIRIA BRENDA DE SOUSA BEZERRA
WANINE ALENCAR OLIVEIRA SIQUEIRA
WELSON LEAL DUARTE FILHO

YARLA CATARINA ANTAO DE ALENCAR



ORIENTADORES

AILA DE MENEZES DE FERREIRA
ALEXANDRE CASTELO BRANCO VAZ
PARENTE

ALISSON MARTINS GRANJA CAVALCANT]
AMANDA TAUANA OLIVEIRA E SILVA
ANA KAROLINE B. BURLAMAQUI MELO
ANA LINA DE CARVALHO CUNHA SALES
ANA LUCIA FRANGA DA COSTA

ANA MARIA COELHO HOLANDA

ANA MARIA P. AREA LEAO PINHEIRO
ANA TERESA SPINDOLA M. CAMPOS
ANTONIO NORBERTO C. DA SILVA JUNIOR
BRUNA AURORA NUNES C. CASTRO
BRUNNA EULALIO ALVES

BRUNO DE CASTRO F. EPITACIO

BRUNO WILSON DA SILVA MOURA
CAMILA CAMARGCO BATISTA MARTINS
CARLA RIAMA LOPES PADUA MOURA
CATARINA FERNANDES PIRES

CYNTIA REGINA LUCIO DE S. IBIAPINA
DANIEL DE ALENCAR MACEDO DUTRA
DANIELLE CLAUDINO DE OLIVEIRA COSTA
DAYRTON RAULINO MOREIRA

ESTER MARTINS CARNEIRO

FRANCILUZ MORAIS BISPO

GABRIELA LUSTOSA SAID

GINIVALDO VICTOR R. DO NASCIMENTO
GLENDA MARIA SANTOS MOREIRA
GUSTAVO SANTOS

IARA PATRICIA MOURA ROCHA
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IGOR DENIZARDE BACELAR MARQUES
INGRID CARVALHO CORREIA

ISABEL M. LOPES MOREIRA DE ALMEIDA
IVAN DE REZENDE ALMEIDA

JANAINA COSTA CAVALCANTI

JEAMILE LIMA BEZERRA

JEANY BORGES E SILVA RIBEIRO

JOAO DE DEUS VALADARES NETO

JOAO JESUS DE CANTINHO JUNIOR

JOHN HERBERT DE OLIVEIRA ROCHA
JOSE ARIMATEA SANTOS JUNIOR

JOSE MIGUEL LUZ PARENTE

JOSE WICTO PEREIRA BORGES

JULIANA BURLAMAQUI CARVALHO
JULIANA SOARES DO NASCIMENTO
LAURO LOURIVAL LOPES FILHO

LAIS DE MENESES CARVALHO ARILO
LAISA LIS FONTELE DE SA

LARISSA ALMEIDA MOREIRA MARQUES
LEONEL VELOSO SARAIVA

LIA CRUZ VAZ DA COSTA DAMASIO
LORENA CITO LOPES RESENDE SANTANA
LUANA GABRIELLE DE FRANCA FERREIRA
LUCIA CRISTINA DOS SANTOS ROSA

LUIS GUSTAVO CAVALCANTE REINALDO
MARCELA ROSADO DRUMOND TAIMO
MARCELO BARBOSA RIBEIRO

MARIA ALINE FERREIRA DE CERQUEIRA
MARIA AURELINA DE OLIVEIRA MACHADO
MARIA DO SOCORRO T. M. ALMEIDA



MARLON MORENO DA R. C. DE PAULA
MAURICIO REIS

NAMIR CLEMENTINO SANTOS

RAFAEL DE DEUS MOURA

RAIMUNDA SHEYLA CARNEIRO DIAS
RAIMUNDO ANTONIO CARDOSO JUNIOR
RAIMUNDO JOSE CUNHA ARAUJO JUNIOR
RAUL RICARDO RIOS TORRES

REGINA MARCIA SOARES CAVALCANTE
RENATO DA COSTA RIBEIRO
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ROXANA MESQUITA DE O. T. SIQUEIRA
SARA MIRANDA MACHADO LEAL
TAGORA DO LAGO SANTOS

THAIS CRISTINA ARAUJO MOREIRA
THIAGO MELO DINIZ

THIAGO NUNES PEREIRA LEITE
THIAGO PEREIRA DINIZ

TIBERIO SILVA BORGES DOS SANTOS
VITOR GOMES PRADO



SOLENIDADE DE ABERTURA

DIA 06 DE FEVEREIRO DE 2023 (SEGUNDA-FEIRA) - MANHA

LOCAL AUDITORIO DO HU-UFPI
HORARIO: 8n30

AUTORIDADES

CARLOS EDUARDO BATISTA DE LIMA
GERENTE DE ENSINO E PESQUISA HU-UFPI/EBSERH
JOSE TIBURCIO DO MONTE NETO
CHEFE DO SETOR DA GESTAO DO ENSINO HU-UFPI/EBSERH
LIA CRUZ VAZ DA COSTA DAMASIO
CHEFE UNIDADE DE GESTAO DE POS-GRADUACAO HU-UFPI/EBSERH
LUIS GUSTAVO CAVALCANTE REINALDO
COORDENADOR DA RESIDENCIA MEDICA DO HOSPITAL UNIVERSITARIO HU-UFPI/EBSERH
JOSE MARIA CORREIA LIMA E SILVA
VICE-COORDENADOR DA RESIDENCIA MEDICA DO HOSPITAL UNIVERSITARIO HU-
UFPI/EBSERH
LAIS DE MENESES CARVALHO ARILO
COORDENADORA DA COREMU HU-UFPI/EBSERH
MARIA ROSALIA RIBEIRO BRANDIM
COORDENADORA DA COREMU UFPI
MARIA DAS GRACAS FREIRE DE MEDEIROS
COORDENADORA DA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE UFPI
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SOLENIDADE DE ENCERRAMENTO

DIA 10 DE FEVEREIRO DE 2023 (SEXTA-FEIRA) - MANHA
LOCAL AUDITORIO DO HU-UFPI
HORARIO: 8 30

AUTORIDADES

GILDASIO GUEDES FERNANDES
REITOR DA UFPI
PAULO MARCIO SOUSA NUNES
SUPERINTENDENTE HU-UFPI/EBSERH

REGILDA SARAIVA DOS REIS MOREIRA ARAUJO

PRO-REITORA DE ENSINO DE POS-GRADUACAO
CARLOS EDUARDO BATISTA DE LIMA

GERENTE DE ENSINO E PESQUISA HU-UFPI/EBSERH
AVELAR ALVES DA SILVA
COORDENADOR EXECUTIVO DA RESIDENCIA MEDICA DA UFPI
MARIA ROSALIA RIBEIRO BRANDIM
COORDENADORA DA COREMU UFPI
MARIA DAS GRACAS FREIRE DE MEDEIROS
COORDENADORA DA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE DA UFPI
LIA CRUZ VAZ DA COSTA DAMASIO
CHEFE UNIDADE DE GESTAO DE POS-GRADUACAO HU-UFPI
LUIS GUSTAVO CAVALCANTE REINALDO
COORDENADOR DA RESIDENCIA MEDICA DO HOSPITAL UNIVERSITARIO HU-UFPI/EBSERH
JOSE MARIA CORREIA LIMA E SILVA
VICE-COORDENADOR DA RESIDENCIA MEDICA DO HOSPITAL UNIVERSITARIO HU-
UFPI/EBSERH

LAIS DE MENESES CARVALHO ARILO

COORDENADORA DA COREMU HU-UFPI/EBSERH
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DISCURSOS DE ENCERRAMENTO
MENSAGEM DO SUPERINTENDENTE, COORDENADORES COREME/COREMU
9h as 10h

COFFEE BREAK
10h as 10h15

APRESENTAGAO DE VIDEO E
SOLENIDADE DE CONCLUSAO COM A ENTREGA DOS CERTIFICADOS A0S CONCLUDENTES
10h15 as 11h

PREMIAGAO E ENTREGA DE CERTIFICADOS DOS MELHORES TRABALHOS CIENTIFICOS
APRESENTADOS NA JORNADA
11h as 12h

ENCERRAMENTO DA SOLENIDADE
12h
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CRONOGRAMA E LOCAL DE APRESENTACAO

06/02/2023 (segunda-feira)

15h30 AS 16h

eSERVICO SOCIAL
16h AS 16h30

ESPACO 2
l TELE 1 TELE 3 DOCENTE AUDITORIO
1<C
= e GERIATRIA «NUTRIGAO
<2t 9h30 AS 10h30 — 9h30 AS 11h
ePATOLOGIA
14h AS 14h30
*CIRURGIA )
VIDEOLAPAR PICA
g A A8015h GSCORIC «ENDOCRINOLOGIA  oGINECOLOGIA
o METABOLOGIA OBSTETRICIA
fE ¢PSICOLOGIA 14h AS 15h 14h AS 16h30

07/02/2023 (terca-feira)
ESPACO <

¢ REUMATOLOGIA
8h30 AS 9h30 — —

TELE 1

e CARDIOLOGIA
14h AS 15h30 — —

TARDE MANHA |



TARDE

<t
L
pd
<t
=
Ll
o
5:
[

08/02/2023 (quarta-feira)

ESPACO ”
TELE 3 P AUDITORIO

e CLINICA MEDICA
8h AS 12h

eMEDICINA

INTENSIVA
14h AS 15h

e FONOAUDIOLOGIA

9h AS 9h30
— e¢GASTROENTEROLO
GIA
9h30 AS 10h
oENDOSCOPIA
DIGESTIVA
14h30 AS 15h e NEUROLOGIA
14h AS 15h
oENDOSCOPIA

15h AS 15h30

09/02/2023 (quinta-feira)

ESPACO ”
TELE 3 SRl AUDITORIO

e ANESTESIOLOGIA
9h30 AS 10h30

e DERMATOLOGIA
14h AS 15h

*CIRURGIA E
TRAUMATOLOGIA
BUCO-MAXILO-

FACIAL
15h30 AS 16h30
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e ENFERMAGEM
— 9h AS 09h30
eNUTRICAO
14h AS 14h30
EDIGNADE  * PEDITRIA
FAMILIA E
COMUNIDADE

15h30 AS 16h30



RESIDENCIA MEDICA DA UNIVERSIADE FEDERAL DO PIAUI

DIA 06 DE FEVEREIRO DE 2023 / MANHA .
9h30 as 11h - LOCAL: SALA DE TELECONFERENCIA 01

TCC - AVALIACAO DE SOFRIMENTO MENTAL EM PACIENTES ONCOLOGICOS PALIATIVOS
INTERNADOS NO HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI E EM
SEUS CUIDADORES

RESIDENTE: MARIANA LIMA VERDE MOURA DA COSTA E SILVA

ORIENTADOR: INGRID CARVALHO CORREIA

PROGRAMA: PSIQUIATRIA

HORARIO: 9h30 AS 10h

Coordenador:

Ediwyrton de Freitas Morais Barros

Avaliadores:

Adriano Carvalho Tupinamba Rodrigues

Leonardo Sérvio Luz

TCC - VALIDAQAO DE QUESTIONARIO PARA AVALIAR O COMPROMETIMENTO DA SAUDE
MENTAL DE MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA
RESIDENTE: ANDRESSA MARIA CIPRIANO LEAL GOMES
ORIENTADOR: LEONEL VELOSO SARAIVA

PROGRAMA: PSIQUIATRIA

HORARIO: 10h AS 10h30

Coordenador:

Ediwyrton de Freitas Morais Barros

Avaliadores:

Adriano Carvalho Tupinamba Rodrigues

Leonardo Sérvio Luz

TCC - SAUDE MENTAL DOS MEDICOS RESIDENTES DO HOSPITAL UNIVERSITARIO DA
UFPI (HU-UFPI)

RESIDENTE: LIZANDRA MURIELLE DE CARVALHO MORAES
ORIENTADOR: ALEXANDRE CASTELO BRANCO VAZ PARENTE
PROGRAMA: PSIQUIATRIA

HORARIO: 10h30 AS 11h

Coordenador:

Ediwyrton de Freitas Morais Barros

Avaliadores:

Adriano Carvalho Tupinamba Rodrigues

Leonardo Sérvio Luz

DIA 06 DE FEVEREIRO DE 2023 / MANHA
09h30 as 10h30 - LOCAL: SALA DE TELECONFERENCIA 03

TCC - AVALIACAO DE SINDROME DE FRAGILIDADE EM IDOSOS ATENDIDOS NO
AMBULATORIO DE CUIDADOS PALIATIVOS NO HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UFPI
RESIDENTE: RAISSA MILENA CARVALHO DO NASCIMENTO
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ORIENTADOR: GLENDA MARIA SANTOS MOREIRA
PROGRAMA: GERIATRIA

HORARIO: 9h30 AS 10h

Coordenador:

Glenda Maria Santos Moreira

Avaliadores:

Emidio Marques de Matos Neto

Liério Goncalves Granjeiro

TCC - PERFIL SOCIOECONOMICO E CLINICO EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES ATENDIDOS
EM AMBULATORIO DE GERIATRIA DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO
RESIDENTE: ADRIANO SILVA LOPES

ORIENTADOR: JANAINA COSTA CAVALCANTI

PROGRAMA: GERIATRIA

HORARIO: 10h AS 10h30

Coordenador:

Glenda Maria Santos Moreira

Avaliadores:

Emidio Marques De Matos Neto

Liério Goncalves Granjeiro

DIA 06 DE FEVEREIRO DE 2023 / MANHA
09h30 as 11h - LOCAL: AUDITORIO DO HU-UFPI

TCC - CRITERIO GLIM COMO PREDITOR DE DESNUTRICAO HOSPITALAR E SUA RELACAO
COM A AVALIACAO SUBJETIVA GLOBAL

RESIDENTE: FERNANDA LOPES SOUZA

ORIENTADOR: ANA LINA DE CARVALHO CUNHA SALES
PROGRAMA: NUTRICAO

HORARIO: 9h30 AS 10h

Coordenador(a):

Ana Lina de Carvalho Cunha Sales

Avaliadores:

Raimunda Sheyla Carneiro Dias

Maria da Cruz Moura e Silva

TCC - ASSOCIACAO ENTRE QUALIDADE DO SONO E COMPOSICAO CORPORAL DE
PROFISSIONAIS DA SAUDE DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO
RESIDENTE: MYCAELE ALINE SANTANA SOUSA
ORIENTADOR: RAIMUNDA SHEYLA CARNEIRO DIAS
PROGRAMA: NUTRICAO

HORARIO: 10h AS 10h30

Coordenador(a):

Raimunda Sheyla Carneiro Dias

Avaliadores:

Marta Maria da Silva Lira Batista

Maria da Cruz Moura e Silva

TCC - ANGULO DE FASE E SUA RELAGAO COM A COMPOSICAO CORPORAL E PROTEINA C
REATIVA EM PROFISSIONAIS DA SAUDE DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO
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RESIDENTE: GABRIELLY MARTINS DE BARROS
ORIENTADOR: RAIMUNDA SHEYLA CARNEIRO DIAS
PROGRAMA: NUTRICAO

HORARIO: 10h30 AS 11h

Coordenador(a):

Raimunda Sheyla Carneiro Dias

Avaliadores:

Marta Maria da Silva Lira Batista

Maria da Cruz Moura e Silva

DIA 06 DE FEVEREIRO DE 2023 / TARDE
14h as 17h - LOCAL: SALA DE TELECONFERENCIA 01

TCC - DESFECHO DE PACIENTES COM COLANGITE AGUDA NO HOSPITAL UNIVERSITARIO
DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI: UM ESTUDO DE COORTE
RESIDENTE: CAMILA GOMES

ORIENTADORA: LUIS GUSTAVO CAVALCANTE REINALDO
PROGRAMA: CIRURGICA BASICA

HORARIO: 14h AS 14h30

Coordenador(a):

Luis Gustavo Cavalcante Reinaldo

Avaliadores:

Elio Rodrigues Da Silva

Karoline Dantas De Morais

TCC - ANALISE DAS ALTERACOES CLINICAS E ENDOSCOPICAS DO REFLUXO
GASTROESOFAGICO POS GASTRECTOMIA VERTICAL
RESIDENTE: WELSON LEAL DUARTE FILHO
ORIENTADOR: MAURICIO REIS

PROGRAMA: CIRURGICA BASICA

HORARIO: 14h30 AS 15h

Coordenador(a):

Luis Gustavo Cavalcante Reinaldo

Avaliadores:

Elio Rodrigues da Silva

Karoline Dantas de Morais

TCC - CORRELACAO ENTRE TESTES SANGUINEOS E A PROBABILIDADE DE ETIOLOGIA
MALIGNA NA OBSTRUCAO DE VIAS BILIARES EXTRA-HEPATICAS
RESIDENTE: ANTONIO MARQUES DE MEDEIROS NETO
ORIENTADOR: RAIMUNDO JOSE CUNHA ARAUJO JUNIOR
PROGRAMA: CIRURGIA GERAL

HORARIO: 15h AS 15h30

Coordenador(a):

Luis Gustavo Cavalcante Reinaldo

Avaliadores:

Elio Rodrigues Da Silva

Thiago Pereira Diniz
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TCC - ANALISE DA MICROBIOLOGIA DA BILE DE PACIENTES SUBMETIDOS A
DESOBSTRUCAO CIRURGICA DAS VIAS BILIARES NO HOSPITAL UNIVERSITARIO DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI

RESIDENTE: DANTE NUNES FERNANDES BATISTA

ORIENTADOR: THIAGO MELO DINIZ

PROGRAMA: CIRURGIA GERAL

HORARIO: 15h30 AS 16h

Coordenador(a):

Luis Gustavo Cavalcante Reinaldo

Avaliadores:

Raimundo José Cunha Araujo Janior

Thiago Pereira Diniz

TCC - COMPLICACOES POS-OPERATORIAS EM PACIENTES SUBMETIDOS A CIRURGIA
BARIATRICA E FATORES ASSOCIADOS

RESIDENTE: DARLYSON EMANUEL SENA DE FREITAS
ORIENTADORA: GUSTAVO SANTOS

PROGRAMA: CIRURGIA GERAL

HORARIO: 16h AS 16h30

Coordenador(a):

Luis Gustavo Cavalcante Reinaldo

Avaliadores:

Raimundo Jose Cunha Araujo Janior

Mauricio Reis

TCC - AVALIAQAO DOS FATORES PROGNOSTICOS E ANALISE DE SOBREVIDA DOS
PACIENTES COM ADENOCARCINOMA GASTRICO SUBMETIDOS A GASTRECTOMIA NO
HOSPITAL UNIVERSITARIO DO PIAUI

RESIDENTE: JULCIELE CICERA DA SILVA

ORIENTADOR: THIAGO PEREIRA DINIZ

PROGRAMA: CIRURGIA GERAL

HORARIO: 16h30 AS 17h

Coordenador(a):

Luis Gustavo Cavalcante Reinaldo

Avaliadores:

Raimundo José Cunha Araujo Janior

Mauricio Reis

DIA 06 DE FEVEREIRO DE 2023 / TARDE -
14h as 16h30 - LOCAL: SALA DE TELECONFERENCIA 03

TCC - CLASSIFICACAO DE BETHESDA DAS CITOLOGIAS ASPIRATIVAS POR AGULHA FINA
DA TIREOIDE REALIZADAS NO HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO
PIAUI (HU-UFPI) NOS ANOS DE 2019 E 2020

RESIDENTE: VANESSA MARIA COSTA PEREIRA

ORIENTADOR: RAFAEL DE DEUS MOURA

PROGRAMA: PATOLOGIA

HORARIO: 14h AS 14h30

Coordenador(a):

Rafael de Deus Moura
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Avaliadores:
Léda Maria Santos Rufino
Lianna Martha Soares Mendes

TCC - ANALGESIA PRE-OPERATORIA VERSUS ANALGESIA POS-OPERATORIA COM
INFILTRACAO DE ANESTESICO LOCAL EM INCISOES CIRURGICAS DE COLECISTECTOMIA
VIDEOLAPAROSCOPICA

RESIDENTE: MARCELO AIRES LIMA VILARINHO

ORIENTADOR: MARLON MORENO DA ROCHA CAMINHA DE PAULA

PROGRAMA: CIRURGIA VIDEOLAPAROSCOPICA

HORARIO: 14h30 AS 15h

Coordenador(a):

Marlon Moreno da Rocha Caminha de Paula

Avaliadores:

Lia Cruz Vaz da Costa Damasio

Luis Carlos Carvalho Filho

TCC - ENFRENTAMENTO RELIGIOSO/ESPIRITUAL DE FAMILIARES DE PACIENTE
INTERNADOS EM UMA UNIDADE DE TRATAMENTO INTENSIVO
RESIDENTE: CLEBER SALES PEREIRA

ORIENTADOR: JULIANA BURLAMAQUI CARVALHO

PROGRAMA: PSICOLOGIA

HORARIO: 15h AS 15h30

Coordenador(a):

Juliana Burlamaqui Carvalho

Avaliadores:

Lais de Meneses Carvalho Arilo

Patricia Moreira

TCC - AVALIACAO DA QUALIDADE DE VIDA DE PACIENTES COM DOENCAS
INFLAMATORIAS INTESTINAIS EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO
RESIDENTE: RAMILA OLIVEIRA FERREIRA

ORIENTADORA: LAIS DE MENESES CARVALHO ARILO
PROGRAMA: PSICOLOGIA

HORARIO: 15h30 AS 16h

Coordenador(a):

Lais de Meneses Carvalho Arilo

Avaliadores:

Juliana Burlamaqui Carvalho

Leonardo de Souza Amorim

TCC - PROCESSO DE FORMAQAO DO SERVICO SOCIAL EM UM PROGRAMA DE
RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE

RESIDENTE: NADYA POLLYANNA DE SOUSA VIEIRA

ORIENTADOR: LUCIA CRISTINA DOS SANTOS ROSA

PROGRAMA: SERVICO SOCIAL

HORARIO: 16h AS 16h30

Coordenador(a):

Lucia Cristina dos Santos Rosa

Avaliadores:

Lais de Meneses Carvalho Arilo
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Samia Luiza Coelho da Silva

DIA 06 DE FEVEREIRO DE 2023 / TARDE
14h as 15h - LOCAL: ESPACO DOCENTE DO HU-UFPI

TCC - PERFIL CLINICO E TERAPEUTICO DOS PACIENTES COM HIPERTIREOIDISMO
ATENDIDOS NO AMBULATORIO DE ENDOCRINOLOGIA DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO
RESIDENTE: MARINA EULALIO ROCHA VERAS DE RESENDE

ORIENTADOR: LARISSA ALMEIDA MOREIRA MARQUES

PROGRAMA: ENDOCRINOLOGIA E METABOLOGIA

HORARIO: 14h AS 14h30

Coordenador(a):

Avelar Alves da Silva

Avaliadores:

André Goncalves da Silva

Avelar Alves da Silva

TCC - CORRELACAO ENTRE HISTOLOGIA E CITOLOGIA DE NODULOS DE TIREOIDE
REALIZADAS EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO
RESIDENTE: SAMUEL PINHEIRO DA SILVA
ORIENTADORA: LARISSA ALMEIDA MOREIRA MARQUES
PROGRAMA: ENDOCRINOLOGIA E METABOLOGIA
HORARIO: 14h30 AS 15h

Coordenador(a):

Avelar Alves da Silva

Avaliadores:

André Goncalves da Silva

Avelar Alves da Silva

DIA 06 DE FEVEREIRO DE 2023 / TARDE
14h as 16h30- LOCAL: AUDITORIO DO HU-UFPI

TCC - AVALIACAO DA CONTINUIDADE DO USO E SATISFACAO DAS USUARIAS
DEDISPOSITIVO INTRAUTERINO DE COBRE INSERIDO NO POS-PARTO EM
MATERNIDADE PUBLICA DO PIAUI

RESIDENTE: PRISCILA ARAUJO DA SILVA GAMBOGI

ORIENTADORA: LIA CRUZ VAZ DA COSTA DAMASIO

PROGRAMA: GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

HORARIO: 14h AS 14h30

Coordenador(a):

Marcela Aguiar Reis Gongalves

Avaliadores:

Michelle Chintia Rodrigues de Sousa

Jussara Maria Valentim Cavalcante Nunes

TCC - SINDROME HELLP: PERFIL CLINICO, LABORATORIAL E COMPLICAGOES DE
PACIENTES ADMITIDAS EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA DE UMA MATERNIDADE DE
REFERENCIA EM GESTACAO DE ALTO RISCO

RESIDENTE: WANINE ALENCAR OLIVEIRA
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ORIENTADORA: ANA MARIA PEARCE AREA LEAO PINHEIRO
PROGRAMA: GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

HORARIO: 14h30 AS 15h

Coordenador(a):

Jussara Maria Valentim Cavalcante Nunes

Avaliadores:

Michelle Chintia Rodrigues de Sousa

Marcela Aguiar Reis Gongalves

TCC - PREVALENCIA, FATORES DE RISCO E EVENTOS ADVERSOS DE DIABETES MELLITUS
GESTACIONAL EM MATERNIDADE DE REFERENCIA
RESIDENTE: GABRIELA MELO FONSECA
ORIENTADORA: JOAO DE DEUS VALADARES NETO
PROGRAMA: GINECOLOGIA E OBSTETRICIA
HORARIO: 15h AS 15h30

Coordenador(a):

Jussara Maria Valentim Cavalcante Nunes
Avaliadores:

Lia Cruz Vaz da Costa Damasio

lone Maria Ribeiro Soares Lopes

TCC - ESTUDO DOS FATORES CLINICOS, OBSTETRICOS E EPIDEMIOLOGICOS DA
HISTERECTOMIA PERIPARTO

RESIDENTE: GEORGE HENRIQUE RODRIGUE DOS SANTOS
ORIENTADORA: JOSE ARIMATEA SANTOS JUNIOR
PROGRAMA: GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

HORARIO: 15h30 AS 16h

Coordenador(a):

Lia Cruz Vaz da Costa Damasio

Avaliadores:

Jussara Maria Valentim Cavalcante Nunes

lone Maria Ribeiro Soares Lopes

TCC - MORTALIDADE MATERNA DURANTE A PANDEMIA POR COVID-19 EM MATERNIDADE
PUBLICA DE REFERENCIA NO PIAUI: UM CORTE TRANSVERSAL
RESIDENTE: KARLA CYBELE LEDA SANTOS

ORIENTADOR: ANA MARIA COELHO HOLANDA

PROGRAMA: GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

HORARIO: 16h AS 16h30

COORDENADOR(A):

lone Maria Ribeiro Soares Lopes

Avaliadores:

Lia Cruz Vaz da Costa Damasio

Jussara Maria Valentim Cavalcante
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DIA 07 DE FEVEREIRO DE 2023 / MANHA .
08h as 09h - LOCAL: SALA DE TELECONFERENCIA 01

TCC - O USO DO RETALHO MICROCIRURGICO ANTEROLATERAL DA COXA EM
RECONSTRUCAO POS-MAXILECTOMIA: SERIE DE CASOS DO SERVICO DE CIRURGIA
PLASTICA RECONSTRUTORA E MICROCIRURGIA DO HOSPITAL

RESIDENTE: ERNANI SOUSA CASTRO

ORIENTADORA: IVAN DE REZENDE ALMEIDA

PROGRAMA: CIRURGIA PLASTICA

HORARIO: 8h AS 8h30

Coordenador(a):

Ivan de Rezende Almeida

Avaliadores:

Evaldo Batista Silva

Leandro AlImeida Madeira Campos

TCC - VIDA PROFISSIONAL POS RESIDENCIA EM SAUDE: ATUACAO DE EGRESSOS DE
UMA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL
RESIDENTE: SARA SOUZA CHAVES
ORIENTADOR: TAGORA DO LAGO SANTOS
PROGRAMA: FONOAUDIOLOGIA
HORARIO: 8h30 AS 9h

Coordenador(a):

Tagora do Lago Santos

Avaliadores:

Lais de Meneses Carvalho

Sinara Monica Vitalino de Almeida

DIA 07 DE FEVEREIRO DE 2023 / MANHA
08h30 as 09h30 - LOCAL: SALA DE TELECONFERENCIA 03

TCC - PERFIL DOS PACIENTES COM NEFRITE LUPICA SUBMETIDOS A PULSOTERAPIA
COM CICLOFOSFAMIDA NO HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO
PIAUI DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19

RESIDENTE: KHAREN ASSUNCAO BEZERRA GALDINO

ORIENTADOR: GABRIELA LUSTOSA SAID

PROGRAMA: REUMATOLOGIA

HORARIO: 8h30 AS 9h

Coordenador(a):

Gabriela Lustosa Said

Avaliadores:

Bruna Aurora Nunes Cavalcante Castro

Liério Goncalves Granjeiro

TCC - ESTUDO CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DE FIBROMIALGIA NO AMBULATORIO DE
REUMATOLOGIA DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO NO PIAUI

RESIDENTE: YARLA CATARINA ANTAO DE ALENCAR

ORIENTADOR: MARIA DO SOCORRO TEIXEIRA MOREIRA ALMEIDA

PROGRAMA: REUMATOLOGIA

HORARIO: 9h AS 9h30

Coordenador(a):

Gabriela Lustosa Said

Avaliadores:
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Bruna Aurora Nunes Cavalcante Castro
Liério Goncalves Granjeiro

DIA O7 DE FEVEREIRO DE 2023 / TARDE .
14h as 15h30 - LOCAL: SALA DE TELECONFERENCIA 01

TCC - AVALIAQAO DO CONHECIMENTO DE PROFISSIONAIS DA CLINICA MEDICA E
CIRURGICA SOBRE DOACAO DE CORNEAS NO ESTADO DO PIAUI
RESIDENTE: ANA VALERIA E VASCONCELOS FRANCA CORTEZ
ORIENTADOR: NAMIR CLEMENTINO SANTOS

PROGRAMA: OFTALMOLOGIA

HORARIO: 14h AS 14h30

Coordenador(a):

Namir Clementino Santos

Avaliadores:

Davi Kirch

Daniel Amorim

TCC - NiVEL DE CONHECIMENTO SOBRE GLAUCOMA PRIMARIO DE ANGULO ABERTO
ENTRE ESTUDANTES DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
RESIDENTE: THAYRON ANDREY FURTADO CORTEZ

ORIENTADOR: VITOR GOMES PRADO

PROGRAMA: OFTALMOLOGIA

HORARIO: 14h30 A 15h

Coordenador(a):

Namir Clementino Santos

Avaliadores:

Davi Kirch

Daniel Amorim

TCC - A APREENSAO DE FAMILIARES/CUIDADORES SOBRE CUIDADOS PALIATIVOS E
ACOLHIMENTO FAMILIAR NO SERVICO HOSPITALAR DO HU-UFPI
RESIDENTE: SAMIA ALVES DE FARIAS

ORIENTADOR: LUCIA CRISTINA DOS SANTOS ROSA

PROGRAMA: SERVICO SOCIAL

HORARIO: 15h AS 15h30

Coordenador(a):

Lucia Cristina dos Santos Rosa

Avaliadores:

Jordania Ferreira Mesquita de Oliveira

Marcia Helena Ferreira da Silva

DIA 07 DE FEVEREIRO DE 2023 / TARDE A
14h as 15h30min - LOCAL: SALA DE TELECONFERENCIA 03

TCC - QUALIDADE DE VIDA DE PACIENTES COM INSUFICIENCIA MITRAL PRIMARIA APOS
CORRECAO CIRURGICA NO HU-UFPI

RESIDENTE: ANA LARISSE NASCIMENTO SOARES

ORIENTADORA: THIAGO NUNES PEREIRA LEITE
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CAMILA CAMARCO BATISTA MARTINS
PROGRAMA: CARDIOLOGIA
HORARIO: 14h AS 14h30
Coordenador(a):

Mauricio Batista Paes Landim
Avaliadores:

Carlos Eduardo Batista de Lima
Jonatas Melo Neto

TCC - COMPLICACOES PERIOPERATORIAS DE DOENCAS DA AORTA TORACICA EM
HOSPITAL DE REFERENCIA NO ESTADO DO PIAUI
RESIDENTE: LUCIANO CARLOS DA SILVA SOUSA
ORIENTADORA: GLENDA MARIA SANTOS MOREIRA
PROGRAMA: CARDIOLOGIA

HORARIO: 14h30 AS 15h

Coordenador(a):

Mauricio Batista Paes Landim

Avaliadores:

Carlos Eduardo Batista de Lima

Jonatas Melo Neto

TCC - AVALIACAO DAS COMPLICACOES EM PACIENTES SUBMETIDOS A CIRURGIA DE
TROCA VALVAR AORTICA EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO
RESIDENTE: RODRIGO ALVARO MAMANI MACHACA
ORIENTADORA: BRUNA AURORA NUNES CAVALCANTE CASTRO
PROGRAMA: CARDIOLOGIA

HORARIO: 15h AS 15h30

Coordenador(a):

Mauricio Batista Paes Landim

Avaliadores:

Carlos Eduardo Batista de Lima

Jonatas Melo Neto

DIA 08 DE FEVEREIRO DE 2023 / MANHA
7h s 11h30 - LOCAL: SALA DE TELECONFERENCIA 01

TCC - ANALISE DA RESISTENCIA MECANICA DA FIXACAO INFRATECTAL E SUPRATECTAL
DAS FRATURAS DA PAREDE ANTERIOR DO ACETABULO
RESIDENTE: FERNANDO CESAR COSTA DA SILVA JUNIOR
ORIENTADOR: BRUNO WILSON DA SILVA MOURA
PROGRAMA: ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

HORARIO: 7h AS 7h30

Coordenador(a):

Alessandro Amorim Aita

Avaliadores:

Gerardo Vasconcelos Mesquita

Marcelo Barbosa Ribeiro
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TCC - RELACAO ENTRE A GRAVIDADE DA ARTROSE DO QUADRIL E O POSICIONAMENTO
DO COMPONENTE ACETABULAR EM PACIENTES SUBMETIDOS A ARTROPLASTIA TOTAL DO
QUADRIL

RESIDENTE: RAUL COSTA LEITE

ORIENTADOR: ALISSON MARTINS GRANJA CAVALCANTI

PROGRAMA: ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

HORARIO: 7h30 AS 8h

Coordenador(a):

Alisson Martins Granja Cavalcanti

Avaliadores:

Gerardo Vasconcelos Mesquita

Marcelo Barbosa Ribeiro

TCC — AVALIACAO DA REPRODUTIBILIDADE E CONCORDANCIA DA CLASSIFICACAO IDEAL
PARA FRATURAS DE EXTREMIDADE DISTAL DE RADIO
RESIDENTE: JOAO VICTOR DA ROCHA LIMA
ORIENTADOR: BRUNO WILSON DA SILVA MOURA
PROGRAMA: ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
HORARIO: 8h AS 8h30

Coordenador(a):

Alessandro Amorim Aita

Avaliadores:

Gerardo Vasconcelos Mesquita

Marcelo Barbosa Ribeiro

TCC - INCIDENCIA DE INFECCAO EM MATERIAIS DE SINTESE EXTERNA NO TRATAMENTO
DE FRATURAS EM CRIANCAS E ADOLESCENTES
RESIDENTE: THIAGO JOSE VIEIRA CHAVES
ORIENTADOR: MARCELO BARBOSA RIBEIRO
PROGRAMA: ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
HORARIO: 8h30 AS 9h

Coordenador(a):

Marcelo Barbosa Ribeiro

Avaliadores:

Gerardo Vasconcelos Mesquita

Alessandro Amorim Aita

TCC - PSEUDOMIXOMA PERITONEAL: PRINCIPAIS ACHADOS TOMOGRAFICOS E
DESFECHOS CLINICOS.

RESIDENTE: GUSTAVO BORGES TEIXEIRA MENDES
ORIENTADOR: AlILA DE MENEZES DE FERREIRA
PROGRAMA: RADIOLOGIA E DIAGNOSTICO POR IMAGEM
HORARIO: 9h AS 9h30

Coordenador(a):

Aila De Menezes de Ferreira

Avaliadores:

Gerardo Vasconcelos Mesquita

Marcelo Barbosa Ribeiro

TCC - ‘CANCER DE PANCREAS: PRINCIPAIS ACHADOS TOMOGRAFICOS, SUBTIPOS
HISTOLOGICOS E DESFECHOS CLINICOS
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RESIDENTE: VANESSA SARAIVA LEITAO VIANA
ORIENTADOR: AILA DE MENEZES DE FERREIRA
PROGRAMA: RADIOLOGIA E DIAGNOSTICO POR IMAGEM
HORARIO: 9h30 AS 10h

Coordenador(a):

Aila de Menezes de Ferreira

Avaliadores:

Gerardo Vasconcelos Mesquita

Marcelo Barbosa Ribeiro

TCC - REPERCUSSOES PSICOLOGICAS EM PACIENTES ACOMETIDOS POR TRAUMATISMO
RAQUIMEDULAR INTERNADOS EM UMA UTI GERAL: um mapeamento sistematico de
literatura

RESIDENTE: LAYANE BASTOS DOS SANTOS

ORIENTADOR: RAUL RICARDO RIOS TORRES

PROGRAMA: PSICOLOGIA

HORARIO: 11h AS 11h30

Coordenador(a):

Raul Ricardo Rios Torres

Avaliadores:

Lais de Meneses de Carvalho Arilo

Rayssilane Cardoso de Sousa

DIA 08 DE FEVEREIRO DE 2023 / MANHA
8h as 12h - LOCAL: SALA DE TELECONFERENCIA 03

TCC - ASSOCIACAO ENTRE COMPLICACOES INTRADIALITICAS E EVOLUCAO EM
PACIENTES COM INJURIA RENAL AGUDA COM NECESSIDADE DE DIALISE INTERNADOS
NO HU-UFPI

RESIDENTE: MARIANA MARQUES MAGALHAES

ORIENTADOR: GINIVALDO VICTOR RIBEIRO DO NASCIMENTO

PROGRAMA: CLINICA MEDICA

HORARIO: 8h AS 8h30

Coordenador(a):

José Maria Correia Lima e Silva

Avaliadores:

Raissa Vasconcelos Galvao Portella Nunes

José Miguel Luz Parente

TCC -

RESIDENTE: ALEXANDRA KARINE PAIVA DE MESQUITA
ORIENTADOR: JULIANA SOARES DO NASCIMENTO
PROGRAMA: CLINICA MEDICA

HORARIO: 8h30 as 9h

Coordenador(a):

José Maria Correia Lima e Silva

Avaliadores:

Maria do Socorro Teixeira Moreira Almeida

Raissa Vasconcelos Galvao Portella Nunes
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TCC - AVALIACAO DA RESPOSTA AO TRATAMENTO DE PACIENTES COM NEFRITE LUPICA
PROLIFERATIVA EM RELACAO AO INTERVALO DE ADMINISTRACAO DE CICLOFOSFAMIDA
EM UM HOSPITAL TERCIARIO

RESIDENTE: LARENA VIRNA GUIMARAES SOUZA

ORIENTADOR: GINIVALDO VICTOR RIBEIRO DO NASCIMENTO

PROGRAMA: CLINICA MEDICA

HORARIO: 9h AS 9h30

Coordenador(a):

José Maria Correia Lima e Silva

Avaliadores:

Maria do Socorro Teixeira Moreira Almeida

Raissa Vasconcelos Galvao Portella Nunes

TCC - ANALISE DO PERFIL E DESFECHOS CLINICOS EM PACIENTES SUBMETIDOS A
CIRURGIA CARDIACA EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO
RESIDENTE: GLEYDYSON WESLEY FREIRE LIMA
ORIENTADOR: JULIANA SOARES DO NASCIMENTO
PROGRAMA: CLINICA MEDICA

HORARIO: 9h30 AS 10h

COORDENADOR(A):

José Tiburcio do Monte Neto

Avaliadores:

José Maria Correia Lima e Silva

Avelar Alves Da Silva

TCC - PERFIL DAS BIOPSIAS RENAIS DOS PORTADORES DE NEFRITE LUPICA E
CORRELACOES CLINICO-EPIDEMIOLOGICAS
RESIDENTE: VITORIA NEIVA PINHEIRO CORREIA
ORIENTADOR: RAIMUNDO ANTONIO CARDOSO JUNIOR
PROGRAMA: CLINICA MEDICA

HORARIO: 10h AS 10h30

Coordenador(a):

José Tiburcio do Monte Neto

Avaliadores:

José Maria Correia Lima e Silva

Avelar Alves Da Silva

TCC - AVALIACAO DO ESTILO DE VIDA DOS MEDICOS RESIDENTES DO HOSPITAL
UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
RESIDENTE: PAULO MATHEUS DE OLIVEIRA ARAUJO
ORIENTADOR: IARA PATRICIA MOURA ROCHA
PROGRAMA: CLINICA MEDICA

HORARIO: 10h30 AS 11h

Coordenador(a):

José Tiburcio do Monte Neto

Avaliadores:

Gabriela Lustosa Said

Avelar Alves Da Silva

31



TCC - PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES COM DEMENCIA ATENDIDOS NO
HOSPITAL UNIVERSITARIO DO PIAUI

RESIDENTE: ANNA BEATRIZ CARVALHO DE OLIVEIRA
ORIENTADOR: JANAINA COSTA CAVALCANTI
PROGRAMA: CLINICA MEDICA

HORARIO: 11h AS 11h30

Coordenador(a):

José Tiburcio do Monte Neto

Avaliadores:

Gabriela Lustosa Said

Avelar Alves Da Silva

TCC - CARACTERIZAQAO DAS REAQ()ES TRANSFUSIONAIS IMEDIATAS NO HOSPITAL
UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
RESIDENTE: ATILA PEREIRA ALENCAR

ORIENTADOR: BRUNNA EULALIO ALVES

PROGRAMA: CLINICA MEDICA

HORARIO: 11h30 AS 12H

Coordenador(a):

José Tiburcio do Monte Neto

Avaliadores:

Gabriela Lustosa Said

Avelar Alves Da Silva

DIA 08 DE FEVEREIRO DE 2023 / MANHA
9h as 10h - LOCAL: AUDITORIO DO HU-UFPI

TCC - PRECEPTORIA: ANALISE DA PERCEPCAO DA ATUACAO DOS PROFISSIONAIS DE
SAUDE EM UMA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL
RESIDENTE: JOICIANE DE BRITO FREITAS ABREU
ORIENTADOR: ESTER MARTINS CARNEIRO
PROGRAMA: FONOAUDIOLOGIA

HORARIO: 9h AS 9h30

Coordenador(a):

Ester Martins Carneiro

Avaliadores:

Antonio Quaresma de Melo Neto

Tagora do Lago Santos

TCC -

RESIDENTE: REYES DAVID ACSAMA AMURRIO
ORIENTADORA: JOSE MIGUEL LUZ PARENTE
PROGRAMA: GASTROENTEROLOGIA
HORARIO: 9h30 as 10h

Coordenador(a):

José Miguel Luz Parente

Avaliadores:

Daniela Calado Lima

Murilo Moura Lima
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DIA 08 DE FEVEREIRO DE 2023 / TARDE
06h as 16h30min - LOCAL: MICROSOFT TEAMS (ON-LINE)

TCC -

RESIDENTE: ADOLFO PINHEIRO DE OLIVEIRA
ORIENTADOR: REGINA MARCIA SOARES CAVALCANTE
PROGRAMA: NUTRICAO

HORARIO: 9h AS 9h30

Coordenador(a):

Regina Marcia Soares Cavalcante

Avaliadores:

Nara Vanessa dos Anjos Barros

Gilmara Peres Rodrigues

DIA 08 DE FEVEREIRO DE 2023 / TARDE

13h as 15h - LOCAL: SALA DE TELECONFERENCIA 01

TCC - ANALISE DA ADESAO AO MANUAL DE ANTIBIOTICOPROFILAXIA CIRURGICA NA
PREVENGCAO DE INFECCAO EM SITIO CIRURGICO EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO
RESIDENTE: PATRICIA BASTOS DO NASCIMENTO

ORIENTADORA: LAISA LIS FONTELE DE SA

PROGRAMA: FARMACIA

HORARIO: 13h AS 13h30

Coordenador(a):

Laisa Lis Fontele de Sa

Avaliadores:

Hilris Rocha e Silva

Jeamile Lima Bezerra

TCC - AVALIAQAO DA SEDOANALGESIA PELO MONITORAMENTO DO INDICE BISPECTRAL
EM UMA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA - COVID
RESIDENTE: PATRICIA NUNES DOS SANTOS
ORIENTADORA: JEAMILE LIMA BEZERRA
PROGRAMA: FARMACIA

HORARIO: 13h30 AS 14h

Coordenador(a):

Jeamile Lima Bezerra

Avaliadores:

Hilris Rocha e Silva

Rafael Pires Veloso

TCC - ANALISE DO PERFIL DE CONSUMO DE ANTIMICROBIANOS ANTES E APOS O
SURGIMENTO DA PANDEMIA DA COVID-19 EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO DE ALTA
COMPLEXIDADE

RESIDENTE: LUANNA DUARTE BENVINDO NEIVA

ORIENTADORA: LORENA CITO LOPES RESENDE SANTANA

PROGRAMA: FARMACIA

HORARIO: 14h AS 14h30

Coordenador(a):

Lorena Cit6 Lopes Resende Santana

Avaliadores:
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Hilris Rocha e Silva
Jeamile Lima Bezerra

TCC - PERFIL DE MULHERES EM TRATAMENTO DO CANCER DE MAMA ATENDIDAS EM
UM HOSPITAL DO PIAUI NO PRIMEIRO ANO DE PANDEMIA
RESIDENTE: WALKIRIA BRENDA DE SOUSA BEZERRA
ORIENTADORA: MARCELA ROSADO DRUMOND TAIMO
PROGRAMA: FARMACIA

HORARIO: 14h30 AS 15h

Coordenador(a):

Marcela Rosado Drumond Taimo

Avaliadores:

Hilris Rocha e Silva

Jeamile Lima Bezerra

DIA 08 DE FEVEREIRO DE 2023 / TARDE
14h as 15h - LOCAL: SALA DE TELECONFERENCIA 03

TCC -

RESIDENTE: MARXWELL ARRUDA DA ROCHA LIMA
ORIENTADORA: JOAO JESUS DE CANTINHO JUNIOR
PROGRAMA: MEDICINA INTENSIVA

HORARIO: 14h AS 14h30

Coordenador(a):

Igor Denizarde Bacelar Marques

Avaliadores:

Lina Madeira Campos Melo

Rejane Martins Prestes

TCC - IMPACTO DA TERAPIA COM VITAMINA C NA MORTALIDADE DE PACIENTES COM
SEPSE OU CHOQUE SEPTICO: REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE
RESIDENTE: TAYNA MARIA GONCALVES VARAO SILVA

ORIENTADORA: IGOR DENIZARDE BACELAR MARQUES

PROGRAMA: MEDICINA INTENSIVA

HORARIO: 14h30 AS 15h

Coordenador(a):

Igor Denizarde Bacelar Marques

Avaliadores:

Joao Jesus de Cantinho Junior

Lina Madeira Campos Melo

DIA 08 DE FEVEREIRO DE 2023 / TARDE
14h as 15h - LOCAL: AUDITORIO DO HU-UFPI

TCC - PERFIL CLINICO E EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES COM DIAGNOSTICO DE
MIGRANEA ATENDIDOS NO AMBULATORIO DE NEUROLOGIA DO HOSPITAL
UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI

RESIDENTE: MARCELLO HOLANDA DE ANDRADE

ORIENTADORA: FRANCILUZ MORAIS BISPO
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PROGRAMA: NEUROLOGIA
HORARIO: 14h AS 14h30
Coordenador(a):

Franciluz Morais Bispo
Avaliadores:

Marx Lincoln Lima de Barros
Tibério Silva Borges dos Santos

TCC - TRATAMENTO PROFILATICO DE MIGRANEA EM PACIENTES DO AMBULATORIO DE
NEUROLOGIA DO HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI (HU -
UFPI)

RESIDENTE: RAIRIS BARBOSA NASCIMENTO

ORIENTADORA: TIBERIO SILVA BORGES DOS SANTOS

PROGRAMA: NEUROLOGIA

HORARIO: 14h30 AS 15h

Coordenador(a):

Tibério Silva Borges dos Santos

Avaliadores:

Marx Lincoln Lima de Barros

Franciluz Morais Bispo

DIA 08 DE FEVEREIRO DE 2023 / TARDE
14h30 as 15h30- LOCAL: ESPACO DOCENTE DO HU-UFPI

TCC - AVALIACAO DA QUALIDADE EM COLONOSCOPIA E TAXA DE DETECCAO DE
ADENOMAS EM HOSPITAL UNIVERSITARIO
RESIDENTE: LEONARDO LINO MARTINS JUNIOR
ORIENTADOR: JEANY BORGES E SILVA RIBEIRO
PROGRAMA: ENDOSCOPIA DIGESTIVA
HORARIO: 14h30 AS 15h

Coordenador(a):

Daniel de Alencar Macedo Dutra

Avaliadores:

Daniel de Alencar Macedo Dutra

Ana Cecilia Neiva Gondim

TCC - AVALIACAO DA ACURACIA DA PUNCAO ECOENDOSCOPICA PARA O DIAGNOSTICO
DAS LESOES SOLIDAS PANCREATICAS EM HOSPITAL UNIVERSITARIO
RESIDENTE: RENATA BRITO AGUIAR DE ARAUJO

ORIENTADORA: DANIEL DE ALENCAR MACEDO DUTRA

PROGRAMA: ENDOSCOPIA

HORARIO: 15h AS 15h30

Coordenador(a):

Jeany Borges e Silva Ribeiro

Avaliadores:

Ana Cecilia Neiva Gondim

Jeany Borges e Silva Ribeiro
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DIA 09 DE FEVEREIRO DE 2023 / MANHA
9h s 10h30- LOCAL: SALA DE TELECONFERENCIA 01

TCC - INFECCOES RELACIONADAS A ASSISTENCIA A SAUDE EM IDOSOS EM UM
HOSPITAL UNIVERSITARIO DO NORDESTE
RESIDENTE: VITORIA EDUARDA SILVA RODRIGUES
ORIENTADORA: SARA MIRANDA MACHADO LEAL
PROGRAMA: ENFERMAGEM

HORARIO: 9h AS 9h30

Coordenador(a):

Antbnio Francisco Machado Pereira

Avaliadores:

Cristiane Borges de Moura Rabelo

Rosana dos Santos Costa

TCC - PERFIL DAS INFECCOES RELACIONADAS A ASSISTENCIA A SAUDE EMUMA
UNIDADE DE TRATAMENTO INTENSIVO COVID
RESIDENTE: FABIANA NAYRA DANTAS OSTERNES
ORIENTADORA: SARA MIRANDA MACHADO LEAL
PROGRAMA: ENFERMAGEM

HORARIO: 9h30 AS 10h

Coordenador(a):

Antbnio Francisco Machado Pereira

Avaliadores:

Cristiane Borges de Moura Rabelo

Rosana dos Santos Costa

TCC - INTERVENCOES DE ENFERMAGEM EM ACESSOS CENTRAIS DE INSERCAO
PERIFERICA EM ADULTOS E IDOSOS: REVISAO INTEGRATIVA
RESIDENTE: LUCILENE DA SILVA SILVA

ORIENTADORA: JOSE WICTO PEREIRA BORGES

PROGRAMA: ENFERMAGEM

HORARIO: 10h AS 10h30

Coordenador(a):

Anténio Francisco Machado Pereira

Avaliadores:

Cristiane Borges de Moura Rabelo

Rosana dos Santos Costa

DIA 09 DE FEVEREIRO DE 2023 / MANHA
09h30 as 10h30- LOCAL: SALA DE TELECONFERENCIA 03

TCC - EFEITOS HEMODINAMICOS DA ADMINISTRACAO DE SULFATO DE
MAGNESIO NA INDUCAO ANESTESICA DURANTE A LARINGOSCOPIA E
INTUBACAO OROTRAQUEAL

RESIDENTE: AGUINALDO FREIRE ROCHA NETO

ORIENTADORA: BRUNO DE CASTRO FERNANDES EPITACIO

PROGRAMA: ANESTESIOLOGIA

HORARIO: 9h30 AS 10h

Coordenador(a):

Eduardo Henrique Ramos de Sousa

Avaliadores:
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Tiago Teixeira da Rocha Santiago
Marcus Vinicius de Carvalho Souza

TCC - ESTUDO COMPARATIVO ENTRE A MISTURA ANESTESICA LIDOCAINA 1% E
BUPIVACAINA 0,25% COM BUPIVACAINA 0,5% PURA PARA O BLOQUEIO OFTALMICO
PERIBULBAR EM PACIENTES QUE SERAO SUBMETIDOS A CIRURGIA DE CATARATA
RESIDENTE: CARLOS EUGENIO DE OLIVEIRA BATISTA MEIRELES

ORIENTADORA: JOHN HERBERT DE OLIVEIRA ROCHA

PROGRAMA: ANESTESIOLOGIA

HORARIO: 10h AS 10h30

Coordenador(a):

Eduardo Henrique Ramos de Sousa

Avaliadores:

Tiago Teixeira da Rocha Santiago

Marcus Vinicius de Carvalho Souza

DIA 09 DE FEVEREIRO DE 2023 / MANHA
9h &s 09h30 - LOCAL: AUDITORIO DO HU-UFPI

TCC - PERFIL DE LESAO POR PRESSAO NO PACIENTE CRITICO: COMPARACAO ENTRE O
APICE DA COVID-19 NOS ANOS DE 2020 E 2021

RESIDENTE: CRISTIA ALICE CARVALHO DE SOUZA

ORIENTADORA: ROXANA MESQUITA DE OLIVEIRA TEIXEIRA SIQUEIRA
PROGRAMA: ENFERMAGEM

HORARIO: 9h AS 9h30

Coordenador(a):

Roxana Mesquita de Oliveira Teixeira Siqueira

Avaliadores:

Francisca das Chagas Sheyla Almeida Gomes Braga

Lais Norberta Bezerra de Moura

DIA 09 DE FEVEREIRO DE 2023 / TARDE .
14h as 17h10 - LOCAL: SALA DE TELECONFERENCIA 01

TCC - IDENTIFICACAO DAS PRINCIPAIS BARREIRAS A MOBILIZACAO PRECOCE
PERCEBIDAS PELA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL DE UMA UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA

RESIDENTE: ADRIELI RAISSA LIRA RIBEIRO

ORIENTADOR: LUANA GABRIELLE DE FRANCA FERREIRA

PROGRAMA: FISIOTERAPIA

HORARIO: 14h AS 14h40

Coordenador(a):

Luana Gabrielle de Franga Ferreira

Avaliadores:

Lais Sousa Santos de Almeida

Silvestre de Sousa da Costa

TCC - EVENTOS CARDIOVASCULARES EM PACIENTES INTERNADOS COM COVID-
19 EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA

RESIDENTE: ANDRE RODRIGUES DE CARVALHO

ORIENTADOR: LUANA GABRIELLE DE FRANCA FERREIRA

PROGRAMA: FISIOTERAPIA
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HORARIO: 14h40 AS 15h20
Coordenador(a):

Luana Gabrielle de Franca Ferreira
Avaliadores:

Rayssilane Cardoso de Sousa
Yatamiris Pamela da Silva Aguiar

TCC - ANALISE DO PERFIL DE PACIENTES TRAQUEOSTOMIZADOS E DO PROCESSO DE
DECANULAGCAO DE UM HOSPITAL PUBLICO

RESIDENTE: JOAO MARQUES FERREIRA NETO
ORIENTADOR: LUANA GABRIELLE DE FRANCA FERREIRA
PROGRAMA: FISIOTERAPIA

HORARIO: 15h20 AS 16h

Coordenador(a):

Luana Gabrielle de Franca Ferreira

Avaliadores:

Lais Sousa Santos de Almeida

Silvestre de Sousa da Costa

TCC - DISTURBIOS DO SONO EM PACIENTES ATENDIDOS EM UM AMBULATORIO DE
CUIDADOS PALIATIVOS DO PIAUI

RESIDENTE: MAYLLA SALETE ROCHA SANTOS CHAVES
ORIENTADOR: LUANA GABRIELLE DE FRANCA FERREIRA
PROGRAMA: FISIOTERAPIA

HORARIO: 16h AS 16h40

Coordenador(a):

Luana Gabrielle de Franca Ferreira

Avaliadores:

Ligia Carvalho Figueirédo

Ester Martins Carneiro

TCC - CUIDADOS PALIATIVOS: PERSPECTIVAS DE PACIENTES INTERNADOS NO HOSPITAL
UNIVERSITARIO HU-UFPI.

RESIDENTE: MARIA ARIELA OLIVEIRA DO NASCIMENTO
ORIENTADORA: MARIA AURELINA DE OLIVEIRA MACHADO
PROGRAMA: PSICOLOGIA

HORARIO: 16h40 AS 17h10

Coordenador(a):

Maria Aurelina de Oliveira Machado

Avaliadores:

Lais de Meneses Carvalho Arilo

Juliana Burlamaqui Carvalho

DIA 09 DE FEVEREIRO DE 2023 / TARDE ~
14h as 16h30 - LOCAL: SALA DE TELECONFERENCIA 03

TCC - CORRELAGAO CLINICA E ANATOMOPATOLOGICA DOS PACIENTES COM ALOPECIA
FRONTAL FIBROSANTE E LIQUEN PLANO PILAR NO HOSPITAL UNIVERSITARIO DE
TERESINA

RESIDENTE: ANNA CAROLINE GOMES CHAVES
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ORIENTADORA: DANIELLE CLAUDINO DE OLIVEIRA COSTA
CO-ORIENTADORES: RAFAEL DE DEUS MOURA
AMANDA TAUANA OLIVEIRA E SILVA
PROGRAMA: DERMATOLOGIA
HORARIO: 14h AS 14h30
Coordenador(a):
Carla Riama Lopes de Padua Moura
Avaliadores:
Ana Lucia Franca da Costa
Vanessa Rocha de Moura Moreira

TCC - PERFIL CLINICO E EPIDEMIOLOGICOS DOS PACIENTES DERMATOLOGICOS
INTERNADOS NO HOSPITAL UNIVERSITARIO DE TERESINA
RESIDENTE: ISABELLY CRISTINA HONORATO DE QUEIROZ
ORIENTADORA: CARLA RIAMA LOPES PADUA MOURA
PROGRAMA: DERMATOLOGIA

HORARIO: 14h30 AS 15h

Coordenador(a):

Carla Riama Lopes de Padua Moura

Avaliadores:

Ana Lucia Franca da Costa

Vanessa Rocha de Moura Moreira

TCC - IMPACTO DA PANDEMIA DA COVID-19 NA FORMACAO DO RESIDENTE EM CIRURGIA
E TRAUMATOLOGIA BUCO-MAXILO-FACIAIS NOS SERVICOS DE RESIDENCIA DO BRASIL
RESIDENTE: MATHEUS SANTOS CARVALHO

ORIENTADOR: RENATO DA COSTA RIBEIRO

PROGRAMA: CIRURGIA E TRAUMATOLOGIA BUCO-MAXILO-FACIAL

HORARIO: 15h30 AS 16h

Coordenador(a):

Marcia Socorro da Costa Borba

Avaliadores:

Marcelo Breno Meneses Mendes

Carlos Eduardo Mendonca Batista

TCC - AVALIAQAO DOS EFEITOS DA LASERTERAPIA DE BAIXA POTENCIA NO POS-
OPERATORIO DE EXODONTIA DE TERCEIROS MOLARES
RESIDENTE: BRUNNA DA SILVA FIRMINO

ORIENTADOR: THAIS CRISTINA ARAUJO MOREIRA

PROGRAMA: CIRURGIA E TRAUMATOLOGIA BUCO-MAXILO-FACIAL
HORARIO: 16h AS 16h30

Coordenador(a):

Marcia Socorro da Costa Borba

Avaliadores:

Maria Candida de Aimeida Lopes

José Carlos de Oliveira Gomes Filho
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DIA 09 DE FEVEREIRO DE 2023 / TARDE
14h as 16h30 - LOCAL: ESPACO DOCENTE DO HU-UFPI

TCC - ESTADO NUTRICIONAL E DESFECHO CLINICO DE PACIENTES COM COVID-19
INTERNADOS EM HOSPITAL UNIVERSITARIO

RESIDENTE: THIANA MAGALHAES VILAR

ORIENTADOR: CYNTIA REGINA LUCIO DE SOUSA IBIAPINA
PROGRAMA: NUTRICAO

HORARIO: 14h as 14h30

Coordenador(a):

Cyntia Regina Lucio de Sousa Ibiapina

Avaliadores:

Larisse do Nascimento Monteles

Nayara Vieira do Nascimento Monteiro

TCC - ANALISE DAS NOTIFICACOES DE VIOLENCIA DOMESTICA NO ESTADO DO PIAUI COM
A PANDEMIA DE COVID-19

RESIDENTE: PAMPLONA DE SOUSA XAVIER
ORIENTADOR: GLENDA MARIA SANTOS MOREIRA
PROGRAMA: MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE
HORARIO: 15h30 AS 16h

Coordenador(a):

Ana Lucia Franca

Avaliadores:

Carla Riama Lopes de Padua Moura

Izaleide Arrais Lima Ayremoraes

TCC - REPERCUSSOES DA COVID 19 SOBRE A HANSENIASE NO ESTADO DO PIAUI
RESIDENTE: MARIA APARECIDA SOARIGUES DA SILVA

ORIENTADOR: ANA LUCIA FRANCA DA COSTA

PROGRAMA: MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE

HORARIO: 16h AS 16h30

Coordenador(a):

Ana Llcia Franca

Avaliadores:

Carla Riama Lopes de Padua Moura

Izaleide Arrais Lima Ayremoraes

DIA 09 DE FEVEREIRO DE 2023 / TARDE
14h as 18h - LOCAL: AUDITORIO DO HU-UFPI

TCC - CARACTERISTICAS CLINICAS DOS PACIENTES INTERNADOS EM UTI NEONATAL
COVID DE UMA MATERNIDADE PUBLICA DE REFERENCIA DO ESTADO DO PIAUI
RESIDENTE: STELLA RUBIA LIMA ARAUJO

ORIENTADOR: ISABEL MARLUCIA LOPES MOREIRA DE ALMEIDA

PROGRAMA: PEDIATRIA

HORARIO: 14h AS 14h30

Coordenador(a):

Antonio Macedo

Avaliadores:

Antonio Macedo

Danilo Cerqueira
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TCC - USO DE ANTIBIOTICOS EM HOSPITAL INFANTIL DE REFERENCIA EM UM ESTADO
DO NORDESTE DO BRASIL

RESIDENTE: FERNANDO NASCIMENTO DE CARVALHO FILHO
ORIENTADOR: ANA KAROLINE BATISTA BURLAMAQUI MELO
PROGRAMA: PEDIATRIA

HORARIO: 14h30 AS 15h

Coordenador(a):

Antbnio Macedo

Avaliadores:

Antbnio Macedo

Danilo Cerqueira

TCC - LESAO RENAL AGUDA EM CRIANCAS INTERNADAS EM UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA DE HOSPITAL DE REFERENCIA: aspectos epidemiolégicos
RESIDENTE: ANTONIO ALLAN CAMILO OLIVEIRA SILVA SALES
ORIENTADOR: ANA TERESA SPINDOLA MADEIRA CAMPOS
CO-ORIENTADOR: ANA LORENA DE CARVALHO LIMA

PROGRAMA: PEDIATRIA

HORARIO: 15h AS 15h30

Coordenador(a):

Antonio Macedo

Avaliadores:

Anténio Macedo

Danilo Cerqueira

TCC - AVALIACAO DA ALIMENTACAO DE PACIENTES PEDIATRICOS PORTADORES DE
DOENCA FALCIFORME NO PIAUI.
RESIDENTE: CONCEIGAO DE MARIA COSTA
ORIENTADOR: DAYRTON RAULINO MOREIRA
PROGRAMA: PEDIATRIA

HORARIO: 15h30 AS 16h

Coordenador(a):

Gildene Alves da Costa Santos

Avaliadores:

Catarina Pires

Ana Karoline Batista Burlamaqui Melo

TCC - PERFIL VACINAL DE PACIENTES COM DOENCA FALCIFORME ATENDIDOS EM
CENTRO DE REFERENCIA PEDIATRICO

RESIDENTE: RAISSA LUA RODRIGUES ARAUJO DE CARVALHO
ORIENTADOR: MARIA ALINE FERREIRA DE CERQUEIRA
PROGRAMA: PEDIATRIA

HORARIO: 16h AS 16h30

Coordenador(a):

Gildene Alves da Costa Santos

Avaliadores:

Catarina Pires

Ana Karoline Batista Burlamaqui Melo
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TCC - SUPLEMENTACAO PROFILATICA DE FERRO PARA LACTENTES POR PEDIATRAS EM
UM ESTADO DO NORDESTE DO BRASIL

RESIDENTE: THAJARA FERNANDES DE SA GUIMARAES
ORIENTADOR: DAYRTON RAULINO MOREIRA
PROGRAMA: PEDIATRIA

HORARIO: 16h30 AS 17h

Coordenador(a):

Gildene Alves da Costa Santos

Avaliadores:

Dorcas Lamounier

Simone Lima

TCC - FREQUENCIA DE INFECCAO DE COVID-19 EM PROFISSIONAIS DE SAUDE EM UM
HOSPITAL PUBLICO DE TERESINA-PI

RESIDENTE: TATIANE NAYANE PEDROSA DA SILVA
ORIENTADOR: ANA KAROLINE BATISTA BURLAMAQUI MELO
PROGRAMA: PEDIATRIA

HORARIO: 17h AS 17h30

Coordenador(a):

Gildene Alves da Costa Santos

Avaliadores:

Dorcas Lamounier

Simone Lima

TCC - FREQUENCIA DE CASOS DE HEMORRAGIA PULMONAR EM RECEM-NASCIDOS EM
MATERNIDADE PUBLICA DO ESTADO PIAUI
RESIDENTE: THALYTA BATISTA DE SOUSA
ORIENTADOR: CATARINA FERNANDES PIRES
PROGRAMA: PEDIATRIA

HORARIO: 17h30 AS 18h

Coordenador(a):

Gildene Alves da Costa Santos

Avaliadores:

Dorcas Lamounier

Simone Lima

ENCERRAMENTO
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ANESTESIOLOGIA

TCC - EFEITOS HEMODINAMICOS DA ADMINISTRACAO DE SULFATO DE MAGNESIO NA
INDUGAO ANESTESICA DURANTE A LARINGOSCOPIA E INTUBACAO OROTRAQUEAL
RESIDENTE: AGUINALDO FREIRE ROCHA NETO

ORIENTADOR: BRUNO DE CASTRO FERNANDES EPITACIO

PROGRAMA: RESIDENCIA EM ANESTESIOLOGIA

RESUMO

INTRODU(}Z\O: A resposta hemodinamica aos estimulos da laringoscopia e intubacao
orotraqueal, especialmente hipertensao e taquicardia, € um fendbmeno comum, o
controle desse reflexo indesejado € parte fundamental do manejo anestésico. OBJETIVO:
Analisar os efeitos hemodinamicos da administragao de sulfato de magnésio na indugao
anestésica durante a laringoscopia e intubacao orotraqueal. METODOS: Trata-se de um
ensaio clinico randomizado, controlado, simples-cego, prospectivo e unicéntrico,
realizado no Hospital Universitario da Universidade Federal do Piaui, em Teresina-Pl,
foram avaliados 40 pacientes, que seriam submetidos a intubacao orotraqueal apds a
inducao para anestesia geral, que foram divididos em dois grupos, Grupo 1: sulfato de
magnésio a 10%, e Grupo 2: solucao salina 0,9% simples. Foram incluidos pacientes
entre 18 e 59 anos, escalados para cirurgias eletivas sob anestesia geral com intubacao
orotraqueal, classificados como ASA | ou Il. RESULTADOS: Dentre os participantes da
pesquisa houve prevaléncia de individuos com 46-59 anos (32,5%), do sexo feminino
(67,5%), classificados no grau ASA | (60%) e provenientes de Teresina (62,5%). Com
relacao aos parametros fisiolégicos avaliados, verificou-se que os individuos do Grupo 1,
apresentaram menores médias quando comparados a amostra total e Grupo 2.
CONCLUSAO: Os resultados deste estudo apontam que a administracdo de sulfato de
magnésio a 10%, durante a realizacao do procedimento de laringoscopia e intubacao
orotraqueal pode ser uma alternativa adequada. A administracao de sulfato de magnésio
pode ser um método eficaz e seguro, sem alteracoes hemodinamicas aparentes.

DESCRITORES: Sulfato de Magnésio; Laringoscopia; Intubagao; Hemodinamica.
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TCC - ESTUDO COMPARATIVO ENTRE A MISTURA ANESTESICA LIDOCAINA 1% E
BUPIVACAINA 0,25% COM BUPIVACAINA 0,5% PURA PARA O BLOQUEIO OFTALMICO
PERIBULBAR EM PACIENTES QUE SERAO SUBMETIDOS A CIRURGIA DE CATARATA
RESIDENTE: CARLOS EUGENIO DE OLIVEIRA BATISTA MEIRELES

ORIENTADOR: JOHN HERBERT DE OLIVEIRA ROCHA

PROGRAMA: ANESTESIOLOGIA

RESUMO

INTRODUQAO: O bloqueio oftalmico peribulbar, estd amplamente difundido, e possui boa
aceitacao. O cloridrato de lidocaina 2% é bastante utilizado, com inicio de acao rapida, e
a Bupivacaina cloridrato 0,5-0,75% € um agente de acao mais longa. OBJETIVO:
Comparar os efeitos da lidocaina a 1% com adicao da bupivacaina a 0,25% com a
bupivacaina a 0,5% para o bloqueio oftalmico peribulbar em pacientes submetidos a
cirurgia de catarata. METODOLOGIA: Ensaio clinico randomizado realizado no Hospital
Universitario de Teresina-Pl, com pacientes que seriam submetidos a cirurgia de
catarata. Os pacientes foram avaliados e os procedimentos anestésicos foram explicados
para obtencao do consentimento dos participantes. Foram incluidos 60 pacientes,
divididos em Grupo 1: Bloqueio com mistura anestésica (lidocaina e bupivacaina) e
Grupo 2: Bloqueio com anestésico puro (bupivacaina). RESULTADOS: Houve maior
prevaléncia de pacientes classificados no grau ASA Il. A idade média foi 64,13 anos, com
73,3% da amostra do sexo feminino. O peso médio foi 65,35 Kg, e 53,3% apresentaram
sobrepeso/obesidade. A duragao média da cirurgia foi de 45,93 minutos, e 85,0% dos
pacientes apresentaram intensidade da dor pos-operatéria igual a 0, e 5,0% consumiram
opioides de resgate no poés-operatério. Nenhum paciente apresentou vémitos ou
nauseas. Antes do bloqueio, 0 grupo 2 apresentou maiores médias de praticamente
todos os parametros fisiologicos em comparagao ao grupo 1. Nao houve diferencas
significativas entre os grupos. CONCLUSAO: O bloqueio com mistura anestésica
combinada de lidocaina e bupivacaina, para bloqueio peribulbar para cirurgia de catarata
pode ser uma alternativa adequada quando comparada a bupivacaina solo.

Palavras-chave: Catarata; Cirurgia; Oftalmologia; Anestesia.
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CARDIOLOGIA

TCC - QUALIDADE DE VIDA DE PACIENTES COM INSUFICIENCIA MITRAL PRIMARIA APOS
CORRECAO CIRURGICA NO HU-UFPI
RESIDENTE: ANA LARISSE NASCIMENTO SOARES
ORIENTADOR: THIAGO NUNES PEREIRA LEITE
CAMILA CAMARCO BATISTA MARTINS
PROGRAMA: CARDIOLOGIA
RESUMO

As doencas cardiovasculares podem diminuir a qualidade de vida dos individuos
acometidos por elas, pois podem causar um comprometimento importante tanto na
salde fisica e mental. A indicacao da intervencao cirurgica ou percutanea no paciente
com doenca valvar esta atrelada ao preciso diagnostico anatdmico e funcional, além do
conhecimento da histéria natural da doenca. O objetivo da pesquisa € avaliar o nivel de
qualidade de vida dos pacientes submetidos a cirurgia para correcao de insuficiéncia
mitral primaria apdés correcao cirdrgica no HU-UFPI. O estudo é do tipo retrospecto,
observacional, descritivo e quantitativo. Foi realizado nas dependéncias ambulatorial de
cardiologia do Hospital Universitario da UFPI, com pacientes submetidos a cirurgia de
valvopatia primaria no referido Hospital, nos Gltimos dois anos, durante retorno para
consulta rotineira. A coleta foi realizada de outubro a novembro de 2022 e participaram
da pesquisa 28 pacientes. Foi aplicado um questionario MLHFQ (Minnesota Living With
Heart Failure Questionnaire) validado internacionalmente que avalia a qualidade de vida
dos pacientes, composto por 21 questoes. Apds realizadas as entrevistas com os
pacientes, 0s questionarios serao analisados por meio pacote estatistico SPSS
(Statistical Package for Social Sciences) As analises serao descritivas com graficos e
tabelas para apresentar os dados de uma maneira mais significativa. Pode-se observar
que a quantidade de cirurgias foi de 50% em ambos 0s sexos, tendo uma idade acima
dos 50 anos sua maior prevaléncia com procedéncia de 64,28% provenientes de cidades
do interior e 50% dos participantes da pesquisa possuindo a cor parda. Dos 28
participantes, 25 possuem uma fracao de ejecao superior a 50. Dentre os tipos de
cirurgias, a troca Valvar por Insuficiéncia Mitral ocorreu em 25 oportunidades, sendo
realizado juntamente a retroca em 7 casos. Porém, em menor quantidade (04)
aconteceu a troca por dupla lesdo mitral, além da retroca. Além disso, observou-se que a
valva mecanica foi utilizada em 18 casos. A partir da aplicacao do questionario de
Minnesota, verifica-se que a grande maioria nao aponta 4 e 5 nas variaveis, variando de
O até 2. Excetuando os itens 8 e 15, que representam a dificuldade enfrentada para
trabalhar e com os gastos com a medicacao com cuidados médicos. Destaca-se uma
discrepancia na maior média no item “15-Gastar dinheiro com cuidados médicos”. (M =
3,14; DP = 1,13), seguido do item “19-Preocupar-se” (M = 1,89; DP = 1,05), “item “13-
Cansado, fadigado e com pouca energia (M = 1,56; DP = 1,12), 3- Caminhada e subida
em escada dificil” (M = 1,48; DP = 0,47), item “8- Trabalho para ganhar a vida ficou
dificil (M = 1,41; DP = 1,74), item “21 = Sentir deprimido (M = 1,30; DP = 1,35).
Permitiu-se, por este estudo, conhecer o perfil sociodemografico e a qualidade de vida de
pacientes que foram submetidos a cirurgia cardiaca, em um hospital universitario
referéncia em cardiologia e cirurgia cardiaca, por meio da pesquisa transversal. Pode-se
auxiliar, por esses dados, no desenvolvimento de estratégias em nivel hospitalar e
ambulatorial para melhorar o atendimento a essa clientela.

Palavras-chave: Insuficiéncia Mitral Primaria; Cirurgia Cardiaca; Qualidade de vida.
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TCC - COMPLICAGOES PERIOPERATORIAS DE DOENCAS DA AORTA TORACICA EM
HOSPITAL DE REFERENCIA NO ESTADO DO PIAUI

RESIDENTE: LUCIANO CARLOS DA SILVA SOUSA

ORIENTADOR: GUILHERME PARENTE LIRA

PROGRAMA: CARDIOLOGIA

RESUMO

INTRODUCAO: As doencas da aorta toracica (aneurisma de aorta ascendente e disseccéo
de Stanford A) sao patologias de extrema gravidade, cujo manejo clinico cirlrgico é
desafiador, pela complexidade da doenca, necessidade de rapidez no diagnostico e
instituicdo do tratamento. OBJETIVO: Investigar as complicacoes perioperatérias em
pacientes com doenca da aorta toracica submetidos a cirurgia cardiovascular, bem como
relacionar essas complicacées com as doencas e com as técnicas cirdrgicas utilizadas.
METODOLOGIA: Delineamento observacional transversal, realizado na Unidade
Cardiovascular de um hospital universitario no nordeste do Brasil. O estudo foi
desenvolvido nos meses de julho a outubro de 2022. A amostra final foi de 42
participantes. Foram coletadas variaveis demograficas, epidemiolégicas, clinicas e
cirdrgicas. Foram calculadas estatisticas uni e bivariadas no IBM® SPSS® 26.0. Foram
utilizados os testes t de Student, Qui-Quadrado de Pearson e Exato de Fisher. Foram
significativas as relagcdes com p<0,05. RESULTADOS: As complicacdes perioperatorias
mais frequentes em ordem decrescente foram injdria renal aguda (59,5%), infeccao de
via aérea inferior (57,1%) e 6bito (23,8%). Houve reducao da taxa de mortalidade para
13% entre janeiro de 2020 e junho de 2022 quando comparado com anos anteriores
(p=0,049). A cirurgia para troca da aorta ascendente por tubo de Dacron supra
coronariana demonstrou estar associada a complicacoes tromboembdlicas (p=0,0473).
CONCLUSAO: As complicacbes perioperatérias apresentam-se com elevada frequéncia
independentemente da doenca da aorta toracica tratada cirurgicamente. A complicagao
perioperatdria mais frequente foi injlria renal aguda, seguida de infeccao de via aérea
inferior e Obito.

Palavras-chave: Aneurisma da Aorta Toracica; Aneurisma Dissecante; Complicacdes Pos-
Operatorias; Periodo Perioperatorio.
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TCC - AVALIACAO DAS COMPLICACOES EM PACIENTES SUBMETIDOS A CIRURGIA DE
TROCA VALVAR AORTICA EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO

RESIDENTE: RODRIGO ALVARO MAMANI MACHACA

ORIENTADOR: THIAGO NUNES PEREIRA LEITE

PROGRAMA: RESIDENCIA EM CARDIOLOGIA

RESUMO

INTRODUCAO: As doencas cardiovasculares configuram-se como um problema de salde
plUblica mundial, sendo a principal causa de morte no Brasil e no mundo. Dentre as
causas, a Insuficiéncia Adrtica e a Estenose Adrtica configuram-se como doencas de alta
taxa de mortalidade. Suas prevaléncias aumentam com a faixa etaria, sendo encontrada
aproximadamente em 5% dos idosos. A correcao cirlrgica e a substituicao percutanea da
valva aodrtica consistem no tratamento utilizado atualmente. Entretanto, devido ao
grande risco cirurgico e a mortalidade, 33% dos pacientes nao possuem recomendacao
cirargica. OBJETIVO: Avaliar as possiveis complicacdoes e a mortalidade pdés-operatoria
dos pacientes submetidos a cirurgia de troca valvar adrtica no Hospital Universitario da
Universidade Federal do Piaui. METODOLOGIA: Estudo observacional e transversal,
realizado a partir da analise de prontuarios dos pacientes submetidos a cirurgias de
troca valvar entre os anos de 2020 e 2021, em um hospital universitario de alta
complexidade em Piaui, Brasil, totalizando 52 pacientes. RESULTADOS: A prevaléncia de
complicacoes foi de 65,4%, sendo a maioria infecciosa (32,7%), seguidas pelas
complicacOes cardiacas (21,2%) e renais (21,2%). Dentre as complicacoes pulmonares
(13,5%), a reintubacao foi a mais comum. A complicacao neurolégica mais frequente foi
o delirium e o AVC isquémico. A taxa de mortalidade foi de 9,6%. CONCLUSAO: A grande
maioria dos individuos apresentaram complicacoes pds-operatorias. As principais
complicacoes foram as infeccOes. Estas se apresentaram como infeccado sem foco
definido, pneumonia e infec¢ao urinaria.

Descritores: Insuficiéncia da Valva Aortica; Estenose da Valva Aortica; Implante de
Protese de Valva Cardiaca; Complicacdes Pds-operatorias.
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CIRURGIA BASICA

TCC - DESFECHO DE PACIENTES COM COLANGITE AGUDA NO HOSPITAL UNIVERSITARIO
DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI: UM ESTUDO DE COORTE

RESIDENTE: CAMILA GOMES

ORIENTADOR: GUSTAVO CAVALCANTE REINALDO

PROGRAMA: CIRURGICA BASICA

RESUMO

INTRODUQAO: A colangite aguda (CA) € uma sindrome caracterizada por febre, ictericia e
dor abdominal que se desenvolve por estase e infeccao do trato biliar. OBJETIVO: Este
trabalho tem como objetivo principal pesquisar a conclusao dos casos de colangite
aguda ocorridos no HU-UFPI, bem como sua taxa de alta hospitalar e mortalidade nestes
casos. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo de coorte ambidirecional, qualitativo,
descritivo e foi baseado nos prontuarios eletronicos dos pacientes do HU-UFPI, a fim de
catalogar e pormenorizar cada caso ocorrido no periodo da pesquisa. O estudo foi
desenvolvido no HU-UFPI, localizado na cidade de Teresina-Pl, com os pacientes que
evoluiram com quadro de colangite aguda no periodo dos ultimos cinco anos (Janeiro de
2017 a Setembro de 2022). RESULTADOS: Foi vista uma taxa de 69% de alta hospitalar
contra 31% de obitos em paciente com colangite aguda no HU-UFPI. DISCUSSAO:
Pacientes idosos tiveram maior nimeros de 0Obitos; a hiperbilirrubinemia também esta
ligada ao maior nimero de 6bito; dos pacientes submetidos a procedimento de via biliar,
a maioria foi de alta. CONCLUSAQ: a triade de Charcot ndo pode guiar o diagnostico
clinico de colangite aguda e submeter pacientes a descompressao de via biliar pode
levar a desfecho positivo.

Palavras-chave: Colangite; Colangiopancreatografia Retrégrada Endoscopica; Ictericia
Obstrutiva.
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TCC - ANALISE DAS ALTERACOES CLINICAS E ENDOSCOPICAS DO REFLUXO
GASTROESOFAGICO POS GASTRECTOMIA VERTICAL

RESIDENTE: WELSON LEAL DUARTE FILHO

ORIENTADOR: MAURICIO AGUIAR REIS

PROGRAMA: RESIDENCIA EM CIRURGIA BASICA

RESUMO

INTRODUCAO: A obesidade é um tema complexo e fator de risco independente para
doenca do refluxo gastroesofagico (DRGE). Neste cenario, a cirurgia bariatrica se
estabelece como uma abordagem satisfatoéria para perda de peso dos pacientes com
obesidade grave, entretanto, muitos estudos relatam um aumento significativo dos
sintomas de DRGE apds gastrectomia vertical. Por isso, garantir o seguimento desses
pacientes na linha de cuidado, atento a alteracoes sintomatolégicas e endoscépicas é de
crucial importancia, devido ao impacto na qualidade de vida dos pacientes acometidos,
pelas possiveis complicacoes da doenca. OBJETIVO: Avaliar o surgimento ou exacerbacao
na sintomatologia do refluxo gastresofagico nos pacientes submetidos a cirurgia
bariatrica do tipo gastrectomia vertical no HU UFPI, assim como possiveis alteracoes
endoscopicas. METODOLOGIA: Foi realizado um estudo de coorte, transversal,
retrospectivo, com abordagem qualitativa e quantitativa, no qual foram coletados dados
em prontuarios médicos do HU UFPI, para aplicacao de questionarios de sintomatologia
clinica do refluxo gastroesofagico nos pacientes submetidos ao Sleeve de dezembro de
2021 a outubro de 2022, assim como analise de alteracdoes endoscopias pré e apds
gastrectomia vertical dessa amostra. RESULTADOS: houve alteracao na sintomatologia
clinica do refluxo em 73,6% dos pacientes (calculada pelo Score), assim como alteracoes
endoscépicas, correspondendo a uma piora do grau de esofagite em 47%. CONCLUSAO:
A analise dos resultados obtidos neste estudo, apesar de suas limitacées, mostrou
concordancia com a literatura médica disponivel, demonstrando o potencial risco do
desenvolvimento ou piora de sintomas a curto-médio prazo. Mais estudos prospectivos
randomizados com amostras maiores e seguimento longo sao necessarios para melhor
avaliacao do impacto do refluxo neste pool de pacientes.

Descritores: cirurgia bariatrica; doenca do refluxo gastroesofagico; obesidade.
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CIRURGIA GERAL

TCC - CORRELAGAO ENTRE TESTES SANGUINEOS E A PROBABILIDADE DE ETIOLOGIA
MALIGNA NA OBSTRUGAO DE VIAS BILIARES EXTRA-HEPATICAS

RESIDENTE: ANTONIO MARQUES DE MEDEIROS NETO

ORIENTADOR: RAIMUNDO JOSE CUNHA ARAUJO JUNIOR

PROGRAMA: CIRURGIA GERAL

RESUMO

INTRODUCAO: A obstrucdo das vias biliares extra-hepaticas é uma das causas de
ictericia e pode ser consequéncia de um conjunto de doencas, divididas em dois grandes
grupos: malignas e benignas. Para se chegar ao seu diagnostico o médico deve associar
manifestacoes clinicas, exames laboratoriais e exames de imagem. Os exames
laboratoriais mais conhecidos sao as bilirrubinas totais e direta, a Fosfatase Alcalina-
FAL- e a Gama Glutamil Transferase- GGT. As manifestacoes clinicas sdo, muitas vezes,
inespecificas, 0s exames de imagem sao caros, pouco disponiveis e necessitam de mao
de obra especializada. Ja os exames laboratoriais, embora disponiveis e baratos, nao
tém relacao estabelecida e amplamente divulgada com malignidade ou benignidade das
obstrucoes das vias biliares extra-hepaticas. OBJETIVO: determinar se ha uma relacao
entre testes laboratoriais, bilirrubina total e direta, FAL e GGT, com a etiologia benigna ou
maligna das obstrugées das vias biliares extra-hepaticas. METODOLOGIA: Estudo
transversal, com 133 pacientes com obstrucao de vias biliares extra-hepaticas que
estiveram internados de 2013 até 2022 no Hospital Universitario da Universidade
Federal do Piaui (HU-UFPI). Foram coletados dados como idade, sexo, niveis médios de
bilirrubina total e bilirrubina direta, fosfatase alcalina e gama GT. Para tais valores foi
confeccionado a curva ROC. RESULTADOS: As médias de bilirrubinas totais, direta e FAL
foram, significativamente (p-valor<0,01) mais elevadas em doencas malignas. O mesmo
nao ocorreu com a GGT. A curva ROC de bilirrubinas totais- para valores de 10,5- obteve
area sob curva de 0.89, bilirrubina direta- para valores de 7,5- de 0.88, enquanto FAL-
para valores de 857- 0.73 e GGT- para valores de 573,2- 0.59. CONCLUSAO: niveis de
bilirrubinas totais e direta sao bons marcadores de malignidade de obstrucao de via
biliar. A FAL mostrou-se pobre. A GGT nao tem valor para essa inferéncia.

Palavras-chave: ictericia; colestase; cancer; bilirrubina; fosfatase alcalina.
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TCC - ANALISE DA MICROBIOLOGIA DA BILE DE PACIENTES SUBMETIDOS A
DESOBSTRUCAO CIRURGICA DAS VIAS BILIARES NO HOSPITAL UNIVERSITARIO DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI

RESIDENTE: DANTE NUNES FERNANDES BATISTA

ORIENTADOR: THIAGO MELO DINIZ

PROGRAMA: CIRURGIA GERAL

RESUMO

INTRODUCAO: a colangite é uma afeccdo grave das vias biliares tendo como causa
principal a obstrucao dos ductos biliares, seja por doenca benigna, como coledocolitiase,
ou maligna por diversos tipos de neoplasias. O tratamento desta afeccao envolve dois
pilares, o primeiro € a desobstrucdo dos canaliculos e o segundo o tratamento
antimicrobiano adequado. A literatura atual chama atencao para a crescente resisténcia
das bactérias envolvidas nessa afeccao aos antibidticos utilizados de rotina, chamando
atencao para o0 seu uso racional e para o conhecimento da microbiologia envolvida na
patologia. OBJETIVO: avaliar os germes isolados e elaborar um perfil das bactérias mais
comuns no servico visando tracar um plano terapéutico direcionado. METODO: Trata-se
de um estudo experimental, com coleta de dados prospectivos do periodo de setembro
de 2022 a janeiro de 2023 realizado no Hospital Universitario da Universidade Federal
do Piaui, envolvendo pacientes submetidos a desobstrucao cirlrgica das vias biliares.
Foram coletadas variaveis demograficas, pré e pods-operatorias, causa da obstrucao,
antibioticos utilizados, germe isolado na cultura e seu perfil antimicrobiano. Para analise
dos dados foram utilizados os procedimentos usuais da estatistica descritiva, tais como
distribuicao de frequéncia absoluta e relativa, apresentando o resultado em forma de
tabelas. RESULTADOS: Dentro dos pacientes avaliados 36,4% tiveram cultura positiva.
Destas 75% representaram bactérias Gram-negativas e 25% Gram-positivas, sendo a
grande maioria dos pacientes (81,8%) com obstrucao por fator benigno. No que tange o
uso de antimicrobianos, 54,5% dos doentes fizeram uso de antimicrobianos antes da
intervencao cirdrgica e 81,8% dos mesmos fizeram uso de algum tipo de antimicrobiano
no pos-operatorio. No perfil de sensibilidade das bactérias encontradas, destaca-se a
resisténcia as cefalosporinas, penicilinas, beta-lactamase e até glicopeptideos
reservados para tratamento de germes resistentes. CONCLUSAO: o presente estudo
sugere uma prevaléncia maior das bactérias Gram-negativas como causadoras das
afeccoes das vias biliares e levanta a possibilidade de uma crescente resisténcia neste
meio aos antimicrobianos utilizados para seu tratamento.

Palavras-chave: Colangite; Microbiologia; Bile. Antibidtico.
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TCC - COMPLICAGOES POS-OPERATORIAS EM PACIENTES SUBMETIDOS A CIRURGIA
BARIATRICA E FATORES ASSOCIADOS

RESIDENTE: DARLYSON EMANUEL SENA DE FREITAS

ORIENTADOR: GUSTAVO SANTOS DE SOUSA

PROGRAMA: RESIDENCIA DE CIRURGIA GERAL

RESUMO

INTRODUCAO: A obesidade é um grave problema de salde publica, apresenta alta
prevaléncia e impacto sobre a mortalidade da populacdo. A cirurgia bariatrica (CB)
apresenta eficacia no tratamento dessa comorbidade, porém, inerente ao tratamento
existem complicacoes relacionadas ao procedimento. OBJETIVO: identificar complicacoes
pbés-operatérias em pacientes submetidos a cirurgias bariatricas. METODO: estudo
descritivo, retrospectivo, com abordagem quantitativa. Foram avaliados 25 prontuarios
de pacientes submetidos a CB no periodo de dezembro de 2021 a novembro de 2022
em um hospital em Teresina, Pi. RESULTADOS: A maioria dos pacientes tinha de 29 a 39
anos, com predominancia de mulheres (72,0%). O indice de massa corporal pré-
operatorio médio foi de 44 kg/m2. As principais complicacdes foram as dispépticas.
CONCLUSAO: os fatores associados as complicacdes pos-operatérias imediatas de
cirurgias bariatrica foram idade e tempo de cirurgia. Sugere-se que estudos posteriores
sejam realizados, avaliando outros fatores, para que viabilizem a elaboracao de
protocolos validados para manejo dessas complicacdes advindas da cirurgia bariatrica.

Palavras-chave: Cirurgia Bariatrica; Periodo Pos-Operatério; Complicacoes Pos-
Operatorias.
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TCC - AVALIACAO DOS FATORES PROGNOSTICOS E ANALISE DE SOBREVIDA DOS
PACIENTES COM ADENOCARCINOMA GASTRICO SUBMETIDOS A GASTRECTOMIA NO
HOSPITAL UNIVERSITARIO DO PIAUI

RESIDENTE: JULCIELE CICERA DA SILVA

ORIENTADOR: THIAGO PEREIRA DINIZ2

PROGRAMA: CIRURGIA GERAL

RESUMO

INTRODUCAO: O céncer gastrico (CaG) representa o quinto tumor mais incidente no
mundo e o terceiro em mortalidade. Dentre os fatores progndsticos relacionados a piores
desfechos estao a presenca de linfonodos comprometidos, grau histolégico, grau de
invasao tumoral na parede gastrica e margens microscopicamente acometidas.
OBJETIVO: Analisar os fatores progndsticos relacionados a sobrevida dos pacientes com
cancer gastrico nao metastatico do HU-UFPI apds a gastrectomia. METODOLOGIA: Estudo
de coorte retrospectivo, desenvolvido no Hospital Universitario da Universidade Federal
do Piaui (HU-UFPI), com pacientes submetidos a gastrectomia total ou parcial com
analise de variaveis demograficas, clinico patolégico - cirdrgicas e complicacoes.
RESULTADOS: quanto a resseccao, 40% foi gastrectomia parcial. Em relagao ao estadio:
estadio | - 13,3% , Il - 53,3%, lll- 33,3%. A taxa de morbidade foi de 60%. Sendo as
principais complicacdes foram: fistula, hemorragia, choque séptico, insuficiéncia renal e
pneumonia. Em torno de 66,6% dos pacientes tinham pelo menos 1 linfonodo
acometido. Sendo que 33,3% dos pacientes nao tinham linfonodos comprometidos (NO-
33,3%, N1- 40%, N2- 13,3%, N3- 13,3%). A avaliacdo de mais de 15 linfonodos no
estudo anatomopatolégico ocorreu em 40% dos casos. Foram realizadas quimioterapia
neoadjuvantes em 33,3% dos pacientes. E houve resposta patologica completa ocorreu
em 2 pacientes (13,3%). A sobrevida média foi de 33,92 meses. CONCLUSAO: Conclui-se
com este estudo que apesar do “n” nao ser significativo, o comprometimento linfonodal e
a invasao tumoral estao relacionados a um pior prognéstico e diminuicao da sobrevida.
Sendo a classificacao TNM o principal instrumento para avaliacdo dos fatores
prognosticos.

Palavras-chaves: gastrectomia; adenocarcinoma gastrico; neoplasia gastrica.
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CIRURGIA PLASTICA

TCC - 0 USO DO RETALHO MICROCIRURGICO ANTEROLATERAL DA COXA EM
RECONSTRUGAO POS-MAXILECTOMIA: SERIE DE CASOS DO SERVICO DE CIRURGIA
PLASTICA RECONSTRUTORA E MICROCIRURGIA DO HOSPITAL

RESIDENTE: ERNANI SOUSA CASTRO

ORIENTADOR: IVAN DE REZENDE ALMEIDA

PROGRAMA: CIRURGIA PLASTICA

RESUMO

INTRODUCAO: Microcirurgia € todo procedimento que precisa de ampliacdo da imagem
para ser feito. A reconstrucao pés-maxilectomia representa um grande desafio para o
cirurgiao reconstrutor, desde o ponto de vista funcional ao estético. Embora existam
varios tipos reconstrucao para defeitos de partes moles, o retalho ALT apresenta varias
vantagens sobre outros retalhos livres convencionais, sobretudo pela disponibilidade de
ampla cobertura cutanea, ainda com a possibilidade de incluir musculo e fascia com
pequena morbidade da area doadora. OBJETIVO: Apresentar a experiéncia do servico de
cirurgia plastica reconstrutora e microcirurgia do HU-UFPI com o uso de retalho
microcirdrgico anterolateral da coxa em reconstrugao pés-maxilectomia relatando uma
série de casos. METODO: Trata-se de um estudo observacional, onde sera relatado uma
série de cinco casos em que o retalho microcirdrgico anterolateral da coxa foi utilizado
para reconstrucao de defeitos pods-maxilectomia pelo servico de Cirurgia Plastica
Reconstrutora e Microcirurgia do HU-UFPI desde o inicio da entrada do servico de
microcirurgia reconstrutiva em dezembro de 2020 até novembro de 2022. RESULTADOS:
Foram operados 5 casos, 2 do sexo feminino, 3 do sexo masculino. Os defeitos foram
resultantes de maxilectomias tipo llIA segundo a classificagao de Cordeiro em 2 casos,
maxilectomias tipo llIB em 3 casos, todos com diagnéstico de neoplasia (3 malignos e 2
benignos). Em todos os casos os retalhos evoluiram bem sem necessidade de
reoperacao. Na area doadora dos retalhos houve boa cicatrizagdo e nao houve
complicagées. CONCLUSAO: O retalho microcirirgico anterolateral da coxa é uma boa
0pcao na cirurgia reconstrutiva pés-maxilectomia, mostrando bons resultados estéticos e
boa funcao com baixa taxa de complicacao. O estudo tem como beneficio o fornecimento
de informacbes relevantes sobre o perfil do paciente submetido a cirurgia de
maxilectomia com reconstrugao microcirurgica utilizando ao retalho livre anterolateral da
coxa no HU-UFPI, além das evolugdes pos-operatorias.

Palavras-chave: Retalho anterolateral da coxa; Microcirurgia; Maxilectomia.
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CIRURGIA E TRAUMATOLOGIA BUCO-MAXILO-FACIAL

TCC - IMPACTO DA PANDEMIA DA COVID-19 NA FORMACAO DO RESIDENTE EM CIRURGIA
E TRAUMATOLOGIA BUCO-MAXILO-FACIAIS NOS SERVICOS DE RESIDENCIA DO BRASIL
RESIDENTE: MATHEUS SANTOS CARVALHO

ORIENTADOR: RENATO DA COSTA RIBEIRO

PROGRAMA: CIRURGIA E TRAUMATOLOGIA BUCO-MAXILO-FACIAL

RESUMO

INTRODUQAO: A pandemia ocasionada pelo coronavirus foi um problema de salde
publica de grande impacto em todo o mundo, em virtude dos altos indices de contagio e
da sua letalidade. As medidas de controle que foram adotadas e recomendadas pela
OMS e demais 6rgaos da salde foram de suma importancia para a minimizacao dos
agravos e determinaram a inclusao e atuacao de todas as categorias da saude. Nesse
ambito frente aos riscos de contaminacao e o remanejo de profissionais para a linha de
frente as cirurgias eletivas e as consultas ambulatoriais tiveram de ser suspensas. Dessa
forma, a atuacao do cirurgiao buco-maxilo-facial ficou restrita. OBJETIVO: Assim, diante
desse contexto, 0 objetivo deste trabalho foi avaliar o impacto causado pela pandemia
da COVID-19 na formacgao do cirurgiao buco-maxilo-facial, na rotina dos residentes no
ambito hospitalar e ambulatorial, no que diz respeito a sua formacao. METODOLOGIA: O
questionario elaborado pelos pesquisadores no google formulario, constituido de 24
perguntas objetivas, sobre como o periodo da pandemia do COVID-19 afetou a qualidade
da formacdo do residente através de e-mail, a residentes de diversos servicos de
residéncia em Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxilo-Faciais do Brasil. RESULTADOS:
Nossos resultados demonstraram mediante as respostas obtidas pelos 101
participantes que a pratica cirlrgica foi reduzida, afetando de forma negativa quesitos
importantes na formacao dos residentes. Dentre as principais queixas destacamos a
inseguranca na pratica apds a finalizacdo da residéncia, problemas relacionados a
ansiedade e medo, além dos riscos de contagio dos familiares e o consequente
afastamento social. CONCLUSAO: Fica evidente a importancia da atencdo para a salde
mental dos residentes e familiares, considerando os enfrentamentos da pandemia, as
pressoes sociais € pessoais e a preocupacao em obter os requisitos para atuar como
cirurgiao buco maxilo facial. No mais, € importante a reflexdo dos pontos positivos e
negativos alcancados, buscando a implementacao e atualizagao de pilares que priorizem
a boa formacao dos residentes na area de Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxilo-Faciais.

Palavras-chave: Residéncia; Cirurgia Bucomaxilo facial; Coronavirus, Pandemia.
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TCC - AVALIACAO DOS EFEITOS DA LASERTERAPIA DE BAIXA POTENCIA NO POS-
OPERATORIO DE EXODONTIA DE TERCEIROS MOLARES

RESIDENTE: BRUNNA DA SILVA FIRMINO

ORIENTADOR: THAIS CRISTINA ARAUJO MOREIRA

PROGRAMA: CIRURGIA E TRAUMATOLOGIA BUCO-MAXILO-FACIAL

RESUMO

INTRODUCAO: A exodontia dos dentes inclusos em mandibula se apresenta como um dos
procedimentos mais realizados na area odontolégica e geralmente evoluem com um pos-
operatorio (PO) desconfortavel devido ao processo inflamatério decorrente do trauma
cirargico na regiao, apresentando na maioria dos casos dor, edema e trismo. Diante
desse quadro, varios foram os métodos empregados visando um melhor PO, como por
exemplo: Anti-inflamatérios nao esteroidais, esteroidais e uso do laser de baixa poténcia,
gque possui caracteristicas que aceleram o processo biologico de cicatrizacao. OBJETIVO:
Realizar a comparacao entre os efeitos da aplicacao da laserterapia (LT) de baixa
poténcia via intra e extraoral. METODOS: 25 pacientes com terceiro molar mandibular
incluso ou semi-incluso foram distribuidos aleatoriamente em 03 grupos: LT intraoral, LT
extraoral e grupo controle, ao qual foram submetidos apds exodontia, a irradiacao com
laser infravermelho, 808nm, nas regioes intraoral (03 pontos) e extraoral (08 pontos) de
modo aleatorio, sendo avaliado edema PO através do contorno facial (CF) e o trismo por
a abertura bucal maxima (ABM) dos participantes. RESULTADOS: AMB dos pacientes
irradiados em regiao intraoral, extraoral e controle nao apresentaram significancia
estatistica (p > 0,05); Houve um melhor controle do edema e dor por irradiacao via
intraoral, apesar de ndo haver significancia estatistica (p > 0,05). CONCLUSAO: O LT
intraoral apresentou melhores resultados que o extraoral, no entanto, ainda sao
necessarios mais estudos na area, a fim de fornecer dados sempre mais precisos quanto
as funcionabilidades da laserterapia.

Palavras-chave: Terapia com Luz de Baixa Intensidade; Terceiro molar; Edema.
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CIRURGIA VIDEOLAPAROSCOPICA

TCC - ANALGESIA PRE-OPERATORIA VERSUS ANALGESIA POS-OPERATORIA COM
INFILTRACAO DE ANESTESICO LOCAL EM INCISOES CIRURGICAS DE COLECISTECTOMIA
VIDEOLAPAROSCOPICA

RESIDENTE: MARCELO AIRES LIMA VILARINHO

ORIENTADOR: MARLON MORENO DA ROCHA CAMINHA DE PAULA

PROGRAMA: CIRURGIA VIDEOLAPAROSCOPICA

RESUMO

INTRODUCAO: A dor pds-operatéria € uma queixa para muitos pacientes apos
colecistectomia videolaparoscopica, sendo que a maioria dos pacientes fazem referéncia
a dor localizada sobretudo nos pontos de insercao dos portais laparoscépicos. OBJETIVO:
Avaliar a efetividade clinica da anestesia local infiltrativa administrada nos tempos pré e
pos-operatorios de colecistectomias videolaparoscopicas, se houve necessidade de uso
de opidides de resgate, presenca de complicacoes decorrentes do uso e tempo de
administracao, tempo de internagao pos procedimento cirlrgico, além da satisfagao do
paciente a possiveis distlrbios algicos decorrentes da cirurgia. METODO: Foi realizado
um ensaio clinico prospectivo e randomizado no Hospital Universitario da Universidade
Federal do Piaui (HU-UFPI) onde os pacientes foram submetidos a colecistectomia
laparoscopica eletiva. O grupo controle (n=16) recebeu analgesia infiltrativa pré-
incisional e o experimental (n=14) analgesia por infiltracdo de anestésico local pos-
incisional. Foram coletadas variaveis clinico-cirirgicas e analgesia em 4 momentos: pré-
operatorio, O horas (admissao na sala de recuperacao pds-anestésica (SRPA), 1 hora e 8
horas. Os dados foram analisados pela média e desvio padrao, teste de Friedman
utilizado para diferenciar o tratamento entre os grupos controle e experimental e teste U
de Mann-Whitney usado para testar a heterogeneidade de duas amostras ordinais, com
p<0,05. RESULTADOS: No grupo experimental 35,7% dos pacientes utilizaram opidides,
destes 80% apresentaram nausea e/ou vomito. O grupo experimental apresentou queixa
algica no tempo 1 hora. A pressao arterial sistdlica e saturacao alteraram
significativamente (p<0,05) em ambos 0s grupos, porém em momentos distintos.
CONCLUSAO: A analgesia infiltrativa pré-operatéria fornece melhor analgesia no pos-
operatorio imediato que a infiltracdo de anestésico local pés-operatéria quando a dor é
avaliada na chegada a SRPA.

Palavras-chave: Cuidados Pds-Operatorios; Analgesia; Colecistectomia.
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CLINICA MEDICA

TCC - PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES COM DEMENCIA ATENDIDOS NO
HOSPITAL UNIVERSITARIO DO PIAUI

RESIDENTE: ANNA BEATRIZ CARVALHO DE OLIVEIRA

ORIENTADORA: JANAINA COSTA CAVALCANTI

PROGRAMA: RESIDENCIA EM CLINICA MEDICA

RESUMO

INTRODUGAQ: Alteracdes cognitivas em idosos apesar de nao fisiologicas ocorrem com
frequéncia nessa faixa etaria, e associado ao aumento da longevidade contribui para o
crescimento dos casos de deméncia na populacao. Essa sindrome compromete outras
habilidades do doente como a compreensao, linguagem, aprendizado e a cognicao,
gerando incapacidade e dependéncia. OBJETIVO: Tracar o perfil clinico epidemiolégico
dos idosos atendidos com deméncia no Hospital Universitario do Piaui. METODOLOGIA:
Trata-se de um estudo qualitativo, observacional, descritivo, analitico, transversal e de
carater retrospectivo. A pesquisa foi realizada no Hospital Universitario da Universidade
Federal do Piaui (HU - UFPI), em pacientes atendidos no ambulatério com diagnéstico de
deméncia ou sindrome demencial. RESULTADOS: Cerca de 82 prontuarios foram
avaliados, com prevaléncia de individuos do sexo feminino (76%), com média de 79,5
anos de idade, e baixa escolaridade. Cerca de 47% sao vilvos e 68% moram com filhos,
irmaos ou netos. A maioria dos pacientes foi independente para atividades basicas, e
completamente dependente para atividades instrumentais. A maioria nao fazia nenhum
tratamento, porém, a Donepezila foi 0 medicamento mais utilizado. CONCLUSAO: Esses
achados contribuem para o maior conhecimento do perfil de pacientes com deméncia
atendidos no Hospital Universitario, e permitem uma visao geral para avaliar a
possibilidade de instituir medidas que previnam as principais comorbidades associadas,
e estimular o controle de danos de déficits do sensério e rastrear os pacientes com
quadros depressivos desde os primeiros sintomas, a fim de fazer um tratamento eficaz.

DESCRITORES: Epidemiologia; Deméncia; Estatisticas de sequelas e incapacidade.
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TCC - CARACTERIZACAO DAS REACOES TRANSFUSIONAIS IMEDIATAS NO HOSPITAL
UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI

RESIDENTE: ATILA PEREIRA ALENCAR

ORIENTADORA: BRUNNA EULALIO ALVES

PROGRAMA: CLINICA MEDICA

RESUMO

Introducao: A transfusao de sangue € um método terapéutico comprovadamente eficaz e
extremamente importante. Porém, € um processo que envolve riscos, com a ocorréncia
potencial de incidentes transfusionais, sejam eles imediatos ou tardios. Assim, saber
identificar, manejar e por vezes até prevenir o aparecimento ou a recorréncia das
reacoes adversas associadas a transfusdao de sangue e hemocomponentes €
imprescindivel na busca pela seguranca do paciente. Objetivo: Caracterizar as reagoes
transfusionais imediatas notificadas no Hospital Universitario da Universidade Federal do
Piaui (HU - UFPI) e analisar o perfil clinico-epidemiologico dos pacientes envolvidos.
Metodologia: Foi realizado um estudo observacional, transversal, retrospectivo, de
natureza descritiva, com abordagem quantitativa, no qual foram coletados dados
constantes em Fichas de Investigacao de Reacdes Transfusionais e em prontuarios
médicos dos pacientes envolvidos, no periodo de 1 de janeiro de 2019 a 31 de
dezembro de 2022. Resultados: No periodo estudado foram realizadas 14.941
transfusdes, sendo notificadas 57 reacoes transfusionais imediatas. A média anual de
reacdes transfusionais a cada 1.000 transfusdes foi de 3,81; inferior a estimada pela
literatura nacional (5 reacgdes transfusionais/1.000 transfusbes). Dos 51 pacientes
envolvidos, 56,9% eram do sexo feminino e 43,1%, do sexo masculino, com idade
mediana de 53 anos; e 76,5% dos pacientes ja tinham histéria prévia de transfusao de
sangue. O hemocomponente mais envolvido foi 0 concentrado de hemacias, que esteve
associado a 82,5% das reacbes transfusionais. Entre as manifestacoes clinicas
observadas, as mais frequentes foram elevacao da temperatura corporal de pelo menos
1 °C, representando 29,9% do total de sinais/sintomas, seguido por calafrios ou
tremores (22,2%), hipertensao arterial (8,9%) e urticaria (8,5%); sendo as reacoes
transfusionais imediatas mais prevalentes a reacao febril nao hemolitica (RFNH),
notificada em 70,2% dos casos e a reacao alérgica (RALG), em 17,5%. Considerando-se a
classificagcao quanto a gravidade das reacoes, a maioria foi leve (80,7% dos casos), mas
1 reacao resultou em o6bito (1,8% dos casos). Conclusao: A média anual de reacoes
transfusionais imediatas do HU-UFPI é de 3,81 para cada 1000 transfusoes, sendo os
tipos mais comuns a RFNH e a RALG, com predominio de casos leves. Espera-se que
esse estudo possibilite uma melhor visualizagao do panorama das reacdes
transfusionais imediatas na instituicao e possibilite desenvolvimento de medidas que
minimizem a ocorréncia de eventos adversos associados a transfusao, garantindo
seguranca transfusional para o paciente.

Descritores: Transfusao de Sangue; Rea¢ao Transfusional; Hematologia.
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TCC - ANALISE DO PERFIL E DESFECHOS CLINICOS EM PACIENTES SUBMETIDOS A
CIRURGIA CARDIACA EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO

RESIDENTE: GLEYDYSON WESLEY FREIRE LIMA

ORIENTADOR: JULIANA SOARES DO NASCIMENTO

PROGRAMA: CLINICA MEDICA

RESUMO

INTRODUCAO: A incidéncia de doencas cardiovasculares aumenta anualmente, e s&o
responsaveis por milhdes de mortes. O tratamento inclui procedimentos cirlrgicos que,
apesar dos avancos, ainda ensejam complicacoes frequentes. OBJETIVO: Identificar o
perfil epidemiolégico, desfechos clinicos de pacientes submetidos a cirurgia cardiaca em
hospital de ensino e o impacto da pandemia COVID-19. METODOS: Trata-se de um
estudo retrospectivo, transversal, quantitativo. Coleta documental dos dados de 276
pacientes submetidos a cirurgias cardiacas no Hospital Universitario da Universidade
Federal do Piaui, de Janeiro de 2020 a Dezembro de 2021. Foram avaliadas variaveis
epidemiologicas, tempo de internacao, complicagdes pos-operatorias e infeccao COVID-
19. RESULTADOS: O perfil mais comum foi sexo masculino (60,9%); idade média 58,12
anos; proveniente do interior do Estado (65,9%). 89,5% apresentaram algum tipo de
complicacao, a mais comum, choque vasoplégico (54,3%). Tempos de internacao médios
foram: 29,17 dias em enfermaria e 6,36 dias em UTI. 14,1% dos pacientes foram a 6bito,
a maioria, durante o pdés-operatoério (87,2%). Houve associacao entre idade e tempo de
internacao vs incidéncia de complicacdes. 10,1% adquiriram COVID-19. A associacao
entre infeccao por SARS-Cov 2 e mortalidade ou incidéncia de complicacées nao
apresentou relevancia estatistica. CONCLUSAO: O perfil sociodemografico dos pacientes
continua semelhante nos ultimos 4 anos. A taxa de mortalidade pés-cirirgica € maior
que em grandes centros, assim como tempo de internacao hospitalar e em UTI. A
pandemia nao reduziu o namero de cirurgias realizadas e nao mostrou impacto no
aumento de mortalidade ou complicacoes.

Palavras-chave: Cirurgia cardiaca; complicacoes pos-operatorias; perfil epidemiologico;
COVID-19.
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TCC - PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DOS PACIENTES COM TROMBOCITOPENIA
IMUNE PRIMARIA TRATADOS NO HOSPITAL UNIVERSITARIO DO PIAUI

RESIDENTE: IGOR LEONARDO VIEIRA CAETANO

ORIENTADOR: Antonio Norberto Campelo da Silva Junior

PROGRAMA: CLINICA MEDICA

RESUMO

Introducao: A trombocitopenia imune (PTIl) € um distlirbio autoimune caracterizado pela
destruicao de plaquetas normais, além da supressao da producao plaquetaria pelos
megacariocitos da medula 6ssea. O diagnostico de PTI é de exclusao e requer que todos
0S exames realizados sejam normais, com a excecao da contagem de plaquetas, que se
encontra diminuida de forma isolada. Quanto ao tratamento de primeira linha na PTI,
este consiste em corticoterapia em alta dose (prednisolona na dose de 1 mg/kg ou
dexametasona). Para os doentes refratarios ao tratamento de primeira linha ou que
tenham uma recaida da PTI, o tratamento de segunda linha nao se encontra bem
definido. Objetivo: Analisar o perfil clinico-epidemiolégico dos pacientes com
trombocitopenia imune primaria e propostas terapéuticas adotadas no Hospital
Universitario do Piaui (HU-UFPI). Métodos: Foi realizado um estudo observacional,
transversal, retrospectivo com abordagem qualitativa e quantitativa, no qual foram
coletados dados em prontuarios médicos do HU-UFPI de todos os pacientes que tiveram
diagnoéstico de PTlI com contagem plaquetaria <100 x 109/L durante a internacao
respeitando os critérios de inclusdo e exclusao. Resultados: Da amostra total de 114
prontuarios analisados, observou-se a predominancia de adultos (<=40 anos) em 62,3%
(n=71), do género feminino de 66,7% (n=76), da raca parda com 86% (n=98), de outras
cidades do estado do Piaui advinham 63,2% (n=72). Quando avaliado o perfil dos
pacientes ao diagnoéstico e terapias instituidas, 98,2% (n=112) apresentavam o critério
de Plaguetas < 30000 (indicacao de tratamento medicamentoso), 44,7% (n=51)
apresentavam sangramentos ao diagnostico, 39,3% (n=44) responderam a terapia de
primeira linha isolada, 75% (n=51) dos nao respondedores foram encaminhados para
esplenectomia, nestes a resposta a terapia foi de 84,3% (n=33). Os que realizaram
Imunoglobulina Humana para melhor “status plagquetario” pré-operatorio, 52,7% (n=10)
nao responderam. Conclusao: A partir do visto neste estudo, no Hospital Universitario
estudado, demonstrou-se perfil epidemiolégico similar a alguns estudo brasileiros e
tratamentos e taxas de repostas destoantes de outros estudos com melhores resultados.

Palavras-chave: Esplenectomia; Purpura Trombocitopénica; Autoimunidade;
Corticosteroides; Imunoglobulinas.
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TCC - AVALIACAO DA RESPOSTA AO TRATAMENTO DE PACIENTES COM NEFRITE LUPICA
PROLIFERATIVA EM RELACAO AO INTERVALO DE ADMINISTRACAO DE CICLOFOSFAMIDA
EM UM HOSPITAL TERCIARIO

RESIDENTE: LARENA VIRNA GUIMARAES SOUZA

ORIENTADOR: GINIVALDO VICTOR RIBEIRO DO NASCIMENTO

PROGRAMA: RESIDENCIA MEDICA EM CLINICA MEDICA

RESUMO

INTRODU(}Z\O: A nefrite lGpica é uma grave complicacao do Llpus eritematoso sistémico
(LES). O tratamento deve ser prontamente iniciado, com maior atencdao as formas
proliferativas (classes Il e IV, em associacao ou nao a classe V), tendo em vista a
elevada morbimortalidade e elevado risco de progressao para doenca renal em estagio
terminal. OBJETIVOS: Teve como objetivo principal avaliar a resposta ao tratamento de
pacientes com nefrite IGpica classes lll e IV (associados ou nao a classe V) em terapia de
inducao de remissao com ciclofosfamida conforme tempo total para completar esquema.
E os objetivos especificos foram avaliar a resposta ao tratamento de pacientes desses
pacientes conforme tempo médio de intervalo entre pulsoterapias e avaliar a correlacao
entre a dose total de ciclofosfamida utilizada na imunossupressao em relagao ao tempo
total (dose/més) e o desfecho renal. METODOLOGIA: Estudo observacional, transversal,
retrospectivo, desenvolvido no Hospital Universitario da Universidade Federal do Piaui -
HU UFPI, por meio da revisao de prontuarios de pacientes que iniciaram tratamento para
nefrite lUpica proliferativa com Ciclofosfamida entre os anos de 2017 e 2021. Foram
avaliados 38 pacientes. As variaveis renais utilizadas foram proteindria de 24 horas e
creatinina, para o calculo da Taxa de Filtracao Glomerular estimada pela equacao CKD-
EPI. Tais variaveis eram mensuradas a cada internacao para administracao das doses
mensais de ciclofosfamida, determinando os tempos O a 5 do estudo, além de em um
momento pelo menos seis meses apods a finalizacdo do esquema de inducao com seis
doses. RESULTADOS: Dos 38 pacientes selecionados, 27 (71%) finalizaram o esquema
de inducao com seis doses de ciclofosfamida. A taxa de remissao completa avaliando
todos os pacientes que iniciaram a terapia foi 65,7%, chegando a 70,4% quando
avaliados apenas os pacientes que finalizaram o esquema. A taxa de refratariedade de
todos 0s pacientes que iniciaram o tratamento foi de 21,1%, dos pacientes que
completaram o esquema foi 14,8% e dos pacientes com esquema incompleto foi 36,4%.
Os intervalos entre doses foram de 53,5 dias para 0s pacientes que apresentaram
remissao completa, 37 dias para os que tiveram remissao parcial e 52,5 dias no grupo
refratario a terapia. Viu-se que os pacientes que entraram em remissao completa foram
os que tiveram maiores intervalos entre doses. CONCLUSAO: Embora tenha ocorrido
atraso entre as pulsoterapias no periodo de inducdo em praticamente todos os pacientes
que realizaram o tratamento no servico, a resposta ao tratamento nao foi prejudicada
entre aqueles que finalizaram o esquema de inducao.

Descritores: Nefrite lupica; Ciclofosfamida; Intervalo para tratamento.
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TCC - ASSOCIACAO ENTRE COMPLICACOES INTRADIALITICAS E EVOLUCAO EM
PACIENTES COM INJURIA RENAL AGUDA COM NECESSIDADE DE DIALISE INTERNADOS
NO HU-UFPI

RESIDENTE: MARIANA MARQUES MAGALHAES

ORIENTADOR: GINIVALDO VICTOR RIBEIRO DO NASCIMENTO

PROGRAMA: CLINICA MEDICA

RESUMO

INTRODUCAO: A Lesdo Renal Aguda (LRA) refere-se a uma sindrome clinica
caracterizada por uma répida diminuicdo de funcdo renal, com a acumulacdo de
produtos de escérias nitrogenadas. O tratamento mais empregado é a hemodialise,
todavia podem ocorrer varias complicagbes durante a sessdo dialitica. OBJETIVO:
determinar a associacdo entre complica¢cfes intradialiticas e a evolucdo clinica de
pacientes com injaria renal aguda com necessidade de didlise internados em um
hospital terciario. METODOS: Trata-se de um estudo retrospectivo, transversal de
abordagem quantitativa, descritiva e observacional, onde as informacdes foram obtidas
de pacientes adultos em terapia dialitica por lesdo renal aguda internados em leito de
UTl do Hospital Universitario de Teresina-Pl, os quais desenvolveram ou néo
complicacdes intradialiticas no periodo estabelecido. RESULTADOS: Foram avaliados
185 procedimentos de hemodidlise, com informacdes coletadas de prontuarios de 21
pacientes submetidos a essa intervencdo. Foi possivel identificar de acordo com as
variaveis que 7 pacientes evoluiram para alta e 14 vieram a 06bito, sendo que 15 (71,4%)
eram do sexo feminino e 6 (28,6%) do sexo masculino. Além disso, observou-se que 13
(61,9%) estavam na faixa etaria maior de 60 anos e 8 (38,1%) com até 60 anos. Com
relacdo ao tempo de internacdo houve uma variacdo de 69,1 + 37,6 dias para alta e
48,7+ 18,4 dias para 6bito. Com relacdo ao indice de comorbidade de Charlson, que é
uma classificacdo de risco de mortalidade em 1 ano baseado na presenca de
comorbidades, 7 (33,3%) pacientes apresentaram score 0, 0 que caracteriza como nao
haver comorbidades dentre as listadas pela classificagdo. Ao analisar as intercorréncias
durante a realizacdo de hemodialise em pacientes internados pdde-se constatar que 94
(53%) ndo apresentaram intercorréncias, 46 (24,9%) apresentaram hipotensdo e 23
(12,4%) hipertensao grave. Considerando a mortalidade avaliada em 28 dias durante a
internacdo dos pacientes que evoluiram com lesdo renal aguda com necessidade de
hemodidlise 67% vieram a 6bito e 33% evoluiram para alta. Considerando o desfecho
renal conforme o perfil sociodemografico e clinico dos pacientes verificou-se que do total
de 21 pacientes avaliados, 3 apresentaram recuperacdo parcial da fungéo renal, em
outros 3 houve a recuperagdo total da funcdo renal, e 2 pacientes evoluiram para
hemodialise cronica. CONCLUSAO: Esses resultados possuem grande relevancia para
a area meédica, podendo subsidiar futuras pesquisas relacionadas a gravidade de
pacientes com lesdo renal aguda, bem como contribuir para um desenho mais
individualizado de medidas que preveem a reducdo do risco e a prevencao da
cronificacdo da doenca e da mortalidade.

Descritores: Injaria Renal Aguda; Procedimentos dialiticos; Complicacdes.
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TCC - AVALIACAO DO ESTILO DE VIDA DOS MEDICOS RESIDENTES DO HOSPITAL
UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI

RESIDENTE: PAULO MATHEUS DE OLIVEIRA ARAUJO

ORIENTADOR: IARA PATRICIA MOURA ROCHA

PROGRAMA: CLINICA MEDICA

RESUMO

INTRODUGAO: A residéncia médica é um periodo em que o médico é exposto a uma
carga horaria média de 60 horas semanais, com imersao em uma rotina de trabalho e
estudo intensa, sob supervisdo continua dos preceptores. Tal regime, por exigir do
individuo dedicacao praticamente exclusiva, pode levar a habitos de privacoes, que
podem comprometer a salude e a qualidade de vida desta classe. Nesse contexto,
através de transicoes demograficas, nutricionais e epidemiolégicas, pode trazer ao
individuo habitos de vida cada vez mais marcados por fatores de risco que, se
perpetuados, podem o levar ao aumento de doencas e agravos nao transmissiveis.
OBJETIVOS: Avaliar o estilo de vida dos médicos residentes do Hospital Universitario da
Universidade Federal do Piaui (HU-UFPI). METODOLOGIA: Estudo observacional e
transversal. Inclui variaveis como familia e amigos, atividade, nutricao, cigarro e drogas,
sono, estresse e sexo seguro. A analise foi feita por meio de estatistica descritiva,
utilizando-se técnicas de distribuicdao de frequéncia e média de variaveis. RESULTADOS:
Foram avaliados 70 médicos residentes, com igual distribuicao entre os sexos. 62,9%
tinham menos de 30 anos e 34,3% precisaram mudar de cidade para cursar a residéncia
médica. Entre as variaveis, houve associacao entre necessidade de mudanca de cidade
e habito negativo quanto a atividade fisica, além de piores indices quanto ao alcool em
relacao ao sexo masculino. Conclusao: Houve correlagao entre necessidade de mudanca
de cidade e prejuizo dos indices quanto a atividade fisica, entretanto, mais estudos sao
necessarios para precisar o estilo de vida dos médicos residentes.

Palavras-chave: Residéncia médica. Estilo de vida. Questionario FANTASTICO.
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TCC - PERFIL DAS BIOPSIAS RENAIS DOS PORTADORES DE NEFRITE LUPICA E
CORRELACOES CLINICO-EPIDEMIOLOGICAS

RESIDENTE: VITORIA NEIVA PINHEIRO CORREIA ARAUJO

ORIENTADOR: RAIMUNDO ANTONIO CARDOSO JUNIOR

PROGRAMA: RESIDENCIA EM CLINICA MEDICA

RESUMO

INTRODUGAO: A nefrite Iipica, € uma complicacdo frequente e grave do lGpus
eritematoso sistémico (LES). Ocorre em até dois tercos dos pacientes portadores da
enfermidade e € um preditor importante de morbidade e mortalidade nesses pacientes.
OBJETIVO: Determinar o padrao histolégico das bidpsias de nefrite llpica no Hospital
Universitario do Piaui (HU-UFPI). METODOS: Estudo qualitativo, observacional, descritivo,
analitico, transversal e de carater retrospectivo. A pesquisa foi realizada no Hospital
Universitario da Universidade Federal do Piaui, em pacientes com suspeita de LES, que
realizaram bidpsia renal entre janeiro de 2019 e junho de 2022. Foram coletados dados
sociodemograficos e clinicos, através de registros de prontuario online e fisico no setor
da Patologia. Os dados foram agrupados em um formulario elaborado pelos
pesquisadores. RESULTADOS: Foram avaliados 39 pacientes com nefrite IUpica,
atendidos no Hospital Universitario do Piaui, houve prevaléncia de individuos de 21 a 40
anos (61,6%), do sexo feminino (76,9%), de raca parda (79,5%). Cerca de 35,9% dos
participantes foram classificados no estagio | da DRC, 82,1% apresentaram pressao
elevada, e 43,6% apresentaram alteracao de proteindria de 24H em quantidade
moderada, e de acordo com a bidpsia, 53,8% dos pacientes foram classificados no grau
IV e 46,1% apresentaram o indice de atividade maior que o indice de cronicidade e em
61,5% foi observado a presenca de crescentes. CONCLUSAO: A maioria dos pacientes
sao portadores de nefrite lUpica classe IV, com altos indices de atividade e presenca de
crescentes, além de proteindria em quantidade moderada e hipertensao arterial,
configurando-se como uma doenca renal agressiva apesar da taxa de filtracao
glomerular estar acima de 90ml/min/1,73m2 na maior parte dos pacientes. Isso reforca
a importancia da biopsia renal em estabelecer um progndstico preciso em pacientes com
alteracoes clinico-laboratoriais leves.

DESCRITORES: Nefrite lUpica; Biopsia; Epidemiologia.
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DERMATOLOGIA

TCC - CORRELAGAO CLINICA E ANATOMOPATOLOGICA DOS PACIENTES COM ALOPECIA
FRONTAL FIBROSANTE E LIQUEN PLANO PILAR NO HOSPITAL UNIVERSITARIO DE
TERESINA
RESIDENTE: ANNA CAROLINE GOMES CHAVES
ORIENTADOR: DANIELLE CLAUDINO DE OLIVEIRA COSTA
CO-ORIENTADORES: DANIELLE CLAUDINO DE OLIVEIRA COSTA
RAFAEL DE DEUS MOURA
AMANDA TAUANA OLIVEIRA E SILVA
PROGRAMA: DERMATOLOGIA

RESUMO

INTRODUCAO: O liquen plano pilar (LPP) e a alopecia frontal fibrosante (AFF) s&o
alopecias cicatriciais que geram impacto na vida dos pacientes acometidos, como
distirbios de autoestima e interferéncia nas relacoes interpessoais. Foram descritas
recentemente na literatura e ainda ha poucos estudos correlacionando seus achados
clinicos e tricoscopicos aos anatomopatolégicos. OBJETIVO: Estabelecer a correlacao
entre clinica, tricoscopia e anatomopatologia, assim como o perfil epidemiolégico dos
pacientes com diagnéstico de LPP e AFF no ambulatério de tricologia do Hospital
Universitario da Universidade Federal do Piaui (HU-UFPI) no periodo de agosto de 2020 a
julho de 2022. METODOLOGIA: Foi realizado estudo observacional transversal. A analise
dos dados ocorreu através da revisao dos prontuarios, das fotografias da clinica e
tricoscopia dos pacientes na primeira consulta, assim como da revisao das laminas de
patologia. Para tal, foi preenchido o instrumento de coleta de dados. RESULTADOS: Seis
pacientes foram incluidos no estudo, com média de idade de 40,8 anos, todos do sexo
feminino. Cinco participantes tinham diagnostico de AFF e uma de LPP. Somente uma
paciente apresentava alopecia exclusiva de sobrancelhas. A maioria mostrava uma
concordancia entre os achados clinicos, tricoscopicos e anatomopatolégicos.
CONCLUSAO: Um pequeno percentual de pacientes ndo possui sintomas clinicos
evidentes, mas o histopatologico mostra um grau de inflamacao e destruicao folicular
moderado ou intenso. Desta forma, a maneira mais fidedigna de avaliar a atividade
dessas patologias seria através da associacao da clinica com o anatomopatolégico.

Palavras-chave: alopecia; queda de cabelo; liquen plano pilar.
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TCC - PERFIL CLINICO E EPIDEMIOLOGICOS DOS PACIENTES DERMATOLOGICOS
INTERNADOS NO HOSPITAL UNIVERSITARIO DE TERESINA

RESIDENTE: ISABELLY CRISTINA HONORATO DE QUEIROZ

ORIENTADOR: CARLA RIAMA LOPES PADUA MOURA

PROGRAMA: PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM DERMATOLOGIA

RESUMO

INTRODUCAO: A dermatologia € uma especialidade predominantemente ambulatorial, no
entanto, para um nUmero significativo de paciente a internacdo é indispensavel.
Atualmente existem poucos estudos que permitam conhecer as particularidades e
desfechos das internacoes dermatologicas, bem como orientar no cuidado das condicoes
frequentemente encontradas no ambiente hospitalar. OBJETIVO: Caracterizar o perfil
clinico, epidemiolégico e a evolugcao dos pacientes internados pela especialidade da
dermatologia. METODOS: Foi realizada uma anélise retrospectiva dos registros do
prontuario eletrénico dos pacientes admitidos pela especialidade de dermatologia no HU-
UFPI durante o periodo de janeiro de 2015 a dezembro de 2021 e preenchido
instrumento de coleta elaborado pela autora. RESULTADOS: Foram analisados registros
de 122 internacoes. A média de idade foi de 50,8 anos; gravidade da doenca
dermatolégica e investigacao foram motivos de admissao mais frequentes; 70,49% foi
transferida de outro hospital; poucos pacientes foram considerados com indicacao de
isolamento; metade dos pacientes nao possuia diagnostico dermatologico previamente a
internacao; frequentemente os pacientes possuiam duas ou mais comorbidades
(20,49%); anatomopatologico interno e exame clinico foram os principais recursos
diagnoésticos; a complicacao mais frequente foi infeccao hospitalar; 63,11% dos
pacientes necessitaram de interconsulta e 20,49% foram transferidos para outras
especialidades; 5,74% dos pacientes evoluiram com Obito. CONCLUSAO: O perfil
evidenciado foi de pacientes na sexta década de vida, distribuicao por sexo quase
igualitaria e com média de tempo de internagao de 12 dias. Hanseniase e seus estados
reacionais foram o diagnéstico mais frequente. A integragdo com outras especialidades
foi importante e refletida no nidmero de interconsulta e transferéncias.

Palavras-chave: dermatologia; hospitalizacao; estudos epidemiologicos.
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ENDOCRINOLOGIA E METABOLOGIA

TCC: PERFIL CLINICO E TERAPEUTICO DOS PACIENTES COM HIPERTIREOIDISMO
ATENDIDOS NO AMBULATORIO DE ENDOCRINOLOGIA DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO
RESIDENTE: MARINA EULALIO ROCHA VERAS DE RESENDE

ORIENTADOR: LARISSA ALMEIDA MOREIRA MARQUES

PROGRAMA: ENDOCRINOLOGIA E METABOLOGIA

RESUMO

INTRODUCAO: O hipertireoidismo é a principal causa de tireotoxicose e é caracterizado
pelo aumento da sintese e liberacao dos hormonios tireoidianos pela glandula tireoide.
Doenca de Graves e nodulo téxico da tireoide sao suas principais causas. OBJETIVO:
Avaliar o perfil epidemiolégico dos pacientes com hipertireoidismo atendidos no
ambulatério de endocrinologia, do Hospital Universitario da Universidade Federal do
Piaui- UFPl. METODOLOGIA: O estudo tem um desenho observacional, transversal, com
abordagem retrospectiva, através da analise de prontuarios de pacientes, com busca na
base de dados da AGHU pelos termos "hipertireoidismo" e "Graves" nas evolucoes da
especialidade de Endocrinologia, no periodo de janeiro de 2014 até janeiro de 2022.
RESULTADOS: A maioria dos pacientes com hipertireoidismo no HUPI é do sexo feminino,
com idade entre 41 e 50 anos. Apresenta como principais queixas palpitacado, perda de
peso e nervosismo; boécio difuso e tremor de extremidades sdo os sinais clinicos mais
descritos. Doenca de Graves é o diagnéstico mais prevalente (76%) e a dosagem do
TRADb foi realizada em 20,2% dos pacientes. Tratamento com tionamida por mais de 24
meses & o mais descrito 49,1%). CONCLUSAO: As drogas antitireoidianas constituem a
principal forma de tratamento do hipertireoidismo e sua utilizacao se da por tempo maior
que 2 anos na maioria dos casos. Ha dificuldade de acesso dos pacientes ao tratamento
definitivo, quando indicado, principalmente iodo. O teste TRAb é de baixo custo,
recomendado como investigacao de primeira linha para auxilio na identificacao da
etiologia da tireotoxicose, porém nao facilmente acessivel aos pacientes do HUPI.

Palavras-chave: Tireotoxicose; Hipertireoidismo; Doenca de Graves; Nodulo da Glandula
Tireoide.
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TCC - CORRELACAO ENTRE HISTOLOGIA E CITOLOGIA DE NODULOS DE TIREOIDE
REALIZADAS EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO

RESIDENTE: SAMUEL PINHEIRO DA SILVA

ORIENTADOR: LARISSA ALMEIDA MOREIRA MARQUES

PROGRAMA: ENDOCRINOLOGIA E METABOLOGIA

RESUMO

INTRODUCAO O carcinoma de tireoide é a neoplasia endocrinoldgica mais frequente. A
citologia aspirativa por agulha fina permite a avaliacdo dos noédulos tireoidianos
estimando o seu risco de malignidade, mas a confirmacao do diagnostico de cancer de
tireoide é feita pelo exame histolégico. O sistema Bethesda tem sido usado para
classificar os achados da PAAF com base no risco de malignidade, sendo as categorias Il
e IV controversas quanto o manejo clinico, pois os riscos de malignidade variam
significativamente. OBJETIVO: Avaliar a taxa de malignidade dos nédulos de tireoide
puncionados no HU-UFPI de acordo com a classificacao de Bethesda. METODOLOGIA:
Foram analisados os prontuarios de pacientes atendidos no Hospital Universitario do
Piaui de janeiro de 2013 a dezembro de 2020 que realizaram PAAF de nédulo tireoidiano
e tireoidectomia. Foram calculadas taxa de malignidade por classificacao Bethesda,
sensibilidade, especificidade, valor preditivo positivo, valor preditivo negativo e acuracia
das PAAF. RESULTADOS: A taxa de malignidade dos nddulos categoria | de Bethesda foi
de 21%, Bethesda Il de 6,7%, Bethesda lll de 17,2%, Bethesda IV de 36,4%, Bethesda V
e VI de 100%. A sensibilidade da PAAF foi de 76,2%, a especificidade de 90,9%, VPN de
93,2%, VPP de 70,2% e acuracia de 87,7%. CONCLUSAO: A taxa de malignidade dos
nédulos tireoidianos foi semelhante as previstas na classificacao de Bethesda. A
sensibilidade, especificidade, VPP, VPN e acuracia do estudo citolégico dos nédulos
tireoidianos do HU-UFPI estao dentro da média encontrada em outros centros.

Descritores: Nodulo da glandula tireoide; neoplasias da glandula tireoide; bidpsia por
agulha fina.
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ENDOSCOPIA

TCC - AVALIAGAO DA ACURACIA DA PUNGAO ECOENDOSCOPICA PARA O DIAGNOSTICO
DAS LESOES SOLIDAS PANCREATICAS EM HOSPITAL UNIVERSITARIO

RESIDENTE: RENATA BRITO AGUIAR DE ARAUJO

ORIENTADOR: DANIEL DE ALENCAR MACEDO DUTRA

PROGRAMA: RESIDENCIA MEDICA EM ENDOSCOPIA

RESUMO

INTRODUCAO: O cancer de pancreas é uma das neoplasias malignas de pior prognéstico,
com taxa de sobrevida em 5 anos de apenas 5%. A ecoendoscopia com puncao
aspirativa por agulha fina (EE-PAAF) € um recurso fundamental para o diagnéstico
histolégico das lesoes sélidas pancreaticas, possibilitando um diagndstico mais precoce
e menos invasivo dessas patologias. OBJETIVOS: Avaliar a acuracia da EE-PAAF no
diagnéstico de lesdes pancreaticas com componentes sélidos, em um Hospital
Universitario. Estabelecer o nivel de concordancia entre o resultado da EE-PAAF e da
peca operatdria, e correlacionar as variaveis analisadas com o resultado da EE-PAAF.
METODOLOGIA: Estudo retrospectivo, sendo realizado no Hospital Universitario da
Universidade Federal do Piaui, com pacientes portadores de neoplasias soélidas
pancreaticas, que realizaram EE-PAAF, no periodo de janeiro/2015 a janeiro/2022.
RESULTADOS: A frequéncia de resultados inconclusivos na EE-PAAF foi de 28,6%. Os
resultados diagnodsticos corresponderam maioritariamente a lesdes negativas para
malignidade. A taxa de falso negativo e positivo foi 15,8% e 0%, respectivamente. Entre
as lesoes positivas para malignidade a maioria foi do tipo adenocarcinoma. A
sensibilidade, especificidade, VPP, VPN e acuracia foram de 75%, 100%, 100%, 70% e
84,21%, respectivamente. CONCLUSAO: O estudo mostrou acuracia elevada na deteccao
de neoplasias séOlidas pancreaticas através da puncao guiada por ecoendoscopia, e que
houve um nivel de concordancia moderado entre o resultado histopatologico da EE-PAAF
e o AP da peca operatdria Nao foi possivel correlacionar estatisticamente as variaveis
relacionadas com a massa e o diagnostico da puncao

Palavras-chave: Ecoendoscopia; acuracia; neoplasia de pancreas.

71



ENDOSCOPIA DIGESTIVA

TCC - AVALIACAO DA QUALIDADE EM COLONOSCOPIA E TAXA DE DETECCAO DE
ADENOMAS EM HOSPITAL UNIVERSITARIO

RESIDENTE: LEONARDO LINO MARTINS JUNIOR

ORIENTADOR: JEANY BORGES E SILVA RIBEIRO

PROGRAMA: ENDOSCOPIA DIGESTIVA

RESUMO

INTRODU(}Z\O: O cancer colorretal € uma patologia de grande impacto social em virtude
de sua alta prevaléncia e mortalidade significativa. A colonoscopia € o método padrao-
ouro para rastreamento dessa patologia, porém necessita de treinamento adequado do
operador e vigilancia quanto a parametros especificos para garantir sua acuracia
diagnostica e terapéutica. OBJETIVO: Avaliar a qualidade das colonoscopias de
rastreamento realizadas no Hospital Universitario da Universidade Federal do Piaui por
meio da mensuracao da taxa de deteccdo de adenomas (TDA), bem como avaliar
parametros que influenciam nesta deteccao como a qualidade do preparo intestinal, a
taxa de intubacao cecal e o tempo de retirada do aparelho. METODOS: Trata-se de um
estudo transversal, descritivo, retrospectivo realizado no periodo de janeiro a setembro
de 2022. Foram incluidos 89 pacientes, com idade entre 50 e 75 anos, submetidos a
colonoscopia para rastreamento de neoplasia colorretal e excluidos pacientes fora da
faixa etaria estabelecida, com histéria pessoal de cancer colorretal, com cirurgias
colorretais prévias, com diagnéstico de doenca inflamatéria intestinal, pacientes
sintomaticos e pacientes com dados incompletos em prontuario. Os dados demograficos
e laudos endoscopicos e histolégicos foram coletados em prontuarios eletrénicos, sendo
registrados em planilhas do aplicativo Microsoft Excel® e posteriormente exportados e
analisados no Statistical Package for the Social Sciences (SPSS®), versao 26.0
RESULTADOS: Das 89 colonoscopias, 78,7% foram em pacientes do sexo feminino e
21,3% em pacientes do sexo masculino. A idade média da populagdo foi de 59,5 anos. A
taxa de deteccao de adenomas foi de 18% sendo de 14,28% no sexo feminino e 31,57%
no sexo masculino. A taxa de deteccao de adenomas avancados foi de 5,6%. A taxa de
deteccao de pélipos foi de 37,1% e a taxa de intubacdo cecal foi de 94,4%. O preparo
intestinal foi adequado em 64% dos exames, com um escore médio de 6,57 na Escala de
Boston. O tempo médio de retirada do aparelho foi de 12,7 minutos. CONCLUSAO: A taxa
de deteccao de adenomas no Hospital Universitario da Universidade Federal do Piaui foi
inferior a preconizada na literatura. A otimizacao do preparo coldnico pode ajudar na
melhoria deste indicador.

Palavras-chave: Colonoscopia; Cancer colorretal; Pélipo adenomatoso
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ENFERMAGEM - ALTA COMPLEXIDADE

TCC - PERFIL DAS INFECCOES RELACIONADAS A ASSISTENCIA A SAUDE EMUMA
UNIDADE DE TRATAMENTO INTENSIVO COVID

RESIDENTE: FABIANA NAYRA DANTAS OSTERNES

ORIENTADOR: SARA MACHADO MIRANDA LEAL BARBOSA

PROGRAMA: RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM ALTA COMPLEXIDADE: AREA
ENFERMAGEM

RESUMO

INTRODUGAOQ: As infeccdes relacionadas a assisténcia em saide (IRAS) sdo aquelas
adquiridas durante a prestacao dos cuidados de salde e representam um dos mais
importantes problemas de salde publica. Sdo comuns na Unidade de Terapia Intensiva,
podem acometer o sistema respiratorio e urinario, corrente sanguinea e sitio cirargico.
OBJETIVO: Identificar o perfil das infeccoes relacionadas a assisténcia a saude em
pacientes adultos positivos para COVID-19 em uma Unidades de Terapia Intensiva do
Hospital Universitario do Piaui. METODOS: Trata-se de um estudo retrospectivo,
transversal, descritivo. Realizado no Hospital Universitario do Piaui durante o periodo
2020 e 2021. O publico-alvo do estudo € constituido pelos pacientes internados na UTI
COVID, com amostra de 151 participantes. RESULTADOS: Da amostra 80 (53,3%) sao
procedentes de Teresina, 91 (60,7%) tinham mais de 60 anos de idade, 133 (88,7%) se
autodeclaravam pardos, 76 (50,7%) eram mulheres, sao casados 100 (66,7%), 69 (46%)
possuiam ensino fundamental incompleto. Dos pacientes internados na UTI COVID 100%
apresentaram algum tipo de IRAS, dentre as IRAS teve destaque 55 (36,7%) a
pneumonia associada a ventilacdo mecanica. Das culturas realizadas 23 (23,5%)
identificou a bactéria Klebsiella pneumoniae. A média de dias de internacdo dos
pacientes foi de 20 dias e 121 (80,7%) dos pacientes evoluiram com 6bito e apenas 6
(4%) foram curados. CONCLUSAO: Dessa forma, conseguiu-se atingir os objetivos da
pesquisa, proporcionando um maior conhecimento sobre a Covid-19 bem como o
desenvolvimento das IRAS nesse publico, além de contribuir para adocao de medidas de
controle, melhora da assisténcia a saude.

Palavras-chave: Infeccoes Relacionadas a Assisténcia a Saude; COVID-19; Unidade de
Terapia Intensiva.
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TCC - INTERVENGOES DE ENFERMAGEM EM ACESSOS CENTRAIS DE INSERCAO
PERIFERICA EM ADULTOS E IDOSOS: REVISAO INTEGRATIVA

RESIDENTE: LUCILENE DA SILVA SILVA

ORIENTADOR: JOSE WICTO PEREIRA BORGES

PROGRAMA: ATENCAO EM ALTA COMPLEXIDADE/ ENFERMAGEM

RESUMO

Introducdo: a terapia intravenosa € um procedimento realizado frequentemente nos
estabelecimentos de salde e podem ser ofertados por meio do cateter venoso central de
insercao periférica (PICC). A insercao deste dispositivo pelo Enfermeiro é regulamentada
pela Resolucao do COFEN n° 258/2001, além da insercao este profissional realiza
cuidados na prevencao de infecgcdo da corrente sanguinea e manutencao do cateter.
Objetivo: descrever as intervencoes de enfermagem na prevencao de complicacoes em
acessos centrais de insercao periférica em pacientes adultos e idosos. Métodos: trata-se
de uma revisao integrativa. O levantamento bibliografico foi baseado em obras primarias
publicadas nos ultimos 10 anos nas bases de dados LILACS, BDENF, Medline via
Pubmed, CINAHL e Cochrane Library. Resultados: A amostra resultou em dezenove
estudos (07 estudos de nivel de evidéncia 1C- ensaio clinico randomizado controlado; 02
estudos de nivel 2C- prospectivo controlado quase experimental; 02 estudos nivel 2D-
pré-teste e pds-teste ou estudo de grupo controle retrospectivo; 04 estudos nivel 3C-
estudo de coorte com grupo controle; 01 estudo nivel 3E- estudo observacional sem um
grupo de controle ; 03 estudos nivel 4B- estudo transversal).Evidenciou-se os principais
cuidados na prevencao de complicacoes: uso de espuma de silicone no amortecimento
do PICC; avaliar previamente os pacientes com risco de desenvolver lesao de pele
associada ao uso desse dispositivo; utilizar solucao salina nas lavagens do cateter para
prevencao de oclusao; utilizar técnica de flushing com VAMP na prevencao de infeccgoes;
aplicar calor por meio de compressa quente ou manta no intuito de facilitar a puncao
venosa e nao expor o paciente a varias puncgoes; utilizar a ultrassom na escolha dos
vasos sanguineos apropriados e realizar triagem dos pacientes quanto ao surgimento de
trombose. Conclusao: o enfermeiro exerce papel fundamental na indicacao e
manutencao do PICC, mas para a diminuicao nas taxas de complicacoes é necessario a
realizacao de capacitacoes técnico-cientificas e adocao da pratica baseada em
evidéncias.

Palavras-chave: Cuidados de enfermagem; Dispositivos de Acesso Vascular; Adulto;
ldoso.
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TCC - INFECCOES RELACIONADAS A ASSISTENCIA A SAUDE EM IDOSOS EM UM

HOSPITAL UNIVERSITARIO DO NORDESTE

RESIDENTE: VITORIA EDUARDA SILVA RODRIGUES

ORIENTADOR: SARA MIRANDA MACHADO LEAL

PROGRAMA: RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE - AREA PROFISSIONAL
ENFERMAGEM - ATENCAO EM ALTA COMPLEXIDADE

RESUMO

INTRODUCAO: as pessoas idosas apresentam maior suscetibilidade as Infeccoes
Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS), sendo mais graves nesse grupo devido
alteracoes decorrentes do envelhecimento. OBJETIVO: caracterizar as IRAS em pacientes
idosos internados em um hospital universitario do nordeste brasileiro. METODOLOGIA:
estudo epidemioldgico e retrospectivo realizado por meio da analise das notificagdes de
IRAS pela Comissao de Controle de Infeccdoes Hospitalares (CCIH), referentes aos
pacientes a partir de 60 anos, internados em enfermaria ou Unidade de Terapia
Intensiva (UTIl) geral entre 2020 e 2021. Utilizou-se estatistica descritiva e analise
bivariada com significancia de 5%. RESULTADOS: identificou-se 196 casos de IRAS em
154 pacientes idosos. Destes, 55,2% eram do sexo feminino, e 79,2% possuiam
comorbidades. Dentre os casos de IRAS, as topografias de infeccao mais prevalentes
foram: infeccao do trato urinario associado ao cateter (ITU-AC) (26,5%), infeccao primaria
de corrente sanguinea piogénica (IPCSL) (20,4%), infeccao do trato urinario nao
associada ao cateter (ITU-NAC) (15,3%), pneumonia associada a ventilacao mecanica
laboratorialmente confirmada (PAV) (14,3%) e infeccao de sitio cirdrgico (ISC) (7,7%). Os
microrganismos predominantes foram: Pseudomonas aeruginosa (18,9%), Klebsiella
pneumoniae (17,2%) e Acinetobacter baumanii (13,9%). Ainda, 52% destes eram
multirresistentes. O uso de dispositivos invasivos (p=0,020), internacdo em UTI
(p=0,006), diagnéstico de PAV (p=0,020) e IPCSL (p=0,043) estiveram associados ao
desfecho 6bito. CONCLUSAOQ: a caracterizacdo das IRAS nesses pacientes, colabora para
o direcionamento de acdes da CCIH em relagdo a prevencao e otimizacao do tratamento
dos casos futuros.

Descritores: Pessoa ldosa; Infecgcao Hospitalar; Controle de Infeccoes; Seguranca do
Paciente.
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ENFERMAGEM - CUIDADOS INTENSIVOS

TCC - PERFIL DE LESAO POR PRESSAO NO PACIENTE CRITICO: COMPARACAO ENTRE O
APICE DA COVID-19 NOS ANOS DE 2020 E 2021

RESIDENTE: CRISTIA ALICE CARVALHO DE SOUZA

ORIENTADOR: ROXANA MESQUITA DE OLIVEIRA TEIXEIRA SIQUEIRA

PROGRAMA: ENFERMAGEM - CUIDADOS INTENSIVOS

RESUMO

INTRODUCAO: A Lesdo por Pressdo é o dano localizado na pele e/ou tecidos moles
subjacentes, geralmente, sobre uma proeminéncia 6ssea e ocorre como resultado da
pressao prolongada em combinacao com o cisalhamento. OBJETIVO: Analisar a
incidéncia e o perfil das lesdes por pressao, bem como sua evolucao, do paciente critico
internado em unidade de terapia intensiva Covid-19 durante o periodo pandémico.
METODOLOGIA: Pesquisa do tipo transversal e retrospectiva. A amostra envolve todos os
pacientes, internados na UTI Covid-19 a pelo menos 48 horas, durante 0os meses de
junho a agosto de 2020 e margco a maio de 2021. Foram coletadas variaveis
sociodemograficas e relacionadas as lesoes por pressao, a partir do prontuario eletronico
(AGHUX) e demonstrados em planilha do Microsoft Excel. As analises estatisticas se
constituem em uni e bivariadas. O estudo foi aprovado por Comité de Etica.
RESULTADOS: A amostra total foi de 423 pacientes, a maioria masculina e parda, em
2020 a maioria foi de idosos e menor escolaridade comparada ao ano posterior. A
incidéncia de lesao foi de 45,21% em 2020 e 36,59% em 2021. Predominaram as
regioes sacral e calcanea. A maioria das lesbes estagio 1 (n=15) progrediram para o
estagio 2 em ambos os periodos estudados (27,58% e 26,92%), as estagio 1 (n=5) e 2
(n=10) progrediram para a estagio 3, houve apenas um relato de estagio 4. CONCLUSAO:
A elevada incidéncia de lesao por pressao em pacientes criticos com covid-19 evidenciou
a necessidade de estratégias de prevencao e medidas eficazes de tratamento para evitar
seu agravamento.

Palavras-Chave: Lesao Por Pressao; COVID-19; Unidade de Terapia Intensiva.
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FARMACIA - ALTA COMPLEXIDADE

TCC - ANALISE DO PERFIL DE CONSUMO DE ANTIMICROBIANOS ANTES E APOS O
SURGIMENTO DA PANDEMIA DA COVID-19 EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO DE ALTA
COMPLEXIDADE

RESIDENTE: LUANNA DUARTE BENVINDO NEIVA

ORIENTADOR: LORENA CITO LOPES RESENDE SANTANA

PROGRAMA: RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE

RESUMO

Introdugcd@o: A analise do perfil de consumo de antimicrobianos de uma instituicao
hospitalar € importante para nortear intervencoes especificas e proporcionar o uso
racional desses farmacos. Com a pandemia da COVID-19 houve um aumento na
prescricao de antimicrobianos, bem como na utilizacao empirica dessa classe. Objetivo:
Identificar o perfil do consumo de antimicrobianos no Hospital Universitario da
Universidade Federal do Piaui (HU-UFPI) antes e apds o surgimento da pandemia da
COVID-19. Metodologia: O presente trabalho foi uma pesquisa descritiva transversal de
carater retrospectivo com abordagem quali-quantitativa. A amostra da pesquisa €
composta pelos antimicrobianos injetaveis e orais padronizados no HU-UFPI. Os dados
foram obtidos na ferramenta do sistema informatizado AGHU, registradas em uma
planilha do software Microsoft Excel®, analisados por meio de estatistica simples,
computados em tabelas e organizados em trés periodos: Periodo A (marco de 2019 a
fevereiro de 2020); Periodo B (marco de 2020 a fevereiro de 2021); e Periodo C (marco
de 2021 a fevereiro de 2022). Resultados: No Periodo A houve maior consumo dos
antimicrobianos injetaveis vacomicina, oxacilina e meropeném; no Periodo B e C
piperacilina + tazobactam, meropeném e vancomicina. Dentre os antimicrobianos orais,
0 metronidazol representou maior consumo nos trés periodos, e a azitromicina sofreu
aumento significativo no consumo que pasou de 2,65% no Periodo A para 19,79% no
Periodo B. Conclusdo: Este trabalho identificou o perfil de consumo de antimicrobianos
no HU-UFPI, podendo auxiliar a equipe de saude na formacao de estratégias para o uso
racional desses medicamentos e reducao da resisténcia bacteriana.

Palavras-chaves: Farmacoterapia; salde publica; manejo de antimicrobianos.
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TCC - ANALISE DA ADESAO AO MANUAL DE ANTIBIOTICOPROFILAXIA CIRURGICA NA
PREVENCAO DE INFECCAO EM SITIO CIRURGICO EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO.
RESIDENTE: PATRICIA BASTOS DO NASCIMENTO

ORIENTADOR: LAISA LIS FONTENELE DE SA

PROGRAMA: PROGRAMA DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE - FARMACIA

RESUMO

Introducdo: A Infeccao do sitio cirdrgico (ISC) € a principal complicacao observada poés-
operatorio, correspondendo a 38% das infeccoes em pacientes operados, contando com
um alto indice de morbimortalidade. Com a implantacdo de recomendacdes baseadas
em evidéncias cientificas, principalmente a respeito a antibioticoprofilaxia é possivel
reduzir e até mesmo evitar esse indice. Nesse contexto, a antibioticoprofilaxia cirurgica,
definida como o uso do antibidtico no momento intraoperatério, representa um dos
principais métodos para evitar ISC. Objetivo: Desta forma, este estudo objetiva analisar a
adesao ao Manual de Antibioticoprofilaxia em Cirurgias e Procedimentos Invasivos na
prevencao da infeccao no sitio cirdrgico no Hospital Universitario da Universidade Federal
do Piaui. Metodologia: Trata-se de um estudo epidemioldgico analitico observacional de
coorte retrospectivo com abordagem quali-quantitativa realizado por meio do
levantamento de dados de prontuarios do HU-PI no periodo de Janeiro a Junho de 2022.
Resultados: Os resultados encontrados apresentaram um alto indice de adesao a
antibioticoprofilaxia, com 98% de adesao em junho de 2022. Entretanto tal resultado
denota os treinamentos realizados nos meses de estudo. E notério a evolucdo de adesdo
a antibioticoprofilaxia, saindo de 94% em Janeiro de 2022 para 98% em Junho de 2022.
Observa-se em contrapartida um aumento significativo de ISC para cirurgias limpas
especialmente no primeiro semestre de 2022, comparativamente ao mesmo periodo de
2021. Conclusdo: Sugere-se que a antibioticoprofilaxia é ferramenta relevante em
controle de ISC, entretanto, isoladamente nao é suficiente para evita-las, sendo mais
determinante a influéncia do cenario pds-pandemia nas resisténcias microbianas e,
portanto, no alto nimero de ISC observados no periodo.

Palavras-chave: Antibiéticoprofilaxia; infeccao de sitio cirdrgica; assisténcia farmacéutica.
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TCC - AVALIACAO DA SEDOANALGESIA PELO MONITORAMENTO DO INDICE BISPECTRAL
EM UMA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA - COVID

RESIDENTE: PATRICIA NUNES DOS SANTOS

ORIENTADOR: JEAMILE LIMA BEZERRA

PROGRAMA: RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE - FARMACIA

RESUMO

Introdugdo: O gerenciamento da sedagao e analgesia do paciente € um dos papéis-chave
no cuidado do paciente criticamente enfermo, assim o indice bispectral (BIS®) é uma
ferramenta que demonstrou ser Gtil para controlar a profundidade da anestesia, diminuir
0 consumo de drogas, tempo de recuperagcao da anestesia e efeitos adversos. Objetivo:
avaliar a sedoanalgesia pelo monitoramento do BIS, nos pacientes submetidos a
ventilacao mecanica na UTI COVID. Metodologja: o estudo foi realizado na UTI-COVID do
HU-UFPI, sendo uma pesquisa exploratoria transversal de carater retrospectivo e com
abordagem quantitativa, os dados foram coletados por meio de dados em prontuario e
fichas proprias do BIS, dos meses de junho de 2021 a dezembro de 2021 apéds
aprovacao do comité de ética. Resultados: Foram obtidas 121 analises de 47 pacientes,
sendo 67 % destes homens e 0 analgésico e sedativo mais utilizados foram fentanil e
midazolam, respectivamente. Foi observado que 60% dos pacientes estavam sob
sedacao profunda e apenas 31% com sedacao adequada. Na comparacao entre BIS e
RASS, 67 analises estavam no grupo A(BIS 0-39) e apresentaram RASS -5. Conforme
calculo de dose baseada nos critérios da AMIB, verificamos que 80% apresentavam
sobredose de midazolam e 29% sobredose de fentanil. As intervencdes farmacéuticas
(IF) impactaram positivamente na reducao dos sedoanalgesicos, resultando em menor
consumo dos sedativos e analgésicos. Conclusdo: O uso do indice bispectral, demostrou
ser um eficaz adjuvante na avaliacao da sedoanalgesia, e proporcionou melhor insercao
fo farmacéutico na pratica clinica.

Palavras-chave: Sedativos; Analgésicos; Coronavirus; Indice bispectral; Ventilacdo
mecanica
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TCC - PERFIL DE MULHERES EM TRATAMENTO DO CANCER DE MAMA ATENDIDAS EM
UM HOSPITAL DO PIAUI NO PRIMEIRO ANO DE PANDEMIA

RESIDENTE: WALKIRIA BRENDA DE SOUSA BEZERRA

ORIENTADOR: MARCELA ROSADO DRUMOND TAIMO

PROGRAMA: RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE - FARMACIA

RESUMO

Introdugdo: Com o estabelecimento da pandemia de Covid-19 no ano de 2020, os
servicos assistenciais e, em especial, os servicos de salde oncolégicos passaram por
uma reorganizacao. Apesar dos esforcos, devido a necessidade de atender a demanda
de pacientes acometidos pelo coronavirus, muitos pacientes oncologicos tiveram seu
tratamento prejudicado, o que pode ser um agravante ao seu quadro clinico. Objetivo:
Objetivou-se caracterizar o perfil de mulheres em tratamento do cancer de mama
atendidas em um hospital do Piaui, considerando o periodo que compreende 0 primeiro
ano de pandemia no Brasil. Metodologja: Trata-se de uma pesquisa descritiva transversal
de carater retrospectivo com abordagem quantitativa e qualitativa dos dados. Foram
avaliadas nessas pacientes as seguintes variaveis: sociodemograficas; epidemiolégicas;
tempo entre o diagnéstico e o inicio do tratamento; estadiamento da doenca e o tipo de
tratamento instituido apds o diagnéstico. Resultados: Observou-se uma diminuicao no
nimero de diagnoésticos de cancer de mama, corroborando com dados descritos na
literatura. Com relacao as caracteristicas sociodemograficas e epidemiolégicas a maior
parte das participantes encontram-se na faixa etaria de risco acima dos 55 anos de
idade, sao casadas, possuem mais de oito anos de estudos, residem na capital € menos
da metade tiveram gestacoes, possuem comorbidades, nao fumam ou ingerem bebidas
alcodlicas. Constatou-se que a maioria se enquadra nos estagios | e Il da doenca,
divergindo da literatura. Conclusdo: E necessario um melhor conhecimento sobre o tema
para o fortalecimento e redirecionamento das politicas de controle do cancer de mama
em periodos de emergéncias em saude publica.

Palavras-chave: Neoplasia da mama; COVID-19; Antineoplasicos.
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FISIOTERAPIA - ALTA COMPLEXIDADE

TCC - ANALISE DO PERFIL DE PACIENTES TRAQUEOSTOMIZADOS E DO PROCESSO DE

DECANULACAO DE UM HOSPITAL PUBLICO

RESIDENTE: JOAO MARQUES FERREIRA NETO

ORIENTADOR: LUANA GABRIELLE DE FRANCA FERREIRA

PROGRAMA: RESIDENCIA MULTIPROFISIONAL EM SAUDE - ALTA COMPLEXIDADE -
FISIOTERAPIA

RESUMO

INTRODUCAO: A traqueostomia é um procedimento frequente a nivel hospitalar. No
entanto, ndo € um procedimento livre de complicacdes, sendo necessaria uma avaliacao
para o processo de retirada da canula assim que, a indicacao para seu uso estiver
corrigida. OBJETIVO: Analisar o perfil de pacientes traqueostomizados e do processo de
decanulacao de um hospital publico. METODO: Estudo retrospectivo, observacional,
transversal, realizado em um hospital universitario, através da analise de prontuarios
eletronicos de pacientes tragueostomizados. Foram incluidos pacientes com idade > 18
anos, ambos 0s sexos, internados entre setembro de 2021 a fevereiro de 2022. Para
coleta foi utilizado um formulario sociodemografico e o checklist do protocolo
institucional de decanulacao. RESULTADOS: Foram analisados 60 prontuarios de
pacientes traqueostomizados e observou-se 58,3% do sexo masculino, média de idade
de 55,9 + 17,8 anos, e diagnosticos predominantes neuroldgico (23,3%) e oncoldgico
(21,7%). Verificou-se que 23 (38,3%) pacientes foram inseridos no protocolo de
decanulacao, 30 (50%) foram excluidos e 7 (11,7%) tiveram auséncia de registro quanto
a insercao ou nao no protocolo de decanulacdao. Quanto aos pacientes inseridos no
protocolo (n=23), observou-se o desfecho decanulacdo em 16 (69,6%) pacientes. No
tocante ao sucesso no processo de decanulacao 16 (100%) tiveram éxito. Houve adesao
de 43,7% dos profissionais ao presente protocolo. CONCLUSAO: A classificacdo dos
pacientes tragueostomizados com base no perfil clinico, indicacao da traqueostomia e
fatores associados é fundamental para o processo de decanulagao. Houve sucesso em
todas as decanulacoes indicadas. Ha necessidade de maiores investigacoes e
gerenciamento institucional quanto a execucao do protocolo.

Palavras-chave: Traqueostomia; Desmame; Protocolos; Fisioterapia.
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TCC - DISTURBIOS DO SONO EM PACIENTES ATENDIDOS EM UM AMBULATORIO DE

CUIDADOS PALIATIVOS DO PIAUI

RESIDENTE: MAYLLA SALETE ROCHA SANTOS CHAVES

ORIENTADOR: LUANA GABRIELLE DE FRANCA FERREIRA

PROGRAMA: RESIDENCIA MULTIPROFISIONAL EM SAUDE - ALTA COMPLEXIDADE -
FISIOTERAPIA

RESUMO

Introducao: O Cuidado Paliativo € uma abordagem capaz de promover a qualidade de
vida dos pacientes e dos seus familiares, cuja doenca ameace a continuidade da vida,
por meio da prevencao e alivio do sofrimento, baseando-se em conhecimentos inerentes
a diversas especialidades. No individuo acometido por uma doenca crénica ameacadora
a vida, € comum o surgimento de sintomas que evidenciem sofrimento mental, com
manifestacao de sentimentos de angustia, solidao, temor, anglstia e estresse, que
repercutem na qualidade do sono. Portanto, torna-se relevante o estudo que investiga
distlrbios do sono em pacientes em cuidados paliativos, como dificuldades em iniciar e
manter 0 sono, sonoléncia diurna, parassonia e ritmo irregular de sono e vigilia. Objetivo:
Avaliar a qualidade do sono dos pacientes oncolédgicos atendidos em um ambulatério de
cuidados paliativos. Materiais e Métodos: Trata-se de um estudo descritivo, transversal e
guantitativo, com 15 pacientes atendidos no ambulatério de cuidados paliativos do
Hospital Universitario da Universidade Federal do Piaui (HU-UFPI), na cidade de Teresina-
Piaui, nos meses de maio a julho de 2022. O projeto de pesquisa foi submetido e
aprovado pelo comité de ética em pesquisa (CEP) do HU-UFPI, sob o nimero de parecer
5.370.722. A amostra incluiu todos os pacientes oncolégicos em tratamento paliativo
que estavam sendo atendidos no ambulatoério, entre os meses de maio a julho de 2022.
Foram utilizados os seguintes instrumentos: questionarios de informacdes socio-
demograficas e clinicas, Escala de Status de Performance de Eastern Cooperative
Oncology Group - ECOG e Escala de Status de Performance de Karnofsky - KPS.
Resultados: Participaram deste estudo 15 pacientes, com predominancia do sexo
feminino (60%) e com média de idade de 71,9 + 9,6 anos. Sobre a avaliacao das
habilidades de vida diaria, através da escala ECOG, observou-se uma média geral de 1,8
+ 1,5. Quanto a escala KPS observou-se uma mediana de 50%. Com relagao ao sono dos
pacientes em cuidados paliativos, observou-se uma média de duracado de sono de 5,5 +
2,8h, IQSP médio de 10,1 + 5,2, com minimo de 4 e maximo de 18 (IQSP > 5, ma
qualidade do sono), em que 73,3% dos pacientes apresentaram ma qualidade do sono.
Analisando os dominios do IQSP, observou-se que quarto dominios repercutiram mais
sobre o escore total, sendo eles a qualidade subjetiva do sono, laténcia do sono,
eficiéncia do sono e alteragcdes do sono. Conclusao: Por meio do presente estudo,
evidenciou-se baixa duracdo do sono e elevada frequéncia de ma qualidade do sono.
Entretanto, ndo houve correlacdo entre os achados sobre o sono e a perfomance
funcional dos pacientes, sendo observada relacédo apenas entre a idade avancada e a
baixa performance. funcional.
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FISIOTERAPIA - CUIDADOS INTENSIVOS

TCC - IDENTIFICACAO DAS PRINCIPAIS BARREIRAS A MOBILIZACAO PRECOCE
PERCEBIDAS PELA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL DE UMA UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA

RESIDENTE: ADRIELI RAISSA LIRA RIBEIRO

ORIENTADOR: LUANNA GRABRIELE DE FRANCA FERREIRA

PROGRAMA: FISIOTERAPIA

RESUMO

INTRODUCAO: A mobilizacdo precoce é uma intervencado com o potencial de melhorar a
qualidade dos cuidados oferecidos na terapia intensiva. Entretanto, apesar dos seus
beneficios, sua realizacao efetiva nao € amplamente realizada em Unidade de Terapia
Intensiva (UTI). OBJETIVO: Identificar as principais barreiras a mobilizacao precoce
segundo a percepcao dos profissionais que constituem a equipe multiprofissional de
uma Unidade de Terapia Intensiva METODOS: Estudo quantitativo, analitico do tipo
transversal realizado entre abril e maio de 2022, com a equipe multiprofissional atuante
na UTI do Hospital Universitario da Universidade Federal do Piaui (HU-UFPI), localizado na
cidade de Teresina-Pl. Foram incluidos profissionais médicos, enfermeiros,
fonoaudidlogos e fisioterapeutas. O instrumento utilizado para este estudo foi um
guestionario autoaplicavel referente a mobilizacdo precoce e para a identificacdo das
barreiras relacionadas ao paciente, a instituicao e a equipe. RESULTADOS: A amostra
final foi de 42 profissionais, sendo 10 fisioterapeutas, 3 fonoaudiélogos, 9 enfermeiros,
13 técnicos de enfermagem e 7 médicos. A maioria dos entrevistados foram do sexo
feminino (76,2%), com média de idade de 36 * 6,4 anos. Toda a equipe mostrou-se
informada sobre do que se tratava a mobilizacao precoce. A barreira mais indicada para
a mobilizacao precoce foi relacionada ao paciente, especificamente a instabilidade
hemodindmica, em relacao a instituicao foi a falta de equipamentos e na barreira
relacionada a equipe foi a mobilizacdo ndo é vista como prioridade. CONCLUSAO: Diante
do exposto, pode-se concluir que as principais barreiras para a mobilizacdo precoce,
segundo a percepcao dos profissionais deste estudo foram a instabilidade
hemodinamica, a falta de equipamentos da instituicao e a falta de prioridade para
mobilizacdao. Sendo a instabilidade hemodinamica a barreira mais limitante de forma
geral.

Descritores: Mobilizacao Precoce; Barreiras ao Acesso aos Cuidados de Salde; Unidade
de Terapia Intensiva.
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TCC - EVENTOS CARDIOVASCULARES EM PACIENTES INTERNADOS COM COVID-19 EM
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA

RESIDENTE: ANDRE RODRIGUES CARVALHO

ORIENTADOR: LUANNA GRABRIELE DE FRANCA FERREIRA

PROGRAMA: FISIOTERAPIA

RESUMO

INTRODUCAO: O envolvimento do sistema cardiovascular na COVID-19 pode determinar a
gravidade da doenca, especialmente se o0 paciente possuir fatores de risco
cardiovasculares. ldentificar os eventos cardiovasculares em pacientes com COVID-19
bem com as suas repercussdes nos desfechos clinicos pode ser uma estratégia
norteadora no tratamento e a nivel de prevencao secundaria. OBJETIVO: Avaliar a
prevaléncia e a associacao entre a ocorréncia de eventos cardiovasculares e desfechos
clinicos em pacientes com COVID-19 internados em Unidade de Terapia Intensiva.
METODOLOGIA: Estudo observacional transversal realizado por meio da analise de
prontuarios eletronicos de pacientes com diagnoéstico de COVID-19 internados na UTI
COVID do Hospital Universitario da Universidade Federal do Piaui no periodo entre
outubro de 2020 a abril de 2021. As variaveis analisadas foram: idade, sexo, estado
civil, naturalidade, altura, peso, indice de massa corpérea, comorbidades prévias a
internacao, tempo de internacao em UTI, necessidade de ventilacao mecanica invasiva,
eventos cardiovasculares, necessidade de suporte hemodinamico vasopressor e
antiarritmicas e desfecho clinico. RESULTADOS: Foram incluidos 207 pacientes no
estudo, sendo 60,9% do sexo masculino, com mediana de idade de 60 + 21 anos
(minimo = 19 e maximo = 92), 61% com estado civil casado e 47,3% natural da cidade
de Teresina - Pl. Foi observado que 40,1% dos pacientes apresentaram algum evento
cardiovascular durante a internacao em UTI, com maior frequéncia de arritmias (25,6%)
e lesao miocardica (18,4%). Observou-se ainda associacao entre a ocorréncia de eventos
cardiovasculares com o desfecho 6bito. Os resultados mostraram chance 9,28 maior
(IC95% 4,69-18,38) dos pacientes com eventos cardiovasculares evoluirem para 6bito (p
< 0,001). CONCLUSAO: A prevaléncia de eventos cardiovasculares em pacientes com
COVID-19 internados em UTI foi elevada, havendo maior frequéncia de arritmias e lesao
miocardica. Observou-se associacao entre a ocorréncia de eventos cardiovasculares com
maior taxa de 6bito, maior tempo de ventilagado mecanica e maior tempo de internacao
em UTL

PALAVRAS-CHAVE: COVID-19. Sistema Cardiovascular. Unidade de Terapia Intensiva.
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FONOAUDIOLOGIA - CUIDADOS INTENSIVOS

TCC - PRECEPTORIA: ANALISE DA PERCEPCAO DA ATUACAO DOS PROFISSIONAIS DE
SAUDE EM UMA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL.

RESIDENTE: JOICIANE DE BRITO FREITAS ABREU

ORIENTADORA: ESTER MARTINS CARNEIRO

PROGRAMA: ASSISTENCIA EM CUIDADOS INTENSIVOS

RESUMO

INTRODUCAO: A Residéncia Multiprofissional em Salde (RMS) é definida como uma
formacao em salde do tipo especializacao lato Sensu, que tem como caracteristica o
treinamento em servico e reforca em seu conceito a importancia da formacao dos
profissionais voltados para a defesa dos principios do Sistema Unico de Salde - SUS.
Ocorrem em regime de dedicacao exclusiva com a supervisao de profissionais das areas,
denominados preceptores e ou tutores, que preparam os residentes ingressados a uma
qualificacao para a assisténcia. OBJETIVO: Analisar a percepcao dos preceptores sobre
sua pratica educativa no Programa de Residéncia Multiprofissional Assisténcia em
Cuidados Intensivos. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo qualitativo e quantitativo,
analitico, do tipo transversal, realizado na UTIl geral e nas enfermarias do Hospital
Universitario da Universidade Federal do Piaui (HU-UFPI), em Teresina - Pl, com
preceptores do Programa de Residéncia Multiprofissional em Cuidados Intensivos. Foi
aplicado o questionario baseado no instrumento elaborado e validado por Girotto, com
gquestoes sobre a percepcao dos preceptores sobre a sua pratica no ambiente de saude.
Composto por 35 afirmacdes com respostas em escala do tipo Likert de cinco pontos,
além de duas perguntas abertas. Para os dados qualitativos, foi utilizada a analise de
conteldo do tipo tematica, proposta por Bardin. RESULTADOS: A amostra foi composta
por 22 preceptores, contemplados no programa, envolvendo fonoaudidlogos,
fisioterapeutas, enfermeiros, nutricionistas, psicologos e assistentes sociais.
Participaram do estudo entre os meses de novembro de 2022 a janeiro de 2023. A
maioria dos participantes foi do sexo feminino 19 (86,4 %), com média de idade de 40,2
+ 7,8 anos, tempo médio de experiéncia profissional de 5,0 + 7,2 anos, e nivel de
formacao em especializacao latu sensu (72,7%), com término da pos-graduacao entre
2014 e 2021. Destes, 63,6% afirmaram ter experiéncia com educacao na salde. Quanto
a percepcao das praticas educativas pelos pesquisados, os dados foram analisados
fatorialmente e delimitados em cinco dominios. Notou-se uma percepgao positiva para a
maioria destes. Quanto ao conhecimento sobre “o que é preceptoria? ”, surgiram duas
categorias: atividade de acompanhamento, e processo de ensino e aprendizado. Os
relatos sobre “qual é o papel desempenhado pelo preceptor” geraram duas categorias:
formacao académica e desenvolvimento pessoal. Da primeira, emergiram trés
subcategorias: facilitar a aprendizagem, associar teoria e pratica, e preparar o residente
para a atuacao profissional. CONCLUSAO: Os participantes deste estudo demonstram
percepcao positiva das praticas educativas para a maioria dos dominios e compreendem
sua importancia no processo de aprendizagem e de formacao do residente.

Descritores: Preceptoria; Residéncia Multiprofissional; Percepcao Profissional.
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TCC - VIDA PROFISSIONAL POS RESIDENCIA EM SAUDE: ATUACAO DE EGRESSOS DE
UMA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL

RESIDENTE: SARA SOUZA CHAVES

ORIENTADOR: TAGORA DO LAGO SANTOS

PROGRAMA: RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM ASSISTENCIA EM CUIDADOS
INTENSIVOS

RESUMO

INTRODUCAO: No Brasil, a Residéncia Multiprofissional em Salde se configura como
uma estratégia de “formacao de Recursos Humanos”, conforme atribuicao do Sistema
Unico de Saude. Elas surgem com o objetivo de formar profissionais com uma visao
integrada entre saude clinica, saude mental e saude publica, com perfil humanista e
critico, com competéncia para uma boa resolubilidade das necessidades de salde da
comunidade. OBIJETIVO: O presente estudo tem como objetivo analisar o perfil
profissional de egressos do Programa de Residéncia Multiprofissional Assisténcia em
Cuidados Intensivos, de modo a avaliar a importancia e o impacto dessa formacao na
trajetoria profissional. METODO: Trata-se de um estudo quanti-qualitativo, prospectivo e
transversal. Residentes egressos das areas de enfermagem, fisioterapia, fonoaudiologia,
nutricao, psicologia e servigo social responderam a um questionario online que exigia
respostas objetivas e subjetivas sobre: perfil sociodemografico dos residentes; insercao
no mercado de trabalho apds a conclusao da residéncia; e avaliacao quanto a formacao,
considerando o seu impacto na atuacao do emprego atual. Os dados quantitativos foram
apresentados através da estatistica descritiva e a abordagem do conteddo qualitativo
baseou-se no tipo analise tematica proposta por Bardin. RESULTADOS: 70% dos egressos
foram empregados na sua area de formacao e apresentam renda média de 3.935,21 +
2.035,34 reais. 42,8% seguiram na area especifica do programa da residéncia. Todos os
egressos empregados afirmaram que a residéncia contribuiu positivamente para a
insercdo no mercado de trabalho e para atuacdo profissional em si CONCLUSAO: A
Residéncia Multiprofissional Assisténcia em Cuidados Intensivos cumpre com suas
atribuicoes a medida em que jovens profissionais exaltam aspectos apreendidos a partir
desta formacao, como competéncia teorico-pratica, trabalho multiprofissional e
competéncia relacional.

Descritores: Residéncia; Perfil profissional; Mercado de Trabalho.
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GASTROENTEROLOGIA

TCC -

RESIDENTE: REYES DAVID ACSAMA AMURRIO
ORIENTADOR: JOSE MIGUEL LUZ PARENTE
PROGRAMA: GASTROENTEROLOGIA
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GERIATRIA

TCC - PERFIL SOCIOECONOMICO E CLINICO EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES ATENDIDOS
EM AMBULATORIO DE GERIATRIA DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO

RESIDENTE: ADRIANO SILVA LOPES

ORIENTADORA: JANAINA COSTA CAVALCANTI

PROGRAMA: PROGRAMA DE RESIDENCIA EM GERIATRIA

RESUMO

INTRODUCAO: O processo de envelhecimento da populacdo influencia fortemente o
aparecimento de doencas geriatricas e pode estar ligada as caracteristicas sociais e de
vivéncia. Estas doencas sao uma importante causa de morbi-mortalidade tanto em
paises desenvolvidos quanto em paises em desenvolvimento, levando a uma pior
qualidade de vida para os idosos. Neste contexto, estudos de carater social e
epidemiologico a fim de demonstrar os perfis dos pacientes geriatricos atendidos, pode
auxiliar na tomada de estratégias de atendimento e tratamento de determinados grupos
populacionais. OBJETIVO: Realizar uma analise do perfil socioecondmico e clinico
epidemiologico de pacientes atendidos em um ambulatério de geriatria. METODOLOGIA:
Foi realizada uma analise de 154 pacientes atendidos no ambulatério de geriatria do
Hospital Universitario da Universidade Federal do Piaui, através de coleta de prontuarios
no Aplicativo de Gestao para Hospitais Universitarios, analisando variaveis
sociodemograficas (sexo, idade, estado civil, arranjo familiar e escolaridade), além de
uso de multiplos farmacos e as principais doencgas cronicas associadas. RESULTADOS:
Com os dados obtidos, observou-se que a maioria dos pacientes € do sexo feminino, com
idade avancada (80- 90 anos), além disso a maioria dos pacientes atendidos sao
analfabetos ou com escolaridade baixa - uma correlacao estatistica negativa foi
verificada entre idade e escolaridade. Outro fato importante analisado diz em relacao a
prevaléncia de polifarmacia, demonstrando que mais da metade dos pacientes avaliados
fazem uso de 4 ou mais medicamentos. As patologias relacionadas a salde
cardiovascular foram as mais presentes no grupo estudado, estando ausente em apenas
10 entrevistados. Ao passo que, as patologias relacionadas a salde osteomuscular
foram as mais ausentes, sem diagndstico em 38,3% dos participantes. Os dados
observados indicam fatores importantes em relacao a desigualdade no pais, o que pode
ser um fator relevante para o acometimento de doencas crdnicas, devido a falta de
conhecimento e ao estilo de vida levado pelos individuos. CONCLUSAO: Com este estudo
foi possivel demonstrar o perfil dos pacientes atendidos no sistema de salide, podendo
servir como referéncia para a formulacao de estratégias de acao especificas para os
grupos sociais analisados.

Descritores: Geriatria; Polimedicacao; Escolaridade; Doencas cronicas.
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TCC — AVALIACAO DE SINDROME DE FRAGILIDADE EM IDOSOS ATENDIDOS
NO AMBULATORIO DE CUIDADOS PALIATIVOS NO HOSPITAL UNIVERSITARIO
DA UFPI

RESIDENTE: RAISSA MILENA CARVALHO DO NASCIMENTO

ORIENTADOR: GLENDA MARIA SANTOS MOREIRA

PROGRAMA: GERIATRIA

RESUMO

INTRODUCAO: A sindrome de fragilidade é caracterizada pelo declinio cumulativo dos
sistemas fisiol6gicos. A partir do reconhecimento precoce dos primeiros indicativos que
sugerem a instalacao da sindrome pode-se identificar a presenca de preditores de
diversas complicacoes futuras em sua saude. OBJETIVO: Avaliar o perfil e os fatores
associados a Sindrome de Fragilidade em pacientes geriatricos atendidos em cuidados
paliativos do Hospital Universitario da UFPI. METODOS: Trata-se de uma pesquisa
descritiva, analitica e transversal realizada por meio da aplicacao de um questionario aos
pacientes atendidos no periodo de outubro a dezembro de 2022 no ambulatério de
cuidados paliativos do HU-UFPI. Realizou-se analise descritiva dos dados, para verificar
associagao entre variaveis categoricas e utilizou-se a correlacao de Spearman, adotando-
se como estatisticamente significativo um valor de p<0,05. RESULTADOS: A amostra foi
composta por 43 idosos (76,26 + 9,29 anos) com prevaléncia de 62,79% no perfil fragil,
37,21% no perfil pré-fragil e nenhum paciente no perfil nao-fragil. A maioria era do sexo
masculino (65,12%), com 74,07%, caracterizando-se como frageis. Evidenciou-se que
68,75% idosos com pré-fragilidade e 74,07% com fragilidade possuiam de 3 a 4 doencas
cronicas. Dentre essas comorbidades, destacou-se o cancer, presente em 96,30% idosos
frageis e 81,25% pré-frageis, seguido da hipertensao arterial sistémica em 92,59%
pacientes frageis e 81,25% pré-frageis. Investigou-se a presenca de sintomas
depressivos apontando que 93,02% (n=40) deles possuiam algum dos sintomas.
Observou-se correlagao positiva entre a pontuacao da fragilidade e da faixa etaria
(p=0,451**; p=0,002), com o nimero de doencas (p=0,307**; p=0,045) e com 0 risco
de quedas (p=0,497*%*; p=0,001) e negativa entre a fragilidade e a escolaridade (p=-
0,369%*; p=0,015), a necessidade de apoio para caminhar (p=-0,463*; p=0,002) e com
queda nos Ultimos 12 meses (p=-0,330*; p=0,031). CONCLUSAO: Neste estudo,
observou-se uma alta prevaléncia de idosos pré-frageis e frageis no ambulatério de
cuidados paliativos. O aumento da fragilidade esta associado com o aumento da idade,
com o numero de doencas cronicas autorrelatadas e com o risco de quedas. Os
resultados podem contribuir para medidas de prevencao e rastreamento da fragilidade,
principalmente com os individuos pré-frageis, visando evitar a ocorréncia da sindrome e
dos desfechos indesejaveis, melhorando a qualidade de vida e favorecendo o
envelhecimento saudavel e ativo.

Descritores: Fragilidade; salude do idoso; cuidados paliativos; geriatria.
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GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

TCC - PREVALENCIA, FATORES DE RISCO E EVENTOS ADVERSOS DE DIABETES MELLITUS
GESTACIONAL EM MATERNIDADE DE REFERENCIA

RESIDENTE: GABRIELA MELO FONSECA

ORIENTADOR: JOAO DE DEUS VALADARES NETO

PROGRAMA: RESIDENCIA MEDICA EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

RESUMO

INTRODUQAO: Diabetes mellitus gestacional (DMG) é uma doenca que se inicia durante a
gestacao. Existem mualtiplos fatores de risco para essa comorbidade. Ela tem importancia
devido aos riscos que traz para o bindbmio mae-feto. OBJETIVO: o estudo objetiva calcular
a prevaléncia do DMG nas gestantes internadas na maternidade Dona Evangelina Rosa
no ano de 2021, analisar seus fatores de risco e as complicacoes nas gestantes no
terceiro trimestre de gestacdo. METODOS: o estudo é epidemioldgico observacional
descritivo, transversal e retrospectivo, feito mediante analise de prontuarios. A amostra
engloba 183 pacientes, considerando nivel de confianca 95%, erro maximo 5%,
prevaléncia de DMG 14% e que, no ano de 2021, foram internadas 7944 gestantes. Os
dados foram analisados utilizando os testes de Qui-quadrado, Igualdade de duas
proporcoes e Correlacao de Pearson. Considerou-se significativas as relacoes com valor
de p menor que 0,05 (5%). RESULTADOS: prevaléncia de DMG foi de 30,1% (N=54). Das
pacientes com DMG, 57,4% (N=31) foram diagnosticadas no primeiro trimestre,
mediante, predominantemente, glicemia de jejum (87%). A analise dos fatores de risco
mostrou significancia na Histéria pessoal de DMG com OR de 6,08 (IC95%: 1,51 —
24,47; p=0,011) e na Obesidade, com OR de 3,17 (IC95%: 1,34 — 7,50; p=0,009). Na
analise das complicacoes, houve correlacdo com desenvolvimento de intercorréncias no
terceiro trimestre (p=0,015). Associacao entre DMG e polidramnio apresentou
significancia estatistica (p=0,048). Associacdo com auséncia de complicacoes
apresentou um p proximo da significancia (0,071) e coeficiente negativo (—0,134),
indicando que DMG e auséncia de complicacbes estao inversamente associados.
CONCLUSAO: o estudo cumpriu seus objetivos de determinar a prevaléncia de DMG em
maternidade de alto risco e analisar fatores de risco e complicacdes. Mas, sao
necessarios mais estudos, incluindo estudos multicéntricos e em maternidades de baixo
risco, para ter-se uma literatura mais abrangente sobre Diabetes mellitus gestacional no
estado e no Brasil.

Palavras-chave: Diabetes Gestacional; Obesidade; Gravidez de alto risco; Prevaléncia.
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TCC - ESTUDO DOS FATORES CLINICOS, OBSTETRICOS E
EPIDEMIOLOGICOS DA HISTERECTOMIA PERIPARTO

RESIDENTE: GEORGE HENRIQUE RODRIGUES DOS SANTOS

ORIENTADOR: JOSE ARIMATEA SANTOS JUNIOR

PROGRAMA: OBSTETRICIA E GINECOLOGIA

RESUMO

Introducao: Histerectomia periparto pode ser definida como a histerectomia realizada
desde o parto até o momento da alta da mesma hospitalizacao da paciente. Objetivos:
identificar e analisar os fatores epidemiolégicos, clinicos e obstétricos das pacientes
submetidas a histerectomia periparto. Material e método: Trata-se de um estudo
transversal, descritivo, retrospectivo e quantitativo. Os dados foram coletados do periodo
de 01/01/2019 a 31/12/2021. A populacao do estudo foi composta por todas as
pacientes admitidas na Maternidade Dona Evangelina Rosa (MDER), com idade
gestacional superior a 20 semanas e/ou peso fetal superior a 500 gramas, que foram
submetidas a histerectomia puerperal no momento ou durante a mesma internacao do
parto no periodo em questao. Também foram incluidas nesse trabalho, puérperas cujo
parto ocorreu em outro servico e a histerectomia aconteceu em até 6 semanas de pos-
parto na MDER. Foram excluidas desse estudo, mulheres cujo prontuario nao tenha
copia do cartao da gestante. O nivel de significancia adotado foi de 5%. Resultados: A
incidéncia desse procedimento cirdrgico foi de 4,3%.. A idade média das mulheres
histerectomizadas foi de 30,3 anos e o IMC médio foi de 30,4kg/m2. Além disso, 41,4%
dos partos ocorreram entre 34 e 37 semanas e a via de nascimento foi majoritariamente
cesariana (88,6%). A média de internacdao foi de 11,7 dias e a maioria também
necessitou de cuidados intensivos (77,1%). Conclusao: A incidéncia de histerectomia
periparto foi semelhante ao de paises em desenvolvimento. Nao houve correlacao
estatisticamente significativa entre o tempo de permanéncia hospitalar e niveis de
hemoglobina, hematocrito ou plaquetas apos histerectomia.

Descritores: Histerectomia; puerpério; Near Miss.
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TCC - MORTALIDADE MATERNA DURANTE A PANDEMIA POR COVID-19 EM MATERNIDADE
PUBLICA DE REFERENCIA NO PIAUI: UM CORTE TRANSVERSAL

RESIDENTE: KARLA CYBELE LEDA SANTOS

ORIENTADOR: ANA MARIA COELHO HOLANDA

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

RESUMO

INTRODUCAO: Mudancas anatémicas, fragilidades e alteracbes hormonais durante a
gestacdo podem tornar gestantes suscetiveis a infeccoes e morte pelo SARs-CoV-2 e
outras causas. OBJETIVO: analisar a mortalidade relacionada a gravidez em uma
maternidade pulblica de referéncia no Piaui bem como, seus aspectos clinicos e
epidemiolégicos em pacientes com e sem diagnéstico de Covid-19. METODOLOGIA:
Estudo de corte transversal, observacional de abordagem quantitativa, realizado em
Maternidade de Referéncia do Estado. A populacao do estudo foi constituida por dados
secundarios provenientes do banco de dados do Comité Hospitalar de Prevencao do
Obito Materno, Infantil e Fetal da maternidade, no periodo de janeiro de 2020 a
dezembro de 2021. Os dados foram extraidos e analisados no software Stata®.
RESULTADOS: Observou-se que as faixas etarias com maiores indices de mortalidade
estao entre de 30 e 39 anos (47,3%), houve maior frequéncia 6bitos nas mulheres que
tinham de 8 a 11 anos de estudo (32,7%), e 78,3% dos 0Obitos na cor/raca parda.
Predominou registro de 6bitos em mulheres que eram casadas ou com uniao estavel
(43,3%). A insuficiéncia respiratoria foi prevalente nos fatores de risco durante a
gravidez, essas mulheres tiveram duas vezes mais chance de evoluir para 6bito em
relacdo as que nao tiveram essa complicacao (RP=2,02; 1C95%=1,24-3,29).
CONCLUSAO: O estudo evidenciou o perfil das mulheres acometidas por 6bito materno
relacionado a infeccao por Covid-19. A taxa de mortalidade materna foi relativamente
alta em nosso local do estudo. A mortalidade materna ocorreu em sua maioria no
periodo do parto e puerpério devido a SDRA relacionada a Covid-19.

Palavras-Chave: Gravidez; Salide da mulher; Mortalidade Materna; COVID-19.
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TCC - AVALIACAO DA CONTINUIDADE DO USO E SATISFACAO DAS USUARIAS DE
DISPOSITIVO INTRAUTERINO DE COBRE INSERIDO NO POS-PARTO EM MATERNIDADE
PUBLICA DO PIAUI

RESIDENTE: PRISCILA ARAUJO DA SILVA GAMBOGI

ORIENTADOR: LIA CRUZ VAZ DA COSTA DAMASIO

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

RESUMO

INTRODUCAO: Os dispositivos intrauterinos sdo contraceptivos reversiveis de acéo
prolongada, também conhecidos como Long-Acting Reversible Contraception (LARC),
referem-se a métodos que sao eficazes por longo periodo e nao necessitam de acao do
usuério. E extremamente eficaz, sendo que o risco de gravidez reduz para 98% e pode
ser utilizado em qualquer idade, nao interferindo na amamentacao. OBJETIVO: Analisar
as taxas de continuidade do uso, satisfacao e causas de interrupcao ao uso dispositivo
intrauterino com cobre em um ambulatorio publico de uma capital do Nordeste.
METODOLOGIA: estudo de coorte, unicéntrico retrospetivo. O cenario da pesquisa foi uma
maternidade publica de referéncia do Estado do Piaui. As participantes do estudo foram
mulheres, que tiveram partos na maternidade e optaram pela insercao do dispositivo
logo apds o parto, totalizando 53 mulheres. RESULTADOS: Observou-se que a maioriadas
usuarias estao entre a faixa etaria de 18 a 25 anos, procedem da capital, solteiras, com
ensino fundamental incompleto, com taxa de paridade de 2 filhos e que nao utilizavam
nenhum método contraceptivo anteriormente. Apesar da existéncia de efeitos colaterais
como o aumento do fluxo, desconforto, colicas a maior parte das mulheres permanecem
com o método. A investigacao da associacao da permanéncia do dispositivo intrauterino
de cobre com as variaveis de satisfacdo e motivos de interrup¢cao demonstrou que ha
uma associagao estatisticamente significativa (p <0,001) em que as usuarias satisfeitas
permanecem com o dispositivo e as que interromperam, foi em decorréncia de
lagueadura (50,0%), mau posicionamento do DIU (25,0%) ou por doenca inflamatéria
pélvica (25,0%). CONCLUSAO: O estudo evidenciou o perfil das mulheres que realizaram
a implantacao do dispositivo intrauterino de cobre imediatamente apés o parto, ressalta-
se a faixa etaria prevalente de 18 a 25 anos, procedentes da capital, com estado civil
solteira, ensino fundamental incompleto, paridade de 2 filhos e que nao faziam uso de
nenhum método contraceptivo anteriormente, conforme ja demonstrado nos estudos
nacionais. O uso do DIU pode gerar complicacoes decorrentes do seu mau
posicionamento, este estudo demonstrou alguns efeitos colaterais pelas usuarias, dentre
eles, célicas, dor, aumento no fluxo menstrual e desconforto. Portanto, deve-se verificar e
reavaliar as técnicas de insercao do DIU para que os efeitos sejam reduzidos. Ao
associarmos as variaveis de permanéncia do DIU com as variaveis qualitativas de
satisfacao e motivos de interrupcao percebeu-se que as usuarias estao satisfeitas com o
método contraceptivo escolhido e as que realizaram interrupcao foram em decorréncia
de um método definitivo, como a laqueadura, ou por doenca inflamatéria pélvica.

Descritores: Métodos contraceptivos; dispositivos intrauterinos; satisfacao; dispositivos
intrauterinos de cobre
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TCC - SINDROME HELLP: PERFIL CLINICO, LABORATORIAL E COMPLICAGOES DE
PACIENTES ADMITIDAS EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA DE UMA MATERNIDADE DE
REFERENCIA EM GESTACAO DE ALTO RISCO

RESIDENTE: WANINE ALENCAR OLIVEIRA SIQUEIRA

ORIENTADOR: ANA MARIA PEARCE AREA LEAO PINHEIRO

PROGRAMA: RESIDENCIA MEDICA EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

RESUMO

INTRODUQAO: A Sindrome HELLP faz parte das doencas hipertensivas especificas da
gestacdo e é definida como uma complicacdo da pré-eclampsia ou eclampsia
acompanhada de marcadores bioquimicos sugestivos de hemdlise, elevacao de enzimas
hepaticas e plaguetopenia. Esta doenca possui grande importancia na obstetricia devido
a sua alta morbimortalidade materno-infantil. OBJETIVO: O objetivo deste trabalho é
descrever o perfil clinico, laboratorial e as complicacoes de pacientes com sindrome
HELLP internadas em Unidade de Terapia Intensiva (UTl) da Maternidade Dona
Evangelina Rosa (MDER). METODOS: Trata-se de um estudo observacional, analitico e
retrospectivo, composto por pacientes com diagnoéstico de Sindrome HELLP admitidas na
UTI da MDER. Os dados foram coletados de prontuarios eletronicos através de
formularios especificos. Apds coleta, foram analisados no software SPSS, versao 26, e
foram consideradas significativas todas as relacoes com valor de p inferior a 0,05.
RESULTADOS: As pacientes admitidas na MDER devido a Sindrome HELLP possuiam
predominantemente entre 18 e 34 anos de idade, nao apresentavam diferenca em
relacdo a paridade, a maioria nao apresentavam comorbidades e possuiam idade
gestacional superior a 28 semanas no momento do diagnostico. Cerca da metade das
pacientes nao apresentaram manifestacoes clinicas. Dentre as que apresentaram, as
mais comuns foram dor epigastrica e cefaleia. Um pouco mais da metade das pacientes
foram admitidas com Sindrome HELLP total, com pressao arterial, desidrogenase lactica
e transaminases predominantemente elevadas, com plaquetas e diurese
predominantemente reduzidas e bilirrubinemia sérica predominantemente normal. A
maioria das pacientes nao apresentaram complicacoes. Dentre as que apresentaram, as
mais comuns foram insuficiéncia renal aguda e descolamento prematuro de placenta. As
taxas de mortalidade materna e fetal foram de 3,3% e 4,3%, respectivamente. Estes
valores foram abaixo da média registrada na literatura, representando sucesso
terapéutico consideravel. Quase todos os desfechos gestacionais foram via cesarea.
Dentre todos os parametros avaliados, a diurese reduzida e a presenca de convulsao
apresentaram associacao com mortalidade materna, enquanto a bilirrubina sérica total
alterada apresentou associacdo com a mortalidade fetal. CONCLUSAO: O perfil clinico
das pacientes da MDER foi semelhante ao encontrado na literatura, com complicacoes e
desfechos negativos inferiores a média registrada em outros trabalhos.

Descritores: Sindrome HELLP; Gravidez de alto risco; Hipertensao Induzida pela Gravidez;
Pré-eclampsia.
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MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE

TCC - REPERCUSSOES DA COVID 19 SOBRE A HANSENIASE NO ESTADO DO PIAUI
RESIDENTE: MARIA APARECIDA SOARIGUES DA SILVA

ORIENTADOR: ANA LUCIA FRANCA

PROGRAMA: RESIDENCIA MEDICA EM MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE

RESUMO

INTRODUGAOQ: A pandemia da COVID-19 desafiou os sistemas de salde no mundo todo,
trazendo sobrecarga e potenciais efeitos no enfrentamento de outras doencas, como as
doencas negligenciadas, sendo a hanseniase importante doenca neste grupo. OBJETIVO:
Comparar dados de cinco anos que antecederam a pandemia com os dados durante a
pandemia — Taxas de deteccdo de casos de hanseniase, estratificando por faixa etaria
(em menores e em maiores de 15 anos); relacao multibacilar (MB) /paucibacilar (PB) e
graus de incapacidade fisica no diagnostico. METODOLOGIA: Estudo epidemiol6gico
descritivo, observacional, retrospectivo, de abordagem quantitativa com analise de
dados Indicadores Epidemiologicos e Operacionais da Hanseniase do estado do Piaui
(situado na regiao Nordeste do Brasil), obtidos por meio de dados secundarios do
disponiveis no Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao (SINAN) e no
Departamento de Doencas de Condicoes Cronicas e Infeccoes Sexualmente
Transmissiveis. Inclui notificagcdes nos periodos de 2015 a 2021. Exclui: notificacoes fora
deste periodo. RESULTADOS: A redugao do numero absoluto de notificacbes de
hanseniase no ano de 2020 em relacao a 2019 sugere relacao com a reducao abrupta
da busca e da disponibilidade de atendimento ambulatorial, secundarias as medidas
sanitarias implementadas na pandemia. Houve manutencao da taxa de avaliacao de
casos novos no diagnostico, isto significa que embora tenha havido menor busca ou
menor oferta dos servigcos, os casos que chegaram ao atendimento receberam atencao
semelhante ao que ocorria antes da pandemia. A relacao MB/PB no periodo de 2015 a
2021 apresentou-se com comportamento de ascensao nao linear ao longo dos anos, a
vista disso, a pandemia nao foi o Unico fator que desencadeou este evento, dado que de
2016 a 2017, o incremento na relagao MB/PB foi de 43,18% contra 19,64% entre 2019
e 2020. Este dado é corroborado pela elevacao progressiva no diagnostico de paciente ja
com grau 2 de incapacidade no periodo de 2019 a 2021. CONCLUSAO: A pandemia por
COVID 19 impactou na menor deteccao de casos de hanseniase no ano de 2020
(periodo de isolamento social compulsdrio imposto pela crise sanitaria enfrentada
mundialmente); nao obstante, a inclinagcao ascendente da curva de casos novos com
grau 2 de incapacidade desde 2019 sugere busca ativa de causas primarias e
secundarias de atrasos diagnosticos, dado que a pandemia nao foi o Unico fator
determinante na evolucao dos indicadores do estado do Piaui.

Descritores: Hanseniase; COVID 19; Notificacao; Incidéncia.
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TCC - ANALISE DAS NOTIFICAGOES DE VIOLENCIA DOMESTICA NO ESTADO DO PIAUI COM
A PANDEMIA DE COVID-19

RESIDENTE: PAMPLONA DE SOUSA XAVIER

ORIENTADOR: GLENDA MARIA SANTOS MOREIRA

PROGRAMA: MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE

RESUMO

INTRODUCAO: Com a deflagracdo da pandemia de COVID-19, varidveis como o
isolamento social e a reorganizacao dos servigos de salde contribuiram para ampliar as
vulnerabilidades que fomentam a violéncia doméstica. Dessa forma, & importante
compreender a realidade local quanto a esse agravo, que traz impacto substancial na
vida da vitima. OBJETIVO: Determinar como se comportou a curva do nlmero de
notificacoes de violéncia doméstica no Piaui com a deflagracdao da pandemia de COVID-
19, evidenciando também o perfil socioeconémico da vitima e a regiao de saude com
maior nimero de notificacoes no Estado. METODOLOGIA: foram utilizados os dados do
DATASUS/Tabnet das notificacoes de violéncia doméstica no Piaui entre 2018 e 2021,
buscando-se local de ocorréncia (residéncia), regiao de saude, ano, faixa etaria, sexo e
raca da vitima. RESULTADOS: foram 5116 notificacdes no total, sendo 1479 em 2018,
1615 em 2019, 957 em 2020 e 969 em 2021, formando diferenca significativa entre
2018 e 2020 (p=0,00091) e entre 2019 e 2020 (p=0,0001). A maioria das vitimas era
do sexo feminino (n=3729), sendo 72,88% do total. A faixa etaria mais prevalente
(n=1331) foi de 1 a 4 anos (26%). A escolaridade predominante (n=1925) foi nao se
aplica (37,63%). A cor/raca da maioria (n=3699) era parda (72,3%). A regiao com maior
ndimero de notificacdes (n=2254) foi Entre Rios (44,06%). CONCLUSAO: houve diferenca
significativa do nimero de notificacoes entre 2018 e 2020 e entre 2019 e 2020. O perfil
da vitima foi: sexo feminino, parda, 1 a 4 anos, escolaridade nao se aplica. A regiao com
maior nimero de notificagdes foi Entre Rios. Limitacao do estudo: indisponibilidade dos
dados de outubro a dezembro de 2021.

Descritores: Violéncia doméstica; notificacao; COVID-19.
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MEDICINA INTENSIVA

TCC -

RESIDENTE: MARXWELL ARRUDA DA ROCHA LIMA
ORIENTADORA: JOAO JESUS DE CANTINHO JUNIOR
PROGRAMA: MEDICINA INTENSIVA
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TCC - IMPACTO DA TERAPIA COM VITAMINA C NA MORTALIDADE DE PACIENTES COM
SEPSE OU CHOQUE SEPTICO: REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE

RESIDENTE: TAYNA MARIA GONCALVES VARAO SILVA

ORIENTADOR: IGOR DENIZARDE BACELAR MARQUES

PROGRAMA: MEDICINA INTENSIVA

RESUMO

INTRODUCAO: Sepse é uma disfuncéo organica potencialmente ameacadora a vida, com
elevada taxa de mortalidade mundialmente. Dentre os principais fatores de risco, inclui-
se admissao em Unidade de Terapia Intensiva. Além do reconhecimento precoce e
medidas iniciais de manejo, constantemente busca-se alternativas para tratamento
adjuvante que reduzam a mortalidade dessa patologia. A Vitamina C possui propriedades
antioxidantes e modulacao de funcao endotelial, sendo praticamente indetectavel em
pacientes sépticos. Alguns estudos demonstraram melhora dos desfechos de
mortalidade em pacientes tratados com a Vitamina. OBJETIVO: Investigar a eficacia
clinica da Vitamina C no tratamento de pacientes sépticos através de Revisao
Sistematica com Meta-Anélise. METODOS: Bases de Dados PubMed e BVS foram
utilizados como fonte de pesquisa. Foram selecionados artigos de ensaios clinicos
randomizados publicados entre 2017 e 2022 que compararam o tratamento de Vitamina
C com placebo ou tratamento padrao em pacientes sépticos. O desfecho primario foi
mortalidade por todas as causas. RESULTADOS: Foram analisados 143 estudos, sendo
incluidos na revisao 12 ensaios clinicos randomizados que atingiram os critérios de
inclusao. Estes abrangeram um total de 2871 pacientes. A maior parte dos estudos
utilizou placebo como grupo controle enquanto 3 estudos utilizaram tratamento padrao.
Nao foi detectada diferenca de mortalidade na meta-analise dos estudos (OR 1,07; 95%
IC 0,91 - 1,25; P = 0,42). Quando analisados os subgrupos dos estudos que utilizaram
placebo (OR 1,07; 95% IC 0,90 - 1,27; P = 0,44) ou tratamento padrao (OR 1,05; 95% IC
0,69 - 1,61; P = 0,82) no grupo controle, também nao foram encontradas diferengas
estatisticamente significativas. CONCLUSAO: Os resultados da Revisdo Sistematica e
Meta-analise dos estudos publicados indicam que o tratamento adjuvante de Vitamina C
nos pacientes com Sepse ou Choque Séptico nao teve impacto na reducao da
mortalidade.

Descritores: Vitamina C; Acido Ascérbico; Sepse; Choque Séptico; Mortalidade
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NEUROLOGIA

TCC - PERFIL CLINICO E EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES COM DIAGNOSTICO DE
MIGRANEA ATENDIDOS NO AMBULATORIO DE NEUROLOGIA DO HOSPITAL
UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI

RESIDENTE: MARCELLO HOLANDA DE ANDRADE

ORIENTADOR: FRANCILUZ BISPO

PROGRAMA: NEUROLOGIA

RESUMO

INTRODUCAO: A migranea é uma doenca neuroldgica complexa que se desenvolve com a
interacao de fatores genéticos e ambientais, podendo ocorrer na sua forma episédica ou
cronica e &€ uma das principais causas de incapacidade no mundo. OBJETIVO: Avaliar o
perfil clinico e epidemioldgico dos pacientes com migranea atendidos no ambulatério de
neurologia do HU-UFPI. METODOLOGIA: Estudo de natureza quantitativa, descritiva,
observacional e retrospectiva, realizado com pacientes adultos, com diagnostico de
migranea, atendidos no ambulatério de neurologia do Hospital Universitario da
Universidade Federal do Piaui-HU-UFPI, no periodo de 1° de janeiro a 31 de dezembro de
2021. Foram coletadas informacoes sociodemograficas e clinicas dos prontuarios dos
pacientes. RESULTADOS: Foram incluidos 247 pacientes com diagnostico de migranea,
com maior prevaléncia de individuos do sexo feminino (93,5%), idade média de 43,7
anos, casados (48,6%), sem histérico familiar (56,0%) ou tratamento prévio (57,7%).
Cerca de 74,9% relataram possuir alguma comorbidade, prevalecendo a HAS (26,2%), e
0s transtornos psiquiatricos (12,6%). Houve associacao significativa entre a quantidade
de dias por més de migranea e a presenca de comorbidades (p< 0,05) e presenca de
migranea crénica com pelo menos uma comorbidade (OR 2,65). CONCLUSAO: Este
estudo caracterizou o perfil clinico e epidemiolégico dos pacientes, encontrando
resultados condizentes com a literatura e reforcando a evidéncia que as comorbidades
se relacionam com a cronificacao da migranea. Ressalta-se que a migranea pode
interferir nas atividades cotidianas dos individuos acometidos com essa condicao.
Portanto, esses achados evidenciam a importancia da atencao ao diagnéstico e
prevencao dessa patologia.

Palavras-chave: Migranea; Migranea cronica; Epidemiologia; Dor cronica.
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TCC - TRATAMENTO PROFILATICO DE MIGRANEA EM PACIENTES DO AMBULATORIO DE
NEUROLOGIA DO HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI (HU-
UFPI)

RESIDENTE: RAIRIS BARBOSA NASCIMENTO

ORIENTADOR: TIBERIO SILVA BORGES DOS SANTOS

PROGRAMA: NEUROLOGIA

RESUMO

INTRODUCAO: Migranea é uma cefaleia primaria com alta prevaléncia e grande impacto
na qualidade de vida dos pacientes. O manejo dessa enfermidade envolve medidas nao-
farmacolégicas, tratamento agudo e tratamento preventivo. Diversas classes de
medicacoes, com diferentes niveis de evidéncia, podem ser utilizadas como terapia
profilatica de crises. OBJETIVO: Identificar as medicacoes mais frequentemente
prescritas para o tratamento preventivo de migranea no ambulatério de Neurologia do
Hospital Universitario da Universidade Federal do Piaui (HU - UFPI). METODOLOGIA: O
presente estudo classifica-se como descritivo, observacional e transversal, com coleta de
dados retrospectivos a partir de dados de prontuarios eletronicos do sistema AGHUX.
Foram incluidos pacientes avaliados em primeira consulta no ambulatério de Neurologia
do HU - UFPI, com queixa principal de “cefaleia” ou “dor de cabeca”, entre 01 de Janeiro
de 2019 e 31 de Dezembro de 2021. RESULTADOS: A amostra do estudo foi composta
por 271 pacientes. Maioria dos pacientes foram mulheres (95,94%), com idade média de
42,84 anos. A comorbidade mais prevalente entre os pacientes foi hipertensao arterial
sistémica (20,66%) e os subtipos de migranea mais comuns foram migranea sem aura
(87,82%) e migranea episodica (48,34%). Em 240 pacientes (88,56%) foi introduzido
tratamento preventivo, com a principal indicacao de crises frequentes (47,97%). Na
maioria dos pacientes (83,75%) foi iniciada apenas uma medicacao, em carater de
monoterapia. A medicacao mais utilizada como profilaxia foi o topiramato (32,5%),
seguido por amitriptilina (28,33%) e nortriptilina (25,42%). CONCLUSAO: As medicacdes
mais frequentemente prescritas para o tratamento preventivo de migranea no
ambulatério de Neurologia HU - UFPI foram topiramato, amitriptilina e nortriptilina.

Descritores: Cefaleia; Transtornos de Enxaqueca; Tratamento Farmacologico.
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NUTRIGAO - ALTA COMPLEXIDADE

TCC - CRITERIO GLIM COMO PREDITOR DE DESNUTRICAO HOSPITALAR E SUA RELACAO
COM A AVALIACAO SUBJETIVA GLOBAL

RESIDENTE: FERNANDA LOPES SOUZA

ORIENTADOR: ANA LINA DE CARVALHO CUNHA SALES

PROGRAMA: NUTRICAO

RESUMO

Introdug@o: A desnutricao hospitalar esta associada a desfechos clinicos desfavoraveis,
como maior tempo de internacao, infeccoes e mortalidade. Atualmente, a ferramenta
‘Global Leadership Initiative on Malnutrition” (GLIM) surge com o objetivo de criar um
consenso global para identificar a desnutricao em ambientes clinicos. Objetivo: Avaliar a
concordancia entre as ferramentas de diagnoésticos nutricionais obtidos pelo critério
GLIM e pela Avaliacdo Subjetiva Global (ASG) em pacientes hospitalizados. Métodos:
Estudo de natureza observacional e prospectivo com delineamento amostral nao
probabilistico que foi realizado no Hospital Universitario da Universidade Federal do Piaui
(HU-UFPI), realizado entre os meses de marco a abril de 2022. Foram incluidos pacientes
adul tos e idosos de ambos 0s sexos internado em enfermarias, selecionados segundo o
risco nutricional. Os participantes do estudo responderam a um questionario
padronizado seguido das ferramentas de avaliagao nutricional ASG e GLIM) para o
diagnéstico de desnu tricao. Os dados obtidos foram analisados por estatistica descritiva
com auxilio do software R, versao 4.1. Para quantificar o grau de concordancia entre os
instrumentos foi utilizado o indice de Kappa. O estudo foi aprovado por Comité de Etica
em Pesquisa. Resultados: Foram avaliados 80 pacientes (55.1 + 16.38 anos; 55% do
sexo feminino). A prevaléncia de desnutricao segundo os critérios GLIM foi detectada em
75% dos pacientes, ja pela a ASG 53,7% dos pacientes apresentou-se desnutridos.
Desnutricao pela ferramenta GLIM apresentou concordancia moderada com a ASG (K =
0,5584). Conclusdo: Os critérios GLIM apresentaram concordancia moderada para
diagnéstico de desnutricao quando comparados com o padrao de referéncia.

Palavras-chave: Desnutricao; Avaliacao Nutricional; Triagem Nutricional; Hospitalizagao.
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TCC - ESTADO NUTRICIONAL E DESFECHO CLINICO DE PACIENTES COM COVID-19
INTERNADOS EM HOSPITAL UNIVERSITARIO

RESIDENTE: THIANA MAGALHAES VILAR

ORIENTADOR: CYNTIA REGINA LUCIO DE SOUSA IBIAPINA

PROGRAMA: NUTRICAO

RESUMO

Introducgdo: Alguns fatores podem estar associados a pior evolugao clinica, prognoéstico e
aumento da mortalidade dos pacientes com Covid-19, como a idade avancada, a
presenca de comorbidades, além de condicoes relacionadas ao estado nutricional do
individuo, como: a obesidade e a desnutricao, que podem contribuir para desfechos
clinicos graves da doenca. Objetivo: analisar a relacao entre o estado nutricional e
desfechos clinicos (alta ou Obito) em pacientes com COVID-19 internados em um
Hospital Universitario (HU). Métodos: trata-se de um estudo analitico, observacional e
retrospectivo, realizado no Hospital Universitario da Universidade Federal do Piaui, com
uma amostra de 238 pacientes, incluindo adultos e idosos, internados nas alas de UTI
COVID e Posto Covid do periodo de abril de 2020 a outubro de 2021. Os dados
demograficos (sexo, idade), presenca de comorbidades e desfecho clinico (alta ou 6bito),
foram observados no prontuéario eletronico do paciente e as informacoes de estado
nutricional, foram coletadas nas planilhas de triagem da Nutricao Clinica. Resultados: a
analise descritiva dos pacientes em estudo mostrou que a maior parte da populacao
eram pessoas do sexo masculino, e idosas. A comorbidade que mais prevaleceu foi a
hipertensao, principalmente no grupo etario de idosos. Em relagdao ao diagnostico
nutricional dos pacientes adultos e idosos, a maior parte destes apresentavam-se com
IMC de sobrepeso, obesidade e excesso de peso, respectivamente. Os 6bitos foram
maiores na populacdo de idosos, com excesso de peso. Nao houve associacao
estatistica entre o estado nutricional de ambos os grupos etarios com o desfecho de alta
ou o6bito. Conclusao: O presente estudo demonstra uma tendéncia maior de 6bitos na
populacéo idosa, trazendo a categoria da idade, como um fator de risco para as
complicacoes mais graves. Além disso, o estado nutricional de sobrepeso ou excesso de
peso e obesidade se confirmaram fator importante para hospitalizacdo e desfecho
de morte em individuos com Covid-19

Palavras-chave: COVID-19; estado nutricional; mortalidade; comorbidade; hospitalizacao.
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NUTRIGAO - CUIDADOS INTENSIVOS

TCC - ANGULO DE FASE E SUA RELAGAO COM A COMPOSICAO CORPORAL E PROTEINA C
REATIVA EM PROFISSIONAIS DA SAUDE DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO

RESIDENTE: GABRIELLY MARTINS DE BARROS

ORIENTADOR: RAIMUNDA SHEYLA CARNEIRO DIAS, MARTA MARIA DA SILVA LIRA BATISTA
PROGRAMA: NUTRICAO

RESUMO

Conforme a relevancia da relacao entre composicao corporal e estado inflamatério
induzido pelo novo coronavirus, essa pesquisa buscou analisar a associacao entre
composicao corporal e perfil inflamatério. Foi realizado um estudo transversal, executado
com profissionais de saude do Hospital Universitario da Universidade Federal do Piaui,
com idade entre 20 a 59 anos. Os dados coletados para pesquisa: peso, estatura,
circunferéncias da cintura e do quadril, variaveis clinicas, demograficas,
socioecondmicas e estilo de vida, ter COVID-19 pelo menos trés meses anteriores,
composicao corporal, além da resposta inflamatéria por meio da quantificacao da
proteina C reativa. Foi realizada analise descritiva para caracterizacao dos participantes,
com finalidade de detectar a associacao, utilizou-se o teste qui-quadrado, para identificar
a existéncia dessas correlacoes, com o coeficiente de correlacao linear de Pearson ou
Spearman. O nivel de significancia foi estabelecido em 5%. A amostra foi constituida por
53 profissionais da salde com maioria do sexo feminino (83%). Em relacao aos dados
clinicos, um total de 26 (54,2%) referiram COVID-19 e 29 (54,7%) apresentaram
diagnéstico de inflamagao, segundo PCR ultrassensivel. Em se tratando das
caracteristicas antropométricas e de composicao corporal, 58,5% dos profissionais de
salde apresentaram diagnostico de sobrepeso e obesidade, segundo IMC. Quanto a
associacao entre indicadores antropométricos, de composicdo corporal e PCR
ultrassensivel com o angulo de fase, foi verificada associacao estatisticamente
significativa do angulo de fase com as variaveis antropométricas, exceto a GC. Os
achados do estudo mostram relacao entre composicao corporal e estado inflamatorio
induzido pelo novo coronavirus.

Descritores: Composicao Corporal. Proteina C-Reativa. COVID-19.
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TCC - ASSOCIACAO ENTRE QUALIDADE DO SONO E COMPOSICAO CORPORAL DE
PROFISSIONAIS DA SAUDE DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO

RESIDENTE: MYCAELE ALINE SANTANA SOUSA

ORIENTADOR: RAIMUNDA SHEYLA CARNEIRO DIAS

PROGRAMA: NUTRICAO

RESUMO

INTRODUCAO: O sono é considerado um estado fisioldgico que ocorre de forma ciclica
que faz parte de um ciclo sono-vigilia que atua de forma circadiana. A privacdao do sono
esta relacionada com menor desempenho laboral, interferéncia nas diferentes vias
metabdlicas, especialmente no metabolismo da glicose e lipideos, resposta inflamatéria
e disfuncées neuroendocrinas e metabdlicas fazendo aumentar o apetite e,
consequentemente, a ingestao alimentar. OBJETIVO: Avaliar a associacao entre a
qualidade de sono e a composicao corporal dos profissionais da saude do Hospital
Universitario de Teresina. METODOS: Estudo transversal prospectivo desenvolvido com
profissionais da salde do Hospital Universitario da Universidade Federal do Piaui.
Fizeram parte do estudo profissionais de salde do HU UFPI de ambos os sexos, com
idade entre 20 e 59 anos que tinham pelo menos seis meses de trabalho no referido
hospital. As medidas antropométricas avaliadas foram: peso, altura, circunferéncia da
cintura (CC) e do quadril (CQ). A avaliacao pondero estatural foi utilizado indice de massa
corporal (IMC). A avaliagao da composicao corporal foi realizada pelo método de
Bioimpedancia Elétrica (BIA). Para a avaliacdo do sono foi aplicado o Indice de Qualidade
de Sono de Pittsburg (PSQIl). Foi realizada analise descritiva para caracterizacao dos
participantes. As variaveis categodricas foram apresentadas por meio de frequéncias e
porcentagens e as quantitativas por meio de média e desvio padrao. Para avaliacao da
associacao entre as variaveis de interesse, foi realizado o teste t de student. O nivel de
significancia adotado foi de 5%. O software utilizado foi o Stata 14.0. RESULTADOS:
Participaram deste estudo 53 profissionais de salde de ambos 0s sexos, a maioria do
sexo feminino (83,0%), com idade entre 31 a 40 anos (56,6%). Em relacao a formacao
profissional, 60,4% eram profissionais da enfermagem, 16,9% foram classificados como
fisioterapeutas ou terapeutas ocupacionais ou fonoaudidlogos e 22,7% atuavam em
outras profissoes. Quanto ao estado nutricional, 58,5% dos pesquisados encontravam-se
com sobrepeso ou obesidade, segundo IMC. Cabe ressaltar que grande parte dos
participantes 60,4% estao com a qualidade do sono ruim, somente 18,9% afirmaram ser
boa e 20,7% apresentaram distirbio do sono. CONCLUSAO: O estudo mostrou-se
relevante, pois traz como melhor resultado evidéncias cientificas e vulnerabilidades que
evidenciam a relagao da qualidade do sono ruim com maior percentual de gordura e
menor massa magra.

Palavras-chave: Sono; Composicao corporal; Profissionais de saude.
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OFTALMOLOGIA

TCC - AVALIACAO DO CONHECIMENTO DE PROFISSIONAIS DA CLINICA MEDICA E
CIRURGICA SOBRE DOACAO DE CORNEAS NO ESTADO DO PIAUI

RESIDENTE: ANA VALERIA E VASCONCELOS FRANCA CORTEZ

ORIENTADOR: NAMIR CLEMENTINO SANTOS

PROGRAMA: PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM OFTALMOLOGIA

RESUMO

INTRODUCAO: Cerca de 4,2 milhdes (0,4%) das causas evitaveis de cegueira sdo
atribuidas apenas a opacidades corneanas, se configurando como a quinta maior causa
de cegueira evitavel do mundo. A principal forma de reversao € o transplante de cornea,
contudo, a escassez global chega a ser de 01 cérnea para 70 pessoas. OBJETIVO: Avaliar
0 conhecimento de médicos residentes e especialistas em clinica médica e cirlrgica
acerca do processo de doacao e transplante de cdérneas e a seguranca destes em
relacdo aos cuidados oculares que devem ser prescritos a um potencial doador.
METODOLOGIA: O estudo se baseia na aplicacao de questionario, pré-formulado e
modificado, com nove questoes de multipla escolha sobre o processo de doacao de
corneas e com duas questoes sobre a seguranca no processo de doacao. A amostra
consiste em 62 médicos, entre eles residentes e especialistas em clinica médica e
cirargica do Hospital Universitario HU-UFPI selecionados de forma estratificada e
proporcional. RESULTADOS: A média de acertos dos profissionais foi de 74,7%. Um total
de 6 (9,6%) participantes referiram ter seguranca na prescricao de cuidados oculares,
enquanto 56 (90,3%) revelaram nao ter. Dos que referiram inseguranca, 56 (90,3%)
apontaram como principal causa a pouca informacado sobre o assunto na faculdade.
Temas relevantes como o tempo maximo de retirada das corneas apbs parada
cardiorrespiratoria e os cuidados com a cornea do potencial doador, tiveram indice de
acerto inferior a 50%. CONCLUSAO: Temas essenciais acerca do processo de doacao de
cornea, como os cuidados com as corneas de um potencial doador, foram insuficientes.
O principal motivo de inseguranca na prescricdo de cuidados oculares foi a pouca
informacao obtida sobre 0 assunto durante a graduacgao.

Descritores: Transplante de corneas; Educacao médica; Questionario.
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TCC - NIVEL DE CONHECIMENTO SOBRE GLAUCOMA PRIMARIO DE ANGULO ABERTO
ENTRE ESTUDANTES DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI

RESIDENTE: THAYRON ANDREY FURTADO CORTEZ

ORIENTADOR: VITOR GOMES PRADO

PROGRAMA: RESIDENCIA EM OFTALMOLOGIA

RESUMO

INTRODUCAO: Glaucoma é uma doenca cronica irreversivel que danifica o nervo optico,
classificado em glaucoma primario de angulo aberto (GPAA), glaucoma primario de
angulo fechado (GPAF) e outros. O conhecimento e as habilidades relacionadas ao
glaucoma sao fundamentais para os médicos e futuros médicos. OBJETIVO: Avaliar o
nivel de conhecimento sobre GPAA entre estudantes do curso de medicina nos dois
ultimos anos de sua formacao pertencentes a Universidade Federal do Piaui em
Teresina. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo qualitativo, observacional, do tipo
transversal, realizado no Hospital Universitario da UFPI, com académicos de medicina
entre outubro e dezembro de 2022, através da aplicacao de um questionario.
RESULTADOS: Foram incluidos 63 estudantes, sendo 50,8% do sexo feminino, e 55,6%
com idade até 24 anos, a maioria cursando o 10° periodo do curso. Nao houve diferenca
estatisticamente significativa entre a média de acertos e o perfil dos estudantes. A
cegueira causada pelo glaucoma foi considerada como irreversivel por 69,8% dos alunos.
Cerca de 66,7% dos alunos consideram ser o GPAA o0 mais prevalente. Pouco mais da
metade dos estudantes (54%) acreditam que o GPAA é na grande maioria das vezes
assintomatico. Diversos outros sinais e sintomas foram relacionados pelos estudantes a
GPAA, tais como perda suUbita de visao (27%), dor ocular (49,2%), olhos vermelhos
(31,7%), lacrimejamento (20,6%), cefaleia periorbital (23,8%), cefaleia frontal (15,9%),
fotofobia (23,8%) e uma pequena parcela de 4,8% nao soube informar. Sobre os fatores
de risco do GPAA, a PIO elevada (87,3%) e a histéria familiar positiva (81%) foi
considerada pela maioria dos discentes, porém outros fatores importantes foram pouco
mencionados. Além disso, cerca de 81% consideraram que os conhecimentos obtidos
durante a graduacao sao insuficientes para reconhecer um possivel caso de GPAA, e
89% nao se consideram aptos para realizar esse diagnostico. CONCLUSAO: Promover
maior conhecimento dos estudantes de medicina sobre glaucoma, saber reconhecer
fatores de risco, identificar possiveis portadores da enfermidade e encaminhar para
atendimento oftalmolégico em tempo habil.

Descritores: Glaucoma; Conhecimento; Glaucoma de Angulo Aberto.
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ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

TCC - ANALISE DA RESISTENCIA MECANICA DA FIXAGAO INFRATECTAL E SUPRATECTAL
DAS FRATURAS DA PAREDE ANTERIOR DO ACETABULO

RESIDENTE: FERNANDO CESAR COSTA DA SILVA JUNIOR

ORIENTADOR: BRUNO WILSON DA SILVA MOURA

COORIENTADOR: ANTONIO NUNES MARTINS JUNIOR

PROGRAMA: ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

RESUMO

INTRODU(}Z\O: Com o advento dos meios de transporte a ocorréncia de fraturas
acetabulares vem aumentando desde 1980, diversos métodos de fixacao e vias de
acesso sao descritos em literatura, sem superioridade comprovada entre eles, sendo
necessario constantes reabordagens. OBJETIVOS: Visto as diferentes formas de fixacao
em fraturas acetabulares, o objetivo deste trabalho é comparar a fixacao supratectal e
infratectal em fraturas de coluna posterior e fraturas transversas de acetabulo.
METODOS: serrou-se 8 hemipelves de poliuretano a fim de gerar as fraturas citadas e
posteriormente foram fixadas com placas e parafusos e submetidas a forca de
compressao até a falha em maquina de teste de materiais. RESULTADOS: No grupo das
fraturas transversas nao foi possivel demonstrar superioridade entre os métodos, ja no
grupo de coluna posterior da pelve fixadas com placa em posicao supratectal suportam
em média 230,61 N de forca a mais que as em posicao infratectal. Em ambas a carga
necessaria para a falha foi préxima ao peso de um adulto. CONCLUSAO: A fixacao
supratectal em fraturas de coluna posterior pode ser superior, porém a experiéncia do
cirurgiao na escolha da via deve ser levada em consideracao, a retirada de carga no pos-
operatorio € essencial para a prevencao de falhas.

Palavras-chave: Acetabulo; Fraturas 6sseas; Placas Osseas.
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TCC - AVALIACAO DA REPRODUTIBILIDADE E CONCORDANCIA DA CLASSIFICACAO IDEAL
PARA FRATURAS DE EXTREMIDADE DISTAL DE RADIO

RESIDENTE: JOAO VICTOR DA ROCHA LIMA

ORIENTADOR: BRUNO WILSON DA SILVA MOURA

PROGRAMA: RESIDENCIA EM ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

RESUMO

INTRODUGCAO: As fraturas da extremidade distal do radio estdo entre as mais prevalentes
entre todas as fraturas do corpo humano, necessitando, portanto, de um sistema que as
classifigue de maneira confiavel e reprodutivel. OBJETIVO: Analisar a reprodutibilidade e
concordancia intra e interobservadores da classificacao IDEAL para fraturas de
extremidade distal do radio. METODOS: Estudo qualitativo, analitico, realizado pela
avaliacao de 50 pares de radiografias em duas incidéncias de pacientes com diagnéstico
de fratura da extremidade distal do radio. As radiografias foram avaliadas por 10
observadores de diferentes niveis de treinamento em ortopedia em trés avaliacoes
distintas. Os resultados foram submetidos aos testes Kappa de Cohen e Fleiss para
obtencao dos niveis de concordancia intra e interobservadores. Foram utilizados os
programas Microsoft Excel® e IBM® SPSS®, versao 26.0 para calculos estatisticos.
RESULTADOS: Foram obtidos valores do indice Kappa de Cohen para avaliacao
intraobservadores de pobre a pouca concordancia (-0,177 a 0,259), com significancia
estatistica em apenas uma instancia. Os valores do indice Kappa de Fleiss revelaram
pouca concordancia entre o grupo de residentes (0,277 a 0,383) com significancia
estatistica, concordancia pobre a pouca entre o grupo de ortopedistas gerais (0,114 a
0,225) com significancia estatistica na maioria das instancias, e concordancia moderada
entre o grupo de cirurgides de mao (0,449 a 0,533) com significancia estatistica.
CONCLUSAO: A classificacdo IDEAL obteve niveis de concordancia interobservadores
variando entre pobre e moderado, com influéncia do nivel de treinamento do observador.
Niveis de concordancia intraobservadores variaram de pobre a pouca concordancia, mas
sem significancia estatistica.

Palavras-chave: Fraturas do Radio; Classificacao; Reprodutibilidade dos Testes.
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TCC - RELACAO ENTRE A GRAVIDADE DA ARTROSE DO QUADRIL E O POSICIONAMENTO
DO COMPONENTE ACETABULAR EM PACIENTES SUBMETIDOS A ARTROPLASTIA TOTAL DO
QUADRIL

RESIDENTE: RAUL COSTA LEITE

ORIENTADOR: ALISSON MARTINS GRANJA CAVALCANT]

PROGRAMA: RESIDENCIA MEDICA EM ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

RESUMO

INTRODUQAO: A Artroplastia total do quadril (ATQ) € um procedimento UGtil na terapéutica
de alivio da dor e otimizacao funcional dos pacientes com doenca degenerativa da
articulacao coxofemoral. A adequada disposicao dos componentes na ATQ em relagao ao
fémur e bacia é importante no prognostico da cirurgia. OBJETIVO: Relacionar
radiograficamente a gravidade da artrose do quadril € o posicionamento do componente
acetabular em pacientes submetidos a ATQ. METODOS: Trata-se de um estudo
observacional, analitico e retrospectivo realizados a partir da avaliacao de radiografias de
pacientes com coxartrose submetidos a artroplastia total do quadril no Hospital
Universitario da Universidade Federal do Piaui (HU-UFPI), no periodo de janeiro a
setembro de 2022. RESULTADOS: Foram analisados 12 pacientes no presente estudo,
com distribuicao homogénea entre os géneros, média de idade de 64,58 + 10,96 anos,
angulo de inclinacao acetabular médio de 46,67+5,99°, 58,33% das radiografias
exibiram lateralidade direita e classificacao da gravidade da artrose do quadril
predominantemente de grau Ill e IV, ambos com 41,67%. CONCLUSAO: N&o houve
correlacao estatistica entre a gravidade da artrose do quadril pré-operatéria e o angulo
de inclinacao acetabular avaliado em pos-operatoério de ATQ.

Descritores: artroplastia de quadril; radiografia; acetabulo; osteoartrite do quadril.
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TCC - INCIDENCIA DE INFECCAO EM MATERIAIS DE SINTESE EXTERNA NO TRATAMENTO
DE FRATURAS EM CRIANCAS E ADOLESCENTES

RESIDENTE: THIAGO JOSE VIEIRA CHAVES

ORIENTADOR: MARCELO BARBOSA RIBEIRO

PROGRAMA: RESIDENCIA MEDICA EM ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

RESUMO

INTRODUCAO: O tratamento de fraturas na pediatria dispde de uma vasta variedade e
modalidade de materiais de sintese ortopédica. A maioria dos fios e pinos utilizados nos
fixadores externos sao rapidamente colonizados por microrganismos, sendo mais
frequente os da flora da pele. OBJETIVO: Avaliar a incidéncia de infeccao em criancas e
adolescentes submetidos a tratamento secundario para remocao de material de sintese
em hospital publico do estado do Piaui. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo do tipo
analitico, observacional e transversal, com abordagem quantitativa. Realizou-se a coleta
de dados, via formulario, em criancas e adolescentes submetidos a procedimento
cirargico para tratamento de seguimento de retirada de material de sintese ortopédica
no periodo de dezembro/2022 a janeiro/2023, com amostra de 23 participantes.
Utilizou-se analises estatisticas no programa GraphPad Prism, versao 9.5, teste Qui-
quadrado com nivel de significancia <0,05. RESULTADOS: Das 23 amostras analisadas,
20 apresentaram resultados positivos para analise microbiologica. Evidenciou-se a
prevaléncia do microrganismo Staphylococcus aureus (47,82% das amostras). O perfil
dos sujeitos da pesquisa demonstrou maioria do sexo masculino (69,57%), faixa etaria
de 6 a 10 anos (52,20%), fratura no punho (73,90%) com tempo de retirada do material
de sintese externa de 45 a 60 dias. CONCLUSAO: Este estudo forneceu importantes
dados epidemiolégicos, demonstrando a suscetibilidade das criancas e adolescentes as
infeccoes em decorréncia da utilizacdo de fios ortopédicos. Constatou-se, portanto, a
necessidade de intervir com 0 uso racional e criterioso de antimicrobiano reduzindo
assim o risco de infecg¢des, contribuindo para a reducao da taxa de morbidade.

Palavras-chaves: Infecgcao; Cirurgia ortopédica; Fratura de Ossos; Salde da crianca.
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PATOLOGIA

TCC - CLASSIFICACAO DE BETHESDA DAS CITOLOGIAS ASPIRATIVAS POR AGULHA FINA
DA TIREOIDE REALIZADAS NO HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO
PIAUI (HU-UFPI) NOS ANOS DE 2019 E 2020

RESIDENTE: VANESSA MARIA COSTA PEREIRA

ORIENTADOR: Rafael de Deus Moura

PROGRAMA: PATOLOGIA

RESUMO

Introducao: A citologia aspirativa com agulha fina (PAAF) da tireoide € o teste de triagem
inicial para noédulos tireoidianos, onde o Bethesda System for Reporting Thyroid
Cytopathology (TBSRTC) classifica a PAAF da tireoide em seis categorias e cada categoria
esta ligada a um risco de malignidade. Objetivo: Comparar os resultados citopatologicos
das citologias aspirativas de tireoide realizadas no Hospital Universitario da Universidade
Federal do Piaui (HU-UFPI) utilizando a classificacao diagnostica segundo o sistema
Bethesda nos anos de 2019 e 2020 com os dados da literatura internacional.
Metodologia: A pesquisa foi executada sob aprovacao do comité de ética sob o nimero
CAEE: 61275322.5.0000.8050 e tratou-se de um estudo observacional, transversal e
descritivo, sendo a populacao composta pelos pacientes que se submeteram a puncao
de tireoide por agulha fina no HU-UFPI, e com laudos citopatolégicos utilizando TBSRTC,
no periodo de janeiro de 2019 a dezembro de 2020. Resultados: Foram avaliadas um
total de 437 amostras de acordo com o sistema Bethesda de classificacao de puncoes
tireoidianas. Foram identificados 143 casos (32,72%) com resultado de categoria nao
diagnostica (Bethesda 1), 244 (55,84%) foram diagnosticados como benignos (Bethesda
i), 40 (9,15)% na categoria de atipia de significado indeterminado ou lesao folicular
atipica de significado indeterminado (Bethesda lll), 1 caso (0,24%) diagnosticado como
neoplasia folicular/suspeita de neoplasia folicular (Bethesda 1V), foram suspeitos para
malignidade (Bethesda V) 8(1,83%) pacientes e por fim houve 1 caso (0,24%) que foi
diagnosticado como maligno (Bethesda VI). Conclusao: No nosso estudo, a porcentagem
de exames Bethesda | difere dos outros estudos correlacionados, porém as outras
categorias sao semelhantes.

Palavras-Chave: Citologia aspirativa com agulha fina. Classificacao Bethesda. Nodulos
tireoidianos.
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PEDIATRIA

TCC - LESAO RENAL AGUDA EM CRIANCAS INTERNADAS EM UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA DE HOSPITAL DE REFERENCIA: aspectos epidemiolégicos

RESIDENTE: ANTONIO ALLAN CAMILO OLIVEIRA SILVA SALES

ORIENTADORA: PROFA. ANA TERESA SPINDOLA MADEIRA CAMPOS

COORIENTADORA: ANA LORENA DE CARVALHO LIMA

PROGRAMA: RESIDENCIA EM PEDIATRIA

RESUMO

INTRODUCAO: A injiria renal aguda (IRA) também reconhecida como lesdo renal aguda é
determinada pela ocorréncia da rapida diminuicao da funcao renal na qual ocorre tanto o
aumento discreto de escorias nitrogenadas (ureia e creatinina), quanto a perda da
capacidade homeostatica dos rins, sendo necessario o suporte renal artificial. Esta lesao
se classifica em pré-renal, doenca renal e pés-renal. Em criancas, a IRA tem causa
diretamente associada a sepse, a isquemia renal e ao uso de drogas nefrotoxicas.
Consequentemente os pacientes admitidos em Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica
(UTIP) permanecem mais tempo em internagao, necessitando de ventilacao mecanica e
com mais probabilidade de mortalidade. OBJETIVO: Esta pesquisa tem por objetivo
avaliar a incidéncia de lesao renal aguda em pacientes internados em Unidade de
Terapia intensiva de hospital de referéncia, classificar a gravidade da lesao conforme os
Critérios de estadiamento da lesdo renal aguda - Kidney Disease: Improving Global
Outcomes (KDIGO, 2012), analisar fatores associados com evolucao para IRA, analisar o
desfecho dos pacientes com IRA no periodo do estudo. METODOS: Foi realizado um
estudo retrospectivo, observacional, analitico, quantitativo e longitudinal no periodo de
01/07/2021 a 31/12/2021 em UTIP de hospital de referéncia de Teresina-Pl. As
analises foram baseadas na coleta diaria de dados a partir de um formulario contendo
idade, sexo, taxa de risco de mortalidade no momento da admissao (escore prognoéstico
PIM 1), diagnostico da admissao, grau de lesao renal (RIFLE) durante a internacao,
necessidade de ventilacao pulmonar mecanica (VPM), necessidade de drogas vasoativas
(DV), exposicao a drogas nefrotoxicas (DN), necessidade de dialise peritoneal ou
hemodialise (DP/HD), tempo de internacao em dias (DIl) e desfecho da internacao (alta
ou 6bito). RESULTADOS: Durante a pesquisa foram acompanhadas 47 criancas dos quais
6 (12,7%) apresentaram faléncia renal segundo os critérios de RIFLE, 2 (4,2%)
apresentaram lesédo renal aguda e 3 (6,38%) apresentaram risco de lesao renal. O
percentual de mortalidade foi de 23,4% dessas criancas, com trés 6bitos para os
pacientes com faléncia renal, o que implica em alto de risco de mortalidade nesses
casos. CONCLUSAO: Na presente pesquisa ndo se confirma a alta incidéncia de
pacientes com lesao renal aguda na UTIP do hospital de referéncia em Teresina-Pl. A
maior incidéncia observada durante o periodo foi de pacientes com faléncia renal, sendo
gue a grande maioria possuia alguma condicao clinica crbnica.

Palavras-chave: Pediatria; Lesao Renal Aguda; Faléncia Renal; Unidade de Terapia
Intensiva Pediatrica.
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TCC - AVALIACAO DA ALIMENTACAO DE PACIENTES PEDIATRICOS PORTADORES DE
DOENGCA FALCIFORME NO PIAUI.

RESIDENTE: CONCEIGAO DE MARIA COSTA

ORIENTADOR: DAYRTON RAULINO MOREIRA

PROGRAMA: RESIDENCIA MEDICA EM PEDIATRIA

RESUMO

Introducdo: A Doenca Falciforme (DF) € definida por uma mutacao genética que leva a
formacao da hemoglobina S (Hb S) que € estruturalmente anormal. Por tratar-se de uma
doenca cronica, o estado nutricional do paciente influencia na morbidade e mortalidade
dessa condicao. Objetivo: Avaliar a alimentacao de pacientes pediatricos portadores de
Doenca Falciforme. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, observacional,
transversal, realizado com 104 pacientes de zero a 15 anos portadores de Doenca
Falciforme atendidos no ambulatério do SUS de Hematologia pediatrica de um hospital
pediatrico de Teresina-Piaui. A coleta de dados foi realizada através de um formulario
com questoes sociodemograficas e aspectos clinicos da doenca e do Formulario de
Marcadores de Consumo Alimentar do Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional
(SISVAN). Resultados: Houve pequena predominancia do sexo feminino, idade de cinco a
11 anos, do interior do estado do Piaui, com renda familiar menor ou igual a um salario
minimo. Receberam o diagnéstico até os seis meses de vida (60,6%). Quanto aos
genotipos, 84,6% é homozigoto (SS). Fazem uso de acido folico (99%), hidroxiuréia
(36,5%), penicilina (38,5 %) e de outras medicacgoes (10,6 %). Apenas 22,1% nunca foi
hospitalizado e 56,7% necessitou de trés ou mais internacgdes e 20,2% possuem alguma
complicacao da DF. Pacientes de seis a 23 meses, em sua maioria consome leite
materno, outro tipo de leite, frutas, comida de sal, legumes, vegetais, carne, feijao e
cereais que sao marcadores de uma alimentacao saudavel. Uma minoria faz uso de
alimentos nao saudaveis, sendo que nessa idade nao é recomendado o consumo desses
tipos de alimentos. Na faixa etaria de 2 a 15 anos, considera-se adequado realizar no
minimo as trés refeicdes principais do dia (café da manha, almoco e jantar), como foi
observado na totalidade dos pacientes. Além disso, é essencial ndo realizar as refeicoes
assistindo a televisdo, usando computador e/ou celular, mas a maioria dos sujeitos
adota esse habito. A maioria deles consome algum alimento nao saudavel como bebidas
adocadas. Observou-se a associacao da cidade de origem e consumo de hamburguer
e/ou embutidos, e entre o nimero de internacoées e consumo de macarrao instantaneo,
salgadinhos pelos participantes do estudo. Conclusdo: Embora, os individuos do estudo
tenham um alto percentual de consumo de alimentos saudaveis, ha a oferta de
alimentos na faixa etaria de 6 a 23 meses que nao deveriam estar sendo consumidos,
além do consumo elevado de alimentos ultraprocessados como bebidas adocadas.
Dessa forma, € necessario incentivar habitos alimentares mais saudaveis nessa
populacao.

Descritores: Hemoglobinopatias; Nutricao na Crianca; Alimentos ultraprocessados.
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TCC - USO DE ANTIBIOTICOS EM HOSPITAL INFANTIL DE REFERENCIA EM UM ESTADO DO
NORDESTE DO BRASIL

RESIDENTE: FERNANDO NASCIMENTO DE CARVALHO FILHO

ORIENTADOR: Ana Karoline Batista Burlamaqui Melo

PROGRAMA: RESIDENCIA MEDICA EM PEDIATRIA

RESUMO

INTRODUQAO: A resisténcia antibacteriana € um dos maiores problemas de salde global.
Na Uniao Européia estima-se que cerca de 4 milhdoes de pessoas adquiram infeccoes
associadas a cuidados de saude por ano e que cerca de 37.000 individuos morrem em
decorréncia de infeccoes por bactérias resistentes adquiridas em ambientes
hospitalares. nos Estados Unidos onde microorganismos resistentes a antibioticos
causam mais de 2 milhdes de infeccoes e 23.000 mortes anualmente, conforme
relatado pelo Centros de Controle e Prevencao de Doencas. As taxas de resisténcia a
antibidticos sao particularmente altas em hospitais. O uso de meios como cultura de
material microbiolégico e a pratica do descalonamento sao essenciais para a reducao
desse problema. OBJETIVO: O objetivo geral do estudo € avaliar o uso de antibiéticos por
pacientes em enfermaria do Hospital Infantil Lucidio Portella que € um hospital terciario
de referéncia em Teresina no estado do Piaui no Brasil. METODOLOGIA: Esse € um
estudo analitico, transversal e de carater observacional. Incluiram-se na pesquisa
pacientes que foram internados no periodo de junho de 2021 a dezembro de 2021 e
fizeram uso de antibioticoterapia na enfermaria do HILP e que comecaram o uso desse
antibiético na enfermaria do HILP e que aceitaram participar da pesquisa por meio de
assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) pelos responsaveis e
termo de assentimento (TALE) pelo participante da pesquisa, ambos enviados via
correios. Os dados foram coletados nos formularios e registrados em uma planilha
Microsoft Excel® versao 2013. Apods isso os resultados foram expressos em nimeros
absolutos (n) e relativos (%), para as variaveis. RESULTADO: No estudo foram avaliados
98 pacientes que foram internados no periodo de junho de 2021 a dezembro de 2021
na enfermaria do HILP. Apenas 10,20% dos pacientes fizeram uso de antibi6ticos
guiados por cultura seja no escalonamento ou descalonamento. O descalonamento de
antibiéticos foi realizado em 13,26% dos pacientes e escalonamento em 23,47%.
CONCLUSAO: Logo, o presente estudo mostrou que a enfermaria HILP segue com taxas
de desescalonamento e escalonamento de antibidticos proxima das verificadas em
outros estudos e que € necessario um maior uso de culturas de materiais
microbiolégicos para guiar a antibioticoterapia.

Palavras-chave: Antibidticos, resisténcia a antibiéticos, infeccoes.
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TCC - PERFIL VACINAL DE PACIENTES COM DOENCA FALCIFORME ATENDIDOS EM
CENTRO DE REFERENCIA PEDIATRICO

RESIDENTE: RAISSA LUA RODRIGUES ARAUJO DE CARVALHO

ORIENTADOR: GILDENE ALVES DA COSTA

COORIENTADOR: MARIA ALINE FERREIRA DE CERQUEIRA

PROGRAMA: RESIDENCIA MEDICA DE PEDIATRIA - UFPI

RESUMO

INTRODUCAO: A doenca falciforme (DF) é uma das afeccdes genéticas mais frequentes
do mundo. Em razao da provavel funcao esplénica diminuida, da reducao na capacidade
imunolégica e elevada morbimortalidade por infeccoes associadas aos seus portadores,
€ imprescindivel a avaliacao individual do registro vacinal. OBJETIVO: Descrever o perfil
vacinal de pacientes com doenca falciforme atendidos em centro de referéncia
pediatrico, comparar as caracteristicas sociodemograficas e a frequéncia de infeccoes
imunopreveniveis entre esses pacientes e seus respectivos esquemas vacinais, além de
identificar os motivos que comprometem a sua imunizacao efetiva. METODOS: Trata-se
de um estudo analitico, observacional e transversal, realizado em ambulatério de
hematologia pediatrica de um hospital infantil terciario do Piaui entre setembro e
novembro de 2022, através de entrevista por meio de questionario semiestruturado
criado pelas pesquisadoras, com amostra de 116 pacientes portadores de doenca
falciforme e os seus responsaveis. RESULTADOS: 34,5% das criancas com doenca
falciforme estavam com a caderneta vacinal desatualizada e os atrasos mais
importantes foram das vacinas contra febre amarela e pneumocdcica 23 - valente. O
estudo nao mostrou correlacao estatistica entre as caracteristicas sociodemograficas e a
frequéncia de infecgcdes imunopreveniveis com 0s respectivos esquemas vacinais das
criancas com doenca falciforme. Evidenciou-se boa percepcao dos acompanhantes sobre
a importancia das vacinas e poucos relataram dificuldades em vacinar os pacientes.
CONCLUSAO: Sugere-se promocao de educacédo permanente dos profissionais de salde,
maior fornecimento de informacbdes sobre as imunizacOes aos pacientes e seus
responsaveis, descentralizacao do Centro de Referéncia para Imunobiologicos Especiais,
suprimento adequado de imunobiolégicos e busca domiciliar de pacientes faltosos para
gue haja uma maior adesao dos pacientes com doenca falciforme as imunizacoes.

Descritores: Doenca falciforme. Imunizacao. Vacina. Infeccoes.
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TCC - CARACTERISTICAS CLINICAS DOS PACIENTES INTERNADOS EM UTI NEONATAL
COVID DE UMA MATERNIDADE PUBLICA DE REFERENCIA DO ESTADO DO PIAUI
RESIDENTE: STELLA RUBIA LIMA ARAUJO DE CASTRO

ORIENTADOR: ISABEL MARLUCIA LOPES MOREIRA DE ALMEIDA

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM PEDIATRIA

RESUMO

INTRODUCAO: As taxas de morbimortalidade neonatais no Brasil sdo consideradas
excessivas pela Organizacdo Mundial da Salde (OMS). A mortalidade neonatal é
responsavel por 70% das mortes no primeiro ano de vida, e o cuidado adequado ao RN
tem sido um dos desafios para a reducao desses indices. Grande parte dos o6bitos
neonatais sao consideradas evitaveis. A disponibilizacdo de dados sobre a populagao
atendida nos servicos hospitalares, em especial nas UTIs Neonatais, possibilita a
construcao de dados demonstrativos da realidade e necessidades enfrentadas,
orientando, assim, o planejamento de acdes nos servicos de saude. O conhecimento de
dados epidemiologicos de morbimortalidade de uma unidade de saldde permite a
tomada de decisOes estratégicas visando ao aperfeicoamento da qualidade de atencao,
e buscando planejamentos com vistas a adequacao da unidade as caracteristicas
demograficas e de morbidade da populacao que ela recebe. OBJETIVO: Descrever as
caracteristicas clinicas dos recém-nascidos internados em unidade de terapia intensiva
Covid, cujas maes apresentaram quadro com sindrome gripal no momento da admissao
para o parto, em uma maternidade de referéncia do Piaui. METODO: Trata-se de um
estudo descritivo e retrospectivo, realizado em uma maternidade de referéncia da rede
publica do estado do Piaui. O estudo ocorreu de janeiro de 2021 a dezembro de 2021. A
coleta de dados foi realizada nos meses de novembro e dezembro 2022. A amostra foi
composta por 81 prontuarios de recém-nascidos que foram internados na UTl neonatal
Covid, cujas maes apresentaram sintomas gripais no momento da admissao para o
parto. Foram incluidos na amostra da pesquisa os recém-nascidos admitidos na UTI
Covid que possuirem prontuarios completos, sendo excluidos os que apresentarem
prontuarios eletronicos preenchidos de maneira incorreta e incompleta, ou que nao se
enquadrarem nos critérios de inclusado. A coleta de dados deu-se através da analise de
prontuarios eletronicos do sistema SOUL MV Hospitalar, utilizando instrumento proprio,
elaborado pelas pesquisadoras para coleta e registro dos dados da pesquisa.
RESULTADOS: O perfil dos recém-nascidos de maes que apresentaram sintomas gripais,
a prevaléncia do sexo feminino (54,3%), prematuro muito extremo (32,1%), baixo peso
(48,1%). A maioria apresentou desconforto respiratorio (69,2%). CONCLUSAO: As
gestantes do estudo que apresentaram sintomas gripais na admissao, assim como seus
recém-nascidos, apresentaram algumas caracteristicas similares aos estudos no Brasil e
alguns no exterior, tendo a média de idade de 27 anos, quando apresentaram
comorbidades (diabetes e hipertensdao) sendo compativeis com as evidéncias cientificas.
Em relacao aos recém-nascidos, houve resultados compativeis com o perfil clinico de
neonatos de maes que apresentam sintomas gripais, prevaléncia do sexo feminino,
prematuridade, baixo peso e desconforto respiratério, como a principal repercussao
clinica.

Descritores: Recém-nascido; COVID-19; Coronavirus.
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TCC - FREQUENCIA DE INFECGAO DE COVID-19 EM PROFISSIONAIS DE SAUDE EM UM
HOSPITAL PUBLICO DE TERESINA-PI

RESIDENTE: TATIANE NAYANE PEDROSA DA SILVA

ORIENTADOR: ANA KAROLINE BATISTA BURLAMAQUI MELO

PROGRAMA: RESIDENCIA EM PEDIATRIA

RESUMO

INTRODUCAO: A pandemia do novo coronavirus em 2020 trouxe uma das maiores crises
sanitarias de todos os tempos. Paises subdesenvolvidos e em desenvolvimento foram os
mais afetados nas mais diversas areas da sociedade. Além disso, as perdas humanas
batiam recordes diarios e tudo isso diante de um virus novo, sem tratamento conhecido.
Assim, no decorrer desta pandemia foi possivel observar que o grau de morbidade estava
diretamente proporcional as comorbidades e a idade mais avancada dos doentes, além
de que houve uma grande quantidade de trabalhadores em salde acometidos por essa
doenca. OBJETIVO: Dessa forma, o estudo em questdao buscou determinar a
epidemiologia da infeccao nos profissionais de salde que estavam em contato direto e
indireto desses pacientes em um hospital que recebeu pacientes covid-19 positivos.
METODOLOGIA: E assim, foi possivel entrevistar cerca de 50 profissionais nas mais
diversas areas, desde agentes de portaria a técnicos de enfermagem. Com isso tal
estudo foi considerado retrospectivo e observacional e a amostra por conveniéncia ja
que esses profissionais se encontravam diariamente no hospital e havia alguns
afastados, seja por férias, doenca ou outros que seriam terceirizados. RESULTADOS:
Portanto, ao analisarmos os dados obtidos, identificamos que o sintoma mais prevalente
foi a tosse e que grande parte dos participantes relatou ter diminuido o cuidado com a
contaminacao, isso a medida que foram desenvolvidas vacinas e foi-se desobrigando o
uso das mascaras pelas autoridades publicas. Vale ressaltar, o grau de importancia da
vacinacao, ja que nao houve casos de internacao entre os envolvidos, apesar de nao ter
impedido as infeccdes. CONCLUSAOQ: A justificativa deste estudo se da devido a grande
importancia que essa pandemia tem a populacao mundial. Com isso, os trabalhadores
da salde foram os mais expostos ao virus e tal exposicao foi fator determinante para
infeccoes e reinfeccoes. Assim, determinar o perfil epidemiolégico desses profissionais
ajudara ao servico de saude ajustar ou até mesmo melhorar suas politicas de prevencao
de doencas.

Palavras-chave: Covid-19; epidemiologia, profissionais de saude.
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TCC - SUPLEMENTACAO PROFILATICA DE FERRO PARA LACTENTES POR PEDIATRAS EM
UM ESTADO DO NORDESTE DO BRASIL.

RESIDENTE: THAJARA FERNANDES DE SA GUIMARAES

ORIENTADOR: DAYRTON RAULINO MOREIRA

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM PEDIATRIA

RESUMO

INTRODUCAO: Anemia é a condi¢do na qual a concentracdo sanguinea de hemoglobina
se encontra abaixo dos valores esperados (inferior a -2 desvios-padrao) para a idade,
sexo, gestacao e altitude, sendo um grave problema de saude publica. OBJETIVO:
Identificar como é realizada a suplementacao profilatica de ferro para lactentes por
pediatras em um estado do Nordeste do Brasil. METODOS: Tratou-se de um estudo
transversal, realizado por meio de um questionario eletrébnico enviado via e-mail para
todos os pediatras associados a Sociedade de Pediatria do Piaui (SOPEPI) em 2021, com
um total de 92 participantes elegiveis. RESULTADOS: Com relacao ao perfil socio-
profissional dos participantes, 84,8% foi do sexo feminino, 43,5% tinha mais de 10 anos
de formacdao em Pediatria, possuia residéncia médica (93,5%), subespecialidade
pediatrica (51,1%) e sem titulacao em Pediatria pela SBP (51,1%), exercendo a profissao
tanto na rede publica quanto na rede privada (71,7%) e fixados na capital do estado
(91,3%). Com relacao a idade de inicio e dose, a maioria seguiu 1mg de ferro
elementar/kg/dia apds 6° més nos lactentes a termo em aleitamento materno exclusivo
e sem fatores de risco e, aos 90 dias, se fatores de risco, independente do tipo de
alimentacao. Para lactentes pré-termo ou com baixo peso, iniciou-se aos 30 dias de vida,
com dose entre 2-4 mg/kg/dia, inversamente proporcional ao peso de nascimento. Entre
0 1° e 0 2° ano de vida, manteve-se 1mg/kg/dia para todos (91,3%). Os sais férricos
foram os compostos mais prescritos (73,9%). Nao houve divergéncia de prescricao
conforme o servico de salide. CONCLUSAO: Os participantes do estudo seguem, em sua
maioria, as recomendacoes atuais da suplementacao profilatica de ferro proposta pela
Sociedade Brasileira de Pediatria, independente do local de trabalho.

Palavras-chave: Salde da crianca; sais de ferro; profissional de salde.
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TCC - FREQUENCIA DE CASOS DE HEMORRAGIA PULMONAR EM RECEM-NASCIDOS EM
MATERNIDADE PUBLICA DO ESTADO PIAUI.

RESIDENTE: THALYTA BATISTA DE SOUSA

ORIENTADOR: CATARINA FERNANDES PIRES

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM PEDIATRIA

RESUMO

INTRODUCAO: A prematuridade esta relacionada & morbimortalidade infantil, é a
principal causa de morte neonatal. Uma das complicacdes que podem acometer esses
individuos é a hemorragia pulmonar que pode se tratar de um quadro subito, grave e de
alta mortalidade. OBJETIVO: Conhecer a frequéncia de fatores de risco para hemorragia
pulmonar e mortalidade em recém-nascidos prematuros em uma maternidade publica do
estado do Piaui. METODOLOGIA: Estudo observacional, analitico, com recém-nascidos <
1500g em uma maternidade publica de Teresina-Pl. A coleta das variaveis foi realizada
entre agosto e setembro de 2022, e submetida a analise estatistica. RESULTADOS:
Foram mais frequentes em RNs com HP: baixo peso ao nascer, prematuridade,
hipotermia, Intubacao em sala de parto e manobra de reanimacao, Fio2 maxima utilizada
> 40%, APGAR </igual a 7 no 5° minuto, uso de surfactante e de hemoderivados. O EBP,
corticoide antenatal e APGAR foram mais frequentes em pacientes com HP que
evoluiram pra 6bito. DISCUSSAO: Dentre os poucos estudos disponiveis na literatura
internacional, é possivel encontrar diferentes incidéncias e prevaléncias de HP. Outros
estudos ja realizados correlacionam o baixo peso ao nascer a desfechos negativos de
morbimortalidade em pacientes com hemorragia pulmonar. CONCLUSAOQ: Baixo peso ao
nascer, prematuros < 30 semanas, hipotermia, I0T em sala de parto, Fio2 >/ igual a
40%, reanimacao, APGAR menor que 7 no 5° minuto, uso de surfactante e
hemoderivados foram mais frequentes em pacientes com hemorragia pulmonar. Peso,
APGAR (5° minuto) e uso de corticoide estiveram mais relacionados a HP com desfecho
de o6bito.

Palavras-Chave: Hemorragia; Pulmao; Recém-Nascido Prematuro.
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PSICOLOGIA - ALTA COMPLEXIDADE

TCC - CUIDADOS PALIATIVOS: PERSPECTIVAS DE PACIENTES INTERNADOS NO HOSPITAL
UNIVERSITARIO HU-UFPI.

RESIDENTE: MARIA ARIELA OLIVEIRA DO NASCIMENTO

ORIENTADORA: MARIA AURELINA DE OLIVEIRA MACHADO

PROGRAMA: PSICOLOGIA

RESUMO

Introducao: Nas Ultimas décadas houve um crescente desenvolvimento no ambito das
areas de ciéncias biomédicas e tecnolégicas, culminando com o aumento consideravel
da expectativa de vida da populacao em geral. Apesar dessas evolucdes cientificas, o
adoecimento e a morte sao inevitaveis, restando para as abordagens assistenciais
praticas humanitarias que promovam a qualidade de vida desses pacientes e seus
familiares. Objetivo: Apresentar a percepcao que pacientes internados que estao sob
Cuidados Paliativos no Hospital Universitario da UFPI tém acerca desta perspectiva
assistencial. Metodologija: Trata-se de um estudo quanti-qualitativo, de campo, descritiva
e transversal que visa coletar dados dos participantes através de um questionario de
dados sociodemograficos, uma entrevista estruturada e anotacoes em diario de campo.

Resultados: Os dados sociodemograficos dos participantes indicam um perfil desses
usuarios, sendo mulheres, com faixa etaria de idade entre 57 a 69 anos, residem em
Teresina, auto se declararam pardas e a maior parte sao aposentadas atualmente;
catdlicas, possuem um(a) companheiro(a), nivel de escolaridade até o ensino médio
completo e no que concerne a renda pessoal, a maioria referiu receber 1,5 salario
minimo. Os dados textuais indicam predominancia pela palavra “nao”, com ramificacoes
e extremidades indicando palavras diversas, tais como “doencas”, “remédio” e
“consultas”. Conclusdo: Os pacientes internados que se encontram sob Cuidados
Paliativos no Hospital Universitario da UFPI ndo tém conhecimento sobre esta tematica.

Palavras-chave: Cuidados paliativos; pacientes; estudo misto.
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TCC - AVALIACAO DA QUALIDADE DE VIDA DE PACIENTES COM DOENCAS
INFLAMATORIAS INTESTINAIS EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO

RESIDENTE: RAMILA OLIVEIRA FERREIRA

ORIENTADOR: LAIS DE MENESES CARVALHO ARILO

PROGRAMA: PSICOLOGIA

RESUMO

Introducao: As Doencas Inflamatérias Intestinais (DIl) representam um grupo de
condicoes inflamatérias cronicas do trato gastrointestinal que podem variar em
intensidade e localizacao, dividindo-se em duas categorias principais, a Doenca de Crohn
(DC) e a Retocolite Ulcerativa (RCU). Em decorréncia das caracteristicas do adoecimento,
muitas mudancas atravessam a vida das pessoas acometidas com DIl e inferéncias sao
feitas a partir dos impactos e alteracoes que podem causar na Qualidade de Vida (QV)
dos pacientes. Objetivo: Avaliar a qualidade de vida dos pacientes com doencas
inflamatoérias intestinais atendidos no Hospital Universitario do Piaui. Metodologia: Trata-
se de uma pesquisa quantitativa, com delineamento transversal, realizada com 36
pacientes em atendimento ambulatorial de Doencas Inflamatorias
Intestinais/Gastroenterologia do Hospital Universitario do Piaui. Como instrumentos,
foram utilizados questionario sociodemografico e clinico e a escala de avaliacao da
Qualidade de Vida da World Health Organization Quality of Life Group (WHOQOL - BREF).
Resultados: Verificou- se que a percepcao geral da qualidade de vida dos pacientes com
doencas inflamatorias intestinais € categorizada como regular e que o maior impacto é
no aspecto ambiental e social que abarca caracteristicas como recursos financeiros,
cuidados de saude, participacao e oportunidades de recreacao e lazer, meios de
transporte e ambiente fisico. Conclusao: O estudo apontou que a DIl interfere
negativamente na QV e existe relacao com variaveis sociodemograficas dos pacientes,
principalmente quando avaliados por sexo, escolaridade, local do tratamento e renda.

Palavras-chave: Doencas Inflamatorias Intestinais; Doencas Cronicas; Qualidade de Vida.

121



PSICOLOGIA - CUIDADOS INTENSIVOS

TCC - ENFRENTAMENTO RELIGIOSO/ESPIRITUAL DE FAMILIARES DE PACIENTE
INTERNADOS EM UMA UNIDADE DE TRATAMENTO INTENSIVO

RESIDENTE: CLEBER SALES PEREIRA

ORIENTADOR: JULIANA BURLAMAQUI CARVALHO

PROGRAMA: RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM ASSISTENCIA EM CUIDADOS
INTENSIVOS

RESUMO

A religiao/espiritualidade pode se constituir enquanto importante recurso de
enfrentamento positivo em situacoes estressoras. Dessa forma, o estudo aqui
empreendido tem por objetivos identificar os recursos de enfrentamento utilizados pelos
familiares de pacientes internados em UTI, investigar como os familiares de pacientes
internados em UTI percebem as possibilidades de vivéncia religiosa no hospital e, por
fim, propor meios para o acolhimento institucional das praticas religiosas/espirituais no
hospital. Trata-se de uma pesquisa qualitativa exploratéria, com dados transversais e
amostra nao probabilistica. Foi utilizada entrevista semiestruturada para a coleta de
dados e questionario de dados sociodemograficos. A amostra contou com 15
participantes, sendo 3 homens e 12 mulheres, com média de idade de 45,2 anos,
variando entre 22 e 72 anos de idade. Os achados da pesquisa foram analisados a partir
da analise de conteldo de Bardin (2016), na qual foram encontradas sete categorias
tematicas, sendo elas: suporte extrinseco, praticas religiosas/espirituais, relacoes entre
religiao/espiritualidade/fé, padroes de conduta, aspectos negativos, equipe qualificada e
fortalecimento religioso. Com a analise e discussao dessas categorias, foi possivel
observar que as praticas religiosa/espirituais aparecem em destaque na amostra
estudada, sendo pontuada como fator de protecao e recurso de enfrentamento. A
qualificacao da equipe para acolher a dimensao religiosa/espiritual e o ambiente
hospitalar sensivel a essa dimensao foram pontuadas como formas de atendimento da
religiao/espiritualidade no contexto estudado.

Descritores: Religiao e Ciéncia; Religiao e Psicologia; Psicologia Médica; Unidades de
Terapia Intensiva.
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PSICOLOGIA - CUIDADOS INTENSIVOS

TCC - REPERCUSSOES PSICOLOGICAS EM PACIENTES ACOMETIDOS POR TRAUMATISMO
RAQUIMEDULAR INTERNADOS EM UMA UTI GERAL: um mapeamento sistematico de
literatura

RESIDENTE: LAYANE BASTOS DOS SANTOS

ORIENTADOR: RAUL RICARDO RIOS TORRES

PROGRAMA: RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM ASSISTENCIA EM CUIDADOS
INTENSIVOS

RESUMO

O presente estudo teve por objetivo, averiguar os impactos psicolégicos do Traumatismo
Raquimedular (TRM) em pacientes internados em Unidades de Terapia Intensiva (UTI).
Para tanto, se utilizou como percurso metodolégico, a pesquisa bibliografica na literatura
cientifica, por meio de um mapeamento sistematico de literatura, partindo de um
delineamento quanti-qualitativo, com carater exploratério descritivo. Procedeu-se a
criacao e aplicacao de um protocolo de pesquisa, onde foram estabelecidos os critérios
de inclusao e de exclusao dos artigos a fazerem parte do escopo de pesquisa. Definiu-se
entao os strings de busca utilizados para o levantamento dos artigos nas bases de dados
selecionadas. O recorte temporal utilizado, foram producdes cientificas dos dltimos cinco
(5) anos (2017 a 2022). Aplicou-se os resultados em uma planilha do Excel para gerar o
Fluxograma Prisma, sendo os artigos analisados quantitativamente (atenderam aos
filtros e foram elencados no Fluxograma Prisma), mas somente incluidos no escopo 0s
gue apresentaram contribuicoes e versaram diretamente sobre nossa tematica (inclusao
qualitativa). Percebeu-se nos achados do estudo, que a resposta do sujeito ante ao TRM
pode vir a alterar, de forma negativa, a sua existéncia, sendo que a assisténcia
psicolégica pode colaborar com a adaptacao e melhor ajustamento do paciente a sua
nova realidade. Contudo, também se concluiu a necessidade de um fortalecimento de
estudos na comunidade cientifica sobre a tematica, diante das poucas producoes
cientificas encontradas, apenas 5 artigos. O nimero de pesquisas realizadas nos dltimos
cinco anos ainda é insipiente em vista da riqueza teérica que o tema suscita.

Palavras-chave: Repercussdes Psicologicas; Traumatismo Raquimedular; Unidade de
Terapia Intensiva.
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PSIQUIATRIA

TCC - VALIDACAO DE QUESTIONARIO PARA AVALIAR O COMPROMETIMENTO DA SAUDE
MENTAL DE MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA

RESIDENTE: ANDRESSA MARIA CIPRIANO LEAL GOMES

ORIENTADOR: LEONEL VELOSO SARAIVA

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM PSIQUIATRIA

RESUMO

Introdugd@o: A violéncia doméstica € definida como qualquer agao ou omissao
baseada no género que resulte em morte, lesao, sofrimento fisico, sexual, psicologico
e dano moral ou patrimonial. Para além das lesoes fisicas, a violéncia exercida por um
agressor que mantém um relacionamento afetivo com a vitima pode ocasionar
também expressivos danos psiquicos. Objetivos: Traduzir e validar um questionario
para avaliar o comprometimento da salde mental de mulheres vitimas de violéncia
doméstica. Metodologia: Trata-se de um estudo metodoldgico, descritivo, qualitativo e
transversal realizado através de pesquisa bibliografica e documental. Inicialmente foi
feita uma revisao narrativa baseada na pergunta “Quais os instrumentos disponiveis
para avaliar o comprometimento da salde mental de mulheres vitimas de violéncia
domeéstica?” apds isso um questionario para ser usado com essa finalidade foi
traduzido do francés para o portugués e posteriormente validado por juizes,
psicologos, psiquiatras e mulheres vitimas de violéncia doméstica através do escore
de medida indice de validade de conteltdo (ICV). Resultados: A revisdo narrativa
evidenciou que apesar da vasta literatura existente sobre violéncia doméstica estudos
direcionados as consequéncias para a salde mental das vitimas sdao escassos. Ha
poucas ferramentas destinadas a mensurar esse impacto. O questionario apresentado
nesta pesquisa obteve um ICV final de 0,96 sendo considerado pelos avaliadores
representativo, objetivo e facil de compreender. Sendo assim um instrumento para
mensurar o comprometimento causado pela violéncia doméstica na salde mental das
vitimas. Conclusdo: Essa ferramenta servira como mais uma estratégia no combate a
violéncia doméstica na medida em que permite caracterizar os danos psiquicos
decorrentes dela e assim possibilitar um maior conhecimento sobre o tema. Além
disso a pesquisa destaca os danos a salde mental como uma consequéncia relevante
dessa forma de agressao e que deve ser priorizada no atendimento a vitima.

Palavras-chave: Salide Mental; Violéncia Doméstica; Escala
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TCC - SAUDE MENTAL DOS MEDICOS RESIDENTES DO HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UFPI
(HU-UFPI)

RESIDENTE: LIZANDRA MURIELLE DE CARVALHO MORAES

ORIENTADOR: ALEXANDRE CASTELO BRANCO VAZ PARENTE

PROGRAMA: PSIQUIATRIA

RESUMO

Introducao: A reduzida experiéncia profissional prévia dos residentes médicos, a extensa
carga horaria do programa e a dualidade trabalhador-aprendiz com as quais o residente
passa a conviver diariamente podem leva-lo ao adoecimento mental. Objetivos: Avaliar as
condicoes de saude mental de residentes de medicina do Hospital Universitario da
Universidade Federal do Piaui (HU-UFPI). Metodologia: Trata-se de um estudo transversal,
observacional e descritivo, baseado na coleta de dados realizada entre outubro e
novembro de 2022 entre os residentes de medicina do Hospital Universitario da
Universidade Federaldo Piaui, com uma amostra total de 142 individuos. A prevaléncia
de possiveis transtornos mentais comuns (TMC) foi investigada por meio da aplicacao do
Self-Report Questionnarie (SRQ-20). Foraminvestigadas variaveis sociodemograficas e de
aspectos profissionais por meio da aplicacdo de um questionario especifico e avaliadas
associacoes com a presenca de transtornos mentais comuns.Resultados: 101 residentes
(71,1%) responderam aos questionarios e 61,4% apresentaram transtornos mentais
comuns. 53,2% dos residentes com TMC ja haviam buscado algum servico de apoio a
salde mental nos Gltimos 12 meses (p=0,045), e entre os que buscaram, 57,6% usavam
medicamentos psiquiatricos continuos (p=0,034). 80,6% dos individuos com TMC ja
haviam pensado em desistir da residéncia em curso (p<0,001). A pratica regular de
atividade fisica foi considerada um fator protetor para TMC (p=0,008). Nao houve
associacao dos TMC com nenhum dos outros fatores demograficos e profissionais.
Conclusao: O estudo permitiu estimar a prevaléncia de TMC entre os médicos residentes
do HU-UFPI, bem como os fatores associados que podem interferir na salde mental da
populacao estudada. Os resultados contribuem, portanto, para o direcionamento futuro
de estratégias para a prevencao, supervisao e controle do adoecimento mental dos
médicos residentes do HU-UFPI.
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TCC: AVALIACAO DE SOFRIMENTO MENTAL EM PACIENTES ONCOLOGICOS PALIATIVOS
INTERNADOS NO HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI E EM
SEUS CUIDADORES

RESIDENTE: MARIANA LIMA VERDE MOURA DA COSTA E SILVA

ORIENTADOR: INGRID CARVALHO CORREIA

PROGRAMA: PSIQUIATRIA

RESUMO

INTRODU(}Z\O: Cuidados paliativos englobam a promocao de melhorias a saude integral
do paciente oncol6gico no fim da sua vida e dos seus familiares, visando melhorar o
sofrimento em todos os ambitos que os afligem. O sofrimento mental impacta sobre a
qualidade de vida do paciente pelo sofrimento psiquico, amplificacdo das queixas
somaticas e aumento do stress oxidativo, que piora o quadro clinico da doenca de base.
O familiar vivencia em conjunto toda a experiéncia dolorosa, além de precisar lidar com a
sobrecarga dos cuidados continuos ao ente querido e questdoes relacionadas ao
enfrentamento do luto. OBJETIVO: Avaliar a prevaléncia de Transtorno Mental Comum
nos pacientes oncologicos em tratamento paliativo no Hospital delimitado e em seus
cuidadores, busca por servico de apoio e tratamento especializados. METODOLOGIA:
Trata-se de um estudo transversal, observacional e descritivo realizado no Hospital
Universitario da UFPI - HU/UFPI, em Teresina/Pl na Unidade de Assisténcia de Alta
Complexidade em Oncologia (UNACON), cujos participantes sao os pacientes oncologicos
em tratamento paliativo internados e seus cuidadores que o acompanham durante a
internacao hospitalar. Foram aplicados 2 questionarios: a versao validada para o Brasil
do Self-Reporting Questionnaire SRQ-20 e um questionario sociodemografico sobre
idade, sexo, estado civil, existéncia de filhos, exercicio de religiosidade, busca por servico
de apoio a salde mental apds inicio dos sintomas e realizacdo de tratamento para o
sofrimento mental referido. RESULTADOS: Dos 26 pacientes oncologicos paliativos
entrevistados 24 (92,3%) apresentaram Transtorno Mental Comum segundo o SRQ-20.
Dentre os pacientes com TMC, 45,8% procuraram um servico de apoio a salde mental
apo6s o inicio dos sintomas referidos e 66,6% responderam que estao em tratamento
farmacolégico e/ou psicoterapico. Dos 22 cuidadores entrevistados, 13 (59,1%)
apresentaram TMC. Dentre os cuidadores com TMC, apenas 38,4% procuraram um
servico de apoio a saude mental apoés o inicio dos sintomas referidos e 23,1% estao em
tratamento farmacolégico e/ou psicoterapico. CONCLUSAO: Foi encontrada alta
prevaléncia de Transtorno Mental Comum dentre os pacientes e seus cuidadores,
associado a uma baixa procura a algum servico de apoio a salude mental. Dentre os
pacientes oncolégicos com TMC a maioria estava em tratamento psicoterapico e/ou
farmacolégico, o que nao foi observado nos cuidadores com TMC, o que mostra a
importancia por parte da equipe de investigar e identificar sintomas de sofrimento
mental nestas populagoes.

Palavras-chave: Cuidados paliativos; cancer; cuidadores; Transtornos Mentais Comuns.
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RADIOLOGIA E DIAG. POR IMAGEM

TCC - PSEUDOMIXOMA PERITONEAL: PRINCIPAIS ACHADOS TOMOGRAFICOS E
DESFECHOS CLINICOS.

RESIDENTE: GUSTAVO BORGES TEIXEIRA MENDES

ORIENTADOR: AILA DE MENEZES FERREIRA

PROGRAMA: RADIOLOGIA E DIAGNOSTICO POR IMAGEM

RESUMO

Introdugdo: Pseudomixoma peritoneal (PMP) é uma sindrome clinicoradiolégica rara
caracterizada pelo acimulo de ascite mucinosa na cavidade peritoneal. E causada por
tumores mucinosos primarios de baixo grau que surgem de diferentes locais, geralmente
do apéndice ou ovario. Os exames de imagem sao frequentemente a primeira etapa no
diagnostico e tratamento de PMP, com um impacto significativo no prognostico. Objetivo:
Objetivou-se descrever os principais achados tomograficos abdominais encontrados nos
relatérios dos exames de imagem e os desfechos clinicos dos pacientes com diagnéstico
histopatologico confirmado de pseudomixoma peritoneal em um Hospital do Piaui.
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa descritiva transversal de carater retrospectivo
com abordagem quantitativa e qualitativa dos dados, que descreveu o0s principais
achados tomograficos e desfechos clinicos em pacientes internados com diagnéstico
confirmado de pseudomixoma peritoneal. Resultados: Foram encontrados oito pacientes
qgue preencheram os critérios de inclusdo da pesquisa, composta predominantemente
por mulheres com idade média de 53,8 anos, apresentando tumores de origem
histolégica ovariana. Os descritores de imagem mais comumente utilizados nos laudos
destes pacientes incluem ascite, nédulos peritoneais, "omental cake" e septacoes. A
disseminacao metastatica também parece ser um fator comum em individuos com
pseudomixoma. Observou-se ainda o nidmero de profissionais envolvidos na producao
dos relatérios de imagem, encontrando cinco (05) assinaturas diferentes. Conclusdo: E
importante lembrar que esses resultados sao baseados em uma amostra limitada de
pacientes, e que, portanto, € necessario a realizacao de mais pesquisas para se obter
uma compreensao mais completa da epidemiologia, sintomas, etiologia e prognéstico do
pseudomixoma peritoneal

Palavras-chave: Pseudomixoma peritoneal, Ascite gelatinosa; Tomografia
computadorizada; Epidemiologia.
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TCC - CANCER DE PANCREAS: PRINCIPAIS ACHADOS TOMOGRAFICOS, SUBTIPOS
HISTOLOGICOS E DESFECHOS CLINICOS

RESIDENTE: VANESSA SARAIVA LEITAO VIANA BRAGA

ORIENTADOR: AILA DE MENEZES DE FERREIRA

PROGRAMA: RADIOLOGIA E DIAGNOSTICO POR IMAGEM

RESUMO

INTRODUCAO: O cancer de pancreas é a 32 causa mais comum de 6bitos por cancer nos
Estados Unidos. Os tumores exdcrinos malignos pancreaticos representam a causa mais
importante de morte relacionada ao cancer de pancreas, sobretudo o adenocarcinoma
ductal pancreatico (ADCP), que é responsavel por cerca de 90% de todas as neoplasias
do pancreas. As manifestagdes clinicas geralmente sao leves e inespecificas nos
estagios iniciais. A tomografia computadorizada (TC) € o método padrao-ouro para a
avaliacao inicial na suspeita do cancer de pancreas, sendo essencial para o diagnostico.
OBJETIVO: O objetivo geral é descrever os achados tomograficos do cancer de pancreas,
correlacionando com o0s subtipos histolégicos e principais desfechos clinicos.
METODOLOGIA: A anélise dos dados foi realizada nos prontuarios eletrénicos do
Aplicativo de Gestao para Hospitais Universitarios (AGHU). As informacodes dos pacientes
foram obtidas apo6s aprovacao do projeto de pesquisa pela CAAP (Comissao de Avaliacao
de Projeto de Pesquisa) e pelo CEP/HU (Comité de Etica e Pesquisa do Hospital
Universitario da UFPI). Os dados foram analisados com a utilizacao dos seguintes
softwares estatisticos: Statistical Package for the Social Science (SPSS), versao 20.0 e R-
Projc, versao 4.2.2. RESULTADOS: Trata-se de estudo retrospectivo, observacional,
longitudinal e descritivo. Considerando os fatores de risco na amostra de 27 pacientes
pesquisados, a maioria foi do sexo feminino (59,3%). A média das idades foi de 65,8
anos. E relevante informar que vémito e plenitude pés-prandial foram associados a nao
Obito, de forma estatisticamente significante, respectivamente, em 50% e 18,8% dos
pacientes que nao foram a 6bito (p=0,028 e 0,047). Foi encontrado associacao do
prurido com oObito em 36,4% dos pacientes (P: 0,048). Descobriu-se em analise
multivariada que o prurido estava associado a aumento do risco significativo de 6bito
(odds ratio ajustado a idade (OR) de 5,82, IC 95%: 1,36 - 11,18) (p=0,047). A lesao na
cabeca pancreatica foi encontrada em 85,2% dos analisados. Foi descoberto que
linfonodomegalias estavam associadas a aumento do risco significativo de 6bito (odds
ratio ajustado a idade (OR) de 2,55, IC 95%: 1,10 - 4,89) (p=0,039). Lesoes suspeitas ja
foram levantadas em 44,4%, em que o figado foi o sitio em 90,9%. No que diz respeito
aos tratamentos, foram estabelecidos cirurgicos (55,5%), QT (14,8%) e paliacao exclusiva
(7,4%). O desfecho clinico mais prevalente foi o 6bito (40,7%). Assim, € necessario que 0
diagnostico seja mais precoce, ainda que limitado pela nao existéncia de triagem e os
sintomas iniciais inespecificos, para que o tratamento seja curativo e o prognéstico
positivo. CONCLUSAO: O achado tomografico mais prevalente foi a lesdo na cabeca
pancreatica e o principal sitio de metastase foi o figado. O cancer pancreatico foi mais
encontrado no sexo feminino, destacando-se que vomito e plenitude pods-prandial nao
apresentaram associagcao com oObito, estatisticamente significante. Propoe-se maior
vigilancia em pacientes do sexo feminino a partir de 50 anos.

Descritores: cancer de pancreas; tomografia; bidpsia; evolucao clinica.
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REUMATOLOGIA

TCC - PERFIL DOS PACIENTES COM NEFRITE LUPICA SUBMETIDOS A PULSOTERAPIA
COM CICLOFOSFAMIDA NO HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO
PIAUI DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19

RESIDENTE: KHAREN ASSUNGAO BEZERRA GALDINO

ORIENTADOR: GABRIELA LUSTOSA SAID

PROGRAMA: REUMATOLOGIA

RESUMO

INTRODUCAO: O lipus eritematoso sistémico (LES) é uma doenca autoimune crdnica que
se caracteriza por um amplo espectro de manifestacdes organicas e uma ampla gama de
graus de gravidade. A nefrite lupica (NL) ocorre em cerca de 50-60% de todos os
pacientes com LES. A morbimortalidade é particularmente elevada nos pacientes com
acometimento renal. OBJETIVOS: Identificar o perfil epidemiolégico, clinico e laboratorial
de pacientes com nefrite lUpica submetidos a pulsoterapia. Analisar o periodo de tempo
para conclusao das pulsoterapias propostas conforme o protocolo da National Institutes
of Health (NHI). Apresentar o percentual de pacientes em remissao apos as
pulsoterapias. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, observacional e
transversal, realizado no Hospital Universitario do Piaui, com coleta de dados em agosto
e setembro de 2022, envolvendo todos pacientes que realizaram pulsoterapia com
ciclofosfamida devido nefrite IGpica no Hospital Universitario do Piaui no periodo de
marco de 2020 a marco de 2022. Foram incluidos os pacientes de ambos 0s sexos com
diagnéstico de nefrite lGpica em pulsoterapia e excluidos pacientes com dados
insuficientes no prontuario. RESULTADOS: Foram avaliados 18 pacientes, em que 77,8%
da amostra era do sexo feminino e 22,2 % do sexo masculino, a média de idade foi de
30 anos. Apresentaram remissao completa 8 pacientes (44,4%), 6 remissao parcial
(33,3%) e 02 refratarios (11,1%). A média tempo em meses para conclusao do protocolo
foi de 9,4 meses. CONCLUSAO: Conclui-se que a maioria dos pacientes é do sexo
feminino, procedente do interior do estado, de cor parda e com a média de idade no
diagnéstico de 25,5 anos. O tempo médio de 9,4 meses para conclusdao das
pulsoterapias no HU-UFPI excede os 06 meses proposto pelo protocolo NHI.

Palavras-chave: Lupus eritematoso sistémico; nefrite IUpica, pulsoterapia.
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TCC - ESTUDO CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DE FIBROMIALGIA NO AMBULATORIO DE
REUMATOLOGIA DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO NO PIAUI

RESIDENTE: YARLA CATARINA ANTAO DE ALENCAR

ORIENTADORA: MARIA DO SOCORRO TEIXEIRA MOREIRA ALMEIDA

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM REUMATOLOGIA

RESUMO

Introdug@o: Fibromialgia (FM) € uma condicao reumatoldgica caracterizada por dor
cronica generalizada associada a fadiga, distlrbio do sono e disturbios psiquiatricos.
Apresenta prevaléncia de 2,5%, acometendo mais frequentemente pessoas entre 40 e
50 anos, preferencialmente mulheres (proporcao de 9 mulheres para 1 homem) e com
um impacto relevante na qualidade de vida dos pacientes e nos custos econdmicos para
o Estado. Objetivos: Tracar o perfil clinico-epidemiolégico dos pacientes com fibromialgia
atendidos no ambulatério de reumatologia do Hospital Universitario da Universidade
Federal do Piaui. Metodologia: Estudo descritivo, observacional e transversal, realizado
no Hospital Universitario do Piaui, envolvendo pacientes com Fibromialgia atendidos no
ambulatério de reumatologia, com amostra proporcional ao nimero de pacientes com tal
patologia atendidos neste servico durante o ano de 2019, resultando em um total de
133 pacientes. Resultados e conclusao: A amostra era predominante do sexo feminino
(97,7%), casados (60,2%), residente em zona urbana (94,7%), com ensino médio
incompleto (53,4%), com idade predominantemente, entre 51 e 60 anos, sem doenca
reumatolégica associada (73,7%). Quanto ao tratamento e perfil de resposta, 24% nao
faziam tratamento medicamentoso, 52,6% nao realizava atividade fisica regular e 52,6%
da amostra nao apresentava melhora clinica.

Descritores: fibromialgia; dor cronica; epidemiologia.
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SERVICO SOCIAL - CUIDADOS INTENSIVOS

TCC - PROCESSO DE FORMACAO DO SERVICO SOCIAL EM UM PROGRAMA DE
RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE

RESIDENTE: NADYA POLLYANNA DE SOUSA VIEIRA

ORIENTADORA: LUCIA CRISTINA DOS SANTOS ROSA

PROGRAMA: RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM ASSISTENCIA EM CUIDADOS
INTENSIVOS

RESUMO

INTRODUCAO: As Residéncia em Salde sdo espacos de formacdo que articulam o
trabalho e ensino, se alicerca nos principios e diretrizes do Sistema Unico de Salde a
partir da reflexao cotidiana da realidade. Esse processo é vivenciado por diversos
profissionais da salde, dentre eles/as a/o assistente social. OBJETIVO: Apreender a
avaliacao que assistentes sociais egressas, residentes atuais e preceptoras realizam do
processo de formacao da categoria na REMACI. METODOLOGIA: Tratou-se de uma
pesquisa qualitativa, de carater exploratorio, com base tedrico metodologica no
materialismo historico-dialético, envolvendo seres humanos, analise documental e
revisao bibliografica. O trabalho de campo contou com entrevistas estruturadas com
assistentes sociais preceptoras, residentes atuais e egressas da REMACI, com amostra
de 16 participantes. O trabalho avaliou o processo formativo, identificando os avancos,
as limitacoes e as alternativas na formacao dos/as assistentes sociais residentes.
RESULTADOS: Todas as participantes informaram ser do sexo feminino. O estudo
identificou a intergeracionalidade entre as participantes com idades de 25 a 54 anos,
com prevaléncia de 43,8% entre 25 a 34 anos; 62,5% se autodeclaram
preta/parda/negras; 68,8% graduaram em instituicao publica federal; 62,5% possuem
especializacdo. Com relacao as preceptoras, 77,8% trabalham em outra instituicdo, na
qual se destacaram como espaco socio-ocupacional a politica de salude e da assisténcia
social. As residentes, 36,4%, foram motivadas a ingressar no Programa buscando
qualificacao profissional e atividade remunerada/materializado na bolsa; 28,6% nao
ingressaram no mercado de trabalho e esse mesmo percentual conseguiu ingressar.
Como desafios foram apontados uma maior integracao da categoria na REMACI,
necessidade de publicizacdo de informacdes buscando horizontalizar o processo de
decisdes; participacao das/os residentes no Projeto Politico Pedagégico e nas decisoes;
compreensao dos papéis dos atores envolvidos e carga horaria extensiva. Ja como
avancos destacaram a inser¢cao da categoria em Cuidados Intensivos; troca de
conhecimento; qualificacao/formacao da/o residente, bem como a qualidade no
atendimento das/os usuarios. CONCLUSAO: A pesquisa faz um apanhado com relacéo as
Residéncias Multiprofissionais em Salde na sua estruturacdao no Brasil a partir dos
marcos regulatorios, normativas e movimento Nacional de Residéncias em Saude. Se
assenta na organizacao e estruturacao do Programa de residéncia e no processo de
formacao da categoria de Servico Social na REMACI. A partir dos resultados é possivel
refletir sobre os desafios e avancos vivenciados no processo formativo e a necessidade
de um maior envolvimento da categoria; necessidade de horizontalizacao das decisoes
com maior participacao das/os residentes e equipe; uma melhor compreensao dos
papéis dos atores envolvidos como tutores/preceptores/coordenadores/residentes;
requisicao de capacitacao das/os preceptores, e ampliacao de tempo de dedicacao para
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a residéncia, sobretudo para leituras e pesquisas; a extensa carga horaria, dentre outros
desafios. Como avancgos denota-se a insercao da categoria na Assisténcia em Cuidados
Intensivos no HU/UFPI, como um espaco soécio-ocupacional importante. A troca de
conhecimentos entre profissionais, a qualificacdo/formacao das/os residentes, além da
qualidade no atendimento das/os usuarios.

Descritores: Residéncia em saude; Servigo Social na saude; Avaliagao; Trabalho;
Formacao em saude.
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TCC - A APREENSAO DE FAMILIARES/CUIDADORES SOBRE CUIDADOS PALIATIVOS E
ACOLHIMENTO FAMILIAR NO SERVICO HOSPITALAR DO HU-UFPI

RESIDENTE: SAMIA ALVES DE FARIAS

ORIENTADORA: LUCIA CRISTINA DOS SANTOS ROSA

COORIENTADORA: JORDANIA FERREIRA MESQUITA DE OLIVEIRA

PROGRAMA: RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM ASSISTENCIA EM CUIDADOS
INTENSIVOS

RESUMO

INTRODUQAO: No Brasil, os cuidados paliativos se apresentam como uma forma
inovadora de assisténcia na area da saude e vém ganhando crescente espaco nas
Gltimas décadas. A familia participa do cuidado paliativo dando suporte a seus familiares
doentes dentro do servico hospitalar diante do processo de terminalidade da vida.
OBJETIVO: Analisar através da o6tica de familiares/cuidadores de usuarios em cuidados
paliativos, como estes apreendem o cuidado paliativo e o acolhimento familiar a partir do
processo de comunicacao em salde no servico hospitalar do HU-UFPI e caracterizar o
perfil sociodemografico do usuario em cuidado paliativo, do familiar/cuidador,
destacando o contexto sociofamiliar desse usuario. METODOLOGIA: A pesquisa foi
desenvolvida no HU-UFPI, nas enfermarias dos postos 2 e 3 no periodo de setembro a
dezembro de 2022. Tratou-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, de carater
exploratério, tendo como método o dialético-critico marxista, no qual foi realizada com
doze familiares/cuidadores de usuéarios em cuidados paliativos que estavam como
acompanhantes. Para a obtencao dos dados, foi aplicado um formulario
sociodemografico e realizada uma entrevista semiestruturada. RESULTADOS: Com
relacdo a caracterizagdo sociodemografica dos usuarios em cuidados paliativos, a
maioria sao mulheres, acima de 60 anos, casadas, com baixa escolaridade, residindo em
municipios do estado do Piaui, algumas trabalham na informalidade enquanto outras sao
aposentadas e a metade delas recebe algum beneficio assistencial do governo federal.
Do contexto sociofamiliar dos usuarios em cuidado paliativo ha uma predominancia da
familia nuclear extensa com revezamento de cuidadores quanto ao acompanhamento
hospitalar e os mesmos configuraram como sendo o principal provedor da casa. No que
se refere ao perfil do familiar/cuidador ha uma predominancia no estudo de familiares
do sexo feminino com média de idade de 40 anos, residindo em municipios do estado do
Piaui e a maioria nao reside com o usuario em cuidado paliativo. A maioria é casada, tem
de um a quatro filhos e apresentam um maior grau de escolaridade. No que se refere a
apreensao sobre cuidados paliativos e acolhimento familiar os achados permitiram
constatar que a maioria dos entrevistados tem uma boa assimilagao sobre o que é o
cuidado paliativo e avaliam o processo comunicativo da equipe multiprofissional como
sendo “de facil entendimento” e “compreensivel”, porém alguns familiares/cuidadores
tecem criticas sobre a forma como a equipe médica se expressa durante a comunicacao
de cuidado paliativo, destacando falta de maiores habilidades para esse momento o que
pode até resvalar em processos de desumanizacao na saude e também impactar
emocionalmente quem escuta. Quanto ao acolhimento familiar, estes fazem uma
avaliacao, majoritariamente, positiva mesmo diante de momentos de angustia, incertas e
sofrimento. CONCLUSAO: Pode-se concluir pela necessidade de repensar as formas
comunicativas no servico e implementar, pela educacao permanente, capacitacées dos
profissionais para a comunicacao de noticias dificeis e que esse processo possa ser mais
acolhedor e humanizado. O acolhimento se faz necessario, pois € um facilitador na
relacao familia e equipe multiprofissional, promovendo uma melhor comunicacao,
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proporcionando recursos de enfrentamento do processo de adoecimento e a garantia na
qualidade assistencial.

Palavras-chave: Cuidados paliativos; familia; acolhimento; comunicacao em saude.
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