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Apresentacao

O Simpésio de Trauma, Urgéncia e Emergéncia do Delta - SITUE € um evento realizado pela
Liga Académica de Trauma, Urgéncia e Emergéncia do Delta - LATURE, que visa a
promocdo de um amplo debate acerca de tematicas pertinentes e desafiadoras no campo de
atendimento em Urgéncia e Emergéncia, contribuindo para a formacdo de profissionais
qualificados na area. Apds o sucesso das duas primeiras edi¢cbes do SITUE e diante da
impossibilidade de realizacdo do evento de forma presencial pelo contexto sanitario vivido
atualmente, o Il SITUE surge com uma proposta ainda mais inovadora e relevante. O
objetivo do evento se expande e busca elevar os padrbes dos eventos académicos
desenvolvidos na cidade de Parnaiba, Piaui, ao ampliar o acesso ao evento em seu formato on-
line, bem como a participacdo de palestrantes de renome a nivel nacional. Em sua terceira
edicédo, o SITUE buscou abranger, ainda mais, temas multidisciplinares, de modo a englobar
cursos para além da Medicina. Nesse sentido, utilizou-se como metodologia a realizacdo de
palestras com as mais novas atualizages publicadas sobre a tematica central do evento,
ministradas por profissionais com reconhecido conhecimento acerca dos assuntos abordados,
como enfermeiros, médicos e fisioterapeutas. Ademais, 0 evento contou com Edital para
Submisséo de Trabalhos Cientificos, na modalidade Tema livre oral, de forma a estimular a
pesquisa académica. Desse modo, o objetivo do Il SITUE foi ampliar o acesso as
informacdes e conhecimentos cientificos nas diversas areas da Urgéncia e Emergéncia, esse
campo tdo emergente e atual.
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A IMPORTANCIA DA COMUNICACAO EFETIVA NOS SERVICOS DE
URGENCIA E EMERGENCIA: REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA
Lara Beatriz de Sousa Aradjo!, Emerson Galdino Rodrigues dos Santos?, Rafaela de Jesus
Portugal®, Mayara Aline de Barros Lima®*, Caroline Taiane Santos da Silva®.

Introducdo: A comunicagdo é um importante instrumento de interacdo e transmissdo de
mensagens, podendo ou ndo ocorrer verbalmente. Entretanto, o atendimento hospitalar em
contexto de urgéncia e emergéncia é caracterizado pela celeridade, 0 que pode ocasionar
problemas na comunicacdo, podendo representar perigo aos pacientes. Objetivo: Discutir
acerca da comunicacdo efetiva nos servicos de urgéncia e emergéncia. Método: Revisdo
integrativa, realizada através das bases SciELO, LILACS e MEDLINE, pelos descritores:
“Socorro de Urgéncia”, “Barreiras de Comunicacdo” e “Comunicacdo”, combinados pelo
booleano AND. Foram incluidos artigos online, em portugués, espanhol e inglés, dos Ultimos
cinco anos. Foram excluidos: literatura cinzenta e estudos repetidos nas bases. Dessa forma,
foram encontrados 15 estudos. Resultados: Os problemas de comunica¢do podem se dar por
diversos motivos, como idiomas diferentes, dificuldades em expressar ou compreender
informacdes de maneira efetiva. No entanto, em emergéncias, os problemas de comunicagéo
podem ter consequéncias perigosas para 0s pacientes, uma vez que o risco de mortalidade é
maior e a passagem de informag6es de forma errbnea pode colocar vidas em perigo. Nesse
sentido, se faz necessario a ado¢do de tecnologias de salde, como aplicativos que permitem
traduzir idiomas, além de préaticas em grupo, voltados ao treinamento de comunicacdo com a
equipe multidisciplinar, a fim de diminuir os riscos. Conclusdo: A comunicacdo € um
significativo método de expressdo, sendo de sumo importancia que ocorra de maneira
adequada. Dessa forma, a comunicacao entre profissional, paciente, familia ou entre a equipe

precisa ocorrer de maneira efetiva, para uma boa compreenséo e redugéo do perigo.

Descritores: Socorro de Urgéncia; Barreiras de Comunicagdo; Comunicacao.

L Universidade Federal do Piaui (UFPI); Teresina, Piaui, Brasil; larabeatriz@ufpi.edu.br; 0000-0003-0820-203X
Z Centro Universitario de Tecnologia e Ciéncias (UNIFTC); Jequié, Bahia, Brasil; galdinoegrs@gmail.com;
0000-0003-2290-4759
3 Universidade Salvador (UNIFACS); Salvador, Bahia, Brasil; rafaelaenfermagem2@gmail.com; 0000-0002-
7895-9372
4 Universidade Norte do Parand (UNOPAR); Garanhuns, Pernambuco, Brasil;
alinnebarrosl@gmail.com; 0000-0002-9205-2072
5 Escola Bahiana de Medicina e Satde Pablica (EBMSP); Salvador, Bahia, Brasil;
carolinetaiane.enfa@gmail.com; 0000-0001-9471-6760
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A INFLUENCIA DO FLUXO SALIVAR NA SAUDE ORAL

Rafaela Inés da Silval, Daniela Maria Santos Falc&o?, Carina Scanoni Maia®.

Introducdo: A saliva € um liquido incolor que € produzido pelas glandulas salivares maiores e
menores, composta, principalmente, por dgua. Sua menor parte é composta por proteinas e
ions. Ela tem a funcdo de lubrificacdo da cavidade oral, permitindo, assim, a neutralizacéo dos
acidos, a degluticdo, fonacdo, digestdo e é bactericida. Objetivo: O objetivo desse trabalho é
identificar o papel que o fluxo salivar tem na manutencéo da saude oral. Métodos: Realizou-se
uma revisdo de literatura selecionando artigos que tratassem sobre algumas das doencas que
sdo influenciadas pela alteracdo do fluxo salivar. Resultados: O fluxo salivar € dividido em
estimulado e o ndo-estimulado, essa divisdo ocorre devido a quantidade de estimulos que a
saliva recebe durante o dia ou durante a noite. Quando a saliva estd em repouso, sem
estimulos, geralmente influenciados pela alimentacdo, ela tem seu fluxo e o potencial
hidrogenibénico dentro do padrdo normal, mas quando ela recebe componentes exogenos,
como 4acidos, doces, salgados e amargos os estimulos produzem um aumento do fluxo salivar
e passa a ser considerada estimulada. Nota-se, também, que 0 excesso da producédo de saliva,
bem como a diminuicdo de producdo pode gerar consequéncias para a saude oral. Porque a
saliva possui a capacidade tampdo, com isso, quando o fluxo salivar esta abaixo do normal,
aumenta o potencial hidrogenidnico e quando o fluxo estd acima, diminui o potencial
hidrogenidnico. Essas mudancgas no fluxo salivar influéncia no desenvolvimento de doencas,
como nas doencas periodontais, no desenvolvimento de céaries dentarias e também na
xerostomia “boca seca”. Conclusdo: Conclui-se que o estudo permite reforcar sobre a
importancia do fluxo salivar manter seu padrdo, para, assim, ndo desenvolver doencas na

cavidade oral.

Descritores: Saliva; Saude Bucal; Carie Dentaria; Xerostomia.

! Discente de Odontologia da Universidade Federal de Pernambuco. Recife, Pernambuco, Brasil. E-mail:
rafinhainess198@gmail.com

2 Discente de Odontologia da Universidade Federal de Pernambuco. Recife, Pernambuco, Brasil. E-mail:
danielamsfalcao@gmail.com

3 Professora de Histologia e Embriologia Oral da Universidade de Pernambuco. Recife, Pernambuco, Brasil. E-
mail: carina.maia@ufpe.br
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ACESSO VASCULAR POR VIA INTRAOSSEA COMO ALTERNATIVA EM
EMERGENCIA

Francisco Lucas Leandro de Sousa!, Danilo da Silva Alves?

Introducdo: A puncdo intradssea consiste na introducdo de uma agulha com o intuito de ter
acesso a circulacdo sistémica. Esse procedimento é bastante utilizado em pediatria
principalmente em situacGes de emergéncia. Objetivos: Descrever a importancia do acesso
intradsseo nas situacdes de emergéncia. Métodos: Refere-se a um estudo de revisdo
integrativa, realizada a partir de levantamentos bibliograficos nas bases de dados LILACS e
SCIELO com o auxilio dos descritores: “Infusdo Intradssea”, “Emergéncias” e “Métodos”.
Como critérios de inclusdo artigos originais que abordassem a tematica, disponiveis online, na
integra, nos idiomas portugués e inglés, entre 2017 e 2021 e como critérios de exclus&o:
estudos repetidos nas bases de dados. Totalizando 14 estudos para compor a revisao.
Resultados: Estudos enfatizam que 0 acesso intradsseo se mostrou uma técnica bastante
eficaz, segura e satisfatdria caracterizando-se como uma alternativa a mais para estabilizacédo
do quadro do paciente. Vale enfatizar que esse procedimento é bastante comum, utilizado na
maioria das vezes em pacientes que ndo dispde de acesso venoso eficaz em decorréncia do seu
estado clinico de saude. Esse procedimento, oferece duracdo de 24 horas, além de ser usado
para infusdo de medicamentos e coleta de material bioldgico. Desse modo, a via intradssea
consolida-se, como uma segunda opcao de acesso vascular no atendimento a emergéncias, por
apresentar rapida e facil execucdo, com o minimo de complicacbes para 0 paciente.
Conclusdo: Nota-se que essa técnica de acesso intradsseo necessita ser mais difundida pelos

profissionais, por apresentar-se como uma alternativa eficaz para os pacientes.

Descritores: Infusdes intradsseas; Emergéncias; Métodos.

1 Centro Universitario Mauricio de Nassau (UNINASSAU), Fortaleza, Ceard, Brasil. E-MAIL:
lucasleandro2912@gmail.com. ORCID: https://orcid.org/0000-0003-2802-2378

2 Centro Universitario Mauricio de Nassau (UNINASSAU), Fortaleza, Cear4, Brasil. E-MAIL:
enferdanilo.alves@gmail.com. ORCID: https://orcid.org/000-0001-7663-223X
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ACHADOS CLINICOS DE IMPORTANCIA ODONTOLOGICA CAUSADOS POR
VIOLENCIA INFANTIL DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19
Ana Jalia Gomes Leal 1; Anderson Marlon Albino de Abreu?; Nayanne Gomes Aradjo 3; José
Fernando Marinho de Almeida Moreira*; Héberte Santana Arruda”.

Introducéo: Durante a pandemia e o isolamento social, foi registrado um grande aumento no
numero de casos de violéncia fisica, sexual e psicoldgica contra criancas e adolescentes. Tal
episddio acontece onde menos se espera, em casa, € através de pessoas proximas que
convivem diariamente com esses menores. O fechamento de escolas e creches durante o
periodo pandémico foi um dos principais fatores que agravaram esse alto indice de violéncia.
Obijetivo: Apresentar os principais achados clinicos de importancia odontoldgica, decorrentes
da violéncia infantil durante a pandemia do COVID-19. Métodos: Foi realizada uma selecéo
de artigos relacionados ao tema abordado nas bases de dados PubMed, BVS e SciELO.
Utilizaram-se como descritores: Maus-Tratos Infantis, Assisténcia Odontologica para
Criancas e COVID-19. Foram aplicados critérios de inclusdo e exclusao, sendo selecionados
10 artigos que estdo presentes nessa revisdo. Resultados: Dentre os principais achados
orofaciais decorrentes de abuso infantil, encontramos: contusdes na face, pescocgo e estruturas
periorais; traumas 0sseos e dentarios; queimaduras; hematomas; marcas de mordida; além de
manifestacdes bucais de doencas sexualmente transmissiveis como a sifilis, herpes e
gonorreia. Conclusdo: Compete ao cirurgido-dentista 0 conhecimento necessario para uma
eficiente atuacdo nos casos de violéncia infantil. A correta identificacdo da etiologia dos
achados clinicos é imprescindivel para a seguranca da vitima e consequentemente para que

haja a devida denuncia do agressor.

Descritores: Maus-Tratos Infantis; Assisténcia Odontoldgica para Criangas; COVID-19.

'Universidade Federal de Pernambuco - UFPE - Recife-PE, Graduanda de Odontologia, 6° periodo,
lealgomesjulia@hotmail.com
2UFPE - Recife-PE, Graduando de Odontologia, 6° periodo, andersonabreu2012@gmail.com
3UFPE - Recife-PE, Graduanda de Odontologia, 6° periodo, gomesnayanne7 @gmail.com
“UFPE - Recife-PE, Graduanda de Odontologia, 6° periodo, fernandinhobrawli@hotmail.com
SFaculdade de Odontologia de Pernambuco - UPE - Recife-PE, Prof. MSc do Curso de Odontologia do Centro
Universitario Brasileiro - Unibra, hebertearruda@gmail.com
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MORTALIDADE POR CANCER COLORRETAL: COMPARATIVO ENTRE AS
REGIOES BRASILEIRAS
Vinicius Souza Freires : Maria Beatriz Pereira de Paula Rocha?; Andressa Carvalho Pereira®;

Rafael Santos Correia*; Franciele Basso Fernandes Silva®.

Introducdo: O céancer colorretal (CCR) € o terceiro tipo de cancer com maior mortalidade no
Brasil. As diferencas culturais e socioecondmicas evidenciadas entre as regides brasileiras
podem propiciar diferentes taxas de mortalidade por esse agravo. Objetivo: Analisar as taxas
de mortalidade por CCR entre as regides do Brasil, durante o ano de 2019. Métodos: Trata-se
de um estudo epidemiolégico com dados coletados no Sistema de Informac6es Hospitalares
do SUS (SIH/SUS), relativos aos ébitos por cancer colorretal em 2019 no Brasil, por regido.
As varidveis avaliadas foram sexo e faixa etéria. Resultados: No ano de 2019, o numero total
de o6bitos por CCR no Brasil foi de 20.578, o que corresponde a uma taxa de mortalidade
(TM) de 9,76 por cem mil habitantes. Dentre as regides, destacam-se com maior e menor TM,
as regides Sudeste (12,68/100 mil habitantes) e Norte (3,78/100 mil habitantes),
respectivamente. Em relagdo a faixa etéaria, notou-se maior nimero de casos entre pessoas de
60 a 69 anos, com 25,67% dos Obitos (5.283 casos). Todavia, a maior TM foi encontrada em
pacientes acima dos 80 anos (60,131/100 mil habitantes). Entre os sexos houve semelhanca
nas taxas de mortalidade, sendo 10,03 para os homens e 9,51 para mulheres. Conclusao: O
perfil de mortalidade por CCR se mostra relacionado a idades mais avangadas e ndo houve
diferenca significativa entre os sexos. O Sudeste, regido com maior TM, possui indices
socioeconémicos e de satde mais elevados, o que poderia favorecer maior acesso a métodos

diagnosticos e notificacdes mais eficientes.

Descritores: Mortalidade, Neoplasias Colorretais, Epidemiologia.
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SIFILIS CONGENITA: UMA ANALISE DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA
CIDADE DE PARNAIBA EM COMPARACAO AO CENARIO NO ESTADO DO
PIAUI E NACIONAL ENTRE 2014 A 2018
Livia Rocha Santos!; Martha Laura Le&o dos Santos Silva?; Igor dos Santos Cavalcante®; Ana

Vitdria Meireles Veiga*; Caroline Camargo Bandeira da Silveira Luz®

Introducdo: A sifilis congénita € transmitida via placenta ou durante o parto, quando ndo é
tratada ou tratada da forma inadequada pode levar a morte fetal e/ou neonatal entre outras
complicages, sendo importante a atuacdo da rede de assisténcia ao pré-natal para o
diagndstico e tratamento precoce das gestantes. Objetivo: Comparar o perfil epidemiol6gico
dos casos de sifilis congénita do municipio de Parnaiba entre 2014 e 2018 e compara-los ao
cenario estadual e nacional. Métodos: Estudo epidemioldgico descritivo-quantitativo. Os
dados foram coletados do Departamento de Informéatica do Sistema Unico Saude
(DATASUS), baseado no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN). As
varidveis analisadas foram ndmero total de casos de sifilis congénita e sifilis materna,
escolaridade, realizacdo do pré-natal, momento do diagnostico, classificacdo final e evolugédo
do caso notificado. Os dados foram tabulados para andlise. Discussdo: Durante o periodo
analisado, foram notificados 107.574 casos de sifilis congénita no Brasil, sendo 1.782 casos
no Piaui, dos quais 209 (11,72%) eram referentes a cidade de Parnaiba. No cenario nacional,
estadual e municipal, na maioria dos casos as gestantes apresentavam ensino medio
incompleto, o acompanhamento pré-natal foi realizado e o diagndstico de sifilis materna
ocorreu nesse periodo, a evolucdo foi criancas vivas diagnosticadas com sifilis congénita
recente. Conclusdo: A cidade de Parnaiba apresenta um perfil epidemioldgico semelhante ao
observado no Estado do Piaui e no Brasil. Incluindo o crescimento no nimero de casos ao
longo do periodo analisado, por possiveis fragilidades no acesso, diagnostico e tratamento da
doenga no pré-natal.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS NOTIFICADOS DE MENINGITE NA
CIDADE DE TERESINA ENTRE OS ANOS DE 2015 E 2020
Aricia Gomes Mirandal; Mikaelly Melgago Nunes?; Carlos Antdnio Soares de Sousa®; Ingrid

Brand&o Cardoso Paz*; Ivan Rodrigues Silva®.

Introducdo: A meningite € uma doenca infecciosa, causada por virus ou bactéria, de
notificacdo compulséria no Brasil. A doenca gera a inflamacdo das meninges, membranas
protetoras do cérebro e da medula espinhal e sua transmissdo ocorre, sobretudo, por goticulas
de saliva através do ar, sendo a melhor forma de prevengdo a vacina. Nesse sentido, é
relevante avaliar os casos de meningite, para que medidas de saude publica possam ser
direcionadas a manutencdo do controle da doenca. Objetivo: Analisar a epidemiologia dos
casos de meningite notificados na cidade de Teresina entre os anos de 2015 e 2020. Métodos:
Trata-se de um estudo epidemioldgico, quantitativo, observacional e transversal dos casos
notificados de meningite na cidade de Teresina, do Piaui, entre os anos de 2015 a 2020. As
variaveis utilizadas foram: sexo e faixa etaria. Os dados foram extraidos do Sistema Nacional
de Informacéo sobre Doengas e Agravos de Notificagdo (DATASUS). Resultados: Durante o
periodo analisado, houveram 820 casos notificados de meningite em Teresina. Houve uma
prevaléncia do sexo masculino 60% (N=495) e da faixa etaria de 20 a 39 anos com 30% dos
casos (N=247). Criancas com menos de 5 anos representaram 17,4% (N=143) dos casos.
Concluséao: Assim, houve uma prevaléncia de homens, entre 20 e 39 anos, entre notificagdes
de meningite. Ademais, considerando que as criangas com menos de 5 anos sdo um grupo de
risco para a doenga, e representaram um percentual significativo, politicas publicas devem ser

direcionadas para esse publico, incentivando a sua vacinacao.
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ESTUDO COMPARATIVO DO NUMERO DE AVALIACOES
ANTROPOMETRICAS REALIZADAS EM PARNAIBA, NO PIAUI E NO
NORDESTE ENTRE 2015 E 2020
Breno Vitor Rodrigues Coqueiro Santana?, Isabella Pires Gomes Mendes?, Francisco

Nogueira do Rego Neto®, Priscylla Frazdo Rodrigues #, Erica de Aradjo Silva Mendes®

Introducéo: Avaliagdo antropométrica (AA) representa a medida e anélise de indicadores
corporais, através da qual € possivel escolher melhor conduta terapéutica e acompanhar mais
eficientemente a evolucdo do paciente, garantindo melhor cuidado. Objetivo: Comparar o
namero de AA realizadas em Parnaiba, Piaui e Nordeste entre 2015 e 2020. Métodos: Estudo
descritivo comparativo em que foram observados os numeros de AA realizadas por localidade
e anos estudados. Todos os dados foram retirados do Sistema de Informacdes Ambulatoriais
do SUS (SIA/SUS), no DATASUS. Resultados: Entre 2015 e 2017, foram realizados 28.950,
27.040 e 36.155 AA, respectivamente, em Parnaiba, totalizando 92.145, enquanto que entre
2018 e 2020 nao foram encontrados registros. No Piaui, foram realizadas em todo o periodo,
respectivamente, 1.352.435, 1.279.640, 1.454.404, 492.711, 73.503 e 19.848 AA, totalizando
4.086.501. No Nordeste, realizou-se 23.515.749, 26.179.779, 23.802.907, 5.915.355,
6.416.875 e 3.595.435 AA entre 2015 e 2020, respectivamente, somando 89.449.541.
Conclusdo: Nota-se declinio na quantidade de avaliagdes durante esse periodo nas esferas
regional e estadual. No Nordeste, observou-se queda de aproximadamente 84,7% ao comparar
2015 com 2020. No Piaui, houve reducdo de aproximadamente 98,5% quando comparados 0s
anos 2015 e 2020. No municipio, observou-se queda de 6,6%, seguida de aumento de 33,7%
nos trés primeiros anos. A auséncia dos dados mais recentes de Parnaiba dificultou a analise a

nivel municipal.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM FRENTE AO PACIENTE
POLITRAUMATIZADO EM EMERGENCIA HOSPITALAR: UMA REVISAO DA
LITERATURA

Francisco Lucas Leandro de Sousa!, Danilo da Silva Alves ?

Introducdo: O politraumatismo é caracterizado por multiplas lesées em um episodio,
desencadeado por uma troca de energia entre os tecidos e 0 meio. Os traumas representam um
agravante para o Sistema Unico de Sadde, provocando impacto significativo nas taxas de
morbimortalidade e hospitalizacdo. Objetivo: Identificar a assisténcia de enfermagem ao
paciente politraumatizado no ambiente hospitalar de emergéncia. Métodos: Trata-se de uma
revisao integrativa realizada a partir das bases de dados da LILACS e SCIELO através dos
descritores: “Enfermagem”, “Servico Hospitalar de Emergéncia" e "Traumatismo Multiplo".
Como critérios de inclusdo artigos originais que abordassem a temaética, disponiveis online, na
integra, nos idiomas portugués e inglés, entre 2017 e 2021 e como critérios de exclus&o:
estudos repetidos nas bases de dados. Totalizando 10 estudos para compor a revisdo.
Resultados: A administracdo do tempo na emergéncia € essencial para uma qualidade no
atendimento, desse modo o profissional deverd seguir critérios para obter informacGes
sistematizadas e organizadas para determinacéo do estado de saude da vitima. As intervencGes
de enfermagem realizadas ao paciente com traumatismo multiplo incluem: avaliacdo primaria
da vitima, administracdo de medicacdo, controle e monitorizacdo, exames laboratoriais,
cuidados com higiene, drenos, mobilizacdo, posicionamento, vias areas artificiais e suporte
ventilatorio. Nesse sentido, o profissional enfermeiro desempenha papel importante na
assisténcia a vitima de trauma, uma vez que visa minimizar o risco de o paciente desenvolver
sequelas. Conclusdo: Nota-se a importancia do enfermeiro no setor da emergéncia, com o
intuito de promover assisténcia integral e humanizada ao paciente vitima de trauma ofertando

conduta assistencial eficaz.
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CRISE ANAFILATICA: MANEJO NA EMERGENCIA MEDICA

Maria Hélida Alves Callou de Sa'; Bruna de Lima Pachéco?; Josevaldo Aratjo de Melo®.

Introducdo: A anafilaxia € uma das mais dramaticas condic@es clinicas da emergéncia medica,
tanto pela imprevisibilidade do aparecimento quanto pelo potencial de gravidade da sua
evolucdo. A conduta dos profissionais de salde frente a esse quadro representa ponto crucial
para a estabilizagdo do paciente, com necessidade de r&pido reconhecimento e manejo
apropriado desta sindrome. Objetivo: Realizar uma revisdo de literatura com as principais
orientacdes de manejo do paciente com reacdo anafilatica. Métodos: O trabalho baseou-se em
artigos encontrados nas bases de dados SciELO e Google Académico, utilizando os seguintes
descritores “Emergéncias”, “Terapéutica” e “Anafilaxia”. Selecionou-se 3 artigos conforme
critério de abordagem pertinente ao tema. Resultados: A despeito do manejo na emergéncia
médica em pacientes que desenvolvem crise anafilatica, a base para o sucesso no tratamento é
a rapidez das acOes. A imediata intervencdo para o acesso das vias aéreas e a circulagdo, com
0 objetivo de manutencdo adequada dos sinais vitais, € 0 primeiro passo na conduta. A
adrenalina é a pedra angular no tratamento da anafilaxia, e 0 seu uso deve ser 0 mais rapido
possivel, levando em consideracdo que a evolucdo da crise anafilatica se sucede com
comprometimento respiratério e/ou cardiovascular que pode culminar com choque refratario e
parada cardiorrespiratéria. Intervencbes subsequentes, dependendo da resposta terapéutica a
adrenalina, podem incluir anti-histaminicos, corticosteroides, oxigenioterapia, expansores de
volume e agentes vasopressores. Conclusdo: De uma forma geral, 0 manejo do paciente
anafilatico requer manter as vias aéreas peérvias, avaliar os sinais vitais e administracdo

imediata da adrenalina como ponto crucial na terapéutica.
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DESAFIOS DAS PESSOAS QUE VIVEM COM HIV/AIDS FRENTE A PANDEMIA
DE COVID-19: UMA REVISAO INTEGRATIVA
Tiago Lima Nogueira!; William Cataldo Teixeira?, Nayron Vitor do Nascimento Barbosa®,

Ana Karolina Nascimento Paula*, Karina Rodrigues dos Santos®.

Introducéo: A pandemia de HIV/AIDS acometeu, na década de 80, uma grande parcela da
populacéo e ainda hoje modifica as relacbes e a vida de inimeras pessoas. Em 2020, com o
surgimento da pandemia de Covid-19, essa populacdo, fisiologicamente imunossuprimida, viu
surgir novos desafios e barreiras a serem enfrentados nesse ambiente hostil, principalmente
para essa parcela da sociedade, caracterizada pela Organizacdo Mundial da Saude pertencente
ao grupo de risco para a nova linhagem do coronavirus. Objetivo: Analisar os desafios
encontrados por pessoas que convivem com HIV/AIDS frente a pandemia do Covid-19.
Método: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura baseada na busca sistematica nas
bases Lilacs e SCIELO. Resultados: Diante do cenario pandémico algumas mudancas na rotina
dessa populacdo foram evidenciadas, como o convivio familiar acentuado, devido a
necessidade de isolamento social, a diminui¢do do acompanhamento médico, em funcdo da
situacdo da salde publica e 0 medo gerado pela doenca, visto que essas pessoas pertencem ao
grupo de risco. Conclusdo: Mudancas e desafios psicossociais foram vivenciados por essa
parcela da populacdo no decorrer desses Ultimos 2 anos, alertando, assim, para a necessidade
de maior visibilidade e atencédo a esse publico, o qual ja vem enfrenta problemas sociais desde
a década de 80. Dessa forma, torna-se importante o desenvolvimento de estratégias e solucdes
para lidarem com a saude dessa populacdo durante esse momento adverso, melhorando a sua

qualidade de vida e mitigando os desafios causados pela pandemia do Covid-19.
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ESTUDO COMPARATIVO DO PERFIL DE MORTALIDADE POR DOENGAS
CARDIOVASCULARES ENTRE A POPULAGAO DO BRASIL E DO PIAUI
Camila de Maria Ferreira Branddo?®; Adrielly Cristhine Gongalves Araujo?; Andressa

Carvalho Pereira®; Olivio Joaquim Fonseca Neto*; Erica de Aradjo Silva Mendes®

Introducdo: As doencas cardiovasculares representam a principal causa de 6bito no Brasil. As
taxas de mortalidade por esse agravo sdo heterogéneas entre as microrregides brasileiras,
portanto, conhecer as particularidades locais é essencial para que medidas de prevencdo e
controle sejam efetivadas. Objetivo: Analisar, comparativamente, o perfil de mortalidade por
doencas cardiovasculares entre residentes no Brasil e no Piaui de 2008 a 2021. Métodos: E
um estudo retrospectivo de abordagem quantitativa através de dados coletados na plataforma
DATASUS entre o periodo de janeiro de 2008 a junho de 2021. Resultados: A taxa de
mortalidade por doengas cardiovasculares no Brasil foi de 8,02 por cem mil habitantes, sendo
mais elevada em pessoas pretas com 8,24 e menor em brancas com 7,42. No Piaui, a taxa
geral foi de 6,35, a populacdo indigena possuindo a maior taxa, de 5,13 e pessoas brancas
dispondo das menores de 3,25. A prevaléncia foi maior em homens com taxa de 8,15 no
Brasil e 6,8 no Piaui. Quanto a idade, no Brasil, a maior taxa foi 16, em pessoas com mais de
80 anos, contudo, no Piaui, a maior taxa foi em menores de 1 ano, com 12,34. Conclusao:
Houve divergéncia quanto a raca e faixa etaria. A taxa de mortalidade por doencas
cardiovasculares foi maior entre homens pretos, no Brasil, e entre homens indigenas, no Piaui.
Menores de 1 ano apresentaram a maior taxa no Estado, em contraste ao padrdo nacional de
maior mortalidade entre idosos. Mais estudos sdo necessarios para investigar a causa dessas

disparidades.

Descritores: Doencas Cardiovasculares; Mortalidade; Estudo Comparativo.

! Camila de Maria Ferreira Brandéo / Académica de medicina UFDPar / Parnaiba — PI / camilamfb@ufpi.edu.br
2 Adrielly Cristhine Gongalves Araujo/ Académica de medicina UFDPar / Parnaiba — PI /
adriellygoncalves@ufpi.edu.br / https://orcid.org/0000-0002-2925-2231
3 Andressa Carvalho Pereira / Académica de medicina - UFDPar / Parnaiba — P1 /
andressa_carvalho@ufpi.edu.br / https://orcid.org/0000-0001-7721-0661
4 QOlivio Joaquim Fonseca Neto / Académico de medicina UFDPar / Parnaiba — P1 /
oliviofonsecaneto@ufpi.edu.br / https://orcid.org/0000-0002-2695-0077
5 Erica de Araujo Silva Mendes / Médica professora UFDPar / Parnaiba — Pl / ericasilva.ma@gmail.com /
https://orcid.org/0000-0001-5003-037X

23




ANALISE EPIDEMIOLOGICA DAS INTERNAGOES DE URGENCIA POR
FRATURA DO FEMUR NO PIAUI NO PERIODO DE 2011 A 2020
Bianca Lopes Cacau !, Mikaelly Melgaco Nunes?, Ivy Louise Carvalho Barbosa Barros?®,
Carlos Ant6nio Soares de Sousa Filho* Deodato Narciso de Oliveira Castro Neto®

Introducdo: As fraturas do fémur representam importante problema de salde publica,
interferindo significativamente na qualidade de vida, visto que ocasiona dor intensa no quadril
e dificuldade de deambulacdo. Tal cenario pode ocorrer, principalmente, devido a quedas da
prépria altura em individuos com osteoporose. Para reduzir o risco de complicacdes
secundarias a fratura, o tratamento deve ser realizado em até 48 horas. Objetivo: Analisar a
epidemiologia das internacdes de urgéncia por fratura femoral no Piaui de 2011 a 2020.
Métodos: Trata-se de uma analise quantitativa, epidemioldgica, observacional e transversal
dos casos de internagdes de urgéncia por fratura femoral de 2011 a 2020. Os dados foram
retirados da base DATASUS, através do Sistema de InformacGes Hospitalares do SUS com as
variaveis: sexo, faixa etaria, raca/cor e obitos. Resultados: Verificou-se o registro de 13.370
casos. Dentre os anos analisados, 2017 apresentou a maior prevaléncia (12,02%), seguido de
2018 (11,68%). Quanto ao sexo, observou-se uma maior prevaléncia entre o0 sexo masculino
(55,10%). A respeito da faixa etaria, houve prevaléncia entre maiores de 80 anos (23,52%),
seguido por 70 a 79 anos (14,80%). Em relacdo a cor/raca, observou-se que 69,252% néo
foram notificados quanto a essa variavel e 26,90% relacionava-se a pardos. Foram registrados
323 0bbitos, correspondendo a 2,41% dos casos. Conclusdo: Dessa forma, infere-se que 0s
homens idosos sdo os mais afetados. Ressalta-se a necessidade de prevencdo e tratamento

adequado, principalmente, neste grupo mais vulneravel.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE HANSENIASE NO PIAUI NOS
ANOS DE 2015 A 2019
Carlos Ant6nio Soares de Sousa Filho!, Ingrid Branddo Cardoso Paz?, Aricia Gomes
Miranda®, Jamilly Santiago Rocha®, Ivan Rodrigues Silva®

Introducdo: A hanseniase € uma doenca cronica infectocontagiosa que persiste sendo um
problema de saude publica no Brasil, com uma média de 30.000 novos casos por ano. O
patbgeno é o Mycobacterium leprae, bactéria que atinge principalmente os olhos, nervos
periféricos e pele. Sua disseminacdo ocorre por meio do contato proximo e continuo com
doentes ndo tratados. Além disso, fatores de risco socioeconémicos e pessoais podem levar a
maior suscetibilidade a doenca. Objetivos: Realizar delineamento epidemiolégico dos casos
de hanseniase notificados no Piaui nos anos de 2015 a 2019. Métodos: Estudo
epidemioldgico, quantitativo, observacional e transversal sobre casos de hanseniase no Piaui
entre 2015 e 2019. Os dados foram coletados no Sistema Nacional de Informacdo sobre
Doencas e Agravos de Notificacdo, do banco de dados do DATASUS, analisando-se as
variaveis sexo e escolaridade. Resultados: Durante o periodo analisado houve 6.356 casos de
hanseniase, 55,8% (N=3.687) em homens e 44,2% (N=2.669) em mulheres. O ano com maior
prevaléncia foi 2018, com 21,2% (N=1.347). Quanto a escolaridade, 23,4% (N=1.487)
tinham, pelo menos, o ensino fundamental completo, enquanto 41,2% (N=2.618) ndo tinham
e 13,2% (N=838) eram analfabetos. Conclusdo: Dessa forma, conclui-se que 0s homens com
baixa escolaridade sdo os mais afetados. Evidencia-se portanto, a importancia do diagnéstico
precoce, da prevencéo e do tratamento adequado, especialmente para esta parcela social mais

vulneravel.

DESCRITORES: Hanseniase; Escolaridade; Epidemiologia.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE INFARTO AGUDO DO
MIOCARDIO NO PIAUI: UM RECORTE DO PERIODO DE 2015 A 2020
Ivy Louise Carvalho Barbosa Barros?, Jamilly Santiago Rocha?; Luana Mazza Malta®; Bianca
Lopes Cacau*; Antbnio Tiago da Silva Souza®.

Introducéo: Infarto Agudo do Miocérdio, ou ataque cardiaco, € o processo de morte do tecido
de parte do mdsculo cardiaco por falta de oxigénio, devido a obstrucdo da artéria coronaria.
Essa obstrucdo ocorre, geralmente, pela formacdo de um coagulo sobre uma érea ja
comprometida por aterosclerose (placa de gordura), causando estreitamentos dos vasos
sanguineos, podendo levar a morte subita. Objetivo: Realizar delineamento epidemioldgico
dos casos de infarto agudo do miocardio no Piaui de 2015 a 2020. Métodos: Estudo
epidemioldgico, quantitativo, observacional e transversal, pela lista de morbidade CID-10,
sobre pacientes que sofreram infarto agudo do miocéardio no Piaui entre 2015 e 2020. Os
dados foram coletados no Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde do Brasil
(DATASUS), analisando as seguintes variaveis: sexo, faixa etaria, carater, cor/raca e regime.
Resultados: Contabilizou-se 10.222 casos no periodo analisado. Desse total, 6.535 (63,93%)
representam o sexo masculino, sendo o mais prevalente, e 4.913 (48,06%) estdo como sem
informagdo na classificacdo “cor e raca”. Vale destacar que 3.101 casos (30,34%) estdo na
faixa etaria de 60 a 69 anos, sendo Urgéncia o carater mais preponderante, resultando em
9.579 (93,71%) infartos. Quanto ao regime do atendimento, o Ignorado é o mais evidente com
9.048 (88,51%). Conclusdo: Conclui-se que a preponderancia dos casos de ataque cardiaco
ocorre em individuos do sexo masculino e na faixa etaria entre 60 a 69 anos. Ademais,
constatou-se que essa doenca é uma emergéncia meédica, especialmente devido ao seu carater

stibito e rdpido, necessitando de atendimento imediato e de maior atengéo.

Descritores: Infarto do Miocérdio; Epidemiologia; Sistema de Informac&o Hospitalar.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DAS INTERNAGOES E DOS OBITOS POR
INSUFICIENCIA RENAL NO BRASIL ENTRE OS ANOS DE 2010 E 2020.
Romulo Sasso Dagostini?, Isabella Cabral Ferraz?, Felipe Henzo Carvalho Cerqueira®, vy
Louise Carvalho Barbosa Barros*, Antonio Tiago da Silva Souza®

Introducdo: A Insuficiéncia Renal (IR) é um distdrbio no qual os rins perdem a capacidade de
filtrar o sangue com eficiéncia, e de eliminar produtos de degradacdo metabdlica prejudicando
o0 equilibrio de eletrolitos do corpo. A IR pode ser classificada em aguda ou crénica, e por ser
uma disfuncdo silenciosa, quando descoberta, encontra-se em um estadgio mais avancado.
Obijetivo: Descrever o perfil epidemioldgico das internacdes e dos 6bitos por IR no Brasil no
periodo de 2010 a 2020. Métodos: Estudo epidemioldgico, descritivo, quantitativo, e
transversal decorrentes da IR no Brasil no periodo de 2010 a 2020. Caracterizou-se as
internacdes e Obitos por sexo, faixa etéaria, raca/cor, e estado por meio de estatistica e
prevaléncia. Os dados foram obtidos no Departamento de Informética do Sistema Unico de
Salude (DATASUS). Resultados: Houve um total de 1.118.070 casos de internagdes por IR no
Brasil, equivalente a uma média de 101.642 casos/anos. O estado com maior prevaléncia de
internacOes foi S&o Paulo com 20% (n=2019.649). Entre total de internacgdes, observou-se um
predominio do sexo masculino 57% (n=633.498) e da faixa etaria entre 60 e 69 anos 22%
(n=242.354). Do total de internacdes 13% resultaram em Obitos (n=139.979). Segundo a
variavel raca/cor, identificou-se 36%para a populacdo branca (n=405.962). O ano
preponderante foi 2019 com 11% (n=121.671). Conclusdo: O aumento do numero de
internacOes e dbitos entre idosos pode ser consequéncia do diagnostico tardio da IR que tem

um agravamento exponencial de acordo com o tempo em que ndo é tratada.

Descritores: Epidemiologia; Sistemas de Informacédo Hospitalar; Insuficiéncia Renal.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA COMPARATIVA ENTRE O NUMERO DE
INTERNACOES E OBITOS POR NEOPLASIA MALIGNA DA MAMA, NA REGIAO
DA PLANICIE LITORANEA, NO PERIODO DE 2015 A 2020
Felipe Henzo Carvalho Cerqueiral, Romulo Sasso D’Agostini?, Lucas Marques Santiago?®,

Luiz Henrique Sousa Oliveira®, Ivan Rodrigues Silva®.

Introducéo: Neoplasia maligna da mama é caracterizada pela proliferacdo descontrolada de
células nessa regido, com o passar do tempo, a multiplicacdo das células cancerigenas pode
espalhar-se para outros 6rgaos e tecidos, caracterizando metéstase, que acaba por dificultar o
tratamento e aumentar a possibilidade de 6bito. Objetivos: Correlacionar a incidéncia anual de
internacbes por neoplasia maligna da mama, com sua taxa de 6bito, no periodo de 2015 a
2020. Métodos: Trata-se de um estudo epidemioldgico e descritivo cujos dados foram obtidos
por meio de consulta a dados do Departamento de Informética do Sistema Unico de Sadde
(DATASUS), acessado em abril de 2021. A populagdo do estudo constituiu-se por internados
devido a neoplasia maligna da mama, em conjunto de pessoas que vieram a Obito por essa
neoplasia, na Regido de Saude da Planicie Litoranea, estado do Piaui, no periodo de 2015 a
2020. Resultados: De acordo com 0 DATASUS, nesse periodo, 0 niumero de internagdes teve
um aumento de 4100%, salto de 1 caso em 2015, para 42 em 2020. Em comparagéo, a taxa de
Obito foi de 1 caso em 2015, para 2 em 2020, configurando um aumento de 100%. Conclusao:
Os dados permitem inferir que, o crescimento exacerbado do nimero de casos de internacao,
ndo se refletiu em uma elevacdo proporcional na taxa de 6bito, devido possivelmente, a uma
maior realizacdo de exames precoces de mama, uma vez que, quanto mais cedo se diagnostica

neoplasias, maior a chance de sobrevida.

Descritores: Epidemiologia; Neoplasias da mama; Sistemas de Informacdo Hospitalar.
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INTUBACAO SUBMENTONIANA PARA MANEJO DAS VIAS AEREAS EM
PACIENTES COM FRATURAS COMPLEXAS DE FACE.
Maria Alice da Silva Souza®: Carolina Pereira da Silva?; Shamara Pinto Ferreira da Cruz®;

Julia Soledade Vieira de Mello®*; Isaque Ferreira Soares®.

Introducdo: As fraturas complexas da face acometem a por¢do Ossea dos tercos superior,
médio e inferior, e tornam o manejo da via aérea um grande desafio. Muitas vezes, a
intubacdo faz-se necessaria e suas técnicas sdo variadas de acordo com as necessidades do
paciente. Em pacientes com trauma de face, quando as intubacgdes oro e nasotraqueais sao
contraindicadas, pode-se realizar a traqueostomia. Porém, esse método acarreta uma maior
morbilidade, tornando a técnica submentoniana uma melhor alternativa. Objetivo: Este estudo
visa realizar uma revisdo bibliografica sobre a intubagdo submentoniana para 0 manejo das
vias aéreas em pacientes com fraturas complexas de face. Métodos: Realizou-se uma revisdo
literaria através do cruzamento dos descritores selecionados em busca eletrdnica entre 0s anos
de 2016 e 2021, encontrados nos periodicos das bases de dados SCIELO, LILACS, SCOPUS
e MEDLINE. Resultados: A intubacdo submentoniana por ser um procedimento simples,
rapido e de baixa morbidade, é relatada como uma alternativa a traqueostomia, pois apresenta
menores complicacdes. Essa intubacdo promove uma via aérea mais segura e permeavel,
permitindo manipulacdo da oclusdo dentaria e o acesso as fraturas naso-oOrbito-etmoidais.
Também evita os riscos potenciais de meningite iatrogénica ou trauma a regido anterior da
base do crénio. A técnica consiste na realizacdo da intubacdo orotraqueal seguida de um
acesso em regido submentoniana extra-oral. N&o apresenta complicacbes importantes
relatadas, além de menor tempo e menor curso. Conclusao: A intubacdo submentoniana é uma
técnica rapida, simples e com poucas complicacGes, considerada segura e eficaz em pacientes

com fraturas complexas na face.

Descritores: Emergéncias; Intubacdo; Traumatismos Faciais.

! Graduanda em Odontologia pela Universidade de Pernambuco, Recife, PE. E-mail: alice.ssouza@upe.br
2 Graduanda em Odontologia pela Universidade de Pernambuco, Recife, PE. E-mail:
carolinapereeira@gmail.com
3 Graduanda em Odontologia pela Universidade de Pernambuco, Recife, PE. E-mail:shamara.cruz@upe.br
4 Graduanda em Odontologia pela Universidade de Pernambuco, Recife, PE. E-mail: julia.soledade@upe.br
> Docente do Centro Universitario Facol (UNIFACOL), Vitéria de Santo Antdo, PE. E-mail:
Isaqueodontolab@hotmail.com
29



mailto:alice.ssouza@upe.br
mailto:carolinapereeira@gmail.com
mailto:shamara.cruz@upe.br
mailto:julia.soledade@upe.br
mailto:Isaqueodontolab@hotmail.com

MANEJO E ACESSO AS VIAS AEREAS DE PACIENTES COM TRAUMA DE FACE
EM SITUACOES DE EMERGENCIA

Lohana Maylane Aquino Correia de Lima?, Ricardo Eugenio Varela Ayres de Melo?.

Introducdo: O trauma de face, necessita de uma excessiva atencdo de quem atende, uma vez
que a via aérea humana € um sistema composto de importantes estruturas. O acesso das vias
aéreas tem prioridade em quase todos 0s pacientes graves segundo o protocolo do ATLS.
Objetivo: Apresentar as manobras de acesso as vias aéreas nas emergéncias de pacientes com
trauma de face. Métodos: Realizou-se uma revisdo de literatura no SciELO e no PubMed.
Utilizou-se os descritores “Airway Obstruction” e "Emergency” entre 2015 a 2020 com 45
artigos triados. Resultados: A manobra de Jaw Thrust é caracterizada pela protrusdo da
mandibula e a de Chin Lift é a hiperextensdo cervical com elevagdo do mento. A Intubacédo
Endotraqueal garante o fluxo do ar por meio da aposi¢do de uma céanula oral ou nasal. Nos
procedimentos invasivos, a cricotireoidostomia cria uma abertura através da membrana
cricotireoidea enquanto que a tragueostomia consiste na criacdo de uma abertura na traqueia,
realizada entre o 2° e o 3° anel traqueal. Por isso, as manobras de Jaw Thrust, Chin Lift e a
intubacdo endotraqueal sdo as primeiras eleitas para abertura das vias aéreas. Nos
procedimentos invasivos, a cricotireoidostomia é a primeira escolha para as situaces de
emergéncia, seguida da Traqueostomia, de carater eletivo, pois demanda maior tempo de
procedimento, infraestrutura e experiéncia profissional. Concluséo: O adequado manejo das
vias aéreas nas emergéncias é¢ imprescindivel por parte do Cirurgido Buco Maxilo Facial, pois
a identificacdo precoce do comprometimento das vias aéreas reduzira o potencial de danos

nessas situacoes.

Descritores: Manuseio das Vias Aéreas; Face; Traumatologia.
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MANIFESTACOES CLINICAS DA COVID-19 EM GESTANTES: UMA REVISAO
SISTEMATICA.
Simone Santos e Silva Melo?, Sarah Nilkece Mesquita Araljo Nogueira Bastos?, Barbara
Louise Freire Barbosa®, Larisse Giselle Barbosa Cruz*, Caroline Camargo Bandeira da

Silveira Luz®

Introducgéo: A pandemia COVID-19 afeta, especialmente, pacientes em grupos de alto risco,
dentre eles, as gestantes. Objetivo: Analisar os sinais e sintomas apresentados por gestantes
com COVID-19. Método: Trata-se de uma revisdo sistematica da literatura nas bases de
dados: MEDLINE/PubMed, LILACS, SCIELO e CNKI. Os descritores controlados, utilizados
na estratégia de busca nos idiomas inglés e portugués foram: “Gravidez/Pregnancy”; “2019-
nCov”;“SARS-Cov-2"; Coronavirus/Coronavirus”. Elegeram-se titulos originais, sem
restricdo de idioma e periodo, e que abordassem gestantes com diagndstico clinico e/ou
laboratorial de COVID-19. Excluiram-se revisdes, editoriais e titulos duplicados. Resultados:
Foram incluidos 34 artigos, com 412 gestantes infectadas pelo SARS-Cov-2, com idade
média de 27,5 anos e média de 36,0 semanas gestacionais. Os estudos mostraram que 0S
sinais e sintomas mais incidentes, em gestante com COVID-19 foram: febre (49,7%;205),
dispneia (31,5%;130), tosse (26,5%;109), fadiga (8,2%;34), mialgia (7,0%;29), dor toracica
(5,5%;23), diarreia (4,8%;20) e odinofagia (3,6%;15). O sintoma mais incidente foi a febre, e
21,6%(89) de gestantes evoluiram para pneumonia viral grave. Conclusdo: Gestantes com
COVID-19 apresentaram manifestacdes clinicas semelhantes, comparadas com pacientes ndo
gravidas. Entretanto mulheres gravidas devem receber uma atencdo maior, devido as respostas

imunes e a elevada patogenicidade do virus.
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA MORTALIDADE MATERNA POR ECLAMPSIA
NO ESTADO DO PIAUI ENTRE OS ANOS DE 2015 E 2019
Martha Laura Ledo dos Santos Silva!, Livia Rocha Santos?, Igor dos Santos Cavalcante®, Ana

Vitoria Meireles Veiga®*, Caroline Camargo Bandeira da Silveira Luz®

Introducéo: A doenca hipertensiva gestacional estd entre as trés principais causas de Obitos
maternos no mundo. Muitas destas sdo evitaveis, sendo necessario conhecimento do manejo
adequado da doenca e do perfil epidemiolégico. A pré-eclampsia se manifesta
predominantemente por hipertensdo e proteindria ap6s 20 semanas e alguns fatores de risco
sdo obesidade e diabetes mellitus. Ja a eclampsia, agravamento da pré-eclampsia, caracteriza-
se por crises convulsivas. Objetivo: Analisar os ¢bitos maternos por eclampsia no estado do
Piaui entre os anos de 2015 e 2019. Métodos: Trata-se de uma pesquisa epidemioldgica na
qual as informagfes foram extraidas da base de dados Estatisticas vitais disponibilizada pelo
sistema DATASUS/e-SUS. Resultados: Dos 197 6bitos maternos encontrados neste periodo,
27 ocorreram devido a eclampsia, equivalente a 13,7% do total. Destes, 33% ocorreram
durante a gravidez, 30% no trabalho de parto, 15% no puerpério e 22% ndo foram
especificados quanto ao periodo. Em relacdo a idade, 4% dos ébitos ocorreram na faixa etaria
de 10 a 14 anos, 11% na de 15 a 19, 37% de 20 a 29, 44% de 30 a 39 e 4% de 40 a 49.
Conclusdo: As mortes maternas por eclampsia ocorreram majoritariamente durante a
gravidez, possivelmente por baixa assisténcia pré-natal. Em segundo lugar, aconteceram
durante o trabalho de parto, que pode ter relacdo com administracdo incorreta do sulfato de
magnésio, Util para prevencdo das convulsdes. Quanto a faixa etaria, 0 maior nimero de

Obitos se deu de 30 a 39 anos, provavelmente pela idade avancada ser fator de risco.

Descritores: Mortalidade Materna; Pré-Eclampsia; Hipertensao.
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INTERNACOES E TAXA DE MORTALIDADE POR NEOPLASIA MALIGNA DE
PROSTATA NO PIAUI DE 2016 A 2020
Luiz Henrique Sousa Oliveiral, Antonio Tiago da Silva Souza?, Alysson Leunam Meneses
Vasconcelos®, Felipe Henzo Carvalho Cerqueira®, Romulo Sasso Dagostini®.

Introducdo: Considerada uma doenca de alta incidéncia, o cncer de prostata é visto como um
problema de salde publica no Brasil, esta patologia é a quinta causa de mortes relacionadas
ao cancer na populagdo masculina mundial e o segundo tumor com maior incidéncia em
homens no Brasil. Objetivo: Descrever o perfil epidemioldgico das internacdes por neoplasia
maligna de préstata no Piaui, entre os anos 2016 e 2020, bem como sua taxa de mortalidade.
Metodologia: Estudo epidemioldgico, descritivo, retrospectivo, com dados do Sistema de
Informagdo Hospitalar do SUS do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Salide
do Brasil (DATASUS) e posteriormente tabulados no Microsoft Excel®. Resultados: No
periodo, foram registradas 1.848 internacdes no Piaui, as quais representam 4,87% das 37.498
internacbes registradas no Nordeste. Nas internacGes encontraram-se majoritariamente
individuos acima dos 50 anos, especialmente na faixa de 60 a 79 anos com 1419 internacdes
(76,8%). Em contrapartida, a taxa de mortalidade dessa faixa foi de 4,02% de 60 a 69 anos e
4,70% na faixa de 70 a 79 anos, engquanto a taxa da populacdo acima dos 80 anos chegou a
uma média de 10,71%. Conclusdo: Constatou-se preponderancia masculina, com idade entre
60 a 79 anos, e evidenciou-se a elevada mortalidade na faixa mais idosa, pois a taxa de
mortalidade chegou a dobrar na populagdo acima dos 80 anos. Esse levantamento salienta o

maior risco a populacdo mais idosa, justificando maior atencéo a esses cidadaos.
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O ADOECIMENTO E OS PROCESSOS DE LUTO NO CONTEXTO DE PANDEMIA
DE COVID-19: UMA REVISAO INTEGRATIVA
Nayron Vitor do Nascimento Barbosa®, William Cataldo Teixeira?, Tiago Lima Nogueira®,
Ana Karolina Nascimento Paula®, Karina Rodrigues dos Santos®

Introducédo: A pandemia de COVID-19 alterou as dindmicas e relagdes humanas de todo tipo
em escala mundial. Devido aos protocolos de seguranca adotados frente a esse cenario,
familias tém experienciado os processos de adoecimento, morte e luto de seus entes de uma
forma singular, o que tem impactado fortemente a saide mental da populagdo. Objetivos:
Analisar os processos de adoecimento e luto no contexto de pandemia de COVID-19.
Métodos: Este estudo trata-se de uma revisao integrativa que se propés a fazer uma anélise a
partir da literatura nacional e internacional correspondentes aos Gltimos trés anos disponiveis
nas bases de dados LILACS, Google Scholar, BVS e SCIELO. Resultados: O arcabougo
tedrico apontou que a impossibilidade da proximidade fisica uns com os outros no cenério da
COVID-19, cumprindo os variados ritos de despedida daqueles em situacbes como a
iminéncia da morte bem como da realizacdo de rituais funerérios, abracando os mais
préximos, em momentos comuns de sofrimento, alteraram a subjetividade e a cultura do rito
funeral e do luto, proporcionando ainda mais tristeza, dor e desolacdo. Conclusdo:
Compreende-se que as pessoas que vivenciam o luto, necessitam de alternativas de suporte,
que podem ser desenvolvidas por meio de espacos sociais que possibilitem a expressdo de
sentimentos e a troca de experiéncias relacionados ao processo de perda, na tentativa de
processa-lo simbolicamente. Além disso, os principios dos cuidados paliativos sdo essenciais

para enfrentar os desafios de uma crise humanitaria.

Descritores: Enlutamento; COVID-19; Saude Mental; Cuidado Paliativo.
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MANIFESTACC)ES CLiNICAS, DIAGNOSTICO E TRATAMENTO PARA A
PARALISIA DE BELL
Maria Alice da Silva Souza®: Carolina Pereira da Silva?; Shamara Pinto Ferreira da Cruz®;
Melissa Noémia Barbosa da Silva*; Isaque Ferreira Soares®.

Introducdo: A Paralisia de Bell (PB) é uma alterac&o idiopética, periférica e unilateral da face.
Essa patologia € o tipo de paralisia mais comum relacionada ao nervo facial, representando de
60 a 75% dos casos documentados. A PB acomete majoritariamente individuos adultos de
ambos 0s sexos e encontra-se comumente associada a inflamacdo e edema na regido do
ganglio geniculado do nervo facial decorrente de presenca de diversas classes virais, gravidez,
diabetes melittus, isquemia vascular e doencas autoimunes. Objetivo: Determinar as
caracteristicas, diagndstico e tratamento para a paralisia de Bell. Métodos: O estudo baseou-se
em uma revisdo de literatura na qual realizou-se o cruzamento de descritores nas bases de
dados Lilacs e Scielo no periodo de 2016 a setembro de 2021. Resultados: Entre as principais
caracteristicas da PB estd a fraqueza unilateral e subita dos musculos da expressdo facial,
hiperacusia, paresia e dor retroauricular. A gravidade desta patologia é geralmente avaliada na
escala de House e Brackmann, exames diagndsticos como ressonancia magnética, hemograma
e puncao lombar podem ser solicitados. Geralmente, esse quadro se resolve sem tratamento,
no entanto, manejo com aciclovir para quadros virais e corticosteroides como a prednisona
sdo administrados para melhora do quadro inflamatério sdo normalmente indicados para
diagnosticos realizados dentro de 72 horas do inicio dos sintomas. Conclusdo: E fundamental
0 conhecimento e acompanhamento dos sinais e sintomas dessa patologia, uma vez que o
diagnostico precoce e o inicio imediato do tratamento com as terapias corticoides e antivirais

podem contribuir para uma melhora significativa do quadro clinico.

Descritores: Paralisia de Bell; Doencas do nervo facial; Nervo facial.

! Graduanda em Odontologia pela Universidade de Pernambuco, Recife, PE. E-mail: alice.ssouza@upe.br
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PARTICULARIDADES DO TRAUMA BUCO MAXILO FACIAL QUE
DIFICULTAM O ATENDIMENTO DE EMERGENCIA
Thayna Lacerda Almeidal; Evellyn Maria Silva de Almeida?; Lohana Maylane Aquino
Correira de Lima®, Ricardo Eugenio Varela Ayres de Melo*,

Introducdo: O Trauma Buco Maxilo Facial é uma modalidade de trauma que apresenta
diversos agravantes a apresentacdo clinica, manejo e tratamento. Este tipo de trauma afeta
tanto tecidos moles quanto estruturas 6sseas, sendo sua reabilitacdo um processo demorado e
custoso. Objetivo: O objetivo deste trabalho é identificar principais agravos do trauma facial
que impedem a instituicdo de procedimentos de suporte basico a vida. Método: Realizou-se
uma revisdo de literatura selecionando artigos que tratassem de atendimentos emergenciais
em vitimas de trauma facial. Resultados: A vitima de trauma facial apresenta agravos na
avaliacdo inicial, que dificultam ou impossibilitam alguns dos métodos da Advanced Trauma
Life Suport (ATLS), consagrado no tratamento de traumatismo. Na avaliacdo primaria da
vitima é preconizado o uso do padrdo ABCDE. Sendo 0 acesso e manutencdo das vias aéreas
com prote¢cdo da coluna cervical, ou “A”, o maior obstaculo, até mesmo porque manobras
como Chin Lift e Jaw Thrust sdo dificeis em certos tipos de trauma. H& obstaculos ainda na
instituicdo dos procedimentos das etapas de respiragdo e ventilagdo, ou “B”; em “C” ¢
prioritdrio o controle hemorrdgico; “D” avalia o nivel de consciéncia do paciente e “E”
representa expor o paciente, ou seja despi-lo e controlar o ambiente prevenindo a hipotermia.
Além disso, encontra-se dificuldade na criacdo de uma via aérea temporaria. Conclusao:
Conclui-se que a vitima de trauma facial apresenta fatores agravantes que devem ser
conhecidos pelo socorrista e profissional responsavel pelo tratamento, a fim de otimizar o

quadro, a evolugdo do paciente e evitar danos secundarios.

Descritores: Cuidados de Suporte Avancado de Vida no Trauma; Cirurgides

Bucomaxilofaciais; Trauma; Manuseio das Vias Aéreas.
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ANALISE DA PREVALENCIA DE HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA EM
CRIANCAS E ADOLESCENTES: REVISAO INTEGRATIVA
Guilherme Augusto Silva de Moraes?; Sarah Nilkece Mesquita Araujo Nogueira Bastos?;
Barbara Louise Freire Barbosa®; Gabriela Alves de Araljo*; Karina Rodrigues dos Santos®

Introducédo: Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) é uma doenca cronica de elevado impacto
sobre a salde publica mundial. Possui alta prevaléncia e estreita relacdo com patologias
cardiovasculares. Objetivo: Caracterizar e analisar a prevaléncia de HAS em criangas e
adolescentes. METODOS: Realizou-se uma revisdo integrativa de literatura nas bases de
dados MEDLINE, Lilacs e Scielo, por meio dos seguintes descritores: hipertensdo arterial,
crianca, adolescente, adolescéncia, infancia. Foram selecionados 11 artigos originais
publicados de 2015 a 2020 nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Resultados: Dos 11
artigos selecionados, 7 foram produzidos no Brasil, 2 no Uruguai, 1 nos Estados Unidos e 1
na Italia. Todos eram descritivos e com abordagem quantitativa. Somando-se todos 0s
estudos, a populacdo analisada foi de 30.776 pessoas com idades entre 4 a 19 anos.
Detectaram-se 1.923 (6,2%) criancas e adolescentes hipertensos e 340 (1,1%) pré-hipertensos.
A maior prevaléncia de individuos com HAS ocorreu em um estudo realizado no Parand em
2020 (40,5%), ao passo que a menor foi observada em um estudo norte-americano do mesmo
ano (2,7%). Alguns artigos demonstraram que a prevaléncia geral desta condicdo esta
crescendo dentro do grupo etario analisado. Um dos estudos sugeriu influéncia da raca/etnia
na ocorréncia de hipertenséo entre adolescentes. Conclusdo: Observou-se uma prevaléncia
geral relevante e crescente de HAS em criancas e adolescentes. Esta recorréncia se mostrou,
no entanto, desigual em diferentes localidades e grupos étnicos, tornando pertinentes novos

estudos sobre o tema.

Descritores: Adolescente; Crianca; Hipertensao.
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PRINCIPAIS IMPLICACOES DO TRATAMENTO ODONTOLOGICO EM
PACIENTES COM SINDROME DE MOEBIUS
Rayane Pereira de Aratjo?, Thayna Lacerda Almeida?, Evellyn Maria Silva de Almeida®,
Lohana Maylane Aquino Correia de Lima?, Ricardo Eugenio Varela Ayres de Melo®.

Introducdo: A Sindrome de Moebius (SM) é uma patologia de condicdo neuroldgica
congénita rara, nao progressiva, de severidade variada, caracterizada pela paralisia unilateral
ou bilateral dos nervos cranianos facial e abducente. As manifestagdes clinicas e orais se
apresentam de formas diversas e podem ser observadas as seguintes: micrognatismo,
microstomia, supercrescimento da maxila o que leva a uma mordida profunda, palato
profundo e atrofia da lingua. Objetivos: Esta revisdo de literatura tem a finalidade de
descrever as caracteristicas da Sindrome de Moebius e suas principais implicagcbes na
odontologia. Métodos: Foi realizada uma busca de dados nas plataformas: Pubmed, Medline e
ScienceDirect, nos idiomas portugués e inglés, sendo selecionados 8 artigos dos ultimos 10
anos. Resultados: Como a Sindrome de Moebius afeta a musculatura facial pode dificultar o
tratamento odontoldgico devido as pequenas dimensdes e pouca mobilidade muscular da
cavidade bucal, assim como o ressecamento da mucosa labial e da diminui¢do do fluxo da
saliva afetados pela atrofia do nervo facial. O ambiente bucal torna-se favoravel ao
desenvolvimento da carie e da doenca periodontal devido a dificuldade no autocuidado por
falta de coordenacdo motora e/ou por retardo cognitivo, e a precaria higienizacdo devido a
microstomia, aliadas ao maior tempo de permanéncia do alimento em contato com os dentes
por causa da disfagia. Conclusdo: A realiza¢do de procedimentos odontoldgicos em pacientes
portadores da sindrome de Moebius torna-se complexo devido a sua condicdo fisica e
cognitiva. E importante prestar atendimento precoce a essas criancas com dificuldade de
higienizacéo e elevado risco de cérie.

Descritores: Sindrome de Moebius, Paralisia Facial, Paralisia de nervos cranianos, Tratamento

Odontoldgico.
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PROCEDIMENTOS E CUSTOS HOSPITALARES ACERCA DA REALIZACAO DE
PAROTIDECTOMIA PARCIAL OU SUBTOTAL NO AMBITO DO SISTEMA
UNICO DE SAUDE NA REGIAO NORDESTE NO PERIODO DE 2011 A 2019.

Gildemar da Silva Lustosa Junior!, Lucas Marques Santiago?, Claudia Lima Mascarenhas

Diniz®, lan Carlos de Oliveira Andrade®, Antonio Tiago da Silva Souza®

Introducdo: A parotidectomia diz respeito ao procedimento cirargico de ressec¢do da glandula
pardtida. Essa cirurgia é indicada devido a presenca de noédulos na parotida e pode ser do tipo
parcial, superficial ou total dependendo da doenca a ser tratada. Objetivo: analisar 0s
procedimentos de parotidectomia parcial ou subtotal e do custo desses na regido nordeste no
periodo de 2011 a 2019. Métodos: Trata-se de um levantamento epidemioldgico, com
abordagem quantitativa, que utilizou o banco de dados do Sistema de Informacdes
Hospitalares do Sistema Unico de Satde (SIH-SUS) avaliando-se as variaveis: nimero de
internacdes, valor total das internacGes, tempo médio de internacdo e o valor médio por
internacdo. Resultados: De 2011 a 2019 houve 1674 internacGes para a realizacdo de
parotidectomia na regido Nordeste. Comparando com 2011 (n=78), observou-se um
acréscimo no nimero de internagdes de 201,28% no ano de 2018 (n=235) e 191,03% no ano
de 2019 (n=227). O total de internacBes custou a satde publica R$ 841.170,67 no periodo
analisado. O tempo médio de internacdo foi de 2,2 dias e o valor médio por internagéo foi de
R$ 502,49. Conclusdo: Nesse sentido, uma vez que ha um crescimento continuo e potencial
de malignizacdo com consequente aumento do 6nus a saude publica, é importante que esses
pacientes sejam diagnosticados e tratados precocemente, visto que a parotidectomia parcial
possui um valor baixo se comparado com o mesmo procedimento em pacientes oncoldgicos
(em média R$ 1.255,90 a mais).

Descritores: Epidemiologia; Sistemas de Informacdo Hospitalar; Custos de Cuidados de

Saude.
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IMPACTO DA PANDEMIA NO RASTREIO DO CANCER DE MAMA NO ESTADO
DO PIAUI.
Maria Beatriz Pereira de Paula Rocha®; Andressa Carvalho Pereira?; Vinicius Souza Freires®;

Rafael Santos Correia*; Franciele Basso Fernandes Silva®.

Introducdo: O cancer de mama é a principal causa de morte por cancer em mulheres no Brasil.
A mamografia é o0 método de escolha para o rastreio dessa neoplasia, sendo fundamental para
a sua deteccédo precoce. O adiamento ou suspenséo desses procedimentos durante a pandemia
pode impactar negativamente a assisténcia oncoldgica. Objetivo: Analisar o impacto da
pandemia sobre o rastreio do cancer de mama no estado do Piaui. Métodos: Estudo
epidemiolégico com dados secundarios obtidos do Sistema de Informacdo do Cancer
(SISCAN), referentes aos exames de rastreio para neoplasia maligna de mama, no estado do
Piaui, registrados nos anos de 2019 e 2020. As variaveis avaliadas foram faixa etaria e local
de residéncia. Resultados: Em 2019, foram realizadas 21.936 mamografias no Piaui, ja em
2020, essa quantidade reduziu para 17.666. Esse declinio se deu, principalmente, entre 0s
meses de abril a agosto em relacdo ao ano anterior, sendo maio e junho 0s que apresentaram
maior queda, com uma reducdo de 96,52% (64) e 95,11% (71) de mamografias realizadas,
respectivamente. Em contrapartida, em outubro houve um significativo aumento relativo ao
ano 2020, com 3.075 mamografias realizadas. A faixa etaria de acima de 79 anos apresentou a
maior queda no numero de mamografias realizadas de um ano para o outro (-55,55%).
Conclusdo: Os dados encontrados sugerem um impacto da pandemia, tais como o
distanciamento social e temor da contaminacdo, sobre a quantidade de mamografias
realizadas. O aumento em outubro pode estar associado as campanhas de prevencao e rastreio,

como o Outubro Rosa.

Descritores: Pandemia; Neoplasias da Mama; Mamografia; Epidemiologia.
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REPOSICAO VOLEMICA EM PACIENTES VITIMAS DE TRAUMA: UMA
REVISAO DE LITERATURA
Thayna Lacerda Almeida?®, Evellyn Maria Silva de Almeida?, Lohana Maylane Aquino
Correia de Lima3, Ricardo Eugenio Varela Ayres de Melo*,

Introducdo: Uma vitima de trauma pode apresentar hemorragia e evoluir para quadros de
choque, devendo os profissionais de salde estarem preparados para reverter esse cenario a
partir da reposicdo do volume sanguineo. Objetivo: Objetiva-se expor o protocolo da
reposicdo volémica e suas indicagbes em casos de trauma. Metodos: Foi realizada uma
revisao de literatura contemplando artigos indexados na PubMed entre 2016 e 2021, que
abordassem de forma préatica a reposicdo volémica. Resultados: De acordo com o protocolo
do Advanced Trauma Life Suport, conhecido como o padréo ouro em traumatismos, a terceira
medida de atendimento é avaliar as condic¢Ges circulatorias do paciente, identificando se
apresenta méa perfusao tecidual, com sinais de taquicardia (frequéncia cardiaca acima de 100
em adultos) e vasoconstricdo cutanea. E observado também a frequéncia respiratoria, o nivel
de consciéncia, a pressdo de pulso e a diurese do paciente. Se o choque for constatado, é
indicado a reposi¢do do volume intravascular perdido se utilizando de solugdes eletroliticas
isotonicas aquecidas, como o Ringer lactato ou soro fisiol6gico. Em adultos, é recomendado
de um a dois litros de solucdo, sendo monitorada a resposta do doente. Em caso de auséncia
de melhoras a terapia inicial, pode ser necessaria a transfusdo sanguinea. Concluséo: Desta
forma, é fundamental conhecer o protocolo de reposicao de fluidos para pacientes vitimas de

trauma, a fim de evitar danos aos 6rgdos e morte decorrente de choque.

Descritores: Hipovolemia; Cuidados de Suporte Avancado de Vida no Trauma; Lactato de
Ringer; Choque.
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PADRAO ESPACIAL E TEMPORAL DOS OBITOS POR AIDS NO ESTADO DO
MARANHAO NO PERIODO DE 2011 A 2019

Camila da Silva Lopes Nunes!, Thatiana Aratjo Maranh&o?

Introducdo: De 2009 a 2019 o coeficiente de mortalidade pelo virus da imunodeficiéncia
humana (HIV) e/ou pela Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (Aids), caiu 29,3% no
Brasil, mas seis estados caminharam na dire¢do contraria. O Maranhdo foi um deles. Em
2009, o estado apresentou um coeficiente de 5,2 por 100 mil habitantes, ja em 2019 houve um
aumento de 9,6%. Objetivo: Descrever o perfil epidemioldgico e o padrdo espago temporal
dos dbitos por aids ocorridos no estado do Maranhdo. Métodos: Estudo ecologico em que
foram considerados todos os ébitos por aids entre residentes no Maranhdo, notificados no
Sistema de Informacao sobre Mortalidade (SIM), no periodo de 2011 a 2019. Os dados foram
obtidos no sitio eletrénico do Departamento de Informatica do SUS, o qual é de dominio
publico. Para a analise descritiva utilizou-se estatistica univariada e foram calculadas taxas de
mortalidade, utilizando-se o software TabWin. Resultados: Foram registrados 3.542 Gbitos
por aids no Maranh&o no periodo analisado. A maioria dos individuos era do sexo masculino
(2.373; 66,99%), raca parda (2.251; 65,72%), faixa etaria de 30 a 39 anos (1.210; 34,2%),
escolaridade de 4 a 7 anos de estudo (916; 29,24%) e estado civil solteiro (2.182; 66,22%). A
taxa de mortalidade média bruta no periodo foi de 5,7 dbitos por 100 mil habitantes,
verificando-se aumento de 18,7% na mortalidade por aids. Conclusdo: Estratégias de
intervengdo que possibilitem maior acesso a Terapia antirretroviral devem ser estabelecidas a
populacdo residente nas regibes de maior incidéncia de aids, para atenuar as mortes nesses

locais.

Descritores: Mortalidade; Sindrome da imunodeficiéncia adquirida; Analise espaco temporal.

! Curso de Bacharelado em Enfermagem da Universidade Estadual do Piaui - Campus Professor Alexandre
Alves de Oliveira, Parnaiba - Piaui, camilasnunes@aluno.uespi.br, https://orcid.org/0000-0003-1333-5793.

2 professora Adjunta nivel Il do curso de Bacharelado em Enfermagem da Universidade Estadual do Piaui -
Campus Professor Alexandre Alves de Oliveira, Parnaiba - Piaui, thatianamaranhao@phb.uespi.br,
https://orcid.org/ 0000-0003-4003-1365.
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REPERCUSSOES CLINICO-OBSTETRICAS DE GESTANTES COM COVID-19:
UMA REVISAO SISTEMATICA
Sarah Nilkece Mesquita Aratjo Nogueira Bastos!; Barbara Louise Ferreira Barbosa?; Larisse
Giselle Barbosa Cruz®; Rayza Pereira De Souza*;Caroline Camargo Bandeira da Silveira Luz®

Introducgéo: O SARS-Cov-2 afeta, especialmente, pacientes em grupos de alto risco. Objetivo:
Analisar as repercussdes clinico-obstétricas de gestantes com COVID-19. Método: Revisédo
sistematica nas bases de dados: MEDLINE/PubMed, LILACS, SCIELO e CNKI. Os
descritores controlados, utilizados na estratégia de busca foram: “Pregnancy”; “2019-nCov”;
“SARS-Cov-2”; “Coronavirus”. Elegeram-se titulos originais, sem restricdo de idioma e
periodo, e que abordassem gestantes com diagndstico clinico e/ou laboratorial de COVID-19.
Excluiram-se revisOes, editoriais,titulos duplicados. Resultados: Foram incluidos 34 artigos,
com 412 gestantes infectadas pelo SARS-Cov-2, com idade média de 27,5 anos e média de
36,0 semanas gestacionais. As principais repercussdes gestacionais detectadas nos estudos
foram: parto cesareo (36,2%;149), pneumonia materna grave (21,6%;89), parto prematuro
(18,4%;76), ruptura prematura membranas ovulares (RPMO) (3,4%;14), abortamento
(1,0%;4). Foi detectada apenas uma morte materna (0,2 %;1) entre as mulheres analisadas.
Conclusdo: Gestantes infectadas devem receber uma atencdo maior e um cuidado mais
abrangente, devido as respostas imunes e a elevada patogenicidade do virus que ainda

permanece obscura.

Descritores: Gravidez; 2019-nCov; SARS-Cov-2; Coronavirus.

1 Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPar), Parnaiba, Piaui. E-mail: sarahnilkece@hotmail.com
2 Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPar), Parnaiba, Piaui. E-mail: barbara._louisee@hotmail.com
3 Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPar), Parnaiba, Piaui. E-mail: larissegiselle@hotmail.com
4 Centro Universitario Mauricio de Nassau (UNINASSAU), Parnaiba, Piaui. E-mail: rayzapsousal@gmail.com
S Universidade Federal do Delta do Parnaiba (UFDPar), Parnaiba, Piaui. E-mail:
carolinecbsilveira@hotmail.com.br

43




A SISTEMATICA MULTIDISCIPLINAR NO ATENDIMENTO DE EMERGENCIA
EM PACIENTES VITIMAS DE TRAUMAS FACIAIS.
Shamara Pinto Ferreira da Cruz®; Carolina Pereira da Silva?; Maria Alice da Silva Souza®;
Julia Soledade Vieira de Mello®*; Isaque Ferreira Soares®.

Introdugéo: Os traumas que atingem a face sdo 0s mais comuns e tém como principais
etiologias os acidentes automobilisticos, agressdes fisicas e quedas da propria altura, podendo
ser representados por fraturas osseas, ferimentos de tecidos moles e traumatismos alvéolo-
dentérios, sendo o terco médio a regido mais acometida. A alta incidéncia de lesdes faciais
leva a uma abordagem multidisciplinar, incluindo desde as primeiras avaliacbes até o0s
acompanhamentos pds-operatorios. Objetivo: Realizar uma revisdo bibliografica sobre o
atendimento sistematizado e multidisciplinar na correta sequéncia de atendimento para
traumas faciais. Métodos: Realizou-se uma revisdo literaria através do cruzamento dos
descritores entre os anos de 201le 2021, encontrados nos periddicos das bases de dados
SCIELO, LILACS, SCOPUS e MEDLINE. Resultados: Entre os tipos de atendimento a
vitima do trauma destaca-se o Suporte Avancado de Vida no Trauma, no qual cerca de 25 a
33% das mortes por trauma podem ser evitadas. Paciente vitima de traumatismo facial pode
apresentar lesdes de tecidos moles e/ou duros. Sendo assim, deve ser realizado um exame
intra e extrabucal e ser avaliado diariamente por todas as equipes envolvidas em seu
atendimento. Durante a permanéncia do paciente no hospital, o cirurgido buco-maxilo-facial
devera proceder a evolucdo clinica diaria do paciente até que ele se encontre em condi¢fes de
obter alta hospitalar. Conclusdo: Desse modo, a comunicacdo entre os diversos profissionais
de satde envolvidos na equipe torna-se necessaria, pois o saber de cada um é imprescindivel

para que ocorra uma melhora no estado de satde geral do paciente.

Descritores: Cirurgia Maxilofacial; Cuidados; Equipe multidisciplinar; Traumatismos

Maxilofaciais.

! Graduanda em Odontologia pela Universidade de Pernambuco, Recife, PE. E-mail:
shamarafdacruz@gmail.com

2 Graduanda em Odontologia pela Universidade de Pernambuco, Recife, PE. E-mail:
carolinapereeira@gmail.com

3 Graduanda em Odontologia pela Universidade de Pernambuco, Recife, PE. E-mail:_alice.ssouza@upe.br

4 Graduanda em Odontologia pela Universidade de Pernambuco, Recife, PE. E-mail: julia.soledade@upe.br

> Docente do Centro Universitario Facol (UNIFACOL), Vitéria de Santo Antdo, PE. E-mail:
Isagueodontolab@hotmail.com
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UM CONTRAPONTO ENTRE A INTERVENCAO CIRURGICAE A
CONSERVADORA NO TRAUMA HEPATICO
Marcos Lorran Paranhos Ledo!, Virginia Alves de Oliveira?, Elaine Cristina Mendes de
Oliveira®, Luiz Eduardo Correia Miranda®.

Introducdo: O trauma hepético é fruto da transferéncia da energia ambiental para o 6rgédo em
intensidade maior do que ele suporta, e vai de leve a grave. Pode apresentar desde uma
pequena ruptura capsular até danos extensos, com lesdo associada & irrigacdo sanguinea do
6rgdo. Objetivo: Apresentar um contraponto entre a intervencgdo cirurgica e a conservadora no
tratamento do trauma hepatico. Métodos: Trabalho qualitativo, exploratério e bibliografico
integrativo. A busca foi executada nos repositorios: Pubmed, Bireme, Lilacs, Scielo e Google
Académico, utilizando os Descritores em Ciéncias da Saude: Wounds and injuries “and”
Liver “and” Conservative Treatment “or”” General Surgery. Resultados: Foram analisados 39
trabalhos. Aproximadamente 8,2% dos casos de lesdo de 6rgao solido intra-abdominal (figado
e rim) foram levados para cirurgia e 91,8% foram tratados com métodos conservadores. A
intervencdo cirdrgica gerou complicacdes em 23,7% dos casos, ja a conservadora, em 3 a
10%. Ha aumento no uso do tratamento conservador, mesmo em lesbes de alto grau,
apresentando taxa de eficacia de até 100% em alguns estudos. Em pacientes
hemodinamicamente estaveis, o tratamento ndo operatorio é considerado o padrdo-ouro de
cuidado. Os traumas de alta energia e ferimentos balisticos geralmente sdo direcionados ao
tratamento operatorio. Varios aspectos influenciam na escolha da terapéutica, como o estado
hemodindmico do paciente e a capacidade do servico de suprir as necessidades que,
porventura, se manifestem. Conclusdo: Os dois manejos podem ser eficazes se aplicados de

maneira correta. Para isso, a escolha da abordagem deve ser pautada em diversos fatores.

Descritores: Ferimentos e lesdes. Figado. Tratamento Conservador. Cirurgia Geral.

Traumatismo multiplo.

! Faculdade de Ciéncias Médicas (FCM) da Universidade de Pernambuco (UPE). Recife — Pernambuco. E-mail:
marcos.leao@upe.br;

2 Faculdade de Ciéncias Médicas (FCM) da Universidade de Pernambuco (UPE). Recife — Pernambuco. E-mail:
virginia.alves@upe.br;

3 Faculdade de Ciéncias Médicas (FCM) da Universidade de Pernambuco (UPE). Recife — Pernambuco. E-mail:
elaine.oliveira@upe.br;

4 Faculdade de Ciéncias Médicas (FCM) da Universidade de Pernambuco (UPE). Recife — Pernambuco. E-mail:
lecmiranda@gmail.com.
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TROMBOEMBOLISMO PULMONAR BILATERAL: RELATO DE CASO DE UM
HOSPITAL TERCIARIO DE FORTALEZA-CE.
Ana Beatriz Feijé de Andrade?, Bruna Soares Praxedes?, Victoria Benigno Moreira da
Rocha®, Camile Feijé de Andrade®, Gabriel Menezes Albuquerque®.

Introducdo: O tromboembolismo pulmonar (TEP) é uma doenca potencialmente fatal e, em
conjunto com a trombose venosa profunda, compde a terceira sindrome cardiovascular aguda
mais frequente, o tromboembolismo venoso. Exposicdo do caso: Mulher, 71 anos,
apresentando dor toracica e dispneia ha 3 dias. Possui insuficiéncia cardiaca hd um ano e
relato de cirurgia ortopédica em membro superior ha 5 meses. A admissdo, apresentava-se
instdvel hemodinamicamente (pressdo arterial 90x60 mmHg e SatO2 91% em cateter nasal
5L/minuto). Visualizado, em radiografia de torax, abaulamento do tronco pulmonar e
aumento da area cardiaca. Ao ecocardiograma transtoracico, dilatacdo acentuada de camaras
direitas e do tronco da artéria pulmonar, hipertensdo pulmonar importante e disfuncdo do
ventriculo direito. Angiotomografia de térax evidenciou trombo luminal na artéria pulmonar
do lobo superior esquerdo, além de trombo luminal preenchendo a artéria interlobar
descendente a direita e a artéria do lobo médio. Diagnosticado tromboembolismo pulmonar
bilateral, em uso de anticoagulacdo plena com enoxaparina. Durante o internamento, evoluiu
com hipotensdo arterial, tosse produtiva e hemoptise, sendo iniciado dobutamina e
nitroglicerina. Devido & piora da dispneia, instabilidade hemodindmica e auséncia de
contraindicac@es, optado por realizar trombdlise com Tenecteplase. Evoluiu, posteriormente,
com desmame das drogas vasoativas, melhora clinica e hemodinamica. Conclusdo: Dessa
forma, € valido ressaltar a importancia do diagnostico precoce no TEP, que deve ser sempre
cogitado em pacientes com dispneia, taquipneia, dor toracica ou choque, sendo a instabilidade
hemodindmica uma forma rara, que indica embolia central ou extensa, configurando alto risco
de mortalidade. Nesses casos, deve-se proceder para terapia trombolitica sistémica, assim

como foi relatado anteriormente.

Descritores: Embolia Pulmonar; Hipertensdo Pulmonar; Emergéncias.

1 Graduando de Medicina da Universidade de Fortaleza-CE, andradefbeatriz@gmail.com.

2 Graduando de Medicina da Universidade de Fortaleza-CE, brunaspraxedes@gmail.com

3 Graduando de Medicina da Universidade de Fortaleza-CE, victoriabenigno2021@gmail.com

4 Graduando de Medicina da Universidade de Fortaleza-CE, camilefeijo21@gmail.com

5 Médico Cardiologista do Hospital do Coracédo de Messejana - Dr. Carlos Alberto Studart Gomes, Fortaleza-CE,
gabrielmalbuquerque@gmail.com.
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TRATAMENTO CIRURGICO DE INVERSAO UTERINA AGUDA POS PARTO: UM
ESTUDO COMPARATIVO ENTRE PIAUI, NORDESTE E BRASIL.
Ana Vitéria Meireles Veigal, Igor dos Santos Cavalcante?, Martha Laura Le&o dos Santos
Silva®, Livia Rocha Santos*, Licia Maria de Sousa Aguiar dos Santos®

Introducdo: A inversdo uterina (IU) é uma emergéncia médica rara na qual o corpo uterino
vira pelo avesso, protraindo-se através do colo do Gtero até o interior da vagina ou além da
abertura vaginal. Objetivo: O presente trabalho busca fazer um apanhado epidemioldgico
para o tratamento cirurgico de IU no Brasil, Nordeste e Piaui no periodo de 2015 a 2019.
Métodos: Trata-se de um estudo epidemioldgico, cujos dados foram retirados do SISTEMA
DE INFORMAGCOES HOSPITALARES (SIH/SUS). Os parametros utilizados foram local
de ocorréncia e ano de ocorréncia. Resultados: No periodo analisado foram realizadas 197
intervencdes cirurgicas, sendo 30 (15%) na regido nordeste e 4 casos (2%) no estado do
Piaui. Observou-se que no ano de 2015 foram realizadas 32 intervenc@es cirdrgicas para
tratamento de 1U no Brasil, enquanto que em 2016, houveram 26 cirurgias. Em 2017, 40
cirurgias. Em 2018, 42 cirurgias. Em 2019, foram realizadas 57 cirurgias. Discussdo: A
partir dos dados obtidos, observou-se que o total de procedimentos realizados no pais (197),
no periodo estudado, corrobora com a literatura de que essa ndo é uma intercorréncia
comum. Além disso, é notavel um aumento ndo linear de cirurgias para tratamento de IU no
periodo, o que pode significar uma melhora no manejo de casos e aprimoramento de
técnicas. CONCLUSAO: E notério que a IU é uma emergéncia obstétrica que deve ter
diagnostico e terapéutica imediatos devido a alta morbimortalidade materna. E necesséaria a
vigilancia atenta da paciente, principalmente no pés-parto, para uma boa recuperacdo

anatomico e funcional, sem sequelas.

Descritores: Inversao Uterina, Periodo Pés Parto, Hemorragia pos-parto
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5 Faculdade Integral Diferencial (FACID), Teresina, Piaui. Email: Imsasantos@gmail.com
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TRAUMATISMO DURANTE O PARTO NO NEONATO: UMA ANALISE
EPIDEMIOLOGICA COMPARATIVA EM NIVEL NACIONAL, REGIONAL E
ESTADUAL
Ana Vitoria Meireles Veigal, Igor dos Santos Cavalcante?, Martha Laura Le&o dos Santos

Silva®, Livia Rocha Santos*, Lucia Maria de Sousa Aguiar dos Santos®

Introducdo: O parto traumético ocorre devido a algumas lesdes resultantes do esforgo
realizado pela parturiente e pela forma como se deu o processo do parto, o que pode
traumatizar fisicamente o recém-nascido. Objetivo: Esse trabalho visa analisar os nimeros
de casos de traumatismo no neonato durante o parto em ambito federal, estadual e regional.
Métodos: Trata-se de um trabalho epidemioldgico e quantitativo, cujos dados foram
retirados do SISTEMAS DE INFORMACOES HOSPITALATES (SIH/SUS). Os
parametros utilizados foram o periodo de ocorréncia (2015 a 2019) e local de internagéo.
Resultados: No periodo analisado foram notificados 2305 casos de parto traumatico no pais,
sendo 455 no Nordeste e 18 no Piaui. Em relagdo ao ano de ocorréncia. Ocorreram 509
partos traumaticos em 2015 no Brasil. Em 2016, foram 455 casos. Em 2017, foram 406. Em
2018, foram 498. Em 2019, foram 437. Discussdo: Analisando-se os dados obtidos percebe-
se que ndo houve uma grande variacdo numérica na quantidade de casos (variacdo
percentual de 14% entre o primeiro e Gltimo ano). JA em comparacdo com 0s valores
federais, o Nordeste apresenta uma quantidade pequena de casos de aproximadamente 20%,
enquanto que o Pl possui 0,8% dos casos registrados. Conclusédo: A incidéncia de lesbes
neonatais resultante de partos dificeis ou traumaticos estd diminuindo, provavelmente,
devido ao aumento da realizacdo de cesarianas no pais. Contudo, a realizacdo de parto
normal deve ser estimulada com a aplicagdo correta dos protocolos e diretrizes do

Ministério da Saude para que ndo ocorram traumatismos aos neonatos durante o parto.

Descritores: Recém-nascido, Trabalho de Parto, Complicacdes do Trabalho de Parto
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VANTAGENS E DESVANTAGENS DO USO DE ACIDO HIALURONICO NO
PREENCHIMENTO ESTETICO DE OLHEIRAS
Anderson Marlon Albino de Abreu®; Ana Julia Gomes Leal?; Nayanne Gomes Aralijo3; José
Fernando Marinho de Almeida Moreira*; Héberte Santana Arruda’.

Introducdo: As olheiras sdo uma das condigdes estéticas mais comuns que desagradam muitos
individuos. Sendo assim, um dos segmentos de expansdo mais rapida na industria medica
cosmeética para este fim é a utilizacdo de preenchedores de acido hialurénico. Todavia, o teor
de é&cido hialurénico na pele diminui com o tempo, devido aos diversos efeitos ambientais e
fisioldgicos. Objetivos: Analisar as vantagens e desvantagens da utilizacdo do acido
hialurénico no preenchimento de olheiras. Métodos: Revisdo simples de literatura realizada
nas bases de dados BVS e SciELO, por meio dos termos: Acido Hialurdnico; Face;
Preenchedores Dérmicos. ApoOs aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, foram
selecionados 10 artigos que constam nessa revisdo. Resultados: O acido hialurdnico apresenta
varias vantagens, pois ele consegue se integrar aos tecidos, permitindo a passagem do
oxigénio para as células mantendo-as hidratadas, com efeito de maciez e naturalidade. Além
disso, encontra-se presente nas camadas basais da pele, ndo causando assim reacao
inflamatdria e sua aplicacdo é quase que indolor, devido a utilizagdo de anestesia local no
procedimento de preenchimento. Seu uso ajuda na reparacao tecidual, estimulo de colageno,
além de proteger a pele contra fatores intrinsecos e extrinsecos. As maiores desvantagens sao
a baixa durabilidade dos resultados, que séo revelados de 6 a 12 meses apds 0 USO e Seu 0
custo elevado. Conclusdo: Portanto, o uso de acido hialurdnico injetavel vem conquistando
lugar de destaque no complexo processo de envelhecimento infraorbital, proporcionando uma

harmonizacéo orofacial, melhorando assim o bem estar fisico, mental, e social do paciente.

Descritores: Acido Hialurdnico; Face; Preenchedores Dérmicos.
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