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Resumo: Neste artigo tentaremos inicialmente esclarecer os conceitos centrais da filosofia schopenhaueriana,
apresentados principalmente em O mundo como vontade e como representagio, para em seguida analisarmos os
efeitos que a tese basilar desta obra acarreta para a compreensio de alguns problemas; como o da existéncia
humana, o sofrimento, a negacdo e a afirmacdo da vontade de vida, entre outros que a dimensio ética
comporta. Para isto, faremos uma analise sistematica de outros textos em que o filésofo trata diretamente
destas questdes, principalmente da obra Sobre o sofrimento do mundo, procurando relacionar estas duas
dimensdes de sua obra, buscando assim compreender a influéncia da metafisica da Vontade sobre questdes de
cunho ético e existencial. Isto implica dizer que tratatemos diretamente dos aspectos da filosofia de
Schopenhauer que o tornaram conhecido como um filésofo “pessimista”, sendo, portanto, tarefa nossa
problematizar este rétulo a fim de evitar possiveis preconceitos e conclusoes actiticas.
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Abstract: In this paper we try firstly to clarify the central concepts of Schopenhauer’s philosophy, presented
mainly in The world as will and representation, moreover we analyze the effects purported by the core thesis of
“The World” which implicate the understanding of some issues raised therein; such as human existence, the
suffering, the negation and affirmation of will of life, among other problems contained in the ethical
dimension. In order to achieve our aim, we offer a systematic analysis of other writings in which the
philosopher deals with those questions, directly of the work About suffering of the world, trying to link those two
dimensions of his philosophy. That allows us to understand the influence of the metaphysics of will on
ethical and existential questions. As a conclusion, we bring about some aspects of Schopenhauer’s philosophy
which made him notorious as a pessimistic thinker so as to disagree with that label and thus to avoid
misconceptions and nonctitical conclusions.
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A produgio filoséfica do século XIX teve como um dos seus maiores expoentes o
pensador alemio Arthur Schopenhauer (1788-1860). Nascido em Danzig, esse filésofo é
autor de uma obra cuja importancia ultrapassou os limites de seu tempo e exerceu forte
influéncia nao apenas sobre varios pensadores ulteriores (a exemplo de Nietzsche e Freud),
como também se tornou uma importante referéncia no que diz respeito a problemas e
debates que marcaram o século passado e continuam a atingir o comego deste. Admirador
aberto de Platao e de Kant, Schopenhauer desenvolveu um pensamento bastante original,
tanto na elaboraciao de sua propria interpretagio do mundo, quanto nas reformulagoes e
interpretagdes que fez de outras bases filosoficas, como a dos fil6sofos supracitados e de

algumas religides orientais.
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Schopenhauer procura ir mais a fundo no problema abordado pelo filésofo de
Konigsberg, Se este demonstrou os limites da razao enquanto capacidade a priori de
conhecer os objetos do mundo segundo a divisio entre fenémeno e coisa-em-si,
Schopenhauer tera como objetivo encontrar um fundamento ultimo de explicagao para o
mundo. Em suas préprias palavras, ele procura decifrar o “enigma do mundo” * Isto
significa, portanto, ir além dos fendmenos (representagdes, na terminologia
schopenhaueriana) em busca da coisa-em-si, esséncia do mundo. Por isto, na histéria da
filosofia, o pensamento de Schopenhauer representa uma das ultimas tentativas de
compreender o mundo em sua totalidade, o que o torna, pelo mesmo motivo, um dos
ultimos exemplos de grandes sistemas metafisicos.

E na obra O mundo como vontade e como representagio que Schopenhauer estabelece a
base de toda sua filosofia. Nessa obra, o filésofo apresenta a tese de que o mundo se
constitui de dois modos: como Representacao e como Vontade. O primeiro destes aspectos
refere-se a tudo que ¢ conhecido pelo sujeito por meio de suas faculdades @ priors, isto é, o
espaco, o tempo e a categoria da causalidade. Portanto, essa primeira parte nada mais ¢ do
que uma reformulagio feita por Schopenhauer da teoria kantiana. O conceito
schopenhaueriano de Representagao ¢é similar ao de fenémeno pensado por Kant, com a
diferenca de que, para Schopenhauer, além das formas de espag¢o e tempo, somente a
categoria da causalidade atua sobre a “matéria-prima” intuida pelo sujeito, e ndo o conjunto
das doze categorias pensadas por Kant. A funcido do entendimento resume-se, assim, de
acordo com Schopenhauer, a aplica¢do da lei de causalidade segundo as quatro raizes do
principio de razdo suficiente.

Uma vez explicada a face fenoménica do mundo, ou seja, as representacdes que
temos dele, Schopenhauer procura investigar o em-si do mundo, isto é, sua esséncia
anterior e independente das nossas representagoes, e procura fazé-lo sem cair no antigo
dogmatismo metafisico criticado por Kant. Por isso, Schopenhauer desenvolve uma
metaffsica imanente, isto é, uma metafisica que, tendo assimilado a critica kantiana, procura
desvendar o enigma do mundo dentro do préprio mundo e nio fora dele. Assim, ao invés
de procurar a “chave” para o enigma do mundo em conceitos abstratos, em “vas fic¢es”,
Schopenhauer parte do que ¢ imediato para, a partir de entao, poder construir conceitos.

Como nos explica o filésofo:

Uma diferenca essencial entre o método de Kant e aquele que sigo estd em que
ele parte do conhecimento mediato, refletido, enquanto que eu parto do

2 Ctf. SCHOPENHAUER, “Ciritica da Filosofia Kantiana”, (Os Pensadores) p. 95.
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imediato, do intuitivo. Pode-se compari-lo com aquele que mede a altura de uma
torre pela sua sombra e eu com quem aplica imediatamente o metro. Por isso, a
filosofia ¢, para ele, uma ciéncia @ partir de conceitos, para mim, uma ciéncia e
diregdo a conceitos, haurida a partir do conhecimento intuitivo, Gnica fonte de
toda evidéncia e apreendida e fixada em conceitos universais?

Dentre todas as representagdes existentes no mundo, Schopenhauer voltara sua
atengdo para uma em relagdo a qual as explicagdes que concernem aos fenémenos Nao sao
adequadamente suficientes: o corpo. Neste objeto Schopenhauer consegue identificar algo
que se manifesta e nao pode ser reduzido as explicagdes que regem as representacoes. Além
do sujeito do conhecimento, o corpo abriga uma manifestacao imediata que nido se
encontra submetida aos limites impostos pelo espago, tempo e lei de causalidade: a

Vontade. Assim, confirma-nos o pensador que:

este duplo conhecimento do nosso corpo da-nos sobre ele, sobre os seus atos e
os seus movimentos, como sobre a sua sensibilidade as influéncias extetiores,
em uma palavra, sobre aquilo que ele é fora da representacdo, sobre o que ele é
em si, esclarecimentos que ndo podemos obter diretamente sobre a esséncia,
sobre a atividade, sobre a passividade dos outros objetos reais.*

Schopenhauer afirma, deste modo, que o corpo pode ser conhecido de duas
maneiras: como representacio (objeto fenoménico igualmente a todas as outras
representacdes) e como Vontade. A Vontade ¢, segundo ele, um pulso irracional e cego,
esséncia do mundo que se objetifica nos diversos fendmenos da natureza. > Portanto, o
corpo ¢ a chave para a decifragao da coisa-em-si, pois ¢ nele que a propria se apresenta sem
intermediagcdo do espago, do tempo, ou de qualquer conhecimento representativo. Por
meio de um raciocinio analégico, Schopenhauer identifica esta mesma esséncia, ou seja, a

Vontade, em todos os graus da natureza:

A ampliacdo da Vontade como esséncia de todos os fendmenos ¢é estabelecida
por meio de um procedimento analdgico. [...] A base para essa a analogia que
permite dotar todos os fend6menos da mesma esséncia humana reside no fato de
que os demais objetos, considerados como representagdes, sdo idénticos ao
corpo, isto ¢, preenchem o espago e nele atuam por meio da causalidade. E
assim, do mesmo modo que podemos conhecer o nosso corpo de duas
maneiras distintas, podemos por analogia admitir que os demais fendmenos
sejam, de um lado, representagdes, e de outro, “o que em nds chamamos
vontade”. ©

Todo esse trabalho de Schopenhauer o levara a caracterizar a existéncia humana

como um evento tragico, pois se, de fato, o homem é um fenomeno da Vontade fara parte

3 SCHOPENHAUER, “Critica da Filosofia Kantiana”, (Os pensadores) p. 115.
# Ibidem, pp. 112, 113.

> SCHOPENHAUER, O mundo como vontade e como representagio § 22.

¢ CACCIOLA, Schopenbaner ¢ a questio do dogmatismo, p. 50.
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de sua condigdo ser permanentemente impulsionado por esta for¢a irracional e sem
finalidade. Assim, na medida em que é impossivel a0 homem suprimir este querer absoluto,
sua vida se assemelhard 2 um péndulo que oscila entre a dor e o tédio . Isto porque,
enquanto o objeto de seu querer nao for alcangado, ele sofrerda em virtude desta
irrealizacdo, e quando obtiver a satisfacao de seus desejos sentira um vazio provocado pela
falta de objetivos a alcangar. A felicidade, neste sentido, ndo passa de um intervalo fugaz
entre a satisfacao de um desejo e a busca de outro.

Diante deste quadro, seria a ética uma busca fadada ao fracasso? Por mais que possa
parecer, nao ¢ este o pensamento de Schopenhauer. Sua filosofia também apresenta
alternativas que contribuem para uma austera reflexao moral sobre a existéncia.

Como ¢ possivel notar, o pensamento de Arthur Schopenhauer atinge os diversos
campos do conhecimento filoséfico, o que demonstra que o sistema elaborado por esse
filésofo ¢ amplo e abrangente. Podemos afirmar, contudo, que sua consisténcia encontra-se
fundamentalmente em sua metafisica (na metafisica da Vontade, para ser mais preciso). De
tal modo que, se quisermos realizar um estudo das dimensoes éticas de seu pensamento,
deveremos desprender esfor¢os analisando, inicialmente, o pilar principal que sustenta sua
filosofia, em outras palavras, precisaremos compreender a metafisica da Vontade, para, a

partir dela, investigarmos suas conseqiiéncias no mundo moral.
O mundo enquanto representagio

De acordo com o que foi exposto nas consideragoes introdutérias deste texto, para
que possamos compreender a filosofia schopenhaueriana devemos nos apropriar,
inicialmente, de duas nog¢oes fundamentais: o conceito de Representagdo, e o que
Schopenhauer entende por Vontade. Em relagio a primeira destas nogoes, podemos
entendé-la como uma reformula¢do do conceito kantiano de fendomeno. Schopenhauer
desenvolve tal reformulagdo, principalmente no livro I de O mundo como Vontade e como
Representacao, mas também no apéndice da mesma obra, intitulado “Critica a filosofia
kantiana”.

Schopenhauer afirma que o maior mérito de Kant foi o de ter estabelecido uma
diferenca substancial entre o fendmeno e o noumenon, isto é, a coisa-em-si. De acordo com
as idéias apresentadas na Critica da Razao Pura, “nao ha duvida de que todo nosso

conhecimento comega com a experiéncia” *, mas para que haja tal conhecimento e para que

7 SCHOPENHAUER, O mundo cono vontade e como representacao, § 57.
8 KANT, Critica da razdo pura, p. 23.
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ocorra, de fato, tal experiéncia sao necessarias determinadas condi¢Ges sem as quais a
experiéncia e, por consequéncia, o conhecimento seriam impossiveis. Isto porque so
podemos ter experiéncia daquilo que se encontra no espago e no tempo. Essas dimensoes,
todavia, nao sio partes dos objetos da experiéncia, pois, se assim fossem, ao suprimirmos
todos os objetos, elas desapareceriam. Mas, como afirma Kant, ainda que pudéssemos
suprimir todos os objetos, espago e tempo continuariam, pois sao a propria condigao de
possibilidade de toda experiéncia, na medida em que todos os objetos se inserem em tais
formas puras. E se ambas nio estio nos objetos, sé podem ser intrinsecas ao sujeito que
conhece.

A simples aparicio dos objetos no espaco e no tempo, ainda que permita a
experiéncia, nao ¢ suficiente para falarmos em conhecimento propriamente dito. Por isso,
segundo Kant, hd no sujeito também uma estrutura que permite dar ordem a matéria
fornecida pela intui¢ao, estabelecendo relagdes e conexdes sintéticas que dardo corpo ao
conhecimento. Assim, no que se refere ao sujeito que conhece, podemos falar em formas
puras da sensibilidade (espago e tempo) e formas puras do entendimento, sendo estas as
categorias a priori que conferem um estatuto de entendimento a realidade, no sentido de
que sdo elas que operam uma sintese entre os dados intuidos, permitindo assim que
conhegamos os objetos.

A consequéncia disto é que, se a0 conhecermos algo dependemos sempre dessas
condicOes a priori, nunca poderemos conhecer o objeto nele mesmo, isto é, a coisa-em-si,
mas unicamente o modo como ele nos aparece segundo aquelas condi¢oes. Aqui se
encontra a base da distingdo entre fenémeno, isto é, aquilo que aparece segundo o modo
COMO NOS aparece, € a coisa-em-si.

No comego do livro 1 de sua principal obra Schopenhauer afirma: “O mundo ¢é
minha representagio” ’. Isto significa que quando falamos em “mundo”, estamos falando
de uma representaciao que o sujeito faz daquilo que se coloca diante dele, nao do mundo
“em-si”. Schopenhauer assume a tese kantiana de que a coisa-em-si s6 pode ser algo que
esta além das determinagdes que regem os fendomenos, ou seja, do espago e do tempo. Ao
contrario, tudo o que se encontra dentro dessas formas nao pode ser a coisa-em-si, mas a
representacdo que o sujeito faz da realidade. Para Schopenhauer, entretanto, ha uma forma
anterior aquelas postuladas por Kant e que deve ser incluida entre as formas que

condicionam toda representagio: a do ser-objeto-para-um-sujeito .

* SCHOPENHAUER, O mundo como vontade ¢ como representagio, § 1
10 Ibidem, § 32
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Assim, portanto, tudo que se encontra neste mundo e ao alcance das faculdades
cognitivas do sujeito nao passa, num primeiro momento, de representagoes deste sujeito.
Tais representacoes, segundo Schopenhauer, podem ser tanto intuitivas (imediatas), quanto
abstratas.

As representa¢des intuitivas sao aquelas que temos sobre o mundo em seu aspecto
visivel, imediato. Tais representa¢des dizem respeito as modifica¢cdes da matéria, que sao
apreendidas pelo sujeito segundo as formas puras do tempo, do espago e da categoria de
causalidade. Para Schopenhauer, esta categoria ¢ suficiente para explicar todas aquelas
modifica¢Ses, por isso ¢ a unica que ele mantém dentre as doze afirmadas por Kant. Todos
estes elementos @ priori organizam aquelas modificagdes da matéria numa relagao de causa e
efeito, tornando inteligivel o mundo empirico.

Percebe-se logo que Schopenhauer opera uma aproximagao entre as faculdades da
sensibilidade e do entendimento. De fato, para o filésofo, a intuicao s6 se completa no, e
pela ag¢ao do entendimento, de modo que as duas faculdades trabalham juntas. O aparelho
sensorial apenas capta os dados que serdo organizados numa linha de causa e efeito. Como

explica Schopenhauer:

Nesse sentido, o mundo intuido no espago e no tempo, a dar sinal de si como
causalidade pura, é perfeitamente real, sendo no todo aquilo que anuncia de si —
e ele se anuncia por completo e francamente como representacdo, ligada
conforme a lei de causalidade. Trata-se da realidade empirica do mundo. Por sua
vez, a causalidade estd apenas no entendimento e para o entendimento; dai todo
o mundo que faz-efeito, isto ¢, efetivo, ser sempre como tal condicionado pelo
entendimento, nada sendo sem ele.!!

As representagdes abstratas, por sua vez, compdem a classe dos conceitos. Nio se
trata mais aqui de uma apreensiao imediata dos objetos perceptiveis aos sentidos no espago
e no tempo, mas de abstracdoes elaboradas pela razdo, a partir de uma primeira
representacdo, que tomam um alcance geral e abrangente sem determinar nada de

: . . . <« ~ < o 12
particular. Assim, pode-se dizer que os conceitos sao “representagdes de representagoes’”
todavia eles nao se encontram absolutamente desvinculados do conhecimento intuitivo,
pois a faculdade reflexiva tem na intuitiva a sua base. Portanto, quando se trata de conceitos

o principio de razdo opera com representacoes de classes diferentes, uma vez que liga

aqueles conceitos a representagoes de ordem intuitiva.
A raiz quadrupla do principio de razao suficiente

Esta reelaboracao do conceito de fenémeno se liga a tese de Schopenhauer sobre 4

11 Ihidem, §5.
12 Thidem, §9.
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raiz quadrupla de principio de razao suficiente, principio segundo o qual tudo o que existe tem
uma razao suficiente, isto ¢, uma razao a partir da qual o objeto possa ser explicado.
Schopenhauer afirma que este principio, em conformidade com a lei de causalidade, se
desdobra em quatro raizes, cada uma explicando fenomenos de ordens diferentes.

A primeira dessas raizes ¢ a do devir. Esta raiz opera com a lei de causalidade,
faculdade do entendimento, explicando os objetos do mundo, seu fazer-efeito, a partir da
identificacao das causas (Ursache) das transformagdes no mundo empirico. A segunda raiz, a
raiz do conhecer, aplica a lei de causalidade no plano dos conceitos, ou seja, das
representagoes abstratas. A terceira, raiz do set, trabalha no plano da sensibilidade pura e
aplica-se assim aos objetos matemadticos e geométricos com base nas formas a prior,
condi¢bes de possibilidade da experiéncia. E a quarta raiz, a do agir, explica as causas que
atuam como motivos, isto ¢, as volicoes que impulsionam o agir dos animais em geral,
incluindo o agir do homem.

As consideragoes de cunho epistemolégico até aqui expostas parecem nNao
ultrapassar a dimensao das representagdes, posto que nada afirmam a respeito do que seria
a coisa-em-si. Para Kant, claro estd, ndo somos capazes de conhecer nada a nio ser
fenomenos, mas para Schopenhauer ha uma chave que nos dara acesso ao outro lado destes

fenobmenos, e s6 a metafisica pode nos fornecer este chave. Explica-nos ele que:

Perguntamos se este mundo ndo é nada além de representacdo, caso em que
teria de desfilar diante de nés como um sonho inessencial ou um fantasma
vaporoso, sem merecer nossa atencao. [...] Decerto aquilo pelo que perguntamos
¢ algo, em conformidade com sua esséncia, totalmente diferente da
representacdo, tendo, pois, de subtrair-se por completo as suas formas e leis. 13

A quarta raiz do principio de razdo revela algo de particular, pois quando
observamos os motivos que atuam em nosso corpo reconhecemos neles uma imediatez
nao possivel de ser observada em nenhum outro fenémeno do mundo. De modo geral, as
acoes do corpo sio irrefletidas e imediatas, de modo que, quando nos damos conta, ou seja,
quando tais agoes nos chegam a consciéncia, elas ja podem ser conhecidas no espago e no
tempo, sao ja fenomenos. Mas antes de reconhecer-se como fenémeno, o corpo reconhece-
se como individuo que quer, em outros termos, como vontade, algo que se encontra fora
do tempo e do espaco.

O caminho trilhado por Schopenhauer na busca da mais originaria e radical
significacdo do mundo tem no ambito das representagdes intuitivas seu ponto de partida. A

pergunta a ser respondida é se de fato ha, neste mundo, algo que ndo seja apenas

15 Thidem, § 17.
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representacio, objeto-para-um-sujeito, mas que revele um conteudo para além do
fenébmeno no qual se mostra. A despeito dos céticos e idealistas, assim afirma
Schopenhauer, todos os filésofos se perguntam pelo objeto que se encontra no
fundamento de toda representacao. Tal objeto, no que diz respeito a sua esséncia,
distinguir-se-ia da representagao.

Sendo assim, o principio de razdo suficiente se mostraria incapaz de alcangar o
procurado fundamento, uma vez que este principio consiste simplesmente na “ligacio
regular de uma representagao com outra, em vez de a ligacao de toda a série (finita ou sem
fim) das representagdes com algo que nio mais seria representacio”. '* De modo
semelhante, sdo insuficientes para esta tarefa a matemadtica e a ciéncia da natureza. A
primeira por discorrer apenas segundo uma ordem quantitativa, e, portanto, sempre com
base em comparagdes entre representacoes relativas no espago e no tempo. Ja a ciéncia da
natureza, ou realiza a descricao de inumeraveis figuras (a0 que Schopenhauer chama
mortfologia), ou faz uma explanacao das mudancas de estado da matéria, no tempo e no
espaco, seguindo uma linha de causa e efeito (etiologia). O mais fundo que a ciéncia pode
chegar ¢ a elucidacao das leis naturais, que sao a exteriorizagao de uma forga natural, sendo
que a esséncia da for¢a mesma permanece inexplicada, se situa além dos limites da
explicagdo etiologica.

Claro esta, portanto, que a ciéncia da natureza desenvolve suas explicagdes a partir
de fendomenos, ou seja, da manifestacio de (inexplicadas) forcas naturais. Ocorre que
Schopenhauer quer ultrapassar este limite. Sua pergunte se dirige a algo totalmente
diferente da representacao, e este alvo ndo pode ser alcancado a nao ser partindo-se de algo
que ¢, de certo modo, anterior a qualquer representacao. Investiga-se, pois, nio o “como”,
o “quando”, ou o “onde” do que nos aparece, mas o gué ¢ aquilo antes de aparecer como
feno6meno a nossa consciéncia.

De acordo com o filésofo, a pergunta s6 pode ser respondida porque entre o
sujeito do conhecimento e o mundo, do qual se busca a esséncia, existe o corpo, que liga
esses dois extremos e constitui-se como o ponto de partida das intuigdes. Mais do que isso,
o corpo permite ao sujeito reconhecer-se como individuo e proporciona-lhe algo que o faz
perceber-se de imediato como diferente dos outros objetos do mundo. Em outros termos,
o individuo reconhece-se como portador ou sujeito a uma Vontade. Enfatiza

Schopenhauer:

14 Thidem, § 17.

Cadernos do PET Filosofia — Volume 1, N° 1, 2010 ISSN 2178-5880

29



Oliveira, André H. M. V. de 0 pessimismo schopenhaueriano

Antes, a palavta do enigma ¢ dada ao sujeito do conhecimento que aparece
como individuo. Tal palavra se chama VONTADE. Esta, e tio-somente esta,
fornece-lhe a chave para seu proprio fené6meno, manifesta-lhe a significagao,
mostra-lhe a engrenagem interior de seu ser, de seu agit, de seus movimentos.
Ao sujeito do conhecimento que entra em cena como individuo mediante sua
identidade com o corpo, este corpo ¢ dado de duas maneiras completamente
diferentes: uma vez como representacdo na intuicio do entendimento, como
objeto entre objetos e submetido as leis destes; outra vez de maneira
completamente outra, a saber, como aquilo conhecido imediatamente por cada
um e indicado pela palavra VONTADE. 15

Notemos entdo que corpo e vontade estio diretamente imbricados, a ponto de
podermos afirmar que o corpo ¢, a0 mesmo tempo, objetidade'® da Vontade (movimento
interno imediato) e representacio, isto ¢, a pulsio quando ja objetivada, agdo do corpo que
se apresenta a intuicao. Tudo isto pode ser resumido na expressiva férmula: “a Vontade ¢ o
conhecimento a priori do corpo, e o corpo ¢ o conhecimento a posteriori da Vontade”.
Reforca esta idéia o fato de que qualquer movimento intenso ou veemente da Vontade
afeta imediatamente o corpo e suas fungoes.

Com base nestas observagodes, Schopenhauer deixa claro que o conhecimento que
temos do nosso corpo ¢ o mais imediato de todos. De maneira alguma esse conhecimento
pode ser tomado como dedutivo. Trata-se da relagdo entre uma representagao intuitiva (o
corpo) com algo que difere totalmente de uma representagao. Este “algo” é o que
Schopenhauer entende por Vontade. Deve-se salientar, contudo, que o corpo permite
conhecer a Vontade ndo em sua esséncia intima, mas apenas em seus atos isolados, ou seja,
no plano dos objetos, onde se aplica a lei de causalidade através da raiz do agir (quarta raiz
do principio de razao suficiente).

A partir de entdo o sujeito passa a se reconhecer como algo a mais que uma mera
representacao: reconhece-se como vontade, como ele é em-si. Mas se ao individuo fica
evidente o que ele é em-si, além da representagdo, qual sera o estatuto ontologico dos
outros objetos do mundo? Aqui Schopenhauer se depara com o problema do egoismo
teérico: ou se admite que somente um objeto (0 corpo) possui uma esséncia além da
representacao e que todos os outros nao a possuem, ou que 0s outros objetos também nao
sao meras representagdes. No primeiro caso, somente o corpo seria algo real no mundo.
No segundo caso, isto é, se nos objetos do mundo subsistir alguma esséncia além das

formas da representagao, esta esséncia s6 podera ser identificada como Vontade, da mesma

15 Ibidem, § 18.

16 Schopenhauer, ao invés de usar “objetividade”, ctia a palavra “objetidade” para salientar o carater de
imediatez da Vontade.

17 Ibidem, § 18.
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forma que, em relagao a nds, se forem subtraidos todos os atributos representacionais, nada
resta sendao Vontade.

Schopenhauer passa a uma caracterizagao mais detalhada da Vontade a partir da lei
de motivacio, isto ¢, da raiz do agir. (quarta raiz do principio de razio suficiente). Esta lei
explica os atos pontuais da Vontade, isto é, sua manifestacio no corpo por meio dos
“quereres” e das agoOes resultantes destes. Todavia, se nao me pergunto pelo motivo desta
ou daquela agdo, nem pelo que quero neste ou naquele momento, mas por que
simplesmente quero, neste caso nao encontro nenhum fundamento, pois tal resposta nao se
situa mais sob dominio do principio de razao, nio se refere mais a um fenomeno. A
Vontade ¢, portanto, sem fundamento, uma vez que os fundamentos dizem respeito apenas
ao mundo fenomeénico, regido em sua totalidade pelo principio de razao.

Ora, se as agdes que o corpo pratica sio totalmente dependentes da Vontade, o
corpo, em si mesmo, s6 poderia ser também fenémeno da Vontade, pois como poderia esta

se manifestar através de algo que dela nao dependesse? Explica Schopenhauer:

Assim, se cada acao do meu corpo é fendmeno de um ato volitivo, no qual
minha vontade mesma, portanto meu carater, expressa-se em geral e no todo
sob certos motivos, entdo o pressuposto e a condi¢do absolutamente necessaria
daquela acdo tém de ser também fenémeno da vontade, pois o aparecimento
desta nio pode depender de algo que ndo exista imediata e exclusivamente
mediante ela, que, portanto, seja-lhe simplesmente contingente: com o que seu
aparecimento mesmo seria casual. Aquela condi¢io, no entanto, ¢ todo o corpo
mesmo. '8

Se a analise da lei de motivagdo nos leva a encontrar na vontade a origem das agoes
do nosso corpo, a mesma conclusiao se estende sobre o agir dos animais. Mas o agir em
geral situa-se em referéncia aos objetos intuiveis, portanto aos fenémenos do mundo. A lei
de motivagdo liga-se, desta maneira, a lei de causalidade, a raiz do devir que explica o
movimento de transformacao incessante da natureza. Assim, o individuo que for capaz de
reconhecer-se nao s6 como representagao, mas como vontade, e tendo assimilado a ligacao

entre lei de motivacao e lei de causalidade:

Reconhecera a mesma vontade como esséncia mais intima ndo apenas dos
fendmenos inteiramente semelhantes ao seu, ou seja, homens e animais, porém,
a reflexdo continuada o levard a reconhecer que também a forca que vegeta e
palpita na planta, sim, a for¢a que forma o cristal, que gira a agulha magnética
para o polo norte, que irrompe o choque de dois metais heterogéneos, que
aparece nas afinidades cletivas dos materiais como atragdo e repulsdo, sim, a
propria gravidade que atua poderosamente em toda matéria, atraindo a pedra
para a terra e a terra para o sol, - tudo isso ¢ diferente apenas no fend6meno, mas
conforme sua esséncia em si é para se reconhecer como aquilo conhecido
imediatamente de maneira tdo intima e melhor que qualquer outra coisa e que,

15 Thidem, § 20.
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ali onde aparece de modo mais nitido, chama-se VONTADE. 1

A coisa-em-si, considerada por Kant como incognoscivel, se revela agora como
Vontade. Todos os fenomenos do mundo sao representagdes, e¢ fora estas o mundo ¢é
somente Vontade, que se manifesta em diferentes graus, variando desde “cada forca da
natureza que faz efeito cegamente [até] a agio ponderada do ser humano”.”” Contudo, para
que nio tomemos a Vontade como um objeto entre outros é necessario compreendermos
que ela se distingue de seus fenémenos, ou seja, somente estes sao objetos, no espago, no
tempo e sob dominio do principio de razao, ja ela mesma ¢ sem fundamento, na medida
em que escapa a qualquer apreensao de nosso conhecimento. Por isso mesmo,
Schopenhauer opta pelo termo “vontade” para designar a coisa-em-si, pois a vontade

humana, aquela que pulsa em nosso proprio corpo, ¢ o fenémeno mais nitido da Vontade,

uma vez que se da de modo imediato e anterior a qualquer especulacao da consciéncia.
O mundo como Vontade

Schopenhauer explica que a existéncia da pluralidade de fenomenos no mundo
decorre do modo como a Vontade se objetiva, a saber, segundo graus de objetivacao, graus
fixos e imutaveis semelhantes as Idéias platonicas. De acordo com Schopenhauer, as forcas
universais da natureza, objetidades imediatas da Vontade, sio seus graus mais baixos de
objetivagdo e por isso estao fora do tempo, do espago e da lei de causalidade. Estas forcas
sao as condi¢Oes pressupostas de toda relagao de causa e efeito, e o que as coloca num grau
baixo de objetivagdao é o fato de seus fenomenos estarem submetidos a uma Lei natural e,
por isso, aparecerem dentro de uma constancia inalteravel, possivel de ser calculada com
exatiddo, ao contrario dos graus mais altos de objetivacdo cujos fenémenos siao altamente
diferenciaveis, a exemplo dos seres humanos.

Outro traco caracteristico da Vontade, de grande importancia para
compreendermos a filosofia de Schopenhauer, é o seu carater de conflito incessante. Para

elucidar este ponto, o filésofo nos explica que:

Quando os muitos fenémenos da Vontade entram em conflito nos graus mais
baixos de sua objetivacdo, portanto no reino inorganico, quando cada um quer
apoderar-se da matéria existente servindo-se do fio condutor da causalidade,
desse conflito resulta o fendmeno de uma Idéia mais elevada, que domina todos
os fendmenos mais imperfeitos preexistentes; todavia, de tal maneira que deixa
subsistir a natureza dos mesmos de um modo subordinado, ji que absorve em si
um analogo deles. Semelhante processo sé é concebivel pela identidade da
Vontade que aparece em todas as Idéias e pelo seu esforco em vista de

19 Thidem, § 21
20 Thidem, §21.
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objetivacoes cada vez mais elevadas.?!

Como dissemos anteriormente, 2 Vontade, esséncia intima do mundo, se manifesta
segundo uma gradagao ascendente, partindo dos fendmenos mais baixos (forgas universais
e regulares da natureza), passando pelos fenomenos inorganicos e organicos em geral, até
alcangar suas objetivagdes mais distintas e diferenciadas. Esta “escada”, por assim dizer,
consiste no desdobramento de um conflito existente entre as objetivagdes mais elementares
que gera um grau superior, este por sua vez permanece em conflito com os graus inferiores
de modo a realizar uma “assimilacio por dominagdo” *. Se, portanto, o movimento da
natureza configura-se como uma luta entre opostos e a natureza nada é sendo a Vontade
que se objetiva, este conflito “¢é apenas a manifestacao da discordia essencial da Vontade
consigo mesma”.”> Desse modo, o impeto cego da Vontade se manifesta em toda a
natureza, inclusive no género humano.

Assim como a Vontade nao se pode atribuir um fundamento, do mesmo modo nao
ha para ela um #/os: “Eterno vir-a-ser, fluxo sem fim, pertencem a manifestacao da esséncia
da Vontade”. ** Isto pode ser claramente observado no movimento perpétuo e irrefreavel,
tanto dos demais seres e fenomenos da natureza quanto no nosso querer ilimitado: por
mais que satisfacamos este ou aquele desejo, nosso querer em absoluto nao cessa, ou seja,
nunca deixamos de querer. A consequéncia imediata disto é que de modo algum nos, seres
humanos, poderemos alcangar um estado de satisfagao plena. O querer, impeto cego e sem
alvo, nos carrega permanentemente, de modo que a satisfagio de um desejo é sempre
precedida e seguida por outros desejos perfazendo um estado de permanente insatisfagio e
ansiedade, acompanhadas por meros paliativos fugazes que logo se convertem em tédio.

Assim, de acordo com o filésofo:

A base de todo querer, entretanto, é necessidade, caréncia, logo sofrimento, ao
qual conseqiientemente o homem estd destinado originariamente pelo seu ser.
Quando lhe falta o objeto do querer, retirado pela rapida e facil satisfagéo,
assaltam-lhe vazio e tédio aterradores, isto €, seu ser e sua existéncia mesma se
lhe tornam um fardo insuportavel. Sua vida, portanto, oscila como um péndulo,
para aqui e apara acola, entre a dor e o tédio, os quais em realidade sdo seus
componentes basicos.?®

Delineam-se a partir de entdo as consequéncias da metafisica schopenhaueriana. O

mundo existe como produto da Vontade e sob seu dominio, e 0 homem, assim como os

21 Tbidem, §27.
22 Tbidem. § 27.
23 Ibidem. § 27.
24 Ibidem, § 29.
25 Ibidem, § 57.
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outros seres da natureza, nao escapa as determinacoes deste pulso cego e irracional que se
manifesta necessariamente. O conflito imanente ao mundo também nos ¢ intrinseco.
Percebemo-lo através de nossa natureza desejante: a vontade se manifesta em nos
objetivando-se em necessidades e desejos que mudam permanentemente de alvo, uma vez
que, por mais numerosos que sejam os alvos alcancados, o Querer nunca deixa de querer.
Neste sentido, se para sermos felizes é mister que realizemos nossas vontades, a felicidade
s6 pode ser entendida como estado negativo, isto ¢, a felicidade nao é um estado em si
mesmo, mas consiste apenas nos instantes em que o desejo ndo domina, ou seja, o
momento em que ¢ satisfeito. A felicidade nao pode existir como estado permanente, ao
contrario da insatisfacao que representa o estado caracteristico de nossa natureza desejante.

A filosofia de Schopenhauer ¢ caracterizada como pessimista devido a analise que o
pensador faz da condi¢ao humana submetida as determinagdes da Vontade. Com efeito, tal
filosofia nos leva a imaginar o homem como um ser cuja cabeca se encontra totalmente
submersa, tendo o direito de apenas por alguns instantes retird-la da dgua para respirar,
sendo em seguida novamente arrastado para o fundo do mar da Vontade. A pergunta que
se coloca é: em tais condi¢Oes, que espago ha para a existéncia ética, cujo fim ¢, de uma
maneira ou de outra, a felicidade?

De acordo com o préprio fildésofo, “uma mera fisica e metafisica sem ética
corresponderia a uma mera harmonia sem melodia”. * Faz-se necessiria, portanto, uma
austera reflexdo” sobre os desdobramentos da metafisica da Vontade no plano existencial
do homem, mais precisamente sobre o0 momento em que nos deparamos com o problema

da afirmacio ou negagao da Vontade de vida.
O sofrimento do mundo

Uma vez que todos os fenémenos que compoem o mundo sdo objetivagdes de uma
Vontade irrefreavel, absolutamente desprovida de repouso, o que caracteriza mais
propriamente a natureza e seus seres ¢ o estado de insatisfagdo permanente, portanto, o
sofrimento. Este é que se configura como regra geral do mundo, sendo a felicidade simples
excegOes pontuais que se perdem na fugacidade. E necessatio, contudo, atentarmos para o
fato de que, na filosofia de Schopenhauer, a exposi¢io do mundo como um lugar cuja

estrutura comporta necessariamente o sofrimento, nao deve ser tomada numa conotag¢io

2 Thidem, § 52.

27 Schopenhauer, no inicio do livro quatro de O mundo como vontade ¢ como representagio, declara expressamente
que a consideragdo sobre a dimensio ética ¢ a mais séria de todas. A importancia da manifestacio da Vontade
em nossas agoes impede que qualquer um se posicione de maneira indiferente perante tal problema.
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meramente valorativa. Noutros termos, nao devemos ver aqui um pessimismo barato, nem
¢ o caso de o avaliarmos como uma simples questio de opinido, como se pudéssemos
julgar se o copo esta “meio cheio” ou “meio vazio”, dependendo de nosso ponto de vista.

O ponto que agora discutimos ¢ derivado de uma metafisica da natureza. Portanto,
quando Schopenhauer expde suas consideragdes sobre o sofrimento, ele o afirma como
elemento constituidor do mundo, algo intrinseco ao seu ser. Se tal pensamento é
ininteligivel para algumas pessoas, isto se deve a uma ingénua compreensao de mundo, ou
por uma torpe dissimula¢do, “um escarnio amargo acerca dos sofrimentos inominaveis da
humanidade”. **

A dor revela-se assim numa estrutura metafisica, universal, que acomete a todos
nos. A universalidade da dor impede-nos de pensar os sofrimentos como algo acidental,
revelando-nos, ao contrario, que se trata do acontecimento mais proximo e imediato de
nossas vidas. “’Prova disto é que as dores intensas, sejam elas fisicas ou espirituais, sio
capazes de preencher nossa consciéncia a ponto de nos tornarmos indiferentes a tudo o
que nos rodeia, e mesmo as menores dores e inconvenientes ja nos tiram o equilibrio e nos
fazem voltar toda nossa atencio para onde “o sapato aperta”. >’

A natureza positiva da dor faz com que estejamos lancados num perpétuo contflito.
Passamos toda nossa existéncia lutando contra obstaculos para fugir do sofrimento.
Contudo, todos noés sabemos, esta batalha ¢ impossivel de ser vencida por nos. As
adversidades, sofrimentos e desventuras as quais estamos suscetiveis sdo imensamente

maiores que nosso ser individual. Existir é como entrar numa guerra tendo consciéncia de

que ndo se pode vencer. Nas palavras de Schopenhauer:

Assim como o andar é de fato uma queda continuamente evitada, a vida de
nosso corpo ¢é apenas um mortrer continuamente evitado, uma morte sempre
adiada [..]. Cada respiragdo nos defende da morte que constantemente nos
aflige e contra a qual desse modo lutamos a cada segundo, bem como lutamos
nos maiores espagos de tempo mediante a refei¢do, o sono, o aquecimento
corporeo etc. Por fim, a morte tem de vencer, pois a ela estamos destinados
desde o nascimento e ela brinca apenas um instante com sua presa antes de
devori-la.3!

Nao obstante, Schopenhauer afirma que, por mais que sintamos necessidade de
fugir do sofrimento, ele ¢ algo sem o qual nio poderfamos viver, sendo mesmo algo

necessario para a existéncia do homem. Ora, as frustracées, contrariedades, o esfor¢o e os

28 Ibidem, § 59.
29 Sobre el dolor del mundo, el suicidio y la voluntad de vivir, p. 17.
30 Ibidem, p.18.

3YO mundo como vontade e como representagio, § 57.
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obstaculos sao justamente o que pdem o homem em movimento. Se tudo fosse alcangavel
sem nenhum esfor¢o reinaria entre ndés uma apatia geral, que provavelmente levaria os
homens a inventar um inimigo contra o qual lutar. “Nao é, portanto, possivel para uma
espécie semelhante imaginar nenhum outro cenario, nenhuma outra existéncia que lhe seja
mais conveniente”. *

A idéia de sofrimento, assim como Schopenhauer a expde, mantém ainda uma
relagdo diretamente proporcional com o conhecimento. Podemos afirmar que a dor, ou
sofrimento, ¢ resultado da obstrucdo da vontade individual acompanhada de conhecimento.
Na base desta ideia esta o fato de que a capacidade de se sentir dor ¢ algo que se deve ao
desenvolvimento completo do sistema nervoso, o que significa também uma elevagao da
faculdade cognitiva. Assim, nos graus inferiores de objetivagao da Vontade tal capacidade é
nula, ja no grau supremo, que ¢ o homem, tal capacidade ¢ potencializada. Tanto maior sera
seu sofrimento quanto maior for seu desenvolvimento intelectual.

Relembremos aqui que o nicleo da filosofia de Schopenhauer ¢ sua metafisica da
natureza, a qual nos revela a esséncia absoluta e inconsutil do mundo: a Vontade. As atuais
lucubragdes sobre a existéncia humana nada mais sio do que explicagio de como a
Vontade se faz e se mostra no individuo enquanto fenéomeno. A vida, em seu sentido
comum, nada mais ¢ do que a exposi¢ao daquele querer absoluto que é a Vontade para a
representacao, “segue-se daf que este mundo acompanhara a Vontade tao inseparavelmente
quanto a sombra acompanha o corpo. Onde existe Vontade, existira vida, mundo”. ¥ A
Vontade pode, portanto, ser denominada sem riscos como Vontade de vida, uma vez que a
vida é apenas resultado ou expressio da Vontade, isto ¢, sua aparicdo objetiva, em
fenémenos.

Sendo assim, podemos claramente entender como o individuo é uma objetivacao
particular da Vontade de vida. Esta objetiva¢do singular reconhece-se como individuo
diferente dos demais devido ao principinm individuationss, isto é, ao espago e ao tempo,
formas que nos fazem apreender o mundo como uma pluralidade de fenomenos
diferenciados entre si. Entretanto, se o individuo eleva seu conhecimento a ponto de
apreender o mundo fenoménico como mera representacio de uma Vontade una, tal como
ele realmente ¢, e se, por meio deste conhecimento claro e distinto de que tudo o que existe
provém de uma tnica Vontade, tal sujeito desprende-se de sua individualidade e passa a ter

uma visao do todo, isto é, reconhece que sua esséncia é a mesma de tudo o que ha. Como

32 Sobre el dolor del mundo, el suicidio y la voluntad de vivir, p. 23.

33O mundo como vontade e como representagio,§ 54.
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nos explica o filésofo:

Segue-se automaticamente que esse homem reconhece em todos seres o proptio
intimo, o seu verdadeiro si-mesmo, e desse modo tem de considerar também os
sofrimentos infindos de todos os viventes como se fossem seus: assim, toma
para si mesmo as dores do mundo; nenhum sofrimento lhe é estranho.

Notemos, portanto, que o conhecimento desempenha um papel fundamental para a
orienta¢ao de nossa postura diante do mundo. Uma vez conscientes de nossa condi¢ao no
mundo clareiam-se perante nossos olhos os diferentes caminhos a que podem ser levados

os individuos pela Vontade de vida, a saber, a sua afirmac¢ao ou a sua negacio.
Afirmagio e negagiao da Vontade de vida

Uma vez conscientes de que a vida é expressao da Vontade, esséncia unica de tudo
o que ha na natureza, ¢ de que esta Vontade mostra-se como conflito e esforco
interminaveis, Schopenhauer estabelece a nés a diferenca que ha entre a afirmaciao da
Vontade de vida e a negacao da mesma.

Sendo o corpo a mais concreta objetivagao da Vontade no grau em que o homem
se encontra, podemos identificar nele o l6cus volitivo por exceléncia. A Vontade se afirma
no proprio querer, e este se manifesta direta e imediatamente no corpo. “Eis porque, em
vez de afirmagio da Vontade, podemos também dizer afirmagio do corpo.” * Todas as
necessidades ligadas ao corpo sio ja formas de afirmagio da Vontade de vida, algo
claramente observavel nas necessidades de conservacio do individuo e propagacio da
espécie de qualquer animal da natureza. Junto com a vida, porém, tais impulsos de
afirmacdo trazem consigo o sofrimento que ¢é inerente aquela.

Podemos considerar ainda que a afirmagao da Vontade de vida se da de maneira
mais intensa em determinadas partes do corpo do que em outras. Schopenhauer destaca
entre essas partes os 6rgaos que servem a vida vegetativa do organismo, mas antes de tudo
os 6rgaos genitais, “verdadeiro FOCO da Vontade” % aonde esta se manifesta quase que
totalmente independente do conhecimento. De modo inverso, o cérebro é o foco do
conhecimento. Conhecimento este que abre a possibilidade de elevagio do sujeito para
além da apreensio fenomeénica do mundo e fornece a unica via de redengao das dores do
mundo.

Quando o homem adquire aquele profundo conhecimento do mundo, ou seja, o

34 Ibidem, § 68.
35 Ibidem, § 60.
36 Ibidem, § 60.
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conhecimento da sua constitui¢ao essencial, passando assim a reconhecer em cada desejo e
necessidade sua o pulso cego da Vontade de vida, tal conhecimento atua sobre ele como
um quietivo da Vontade, ou seja, ao invés de guiar-se por motivos que impulsionem a
afirmacido do querer através de atos do corpo, o homem, provido de conhecimento, passa a
negar a Vontade, atinge um estado de voluntaria renuncia e resignacao. “Como poderia,
mediante um tal conhecimento do mundo, afirmar precisamente esta vida por constantes
atos da Vontade, e exatamente dessa forma atar-se cada vez mais fixamente a ela e abracga-la
cada vez mais vigorosamente?”.”” Uma vez conscientes da condi¢do de permanente conflito

e insatisfacdao a que estamos irremediavelmente submetidos:

Sentimos que toda satisfacdo de nossos desejos advinda do mundo assemelha-se
a esmola que mantém hoje o mendigo vivo, porém prolonga amanhi a sua
fome. A resignacdo, ao contrario, assemelha-se a fortuna herdada: livra o
herdeiro para sempre de todas as preocupacdes. 38

Aqui entra em cena o modelo de vida ascética, observavel, por exemplo, na ética
crista e hindu. Nestas ha claramente a valorizacao da rendncia dos desejos, do desapego do
corpo, da abstinéncia sexual, etc. Schopenhauer ressalta que mesmo nesse estagio o corpo
exige a satisfacio de seus impulsos, porém o individuo se abstém intencionalmente de
satisfazer tais desejos.

Talvez possa parecer que o suicidio se enquadre entre estes atos de negacdo da
Vontade. Contudo, para Schopenhauer, o suicidio “longe de ser negacao da Vontade, ¢ um

: . 39
acontecimento que vigorosamente a afirma’”

. O ato de um sujeito que, devido a um
grande sofrimento, retira sua propria vida demonstra apenas que seu desejo de viver é tdo
intenso a ponto dele ndo aceitar os obstaculos que se lhe apresentam nesta vida, e assim
nega esta vida, mas nao a Vontade de vida, o que na verdade é por ele afirmada.

A negagdo da Vontade de vida é possivel apenas pelo conhecimento. Sendo o
homem o grau mais elevado de objetivacio da Vontade, é justamente nele que a Vontade
aparece diante de si mesma, ou seja, somente através do homem a Vontade conhece sua

propria esséncia, por meio do verdadeiro conhecimento do mundo, e livremente anula-se a

si mesma por meio da negagao da Vontade de vida.
Consideragoes finais

A filosofia de Schopenhauer é como ele mesmo o afirma, a expressio de um

37 Ibidem, § 68.
38 Tbidem, § 68.
3 Ibidem, § 69.
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pensamento tnico.”’ Na base desse pensamento esté o desvelamento do em-si do mundo: a
Vontade. O filésofo ultrapassa o dominio das representagdes para nos mostrar 0 que o
mundo realmente é. Ao acompanharmos o desenvolvimento de seu pensamento nio ha
como nao sermos tomados por uma amarga sensacao de que estamos diante de um
pessimismo levado ao paroxismo. Tal sensa¢iao, no entanto, deve-se somente ao incomodo
de termos que nos desfazer de nossas ilusoes, assim como a luz do sol agride a visao
daquele que pela primeira vez sai da caverna.

O mundo do principio de razao suficiente, do conhecimento subserviente aos
impulsos da Vontade, numa palavra, o mundo das representagbes ¢ apenas a imagem
superficial de algo mais profundo. O ato de concentrarmos nossa visao no que esta por tras
desse mundo causa-nos uma rejeicao imediata, posto que muitas vezes Nos agarramos as
ilusdes como se fossem dadivas divinas. No entanto, devemos encarar esse aparente
pessimismo como um pensamento que nos convida a uma reflexao mais aprofundada de
nossa propria condi¢ao no mundo. Caminho arduo, porém, muito mais fecundo do que
permanecermos sob o véu das ilusoes.

Podemos, portanto, considerar a filosofia schopenhaueriana como um amargo
remédio, pois se num primeiro contato ela nos assusta, o faz simplesmente para nos
acordar, nos advertir e desiludir, fornecendo-nos elementos que contribuem para um

enfrentamento consciente e maduro do mundo.
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40 Thidem, § 19.
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