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Resumo: Este trabalho tem por objetivo a compreensio da agio em AristSteles. Para este fim sera utilizado o livro
T11 da Etica a Nicémaco, passando antes por uma breve defini¢io da virtude, tal como aparece no livro II, a qual,
pode-se dizer ser 0 bem para a agio, na medida em que ¢é aquilo que se deve alcangar com ela. No campo especifico
da agdo sera visto como ela pode ser distinguida entre voluntaria, involuntaria e nao-voluntaria. Neste espectro
insere-se igualmente a discussio sobtre o que significa agir por e na ignorancia. Além disso, se abordard também a
questio relacionada a deliberacio e a escolha.

Palavras-Chave: Delibera¢io, Escolha, Agao, Ftica a Nicomaco.

Abstract: This study aims to understand the action in Aristotle. For this purpose, we will use the book III of the
Nicomachean Ethics, after doing a brief definition of virtue, as it appears in the Book II, which can be said to be
the good for the action, as that is what should be reached by her. In the specific field of action, it will be seen how
she can be distinguished between voluntary, involuntary and non-voluntary. This spectrum is also part of the
discussion about what it means to act 4y and 7 the ignorance. In addition, the study will also address the issue related
to deliberation and choice.
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Virtude

A virtude ¢ a justa medida da agdo em relagdo as possibilidades individuais frente
ao contexto em que se da a agdo. Claro, isso em resumo, pois nio ¢ o foco deste trabalho
adentrar longamente na questio da virtude, mas apenas esclarecer alguns aspectos essenciais
dela a fim de facilitar a compreensao do porqué da preocupagio com a agdo. Essa justa
medida da agdo, que caracteriza uma agdo como virtuosa, nio ¢ inata, sendo obtida por
habito. Aristételes, no Livro IT da Ftica, atenta para que “nenhuma das virtudes morais surge
em nos por natureza.”, e prossegue: “Nao é, portanto, nem por natureza nem contrariamente
a natureza que as virtudes se geram em nods; antes devemos dizer que a natureza nos da a

capacidade de recebé-las, e tal capacidade se aperfeicoa com o habito”2. A repeticao de acGes

I Graduado em Filosofia pela Universidade Federal do Rio de Janeiro; mestrando em Filosofia na
Universitit Hamburg, Alemanha.
2ARISTOTELES. Efica a Nicomaco. Sio Paulo: Martin Claret, 2001, p. 31.
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justas faz do homem justo e a de a¢des injustas faz o homem injusto. Nao sendo julgado
bem ou mal um homem pelas opinides que tem sobre algo, mas pelo seu modo de agir, o
qual requer pratica. Ao afirmar que a natureza nos da a capacidade de receber as virtudes,
Aristoteles assevera que todo ser-humano tem capacidade de agir virtuosamente, sendo uma
questdo de se dedicar a isso. Sem essa capacidade nio se poderia censurar alguém por nio
agir virtuosamente, ja que ele poderia nao aprender a agir de outro modo.

Além disso, o agir deve ser pensado, consciente do que se estd fazendo, nio
bastando apenas que se aja com virtude. As condi¢cbes para que as acGes sejam virtuosas
encontra-se no seguinte trecho:

se 0s atos que estio em conformidade com as virtudes tém determinado
cardter, ndo se segue que eles tenham sido praticados de forma justa ou
temperante. F necessario também que o agente se encontre em certas
condi¢Bes ao pratica-los: em primeiro lugar deve ter conhecimento do
que faz; em segundo lugar, deve escolher os atos e escolhé-los em
funcio dos préprios atos; e em terceiro lugar deve proceder de uma
disposi¢ao moral firme e imutavel.3

Dai ja se pode ter o entendimento minimo necessario acerca da virtude para
compreender porque a voluntariedade, a deliberacdo e a escolha sdo tio importantes na
questdo da agdo. Primeiro, se 0 homem virtuoso o ¢ pelo habito da pratica de atos virtuosos,
ele devera ter conhecimento do que faz, o que envolve a capacidade de deliberar e escolher.
Se os escolhe para obter vantagens ndo condizentes com a virtude, tampouco sera virtuoso.
E por dltimo, o habito ¢ que o faz proceder de uma disposicio moral firme a imutavel, e nao
acoes virtuosas isoladas ou mesmo por acaso. Por fim, “A virtude ¢, entdo, uma disposicdo
de carater relacionada com a escolha de acGes e paixdes, e consiste numa mediania, isto ¢, a
mediania relativa a nés, que ¢ determinada por principio racional do préprio homem dotado
de sabedoria pratica”*. Ou seja, na medida em que a mediania, a justa medida, ¢ determinada
pela sabedoria pratica no tocante a escolha de agbes e paixdes, Aristételes seguiu com a
explica¢do do que seriam essas agSes das quais fala. Qualquer acdo pode ser motivo de louvor
ou censura? Ha que se compreender quais sdo os critérios para tal. No livro III, Aristoteles,

entdo, debate a acio.

Agido Voluntaria, Involuntaria e Nao-Voluntaria

Na primeira frase do livro III Aristoteles esclarece que nem todas as agdes devem

3Tbid., p. 36
4Tbid., p. 40
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ser censuradas ou louvadas, mas somente aquelas que sdo voluntarias. Surge, entdo, a
necessidade de definir o que se pode entender por voluntario. Aristoteles parte entdo para a
definicdo do que seria involuntario para, por oposi¢do, compreender o que ¢ voluntario.

Define o involuntario da seguinte forma:

Consideram-se involuntarias as agGes praticadas sob compulsdo ou por
ignorancia; um ato é forcado quando sua origem ¢é externa ao agente,
sendo tal a sua natureza que o agente nio contribui de forma alguma
para o ato, mas, ao contrario, ¢ influenciado por ele — por exemplo,
quando uma pessoa ¢ arrastada a alguma parte pelo vento, ou por outra
pessoa que a tem em seu poder.”

Entram em questio, com isso, outras variaveis. O ato involuntario se define por sua
pratica ou bem sob compulsio ou bem sob ignorincia. Compulsdo /biai] ¢ definida pela a¢io
cuja origem ndo se da no agente. Para isso, apresenta dois exemplos: alguém que ¢ arrastado
pelo vento ou por outra pessoa que a tem em seu poder. Esse sdo exemplos faceis. De fato
ndo se julgaria ter agido voluntariamente aquele que é arrastado.

Mas, e quando, por exemplo, alguém tem sua familia refém e para liberta-la tem de
cometer algum ato especificor O ato especifico que se comete para salvar a familia foi
voluntario ou involuntario? A principio pareceria, pelo exposto acima, que foi involuntario,
pois havia uma pressao externa. Entretanto, cabia ao agente agir ou nao agir conforme o que
lhe fora solicitado a fim de libertar sua familia. Entdo, por mais que houvesse uma pressio
externa em razao do sequestro da familia, havia a possibilidade de escolha. Deve-se dizer,
entdo, que a origem da acio se dd no agente sendo, portanto, um ato voluntario? Aristoteles
trata esse tipo de evento por acdo mista: aquelas nas quais o ato praticado tinha em vista
evitar um mal maior.

Tais acOes, entdo, sao mistas, mas se assemelham mais as voluntarias,
pois sdo objeto de uma escolha no momento de serem praticadas, ¢ a
finalidade de uma agdo varia de acordo com a oportunidade, de tal
forma que as palavras “voluntatio” e “involuntario” devem ser usadas
com referéncia a0 momento da a¢io.
Compreende-se que por um lado as agdes mistas sao voluntarias, na medida em que
o agente escolhe a agdo, ja que, havendo a possibilidade de fazer ou nao fazer uma agao, nao
ha como negar que a a¢do esta em poder do agente, sendo, assim, voluntéria. Por outro lado,

sdo involuntarias na medida em que ndo seriam praticadas sem a existéncia das condicoes

externas adversas a impelir a0 cometimento do ato.

SARISTOTELES. Efica a Nicémacos. Tradugao: Mario da Gama Kury. Brasilia: Ed. UnB, 1985, p. 49.
6Ibid.
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Ha que se retornar ainda 2 citacio do inicio desta se¢do. Os atos sdo involuntarios,
seja por compulsao, seja por ignorancia. A ignorancia é o desconhecimento das variaveis
envolvidas no ato praticado. “Uma pessoa que agiu por ignorancia nao agiu voluntariamente
(dkon). Somente pode ser considerado ato voluntario (ékon) aquele que tem como fonte o
proprio agente, quando este conhece as circunstincias particulares em que esta agindo””.
Como saber se ha ignorancia ou nao na pratica de um ato é uma tarefa dificil. Como método,
Aristoteles® sugere que o involuntirio produz sofrimento e pesar e indica que aquilo que é
feito por ignorincia é nao-voluntario. Aparece, entdo, o terceiro elemento dessa se¢io. Mas,
para explicar melhor, ha que se debrugar sobre a questio da ignorincia, pois ha, como
mencionado na introducio, diferenca entre agir pore na ignorancia. Vejamos o que o estagirita
diz a esse respeito: “Agir por ignorincia parece também diferente de agir na ignorancia, pois
se considera que uma pessoa embriagada ou encolerizada age ndo por ignorancia, mas por
uma das mencionadas, sem saber o que esta fazendo e na ignorancia.” Sendo assim, a agdo
arrastada pela paixdo é uma acio na ignorancia e nio por ignorancia.

A agdo por ignorincia poderia ser exemplificada da seguinte forma: Um pai houve
um ruido na sala de casa. No escuro da madrugada pega sua arma e ao ver o vulto atira no
ladrido que invadiu sua casa e pos sua familia em perigo. Porém, ao acender a luz, da-se conta
de que era seu filho, que havia saido de casa sem avisar e por isso voltava de uma festa com
os amigos entrando pela janela que deixara propositalmente entre aberta, para ndo chamar
atengdo com o barulho das chaves, e ndo acendeu a luz para que os pais ndo soubessem de
sua safda nio autorizada. O pai atirou no ladrao, mas o que matou foi o filho. Nesse caso ele
agiu por ignorancia. Consequentemente, conforme o método de Aristételes, foi involuntario,
pois provoca sofrimento e pesar quando a ignordncia ¢ desfeita. O filésofo resume que
“sendo involuntaria uma a¢do executada sob compulsio ou por ignorancia, um ato voluntario
¢ presumivelmente aquele cuja origem estd no proprio agente, quando este conhece as
circunstancias particulares em que estd agindo.!?”

Em suma, ¢ voluntario o ato cuja origem esta no agente, podendo ele pratica-lo ou
ndo. Os atos forcados podem ser ndo-voluntarios ou involuntarios, sendo o primeiro o que

¢ feito por ignorancia — e nio na ignorancia — e o ultimo se nota com o pesar provocado no
feit i ot ignoranci Iti t r d

TARMENDANE, G. D. A Teoria da Acao de Aristételes ¢ a Nogao Gramatical de Vontade no segundo
Wittgenstein. In: Cadernos Filosofia UFS, Fasc. XIII, Vol. 8, agosto a dezembro de 2010. Sergipe:
UFS, 2010. http://200.17.141.110/ petiodicos/ cadernos_ufs_filosofia/revistas/8/6.pdf Ultimo
acesso em 11/08/2015, p. 77.

8 ARISTOTELES. Efica a Nicomacos. Traducio: Matio da Gama Kury. Brasilia: Ed. UnB, 1985, p. 51.

9Ibid.

10Tbid. p. 52.
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agente pela sua pratica. Cabe destacar, por fim, antes de passar a deliberacio e a escolha, que
existem atos realizados na ignorancia e voluntario em vez de nao-voluntario, pois cabia ao
agente domar suas paixdes a fim de agir virtuosamente. Um bom exemplo é o caso de
embriaguez. O ato do ébrio é um ato na ignorancia, mas nio deixa de ser voluntario, pois

estava na esfera de seu dominio nao se embriagar, o que o manteria fora da ignorancia.
Deliberagio e Escolha

O processo de deliberagio analisa os meios possiveis para que se atinja um fim
especifico, previamente determinado. A escolha é destes meios o preferivel para a acido
virtuosa. Ou, nas palavras de Schio “[a escolha] é uma atividade comparativa na busca do
melhor possivel. Fla a depende de uma reflexio fornecida pela deliberacdo”!!. A principio
parece simples e trivial, porém, outros problemas estdo intrincados nessas frases simples.

E importante deixar desde o principio claro que a escolha se insere nos atos
voluntarios, porém os atos voluntarios comportam ainda eventos que nao estdo na esfera da
escolha. Aristoteles ressalta que, por exmeplo, criancas e “animais inferiores” agem
voluntariamente, mas nao escolhem. Visto isso, notamos que a escolha se relaciona com a
parte racional da alma. A escolha, por mais que se relacione com o desejo (drexis), com o
querer e com a vontade, nio se identifica com nenhuma delas. Embora o querer seja a parte
do desejo que ndo ¢ partilhada pelos seres irracionais, ou seja, ligada a razdo, nio se pode
identifica-la com a escolha, porquanto ¢ do querer também a busca por coisas impossiveis,
0 que ndo estd presente na escolha. Aristételes completa ainda questoes

Adematis, a aspiragio!? [querer] se relaciona mais com os fins, enquanto
a escolha se relaciona com os meios; por exemplo, “aspiramos” a ser
saudaveis, mas “escolhemos” atos que nos tornardo sauddveis, e
aspiramos a ser felizes e dizemos que somos, mas nao podemos dizer
acertadamente que “escolhemos” ser felizes, pois em geral a escolha
parece relacionar-se com as coisas a0 nosso alcance.!3

O autor esfor¢a-se igualmente em diferenciar escolha de opinido (ddixa) na medida
em que as opinides ndo estdo relacionadas ao bom e ao mal. Elas podem apenas ser avaliadas
no tocante as suas verdades ou falsidades. E a acdo que determina o carater, nao a opiniio,

porquanto ¢ possivel ter opinides verdadeiras e corretas, mas, por fraqueza da vontade agir

11 SCHIO, S. M. Apristételes e a agio humana. In: Conjectura. Caxias do Sul: UCS. V. 14, n. 1, jan./maio,
2009. http:/ /www.ucs.btr/etc/revistas/index.php/conjectura/article/ viewFile/5/5 Utimo acesso
em 11/08/2015, p. 83.

120 querer ¢ traduzido por “aspira¢io” no trabalho de Mario da Gama Kury.

BARISTOTELES. Etica a Nicémacos. Tradugdo: Mario da Gama Kury. Brasilia: Ed. UnB, 1985, p. 53.
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mal. Alguém pode, por exemplo, ter a opinido de que deveria salvar alguém em afogamento,
contudo, a0 se deparar com a situagio, ndo agir assim. Entdo, a opinido era verdadeira, mas
a escolha ndo foi virtuosa. A escolha (proairesis) se aplica ao particular vivenciado, a pratica,
aquilo que esta ao nosso alcance, como escreveru Aristételes. Todavia, se nada disso ¢é
escolha, o que ¢ entdo?

Ao se colocar esta mesma pergunta, ele a resume: “aquilo que ¢é escolhido de
preferéncia a outras coisas” e que “requer uso da razdo e do pensamento”!*. Todavia, a
explicacio nio esclarece muito. E interessante observar a analise do termo que Mendonga
faz. “O termo grego para 'escolha' é 'proairesis', que é formado pelo prefixo 'pro’, que designa
antecedéncia temporal ou, mais adequado ao caso, prioridade légica, mais o substantivo
'airesis', que designa decisio. Portanto, ha algo que é anterior a deciso, e a escolha supbe que
esse anterior possa ocorrer.'>” conclui mais adiante que “esse procedimento ¢ a deliberagdo
(bosilensis).” (Ibid.) com isso, aparece o segundo termo dessa se¢do do trabalho: a deliberacio.

Haja vista que a deliberagio precede a escolha e a escolha esta relacionada com
aquilo que esta ao nosso alcance, de antemao resta claro que a deliberacdo vincula-se nio
apenas aquilo que o agente pode fazer, como também aos meios, e nio aos fins. A deliberacdo
é, pois, o processo de identificacdo dos meios possiveis para se chegar ao fim desejado. Da
mesma forma que na escolha, descartam-se os fins impossiveis, ja que nao ha meios para tal.
A esse tespeito, Aristdteles esclarece que “por 'coisas possiveis' quero significar coisas que
podem ser realizadas gracas aos nossos proprios esforcos, e estas incluem em certo sentido
que coisas que podem ser realizadas gragas aos esfor¢os de nossos amigos, desde que a
origem da ac¢do esteja em nds mesmos”!. Entdo, como a escolha é a partir dos meios
possiveis apontados pelo processo de deliberagio, pode-se afirmar que ambas tem o mesmo
objeto. Além disso, conclui-se que ¢ um desejo deliberado, porquanto o querer ¢ um desejo,
embora vinculado a razéo.

Existem ainda, é verdade, uma série de outros problemas relacionados a agio na
medida em que ainda resta identificar o bem ao qual se visa com a agdo, distinguindo o bem
verdadeiro do bem apatente e a prudéncia (phrinesis) que permeia a escolha. Porém, o objetivo
deste trabalho era tdo-somente o de montar uma organiza¢iao do que se relaciona a agdo na

Etica a Nicomaco, de Aristoteles. Para ndo deixar estas questoes totalmente em branco, pode-

14Tbid. p. 54.

15 MENDONCA, E. M. A responsabilidade moral pela acao e pelo cardter em Aristiteles. Uberlandia: UFU,
2008.  http://www.seet.ufu.br/index.php/horizontecientifico/article/view/8101/6827 Ultimo
acesso em 11/08/2015, p. 15.

16 ARISTOTELES. Efica a Nicémacos. Tradugdo: Mario da Gama Kury. Brasilia: Ed. UnB, 1985, p. 55.

Cadernos do PET Filosofia, Vol. 6, n.11, 2015, p.34-42 ISSN 2178-5880


http://www.seer.ufu.br/index.php/horizontecientifico/article/view/8101/6827

Diego Ramos Mileli

se dizer que o bem aparente ¢, grosso modo, aquele que se insere na esfera do prazer,
tomando-o erroneamente como um bem, nio sendo nobiliante nem virtuoso. Estes dois
ultimos caracterizam o bem verdadeiro. A prudéncia se encontra presente exatamente nesse
meio, sendo a sabedoria pratica, uma virtude intelectual, capaz de distinguir entre o bem
aparente e o bem verdadeiro. “Fla indica a vivéncia pratica, a habilidade do homem sabio de
deliberar sobre o que é bom e conveniente para si mesmo”, afirma Armendane!’, ou, “a

compatibilizacdo de razio verdadeira com o desejo correto”!8. Em resumo, a phrdnesis guia a

decisao.

Conclusio

Feita esta analise é possivel compreender que a a¢do na ética aristotélica tem por
fim o bem. H4 que se ter em mente que o bem que nio ¢ meio para nenhum outro bem ¢é a
eudaimonia, traduzida em portugués por felicidade. Para tanto, é necessaria a virtude, que é a
justa medida no agir. A importancia no estudo da acdo vem dai, principalmente pois apenas
aquilo que ¢ voluntario ¢ digno de ser louvado ou censurado. Entdo, ha que se compreender
o que ¢ a agdo. Distingue-se a a¢do voluntaria da involuntaria e da ndo-voluntaria e analisa
como a consciéncia das circunstincias particulares na qual se esta inserido no momento da
acdo sdo fundamentais para agir bem. Compreender o que ¢ agir bem ¢ deliberar e escolher.
A deliberagio ¢ a identificacdo dentre os meios existentes, daqueles possiveis para alcangar o
fim. E a escolha ¢ uma atividade de reflexdo a qual tem que prudentemente distinguir o bem
verdadeiro do bem aparente para agir corretamente.

A deliberagdo e a escolha tem, portanto, o mesmo objeto, o qual devera ser algo
possivel, pois estdo intrinsecamente ligadas aquilo que pode ser realizado pelo agente. Schio
diz que:

a decisio diferencia-se da deliberacio por ser sua conclusao e
encerramento, por isso, nio hd uma decisio sem uma deliberacio
prévia, ndo importando o grau de consciéncia do agente, do tempo
despendido, do nfvel de complexidade da deliberacio, sequer da
relevancia do desejo. O resultado da escolha serd um impulso para a
realizacio da agdo.!?

TARMENDANE, G. D. A Teoria da Agao de Aristiteles ¢ a Nocio Gramatical de 1 ontade no segundo
Wittgenstein. In: Cadernos Filosofia UFS, Fasc. XIII, Vol. 8, agosto a dezembro de 2010. Sergipe:
UFS, 2010. http://200.17.141.110/periodicos/ cadernos_ufs_filosofia/revistas/8/6.pdf Ultimo
acesso em 11/08/2015, p. 78.

18 MENDONCA, E. M. A responsabilidade moral pela agio e pelo cardter em Aristoteles. Uberlandia: UFU,
2008.  http://www.seetr.ufu.br/index.php/horizontecientifico/article/view/8101/6827 Ultimo
acesso em 11/08/2015, p. 8.

19 SCHIO, S. M. Aristételes ¢ a agdo humana. In: Conjectura. Caxias do Sul: UCS. V. 14, n. 1, jan./maio,
2009. http://www.ucs.btr/etc/revistas/index.php/conjectura/article/ viewFile/5/5 Utimo acesso
em 11/08/2015, p. 84.
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E especialmente relevante que a escolha é o que finalmente conduz a acio. Por isso
que o processo intelectivo, a participagio do desejo e da razdo na agdo, levando ao
conhecimento pratico ¢ tdo abordado no livro IIT da ética, quando aborda a agdo. Tendo
compreendido quando hd espaco para a acdo voluntiria e os requisitos de reflexdo
necessarios a que seja uma boa agdo, conclui Aristételes que “as a¢des relativas aos meios
devem estar de acordo com a escolha e ser voluntarias.” e em seguida, retomando o tema de
agir por e na ignorancia, ressalta que “punimos uma pessoa até por sua ignorancia, se ela for
considerada responsavel pela ignorancia, como quando as penalidades sio dobradas no caso
da embriaguez”?.

Dentro do papel central da escolha é imprescindivel atentar a virtude e a prudéncia.
“Na escolha estio envolvidas a virtude e a prudéncia. A virtude ao demonstrar a disposi¢ao
interior do agente, torna a a¢io com valor. A prudéncia restam as atividades praticas de
auxiliar a governar e ordenar.?!” diz Schio. Ou seja, da escolha deliberada com prudéncia
provém o ato voluntario que, a depender do fim, ja que os aspectos anteriores se referem ao
meio, serd uma ag¢do virtuosa. A repeti¢ao deste tipo de procedimentos leva a formagio do
carater virtuoso. O carater ¢ formado pelo habito, se tornando a disposi¢do para agir da
mesma maneira em situages semelhantes. Néo existiria portanto, a ética para a felicidade
por meio do atingimento dos bens intermedidrios e constru¢do de um cardter virtuoso a

servir de exemplo, sem a compreensdo das questdes atinentes a agao.
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