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RESUMO

A inclusdo de alunos com autismo em classes regulares ainda apresenta muitos desafios. O plano
educacional individualizado (PEI) é uma ferramenta norteadora que pode ser muito Util no processo de
inclusdo. Considerando-se essa importancia, este trabalho teve como objetivo geral refletir sobre as
possibilidades do PEI diante dos processos formativos de estudantes com TEA no ensino regular e,
como objetivos especificos, compreender a funcdo do PEl e verificar como ele pode ser
operacionalizado no contexto de sala de aula. Para responder esses objetivos, realizou-se uma pesquisa
bibliografica sobre o tema. Os estudos analisados indicam que o conceito do PEI ainda é recente no
panorama brasileiro e, embora tenha amparo em politicas publicas educacionais, ainda é pouco utilizado
nas escolas. E, quando é usado, além de ser denominado de formas diferentes, sua estrutura também
ndo é padronizada. Ademais, verificou-se que, muitas vezes, faltam informacdes para elaborar um plano
efetivo. Nesse sentido, fica evidente a necessidade de ampliar os estudos sob o viés de padroniza-lo
minimamente e de operacionaliza-lo, visto que ha divergéncias em relacdo a efetivacdo e ao
monitoramento dos aspectos relacionados a vida escolar dos alunos com TEA.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista (TEA); Planejamento escolar inclusivo; Prética
Pedagdgica.

INCLUSION OF STUDENTS WITH AUTISM IN THE CLASSROOM AND THE
INDIVIDUALIZED EDUCATIONAL PLAN (PEI)

ABSTRACT

The inclusion of students with autism in regular classes still presents many challenges. The individualized
educational plan (IEP) is a guiding tool that can be very useful in the inclusion process. Considering this
importance, the general objective of this work was to reflect on the possibilities of the PEI in relation to
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the training processes of students with ASD in regular education and, as specific objectives, to
understand the function of the PEl and verify how it can be operationalized in the context of the
classroom. To answer these objectives, a bibliographical research was carried out on the topic. The
studies analyzed indicate that the concept of PEl is still recent in the Brazilian panorama and, although it
is supported by public educational policies, it is still little used in schools. And, when it is used, in addition
to being called in different ways, its structure is also not standardized. Furthermore, it was found that
there is often a lack of information to develop an effective plan. In this sense, the need to expand
studies with a view to minimally standardizing and operationalizing it is evident, given that there are
divergences regarding the implementation and monitoring of aspects related to the school life of
students with ASD.

Keywords: Autism Spectrum Disorder (ASD); Inclusive school planning; Pedagogical Practice.

INCLUSION DE ALUMNOS CON AUTISMO EN LA EDUCACION REGULAR Y EL PLAN
EDUCATIVO INDIVIDUALIZADO (PEI)

RESUMEN

La inclusidn de estudiantes con autismo en clases regulares todavia presenta muchos desafios. El plan
educativo individualizado (PEI) es una herramienta orientadora que puede resultar de gran utilidad en el
proceso de inclusién. Considerando esta importancia, el objetivo general de este trabajo fue reflexionar
sobre las posibilidades del PEI en relacién con los procesos de formacién de estudiantes con TEA en la
educacidn regular y, como objetivos especificos, comprender la funcidn del PEI y verificar cdmo puede
ser operacionalizados en el contexto del aula. Para responder a estos objetivos se realizd una
investigacion bibliogréfica sobre el tema. Los estudios analizados indican que el concepto de PEI es ain
reciente en el panorama brasilefio y, aunque cuenta con el apoyo de politicas educativas publicas, ain es
poco utilizado en las escuelas. Y, cuando se utiliza, ademas de Illamarse de diferentes maneras, su
estructura tampoco estd estandarizada. Ademds, se encontré que a menudo falta informacién para
desarrollar un plan eficaz. En este sentido, se evidencia la necesidad de ampliar los estudios con miras a
su minimamente estandarizacion y operacionalizacion, dado que existen divergencias en cuanto a la
implementacién y seguimiento de aspectos relacionados con la vida escolar de los estudiantes con TEA.

Palabras clave: Trastorno del Espectro Autista (TEA); Planificacidn escolar inclusiva; Practica Pedagdgica.
INTRODUCAO

A inclusdo escolar de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
popularmente denominado de autismo, tem “[...] chamado a atencdo e provocado
muitas discussoes [...]” (Oliveira, 2020, p. 23) no contexto escolar, pois a inclusdo ndo
ocorre apenas com a garantia da matricula e o acesso ao ensino regular, por isso, urge
que politicas publicas se efetivem realmente. Para tanto, sao necessdrios novos
caminhos para a inclusdo, que contemplem uma outra forma de pensar e agir sobre os
processos escolares, uma vez que o contexto atual apresenta muitas lacunas. Essas
novas formas devem ser discutidas e debatidas com todos os atores da inclusao,
construindo uma “rede de saberes” (Braun; Vianna, 2011, p. 26) para o sucesso do

aluno. Para que isso se efetive, é preciso olhar para as especificidades do aluno,
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conhecer suas potencialidades e suas dificuldades, para entdo propor praticas
pedagdgicas efetivas.

A reflexdo sobre o processo de inclusdo escolar de alunos com deficiéncia ndo é
um tema novo, porém, atualmente, é entendido como uma possibilidade de fato e ndo
como algo que deva ser encoberto e marginalizado por meio de praticas descontinuas
e segregadas, ainda presentes em alguns contextos escolares (Mazzotta, 2005). No
que tange as politicas publicas educacionais para os alunos com autismo, embora elas
tenham evoluido, ainda é necessario muito trabalho para atingir a exceléncia. Salienta-
se que o TEA é um transtorno do neurodesenvolvimento. Ele é descrito pelo Manual
Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais, em sua 5% edicdo, em texto revisado
(DSM-V-TR). O diagndstico é realizado por meio da observacdo clinica dos seguintes

critérios:

1.Déficit persistente na comunicacdo e interacdo social, manifestado por
todas as caracteristicas a seguir:

. Déficit na reciprocidade socioemocional;
. Déficit na comunicagdo ndo verbal (gestos, expressdes faciais);
. Déficit para desenvolver e manter relacionamentos.
2.Padrbes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou
atividades, manifestado por pelo menos 2 dos seguintes:
. Movimentos, uso de objetos ou fala estereotipados ou repetitivos;

Adesdo inflexivel a rotina, insisténcia nas mesmas coisas, padrées
ritualizados de comportamento;
. Interesses fixo e altamente restritivos;
. Hiper ou hiporreatividade a estimulos sensoriais ou interesse incomum por
aspectos sensoriais do ambiente.
3.0s sintomas devem estar presentes precocemente no periodo do
desenvolvimento.
4.0s sintomas causam prejuizo no funcionamento social, profissional ou em
outras dreas importantes da vida do individuo.
5.Esses disturbios ndo sdo mais bem explicados por deficiéncia cognitiva ou
atraso global do desenvolvimento. Outro aspecto a ser considerado sdo as
comorbidades associadas ao autismo (David, 2023, p. 9).

De acordo com David (2023), as pessoas com TEA tém 70% de chances de
apresentarem comorbidades, como ansiedade, depressao, déficit intelectual,
transtorno de conduta, TDAH, epilepsia, disttrbios do sono e transtornos alimentares.
Além disso, um estudo com criangas com autismo, realizado em 2020 e divulgado pelo

CDC- Centro de Controle e Prevencdo de Doencas (em inglés: Centers for Disease
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Control and Prevention(2023), apontou a prevaléncia de autismo quase quatro vezes
maior em pessoas do sexo masculino (4,3%) do que do feminino (1,1%). A pesquisa
contou com uma amostra de 4.984 participantes do sexo masculino, 1.255 do feminino
e 6 pessoas sem informacado do sexo bioldgico. Este é o primeiro relatdrio que apontou
uma incidéncia de autismo entre o sexo feminino que excedeu a 1% (um por cento).

No campo da educagao, destaca-se, entre as politicas publicas da educacao, o
Plano Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva (Brasil,
2008). Esse plano apresenta os direitos universais a educacdo e orienta as instituicdes
de ensino acerca da inserc¢ao incondicional de todos os alunos no ensino regular e da
promocao de estratégias para atender as necessidades educacionais de cada
estudante com deficiéncia. Ademais, é uma politica que objetiva reforcar os direitos a
uma educacdo inclusiva legalmente prevista e até entdo ndo consolidada (Almeida,
2008; Freitas, 2008).

Outro documento importante é a Lei Brasileira de Inclusao, n°® 13.146, de 2015,
nomeada como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, a qual retiine todos os dispositivos
legais anteriores que abarcam os direitos das pessoas com deficiéncia, incluindo e
reforcando a inclusdo escolar (Brasil, 2015). Na perspectiva da inclusdo, urge romper os
mecanismos de exclusdo e integrar de maneira a ressignificar o acesso e a
permanéncia na escola. Atualmente, a forma tradicional de escolarizagao necessita de
uma ampla e profunda revisdao na estrutura escolar, no projeto politico-pedagdgico,
nas metodologias utilizadas, nos recursos didaticos, nas avaliagées de desempenho e,
principalmente, nas crencas docentes de que todos aprendem da mesma forma (Glat;
Blanco, 2013).

Apesar do amparo legal, a literatura estudada aponta para as dificuldades
encontradas pelos docentes, no que diz respeito ao processo de inclusdo de alunos
com TEA e outras deficiéncias, que se “[...] subdividem em seis subcategorias, quais
sejam: comportamento; comunicacdao; demais dificuldades; socializacao; dificuldades
pedagdgicas e rotina” (Camargo, 2020, p. 6). Fato é que o dia a dia do docente que
atende alunos com deficiéncia em classes regulares é bastante desafiador. Muitas

vezes, sua formacao ndo contemplou uma educagao para todos ou esteve voltada aos
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atendimentos de alunos com desenvolvimento considerado tipico, em turmas
homogéneas. Além disso, torna-se emergente um modelo pedagdgico que apresenta
caracteristicas dos alunos, suas potencialidades e dificuldades, em especial, dos alunos
com TEA. Pois, em geral, os progressos dos alunos com deficiéncia sdao pequenos e,
dificilmente, sao registrados, dessa forma, torna-se desafiador verificar o que esses
estudantes aprenderam de verdade.

Esses registros, no entanto, sdo imprescindiveis, pois podem trazer dados
relevantes para a constru¢do do Plano Educativo Individualizado (PEI), que é um
direito do estudante com deficiéncia. No Brasil, esse amparo legal provém da
Resolucdo n°4/2009, a qual apresenta a proposta do PEl, orientada pelas Diretrizes
Operacionais da Educacdo Especial para o AEE (Atendimento Educacional
Especializado) na Educacdo Basica e, portanto, garante a todos os alunos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e com altas habilidades que sejam
eliminadas as barreiras para uma participacao plena deles, de acordo com suas
especificidades (Brasil, 2009), em sala de aula.

O PEI é um documento norteador das praticas pedagdgicas além de servir como
base para a elaboragao do parecer pedagdgico descritivo, que geralmente é solicitado
para os alunos com deficiéncia devido as suas especificidades. Esses documentos
podem ser muito Uteis para os profissionais que atendem o aluno, tanto no ambito da
escola quanto fora dela, pois contém o registro das atividades realizadas com o
discente, as competéncias e as habilidades que j& desenvolveu e também as
dificuldades que apresenta. O problema é que, muitas vezes, esses documentos nao
sao elaborados e, além disso, é comum que, quando feitos, fiquem arquivados sem
uma funcionalidade na vida escolar do aluno.

Fato é que poucos registros sao feitos, alguns se perdem, outros apresentam
dados incompletos. Isso precisa mudar, é relevante que os registros sejam feitos de
forma detalhada e minimamente padronizada. Eles sao necessarios para acompanhar o
desenvolvimento do aluno e de suas aprendizagens, visando conduzir quais
instrumentos facilitam o processo de desenvolvimento de aprendizagens (Pinto, 2018;

Andrade et al., 2020). Todavia, 0 que se vé, na realidade de muitas escolas, é que a
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documentacao pedagdgica, que poderia ser uma relevante pratica discursiva acerca do
processo educativo, tem sido reduzida ao “[..] registro de problemas,
encaminhamentos e medicamentos vinculados a esse modo de agir dos professores
frente as doencas do ndo aprender” (Giroto; Aradjo; Vita, 2019, p. 821).

Foi nesse contexto que se desenvolveu este trabalho, com o objetivo geral de
refletir sobre as possibilidades do PEI diante dos processos formativos de estudantes
com TEA no ensino regular e, com os objetivos especificos de compreender a funcao
do PEI e de verificar como ele pode ser operacionalizado no contexto de sala de aula.
Para atender a esses objetivos, foi realizada uma pesquisa bibliografica de cunho
narrativo, a partir de literatura académica ja existente sobre o tema na base de dados
Scielo (Scientific Electronic Library Online)e na BDTD (Biblioteca de teses e
dissertacdes), visto que trabalhos desse tipo permitem ao autor e ao leitor adquirir e
renovar o conhecimento sobre o assunto abordado em um curto espaco de tempo,
sem um profundo rigor metodoldgico, mas de uma forma que permite a reproducao
dos dados (Rother, 2007).

Os resultados encontrados foram compilados e discutidos em 3 secdes, uma
contemplando a inclusdo escolar de alunos com autismo e o desenvolvimento integral;
outra abordando a caracteriza¢dao do PEl e, a ultima, discutindo a operacionalizacdo do

PEI.

Inclusao escolar de alunos com autismo e o desenvolvimento integral

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) €é um transtorno do
neurodesenvolvimento, de modo que dados brasileiros apontam que o nimero de
alunos com TEA matriculados, desde a educacdo infantil até o ensino médio, em
instituicbes de ensino vem aumentando significativamente. De 1.217.052 estudantes
atendidos, 294.394 tém o diagndstico de autismo, conforme o Censo Escolar (Brasil,
2021). Esses nimeros, todavia, podem ser diferentes na realidade, ja que a nota técnica
04/2014 publicada pelo MEC retira a exigéncia de diagndstico clinico (laudo médico)

dos estudantes com deficiéncias, transtornos globais do desenvolvimento e alta
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habilidades/superdotacdo para garantir o atendimento de suas especificidades
educacionais.

Os dados internacionais apresentam indices semelhantes. Em relatdrio publicado
pelo CDC em 2004, uma a cada 166 criancas tinha TEA; em 2012, era de uma para 88;
em 2018, uma para cada 59; em 2020, uma para cada 54; em 2021, uma para cada 44.
Em em 2022, uma em cada 36 criancas com 8 anos de idade era diagnosticada com TEA
nos Estados Unidos. Apesar do alto indice de incidéncia, contudo, o diagndstico nem
sempre é precoce, tampouco se apresenta como um percurso tranquilo. Embora ja
existam muitas campanhas nacionais e internacionais que abordam a conscientizacao
sobre o TEA, o diagndstico é complexo, multidisciplinar e, na maioria das vezes, tardio,
comprometendo o periodo de intervencao precoce.

O diagndstico do TEA é realizado, em média, até os trés anos de idade, com base
na observacdo comportamental, sendo os critérios relacionados com prejuizos
significativos na interagdo social, na comunicac¢dao verbal e ndo verbal e em aspectos
comportamentais (Rapin; Tuchman, 2009; Schwartzman, 2014). Sabe-se que, quanto
mais cedo o transtorno for identificado, maiores as perspectivas de evolucao, assim, a
intervencdo precoce e o desenvolvimento das competéncias e habilidades
comunicacionais sdo de suma importancia para o desenvolvimento de estratégias de
interacdo do individuo.

A inclusdo escolar, conforme Lima e Laplane (2016), é uma das politicas publicas
educacionais, que tem promovido a escolarizacdo de todos os alunos, difundindo o
conceito e a normalizacao das praticas inclusivas que envolvem o ensino regular, a
educacdo especial® e as instancias publicas e privadas, em ambito nacional e

internacional.

* De acordo com Mantoan, define-se:

-Educacdo especial € um conjunto de recursos, servicos e praticas pedagdgicas destinadas a atender as
necessidades especificas de alunos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacao;

-Educagdo inclusiva como um modelo educacional que visa garantir o acesso, a participacdo e o aprendizado de
todos os alunos, independentemente de suas diferencas e necessidades, em um ambiente escolar acolhedor e
diversificado;

-Atendimento Educacional Especializado (AEE) é uma modalidade de ensino que complementa o ensino regular,
oferecendo apoio pedagdgico especializado e adaptado as necessidades individuais de cada aluno com deficiéncia,
promovendo sua inclusdo e desenvolvimento educacional.
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N3o podemos perder de vista que a escola € agente educativo, mas também,
de socializa¢do, convivéncia, cultura no ambito da diversidade e das
diferenqgas. A educagao inclusiva pde em discussdo os fundamentos da escola
tradicional, seletiva, de métodos padronizados. Voltada para todos, ndo se
confunde com a educagdo especial que tem publico alvo claramente definido
(alunos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento ou altas
habilidades/ superdotacdo). (Azevedo, 2023, p. 291)

Entre a diversidade legislativa das diretrizes inclusivas, estd o Plano Nacional de
Educacdo (PNE), que, em sua versdao 2014-2024, prevé a universalizacdo do acesso a
educacdo bdsica e o atendimento educacional especializado (AEE) para criancas e
adolescentes com deficiéncia, TEA e altas habilidades/superdotacdo, com idade entre 4
e 17 anos.

O PNE (2014-2024), em sua meta 4, prevé 3 indicadores sobre o percentual da
populacdo de 4 a 17 anos com deficiéncia que a) frequenta a escola; b) esta
matriculada em classes comuns da educacdo basica; e c) recebe atendimento
educacional especializado. Entretanto, o monitoramento desses dados tem se
mostrado incipiente, conforme o Relatdrio do 4° ciclo de monitoramento das metas do
Plano Nacional de Educacdo-PNE (2022).

No Rio Grande do Sul, uma das pesquisas que traz o numero de pessoas com TEA
é a base de dados do CipTEA/RS (Carteira de Identificacdo de Pessoas com TEA), a qual
apontam que, desde 18 de junho de 2022, dia do lancamento da Ciptea no Estado,
foram feitas 4.358 solicitagbes. No que tange a frequéncia na escola, os inscritos

responderam que,

na faixa etdria de o a 05 anos (total de 1.455), idade que compreende a
educacdo infantil, 69,48% estdo frequentando a escola; de 06 a 15 anos (total
de 2.021), idade que corresponde ao ensino fundamental, 96,34% frequentam
a escola; de 16 a 18 anos (total de 196), idade equivalente ao ensino médio,
90,31% frequentam a escola; na faixa etaria de 19 a 25 anos (total de 186)
47,85% estdo frequentando a escola; a partir dos 26 anos (total de 216),
apenas 26,39% estdo frequentando a escola. Considerando a faixa etaria de
06 a 18 anos, 4,19% das pessoas com TEA ndo estavam frequentando a escola
(CIPTEA/RS, 2022, p.37).

Fato é que, de um lado, ainda ha dificuldade para saber o nimero exato de
pessoas com TEA que frequentam a escola regular, por outro lado, também se
observam dificuldades para a inclusdao escolar, ndao havendo parametros de

monitoramento a médio e longo prazo ou métodos difundidos no ambiente escolar
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para o processo de aprendizagem proposto pelo PEl, por exemplo. Essas questdes
foram discutidas por Almeida (2021), que apontou a necessidade da producdo de
dados para acompanhar as politicas publicas no Brasil.

Outro fator que merece destaque é a matricula de um novo aluno, pois ha
poucas informac¢Oes sobre suas dificuldades e sobre seu processo de aprendizagem.
Conhecimentos sobre o comportamento, a sociabilidade, aspectos cognitivos e
fun¢bes comunicativas de estudantes com autismo, por exemplo, poderiam trazer
beneficios ao atendimento deles, considerando a variabilidade de sintomas que inclui a
interacdo, a comunicacdo e os movimentos repetitivos (APA, 2014). Esses
conhecimentos sao ainda mais importantes se levarmos em considera¢ao que esses
alunos necessitam de uma avaliacao diferenciada das aplicadas nas avaliagdes em larga
escala (Almeida, 2021).

Além disso, ha muitos preconceitos no que diz respeito aos transtornos invisiveis,
como o TEA, e muitas barreiras a serem enfrentadas. No contexto escolar, isso é
perceptivel logo nos primeiros anos de ensino, quando os alunos se deparam com
experiéncias de leitura e escrita formalizadas. Talvez, por causa disso, no Brasil, “[...]
entre 30% e 40% dos alunos nas primeiras séries do Ensino Fundamental evidenciam
dificuldades na aprendizagem da leitura” (Andrade et al., 2014).

O que se observa é que, embora a educacao inclusiva tenha amparo legal das
politicas publicas educacionais e que a escola seja pensada para todos, o trabalho que
vem sendo realizado, em geral, ndo é suficiente para que os alunos sejam atendidos
com equidade, independentemente de apresentarem ou nao diagndstico de autismo
ou de outras deficiéncias. Para que um atendimento equitativo seja possivel, é
necessario entender as caracteristicas dos transtornos ou das deficiéncias e
compreender como ocorre a aprendizagem dos alunos acometidos por eles, identificar
as habilidades e competéncias que apresentam e, também, suas potencialidades e as
dificuldades que estdo atrapalhando o percurso da aprendizagem, tanto no ambiente
escolar quanto no ambito familiar ou social.

Para conhecer seu aluno com TEA, o professor pode basear-se, em um primeiro

momento, no que ele apresenta em sala de aula e no laudo médico. Contudo, tendo
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em vista as especificidades do trabalho pedagdgico, é importante que o docente
consiga entender seu aluno em seu contexto de interacdo e, com base nisso, tracar as
melhores estratégias pedagdgicas para ele e para a turma, pensando que a educac¢ao
inclusiva coloca o sujeito em contextos de interacdo em turmas, com colegas, com e
sem deficiéncia. Isso requer um trabalho multiprofissional dentro da escola,
envolvendo ndao sé o professor, mas também a orientacao escolar, a supervisao
pedagdgica e o AEE. S6 assim, serd possivel levar em conta elementos como o perfil
cognitivo, social, comunicativo e comportamental do aluno e, ainda, fazer um
diagndstico pedagdgico relativo aos conhecimentos escolares especificos. Esses
elementos auxiliardo a verificar as potencialidades e as dificuldades do aluno, o que é
primordial para pensar no processo de ensino-aprendizagem.

Para tanto, é relevante que o professor tenha registros especificos das atividades
desenvolvidas, com as dificuldades e os avancos do aluno, visto que esses dados darao
parametros a todos os envolvidos no processo de ensino-aprendizagem do estudante,
possibilitando indicadores para um momento de estudos de caso, que discutam a

acessibilidade curricular e o PEI.

O QUE E O PER

O PEI recebe diferentes denominagdes, conforme a regido do pais, podendo ser
chamado de plano de desenvolvimento individual do aluno (PDI), de qualquer forma,
ele é fundamental para adaptar o curriculo escolar as necessidades dos discentes. O
PEI é amparado na Lei Brasileira de Inclusdo (Lei 13146/2015) e na Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo (Lei 9394/1996) e visa orientar o atendimento de alunos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades. Ele é uma
ferramenta que contribui para garantir a equidade, com condi¢des especiais para a
promogao e o desenvolvimento da formagao escolar dos estudantes com autismo e
outras deficiéncias.

Isto é, de acordo com a legislacao vigente no Brasil, cada crianca com autismo
precisa de um plano individualizado de intervencdo, considerando-se sua

funcionalidade, sua dinamica familiar e os recursos que a comunidade oferece. Para
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7

isso, € necessario realizar uma avaliacdo pedagdgica personalizada, a fim de
estabelecer o melhor plano de intervencao possivel, que deve ser pensado com
enfoque interprofissional e ser desenvolvido por profissionais especializados e com
experiéncia em suas respectivas dreas, de forma conectada. Dessa maneira, contribuir-
se-3 para o desenvolvimento integral do aluno com autismo, tornando a pratica
pedagdgica e o acompanhamento do estudante mais eficaz.

No entanto, no que se refere a interacdo entre profissionais de educacao e
saude, ha muitas lacunas, o que compromete o desenvolvimento e o processo de
inclusdo escolar da crianca com TEA, pois as dificuldades relacionadas ao transtorno
sdo vivenciadas pelos pais e professores, quase que isoladamente (Brite; Brites, 2019;
SBP, 2019; Mori, 2016).

Destaca-se, aqui, que educacdo nao significa somente a escolarizacdo promovida
pela escola, mas todas as influéncias que perpassam a formac¢do do estudante. Assim,
é necessaria, na educacdo, a participacao de todos os atores responsaveis pela
formacao do educando. Além disso, o PEl deve estar centralizado no aluno, isso
favorece o trabalho colaborativo, que é relevante para o desenvolvimento de criancas
e jovens com TEA (Tannus-Valaddo; Mendes, 2018). Essa proposta, todavia, leva em
consideracao uma organizacao de trabalho em um cendrio de bem-estar social, em que
ndao hd falta de profissionais nas unidades escolares ou de saude para o
desenvolvimento do acompanhamento da crianga com autismo.

As mesmas autoras acrescentam que a pratica do PEl ainda é uma realidade
fragmentada, na nomenclatura ou na pratica pedagdgica, visto que, diferentemente
do que ocorre em paises como Franca, Itdlia e Estados Unidos, onde ha apoio de
politicas publicas (Tannus-Valaddo; Mendes, 2018). Nesses paises, hd diferentes tipos
de PEl, os quais sdao usados conforme os profissionais envolvidos e os objetivos
estabelecidos. O Quadro 1, organizado por Tannus-Valaddo e Mendes (2018), mostra

algumas dessas categorias.

Revista Linguagem, Educac¢ao e Sociedade -LES, v. 28, n.57, 2024, eISSN: 2526-8449
DOI: https://doi.org/10.26694/rles.v28i57.4334

1



INCLUSAO DE ALUNOS COM AUTISMO EM SALA DE AULA E O PLANO EDUCACIONAL INDIVIDUALIZADO
(PEI) CANDARA, TAMANHO 10, MAIUSCULA, CURSIVA.

Quadro 1- Tipos de PEI

ITALIA FRANCA ESTADOS BRASIL
UNIDOS
Tipo de PEI Escolar Educacional Escolar Restrito ao AEE-

(abrange todo
o ciclodavida e
todos 0s
contextos)

SEM; Centro de
AEE

Profissionais

Equipe escolar,

Equipe escolar,

Equipe escolar,

Professores de

envolvidos profissionais da | equipe da | profissionais da | AEE.
saude e | saude, saude,
representante representante | representante
legal do | legal do | legal do
estudante e o | estudante e a | estudante e
estudante. pessoa publico- | estudante.
alvo da
educacao
especial.
Objetivos do | Didatico e | Objetivos  do | Obijetivos Competéncias a
PEI Formativo. processo de | mensuraveis, a | serem

escolarizacao e
as acodes
pedagdgicas,
psicoldgicas,
educativas,
sociais,

médicas e
paramédicas

curto e longo

prazo, no
tocante a
habilidades
académicas

para atender as
necessidades
sociais ou
comportament
ais, fisicas ou
outras
necessidades
educacionais
especiais.

desenvolvidas, os
comportamentos
que precisam ser
eliminados,
substituidos e
formados
(Exemplo:  Minas
Gerais, 2003).

Fonte: Tannus-Valaddo e Mendes (2018, p.13)

Esse quadro mostra que o modelo segregador ainda estd presente, tanto
nacional quanto internacionalmente. As autoras questionam a forma como o processo
de inclusdo é realizado no contexto brasileiro, pois sao enfatizadas as salas de recursos
multifuncionais (SRM) e os centros de AEE. O PEI ndo deve ficar restrito as salas de

recursos e ao AEE, deve ser aplicado também nas salas regulares e sua elaboracao
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deve contemplar a participacdo de professores das salas regulares, pedagogos e
demais profissionais da educacdo (Pletsch; Glat, 2012), pois, internacionalmente, é
considerado uma metodologia de trabalho colaborativa (Costa; Schmidt, 2019).

Cabe ressaltar que a intervencao escolar para o aluno com autismo € de extrema
importancia, além disso, é necessdrio promover equidade ao ensino conforme as
necessidades do aluno. Assim, uma vez que existem vdrios perfis de
neurodesenvolvimento intelectual das criancas com diagndstico de TEA, sera
importante ter em conta as indicag6es dadas pela avaliacao clinica feita por médicos,
psicologos e outros técnicos especialistas. E, para além dessas avalia¢des clinicas, cabe
também a escola e aos professores fazer uma avaliacdo mais ampla da crianca (Lima,
2009).

De acordo com o mesmo autor, em Portugal, é de praxe que, apds o diagndstico
clinico e da avaliacdo das competéncias cognitivas da aprendizagem escolar, seja
realizado o levantamento das capacidades e das limita¢des do aluno. Com base nisso, é
imprescindivel estabelecer um programa de intervencao escolar que atenda as

demandas de cada sujeito, no caso, o PEIl. Essa é uma ferramenta elaborada

[...] como recurso a elaboracdo da Classificacdo Internacional de
Funcionalidade (CIF), que é composta por trés grandes dreas: funcdes
mentais, atividade e participacdo e fatores ambientais. O preenchimento desta
CIF devera ser feito em contexto de equipe multidisciplinar e com a
participacdo da familia. O PEl, para além de ter os objetivos a serem
trabalhados e atingidos no final do ano letivo, tem também a definicdo das
estratégias educacionais apropriadas as dificuldades da crianca (Lima, 2009, p.

47).

Nesse sentido, as demandas de adaptacao de curriculo para os estudantes com
alguma deficiéncia tem sido um grande desafio para professores de alunos com TEA,
por questbes multifatoriais. Portanto, o PEl apresenta, de maneira estruturada,
possibilidades que permitem acompanhar o processo de ensino-aprendizagem, pois
visa aprimorar as potencialidades do sujeito. Outrossim, é de praxe que o aluno com
TEA seja atendido por uma rede interprofissional, composta por professor regente,
professor auxiliar, professor de AEE, terapeutas, médicos e pela prdpria familia, a qual

também tem um papel terapéutico. Essa rede interprofissional torna-se essencial pois,
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sao diferentes olhares que trazem informagdes relevantes, porém, ndo sao,
comumente integradas, no caso brasileiro.

Conforme Silva (2012, p. 172),

[...] o PEI deve ser desenvolvido por uma equipe composta por membros que
revisem as informagdes Uteis sobre o aluno obtidas por meio da avaliacdo e
desenvolvam um programa educacional para atender as necessidades
educacionais Unicas desse aluno. A referida equipe pode ser composta pelos
familiares do aluno, pelos professores do aluno, por um professor de
educacdo especial, por profissionais que trabalham na escola, os quais farao
parte da equipe conforme as caracteristicas do aluno e as necessidades que o
mesmo apresentar, e também pelo aluno, quando for apropriado.

Em consonancia com tais demandas, Redig, Mascaro e Dutra (2017) sugerem que
o progresso escolar do aluno com TEA depende da individualizacdo do ensino, no que
se refere ao ato de planejar o ensino para todos, mas levando em consideracao o que o
estudante ja conhece, como suas especificidades, suas potencialidades e suas formas
de se relacionar com o processo de aprendizagem. As autoras, no entanto, destacam
que fazer um planejamento individualizado do ensino ndo pode significar um curriculo
ou plano de aula paralelo ou “empobrecer” dos conteldos, mas adapta-los ao aluno
para o qual esta sendo elaborado, como preconiza a elaboracao do PEI.

Outro item que precisa estar contemplado no PEI € a avaliagdo. E, se, a partir do
pressuposto de que “[...] o objetivo da avaliacdo é melhorar a forma de mediacdo do
professor para que o processo de aprendizagem alcance niveis sempre mais elevados
[...]” (Brasil, 2012, p.14), cabe ao professor elencar também, no PEl, os instrumentos
que utilizard no processo avaliativo, considerando que “[...] avaliar ndo é julgar, mas
acompanhar um percurso de vida da crian¢a, no qual ocorrem mudancas em multiplas
dimensdes com a intenc¢do de favorecer o maximo possivel o seu desenvolvimento
[...]” (Hoffmann, 2012, p. 13). Desse modo, o propdsito do PEl é tracar metas
especificas de aprendizagem e apresentar os avancos e as dificuldades vivenciadas no
contexto inclusivo.

Nessa perspectiva, a avaliacdao possui um papel preponderante. Ela engloba,
além de instrumentos especificos de verificacdo da aprendizagem, o que o aluno
realizou, o material (recursos) que o professor utilizou e os critérios que aplicou.

Sendo assim, analisando-se o PEl, sera possivel identificar as dificuldades do aluno e as
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possibilidades ofertadas no fazer docente. Salienta-se que, na educacao inclusiva, ha
instrumentos eficazes para realizar a avaliacdo, ela pode compreender desde os
apontamentos da familia ao responderem uma entrevista ou uma anamnese (histéria
de vida), até mesmo os recursos pedagdgicos que o professor utiliza em sala de aula.
Dessa forma, “[...] mediante os registros feitos na observacdo, o professor estimula e
exercita o aluno para descobrir suas maiores qualidades e suas maiores caréncias [...]"”

(Cunha, 2011, p. 79), na busca da aprendizagem significativa.

OPERACIONALIZACAO DO PEI

A literatura mostra que, apesar de tantas dificuldades, hd também avancos sobre

a operacionalidade do PElI em alguns estados e municipios. Como exemplo, podem-se
citar (Mascaro, 2014, p. 50):

- Minas Gerais (Resoluc¢do n° 451; Parecer n° 424/03, Orienta¢do SD n° 01/2005) (MINAS GERAIS,

2003; MINAS GERAIS, 2005;

- Goids (Resolucdo CEE n° 07/2006) (GOIAS, 2006);

- Santa Catarina (Parecer n° 06/2008) (SANTA CATARINA, 2008);

- S&0 Paulo (Projeto de Lei 214/2007) (SAO PAULO, 2007);

- Rondénia (Resolu¢do n° 138/1999-CEE/RO) (RONDONIA, 1999);

- Uberlandia (MG) (MINAS GERAIS, 2003, MINAS GERAIS, 2005);

- Ribeirdo Preto (SP) (Lei n° 9809/2003) (RIBEIRAO PRETO, 2003);
- Santa Cruz (SC) (Parecer n° 06/2008) (SANTA CATARINA, 2008) (adaptado de MASCARO, 2014,

p. 50).

Embora estejam sendo usadas diferentes nomenclaturas, como, planejamento
educacional individualizado ou plano de ensino individualizado, plano de
desenvolvimento individual (PDI) ou adaptacdo curricular individualizada (ACl), sao
propostas que se assemelham ao PEl. Essa diversidade de nomenclaturas e,
consequentemente, de padronizacdao pode acarretar a falta de adaptacdes curriculares
efetivas e a precariedade na formacao docente, prejudicando o conhecimento
académico bem como o repertdério de competéncias e habilidades funcionais no
contexto escolar (Pereira; Nunes, 2018), preconizadas por indicadores da Base
Nacional Curricular Comum (Brasil, 2018).

Ademais, no que tange a aprendizagem de alunos com TEA no ensino regular,

estudos apontam que, em geral, os alunos com TEA estdo apresentando grandes
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defasagens, fato que pode estar atrelado a falta de praticas de ensino diferenciadas.
Assim, considera-se baixo o investimento no estudante com TEA, em muitos casos,
com amparo na premissa de que ele ndo vai aprender, fica privado de praticas de
ensino aplicadas a turma, reduzindo, dessa forma, a inclusdo a uma oportunidade de
socializacdo (Costa; Oliveira, 2019).

Outro aspecto que diverge na aplicacao de um plano individual para estudantes
com TEA, indiferentemente do municipio, diz respeito a elaboracdo e estruturagdo do
PEIl, o qual deve apresentar a identificacdo do aluno (nome, idade, tempo na escola),
aprendizagens consolidadas, dificuldades a serem superadas, objetivos, metas e
prazos de execucao das atividades, recursos ou adapta¢des curriculares que serao
empregadas e os profissionais que estarao envolvidos na elaboragdo e execugao do
PEI (Glat; Vianna; Redig, 2012). Entende-se que por ser centrado no aluno, na
elaboracdo do PEIl, devem também ser estabelecidas metas académicas, funcionais e
sociais que partam do nivel atual de desempenho do aluno em questdo e, portanto,
nenhum aluno tera um PEIl igual ao de outro (Tran; Patton; Brohammer, 2018).

Em outras palavras, o planejamento deve estar focado no aluno, conforme as
caracteristicas dele e as especificidades de sua deficiéncia, contemplando grau de
desenvolvimento, estado atual de habilidades e conhecimentos prévios, pensando em
objetivos a curto, médio e longo prazos e avaliagdes de progresso do aluno (Glat;
Vianna; Redig, 2012). Nesse instrumento, é relevante que sejam anotados também
dados de monitoramento das estratégias de ensino utilizadas. Isso pode vir a facilitar e
estimular a aprendizagem do aluno. Esse estudante e também as estratégias usadas
devem ser avaliadas frequentemente. Os resultados dessas avaliagbes devem constar
no PEIl, assim, como os niveis de desempenho do aluno (Pereira; Nunes, 2018). Essa
“[...] articulac@o deve ser pensada, estruturada e efetivada com a unido dos diferentes
saberes dos envolvidos, que juntos devem tracar o percurso da inclusdo considerando
as necessidades e capacidades de aprendizagem individuais de cada crianca” (Oliveira,
2020, p.113).

Todavia, segundo Oliveira (2020, p. 113), “[...] 0 contato com os profissionais que

realizam os atendimentos fora do contexto escolar se mostra inexistente [...]”.
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Estudos apontam para uma “[...] caréncia de suporte e apoio aos docentes [...]"”. Tais
“[...] questbes aparecem como uma barreira para a constru¢do do PEIl e contribuem
para consideracdes de desamparo, falta de apoio, inseguranca e medo [...]” quanto ao
como realizar as adequacdes curriculares (Oliveira, 2020, p. 113).

A dificuldade de elaboragao e implementacao do PEl identificada por Glat, Vianna
e Redig (2012) aparece também em Bernardes e Kelman (2020). Esses pesquisadores
relatam, em seus estudos, que a elaboracdao e implementacao do PEI constitui um
grande desafio, muitas vezes, por causa de informacles insuficientes para seu
desenvolvimento em sala de aula. Queixa semelhante foi apresentada por Hudson e
Borges (2020), as quais identificaram uma falta de simetria entre o PEl e o disposto no
PPP (projeto politico pedagdgico), especialmente quanto a aspectos como “[...] a
avaliacdo diagndstica inicial do aluno, o planejamento pedagdgico, a avaliacao
processual e a correcao de rumos. Tais componentes, quando mal elaborados,
acarretam uma série de dificuldades nos outros itens avaliados” (Hudson; Borges,
2020, p.17).

Isso tudo mostra que, para poder implementar o PEIl, é imperativo que os
professores tenham conhecimento das caracteristicas pedagdgicas e dos marcos do
desenvolvimento do aluno bem como que compreendam a elaboragdo e
operacionalizacdo desse documento. Dessa forma, poderdo atender as demandas dos
alunos com TEA, proporcionando equidade em sala de aula e a promocao de uma

educac¢ao para todos.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo realizado mostra que a inclusao de estudantes com TEA em escolas
regulares ainda é fragil, se analisada sob o ponto de vista do desenvolvimento de
aprendizagens. Uma forma de minimizar as dificuldades encontradas pelos
professores e qualificar o ensino ofertado é a elaboracao do PEI, visto que se mostra
uma ferramenta importante no contexto da educacdo inclusiva de alunos com TEA. A
literatura analisada, entretanto, apontou que, para que esse plano seja efetivo, ele

precisa resultar de um trabalho colaborativo de todos os envolvidos com o aluno.
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A andlise do material estudado apontou também que a articulacdo entre os
atores deve ser estruturada e efetivada, compondo uma rede de saberes, pois sé dessa
forma serd possivel tracar o percurso da inclusao, de acordo com as especificidades de
cada aluno, e ndo apenas para cumprir um ato burocratico, preenchendo um
formulario e elaborando planos pedagdgicos que podem ficar esquecidos em gavetas.
Para tanto, é emergente a necessidade de ampliar o entendimento sobre o PEI, de
maneira que o aluno possa realmente explorar suas potencialidades, alcancando as
aprendizagens de maneira significativa.

Por fim, salienta-se que o PEI apresenta amparo na legislacdo brasileira e que, a
partir desta importante ferramenta, é possivel acompanhar as evolu¢bes das
habilidades e das competéncias desenvolvidas ou ndo pelo estudante com autismo,
porque o documento traz informagdes importantes, tanto para o professor realizar
uma pratica pedagdgica mais assertiva como para aproximar os pais com a escola, uma
vez que os familiares também exercem importantes contribuices no processo de

aprendizagem dos alunos.
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