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RESUMO

A sindrome de Down, também conhecida como trissomia do 21, é a mais comum entre as
condigdes genéticas identificadas. Estima-se que ocorra em aproximadamente 1 a cada 800
nascimentos vivos, com variaces relacionadas a idade da mae. Este artigo apresenta uma
revisdo sistematica da literatura cientifica sobre alfabetizacdo na Sindrome de Down, com
base em 21 artigos selecionados da base de dados Medline nos ultimos 10 anos. O estudo
revela uma forte correlacdo entre habilidades linguisticas, especialmente consciéncia
fonoldgica, e o processo de alfabetizagdo em individuos com Sindrome de Down. Esses
resultados destacam a importancia de intervenc¢des direcionadas para o desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica como parte integrante de programas de alfabetizacdo para essa
populagao.
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Alfabetizagdo em pessoas com sindrome de DOWN: uma revisdo sistemdtica

LITERACY IN INDIVIDUALS WITH DOWN SYNDROME: A SYSTEMATIC REVIEW

ABSTRACT

Down syndrome, also known as trisomy 21, is the most common among identified genetic
conditions, estimated to occur in approximately 1 in every 800 live births, with variations
related to maternal age. This article presents a systematic review of the scientific literature on
literacy in Down syndrome, based on 21 selected articles from the Medline database over the
past 10 years. The study reveals a strong correlation between language skills, particularly
phonological awareness, and the literacy process in individuals with Down syndrome. These
findings underscore the importance of targeted interventions for phonological awareness
development as an integral part of literacy programs for this population.

Keywords: Down syndrome; Literacy; Phonological awareness.

ALFABETIZACION EN PERSONAS CON SINDROME DE DOWN: UNA REVISION SISTEMATICA

RESUMEN

El sindrome de Down, también conocido como trisomia del 21, es el mas comun entre las
condiciones genéticas identificadas, estimandose que ocurre en aproximadamente 1 de cada
800 nacimientos vivos, con variaciones relacionadas con la edad materna. Este articulo
presenta una revision sistemdtica de la literatura cientifica sobre alfabetizacién en el sindrome
de Down, basada en 21 articulos seleccionados de la base de datos Medline en los Gltimos 10
afos. El estudio revela una fuerte correlacidn entre habilidades linglisticas, especialmente la
conciencia fonoldgica, y el proceso de alfabetizacién en individuos con sindrome de Down.
Estos hallazgos destacan la importancia de intervenciones dirigidas al desarrollo de la
conciencia fonoldgica como parte integral de los programas de alfabetizaciéon para esta
poblacién.

Palabras clave: Sindrome de Down; Alfabetizacion; Conciencia fonoldgica.

INTRODUGCAO

A sindrome de Down, também conhecida como trissomia do 21, é a mais comum entre
as condicdes genéticas identificadas. Estima-se que ocorra em aproximadamente 1 a cada 800
nascimentos vivos, com variagdes relacionadas a idade da mae. Esta sindrome foi inicialmente
observada clinicamente em 1866 por John Langdon Down, e sua base genética comecgou a ser
compreendida mais amplamente no inicio da década de 1930. A identificacdo formal da
trissomia do cromossomo 21 ocorreu em 1959, quando se constatou a presenca de 47
cromossomos em vez dos 46 habituais encontrados na maioria da populagdo (NUSSBAUM et
al., 2008).

Além das bem-documentadas influéncias genéticas, a Sindrome de Down (SD) exibe
distintos padrdes neurolégicos. Desde os anos 90, pesquisadores tém enfatizado alteragdes
morfoldgicas no cérebro, incluindo modificacdes no volume encefdlico e em areas especificas
como o lobo frontal, cerebelo, tronco encefalico e lobo occipital (ROGER; COLEMAN, 1992;
WISNIEWSLI, 1990).
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Os comprometimentos cognitivos subjacentes a SD envolvem mecanismos genéticos
relacionados ao processo de neurogénese e migracao neural. Dierssen (2012) conduziu uma
anadlise abrangente das diversas areas encefalicas afetadas ao longo da vida dos individuos
com SD, destacando o papel do gene DYRK1A, localizado no cromossomo 21, e sua influéncia
na formacdo, especificacdo e migracdo dos neurbnios, resultando em alteracbes
caracteristicas da deficiéncia intelectual na SD.

Segundo Dehaene (2012), o processo de leitura é uma complexa interacdo de
estruturas e mecanismos neuropsicoldgicos adaptados para habilidades de linguagem e
leitura. Inicia-se com a ativacdo do lobo occipital para o processamento visual, seguido pelo
reconhecimento da forma das palavras no giro fusiforme. Se a palavra lida é falada, areas
como a auditiva primaria e de Wernicke entram em ac¢do para processar os sons. O lobo
parietal, especialmente a area supramarginal, é entdo ativado para processar os elementos
semanticos das palavras. Por fim, o cértex dorsolateral pré-frontal é acionado para lidar com
os aspectos cognitivos mais complexos da leitura, como compreensao do contexto e execugao
de operacdes mentais.

Dada a expressiva presenca de alteragdes neurolégicas e neuropsicoldgicas na SD, é
evidente que essas caracteristicas terdao impacto nos desempenhos dos individuos, o que
destaca a necessidade de sistemas de apoio que otimizem o processo de aprendizagem,
minimizando as dificuldades encontradas.

Este estudo teve como objetivo realizar uma revisdo sistematica da literatura cientifica,
com foco nos trabalhos que abordaram o tema da alfabetiza¢do na Sindrome de Down.

METODOLOGIA

Uma revisdo sistematica da literatura foi conduzida empregando o modelo Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA). A investigacao
bibliografica foi realizada durante o segundo trimestre de 2024 na base de dados MEDLINE.
Para essa busca, foram empregadas as palavras-chave “Down Syndrome” and “literacy”. O
processo foi conduzido por trés pesquisadores independentes, com um atuando como arbitro
em casos de discordancia.

O protocolo desta revisdao foi previamente registrado no PROSPERO (Registro
Internacional Prospectivo de Revisdes Sistematicas) com o ID 523750. Os artigos selecionados
abrangem um periodo de 10 anos, englobando publicacées de 2014 até o primeiro bimestre
de 2024. Os critérios de inclusdao contemplaram estudos que abordam o processo de
alfabetizacdo em individuos com sindrome de Down, modelos experimentais e quase
experimentais, com um minimo de 2 participantes, e estudos de revisdo sistematica. Estudos
de caso com apenas um participante foram excluidos.

A pesquisa identificou 62 artigos pertinentes ao tema, sem duplicacGes. Na fase de
selecdo, os titulos e resumos foram analisados segundo os critérios de inclusdo e exclusao,
resultando na selecdo de 22 artigos para uma analise detalhada. Posteriormente, na fase de
extracdo, a metodologia e os resultados dos artigos selecionados foram revisados. Durante
essa etapa, um artigo foi excluido por se tratar de um protocolo de pesquisa ainda ndo
iniciado. No total, 21 artigos foram incluidos na andlise, conforme demonstrado no
fluxograma apresentado na "Figura 1", dos resultados.

Revista Epistemologia e Praxis Educativa - EPEduc, Piaui, v. 07, n. 02, 2024, elSSN: 2674-757X
DOI: 10.26694/epeduc



Alfabetizagdo em pessoas com sindrome de DOWN: uma revisdo sistemdtica

RESULTADOS

Figura 1 — Fluxograma da revisao sistematica
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Fonte: Modelo PRISMA 2020

Para melhor visualizacdo dos achados expostos no fluxograma da Figura 01, foi
construida uma tabela com dados dos 21 artigos selecionados na revisao, expondo o ano de
publicacdo, os autores, titulo, descricdo dos objetivos, método e principais resultados (ver
tabela 01).

Tabela 01 — Dados dos artigos incluidos na revisao sistematica

Ano Autores Titulo Objetivo Método Principais resultados

Views of Parents on Estratégias para auxiliar na

Leroux, Emma L Supporting leitura: Jogos, tecnologia, leitura
; Biggs, Language and Percepgdes dos pais sobre o Entrevistas compartilhada, adaptagdo de
Elizabeth E ; Literacy for Their apoio a linguagem e a semiestruturadas com 11 materiais e colaboragdo com
2024 Shin, Doah E Children With alfabetizagdo pais de criangas com NEE outros profissionais.
Complex
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Holyfield,
Christine ;
Pope,
Lauramarie ;
Light, Janice ;
Jakobs, Erik ;
Laubscher,
Emily ;
McNaughton,
David ; Pfaff,

2023 Olivia

Frizelle, Pauline

;Donovan, Sean
; Jolley, Mary ;
Martin, Lisa ;

2023 Hart, Nicola

Dulin, Madison
S; Loveall,
Susan J ; Mattie,

2023 Laura )

Murphy,
Annemarie ;
Bailey,
Benjamin ;

2023 Arciuli, Joanne

Prahl, Alison ;
Schuele, C
2022 Melanie
Dalgaard, Nina
T; Bondebjerg,
Anja ; Viinholt,
Bja,rnCA;

2022 Filges, Trine

Communication
Needs.

Effects of an AAC
feature on
decoding and
encoding skills of
adults with Down
syndrome.

The co-
construction of a
reading assessment
measure with
adults with Down
syndrome: a
meaningful literacy
approach.

Home-literacy
environments and
language
development in
toddlers with Down
syndrome.

ABRACADABRA
literacy instruction
for children with
Down syndrome via
telepractice during
COVID-19: A pilot
study.

A pilot study
assessing listening
comprehension
and reading
comprehension in
children with down
syndrome:
Construct validity
from a multi-
method
perspective.

The effects of
inclusion on
academic
achievement,
socioemotional
development and

Explorar tecnologias de
Comunicagdo Aumentativa e
Alternativa (CAA) para apoiar o
desenvolvimento de habilidades
de alfabetizagdo em adultos com
deficiéncias

Desenvolver uma medida de
avaliagdo para leitura; verificar o
vocabulario receptivo e
habilidade de leitura

Caracterizar os ambientes de
leitura doméstica de criangas com
sindrome de Down.

Explorar a eficdcia da entrega
online do ABRACADABRA (um
aplicativo web gratuito de
alfabetizagdo) para criangas com
sindrome de Down, juntamente
com atividades de leitura
compartilhada conduzidas pelos
pais.

Avaliar a validade de construto de
quatro medidas paralelas de
compreensdo oral e leitura em
individuos com sindrome de
Down; determinar o método
Stimo de avaliagdo de
compreensdo oral e leitura em
individuos com SD

Avaliar os efeitos da inclusdo na
realizagdo académica,
desenvolvimento socioemocional
e bem-estar de criangas com
necessidades educacionais
especiais, comparadas as criangas

3 Adultos interagiram com
o aplicativo de CAA com
recursos de apoio a
alfabetizagdo

Primeira etapa foi a
construgdo dos itens; A
posteriori a validagdo e
correlagdo com outras
variaveis da linguagem

Questionario para
caracterizar o ambiente de
leitura; Uso do LENA,
dispositivo eletronico
utilizado para gravar e
analisar interagGes verbais
em ambientes naturais,
para mensurar o tipo de
ambiente.

Seis criangas com sindrome
de Down, com idades entre
8 e 12 anos, participaram
deste estudo; as criangas
participaram de 16-18
horas de instrugdo
individual de alfabetizagdo
online ao longo de uma
fase de instrugdo de 6
semanas

19 individuos com SD e 19
criangas com
desenvolvimento tipico; os
participantes completaram
avaliagdes normativas para
quatro medidas paralelas
de compreensdo oral e
leitura, usando métodos
diferentes; A validade de
construto foi avaliada
usando a Matriz Multitrait-
Multimethod

Revisdo sistematica; 15
estudos, com a realizagdo
de meta-analises para
resultados
conceitualmente distintos

Houve ganhos na precisdo de
decodificagdo

Construgdo de um instrumento
com 46 itens para mensurar a
competéncia de leitura; ndo
houve associagdes significativas
entre a pontuagdo de leitura e
idade, vocabulario receptivo ou
habilidade de leitura medida por
avaliagdes padronizadas

A regressdo linear multipla
revelou que o engajamento da
crianga e o ambiente linguistico
doméstico correlacionaram-se
com o vocabuldrio receptivo
tanto das criangas no momento
atual quanto seis meses depois,
enquanto a riqueza do ambiente
e a tarefa de leitura de livros
compartilhados surgiram como
preditores moderados do
vocabulario receptivo seis meses
depois

Os resultados das avaliagdes
padronizadas revelaram
melhorias estatisticamente
significativas nas habilidades de
precisdo de leitura em nivel de
palavra; as melhorias nas
habilidades de compreensdo de
leitura foram inconsistentes
entre as medidas de avaliagdo e
as analises estatisticas

A perspectiva multimétodo
indicou que os construtos de
compreensdo oral e leitura ndo
eram separaveis

N&o hd evidéncias substanciais
de que a inclusdo afete positiva
ou negativamente o aprendizado
e 0 ajustamento psicossocial de
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2021 Collins, Sara

Ranzato, Erica ;
Tolmie, Andrew
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2021 Herwegen, Jo

Nass, Kari-Anne
B ; Ostad,
Johanne ;

2021 Nygaard, Egil

wellbeing of
children with
special educational
needs.

Reach Out and
Read
Implementation in
a Pediatric Down
Syndrome Clinic.

Reading Skills in
Down Syndrome:
Implications for
Clinical Practice.

Augmentative and
Alternative
Communication
Supports for
Language and
Literacy in
Preschool:
Considerations for
Down Syndrome
and Autism
Spectrum Disorder.

The Home Learning
Environment of
Primary School

Children with Down
Syndrome and

those with Williams

Syndrome.

Differences and
Similarities in
Predictors of

Expressive
Vocabulary
Development
between Children
with Down

Syndrome and

Young Typically

Developing
Children.

com NEE que recebem educagdo
especial em um ambiente
segregado

Investigar os comportamentos de
alfabetizagdo de criangas jovens
com DS e suas familias; examinar
o primeiro programa Reach Out
and Read (ROR) em uma clinica
pediatrica de sindrome de Down
(DS) nos Estados Unidos

Revisar a literatura disponivel
sobre leitura em criangas com
Sindrome de Down e fornecer
orientagBes especificas para
patologistas da fala e linguagem
que trabalham com essa
populagdo, destacando a
importancia do seu papel na
promogdo da leitura

Objetivos de destacar a
Comunicagdo Aumentativa e
Alternativa (CAA) durante a pré-
escola para o desenvolvimento da
linguagem e da alfabetizagdo em
criangas com sindrome de Down
e criangas com transtorno do
espectro do autismo que
possuem fala limitada

Examinar e comparar o ambiente
de aprendizagem domiciliar, por
meio de uma pesquisa online com
58 pais de criangas em idade
escolar com SD

Investigar diferengas nos
preditores do desenvolvimento
do vocabulario expressivo entre
criangas com sindrome de Down

e desenvolvimento tipico

Revisdo de coorte (n = 747)
de criangas com SD
participantes do ROR e de
uma pesquisa de
alfabetizagdo familiar, com
dados de prontudrio

Revisdo da literatura sobre
dos padrdes fisicos,
cognitivos e linguisticos da
Sindrome de Down que
afetam o desenvolvimento
da leitura

Revisdo da literatura

Métodos incluiram a coleta
de dados online sobre o
nivel geral de
funcionamento e
habilidades académicas
das criangas, tipos e
frequéncia de atividades
de aprendizagem em casa

Avaliacdo longitudinal de
43 criangas com sindrome
de Down e 57 criangas com

desenvolvimento tipico,
utilizando modelos lineares

mistos para analisar os
preditores do vocabulario
expressivo ao longo do
tempo

criangas com necessidades
especiais

Em média, as criangas com SD
comegaram a ler de forma
independente aos 6,15 anos; O
tempo gasto com leitura foi
influenciado pelo nivel
educacional da mae; Foram
encontradas diferengas entre os
participantes do ROR com SD em
relagdo a atividade favorita
relatada

Consciéncia fonoldgica como
padrdo que influencia a leitura;
Necessidade de profissionais que
trabalham que altera¢des da fala
para auxilio nos trabalhos de
alfabetizagdo

Eficacia da intervengdo em CAA
para promover o
desenvolvimento da linguagem e
alfabetizagdo em criangas com
sindrome de Down e autismo

As estimulagdes apresentam
variagGes com base no perfil
cognitivo

Ambos os grupos mostraram
progresso no vocabulario
expressivo, mas as criangas com
desenvolvimento tipico tiveram
crescimento mais acentuado.
Preditores significativos
incluiram vocabulario receptivo,
memdria auditiva e ambiente de
alfabetizagdo domiciliar para
ambos os grupos. Além disso,
consciéncia fonoldgica e
habilidades motoras orais foram
significativas para criangas com
sindrome de Down.
Comparativamente, os
preditores foram mais fortes nas
criangas com sindrome de Down
do que nas criangas com
desenvolvimento tipico
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Bonadiu ; Silva,
Renata
Mousinho
Pereirada;
Santos, Gladis
dos ; Reis,

2018 Nathalya Herzer

Mandak, Kelsey
; Light, Janice ;

2018  Boyle, Susannah

2017 Westerveld,

Marleen ; van

Maternal Input and
Child Language
Comprehension

During Book
Reading in Children
With Down
Syndrome.

Spoken fictional
narrative and
literacy skills of
children with Down
syndrome.

Playful Activities for
the Development
of Oral and Written
Language for
Children and
Adolescents with
Down Syndrome

The effects of
literacy
interventions on
single-word reading
for individuals who
use aided AAC: a
systematic review.

The Home Literacy
Environment of
Preschool-Age

Examinar a interagdo linguistica
materna e a comunicagdo
expressiva da crianga durante a
leitura compartilhada de livros
em criangas com sindrome de
Down (SD) e criangas com
desenvolvimento tipico (DT), bem
como a relagdo entre a entrada
linguistica materna e a
capacidade receptiva da
linguagem da crianga

Examinar as habilidades de
linguagem expressiva produzidas
durante retomadas narrativas
ficcionais e analisamos a
contribuigdo Unica dessas
habilidades para a leitura ao nivel
das palavras e a compreensdo de
leitura de criangas com SD

Investigar os resultados de uma
oficina de linguagem voltada para
o estimulo das habilidades
fonoldgicas e compreensdo do
sistema alfabético em um grupo
de cinco criangas e adolescentes
com sindrome de Down

Revisdo sistematica teve como
objetivo investigar os efeitos da
instrugdo na leitura de palavras
isoladas em individuos que
utilizam comunicagdo
aumentativa e alternativa (CAA)
auxiliada

Diferengas no ambiente de
alfabetizagdo domiciliar de
criangas em idade pré-escolar no

22 criangas com SD e 22
criangas com DT com
idades entre 22 e 63 meses
e suas maes. Cada diade
mae-filho participou de
uma atividade naturalistica
de leitura compartilhada
de livros com duragdo de 7
minutos

Idades entre 8 e 18 anos
com SD foram analisadas.
O vocabulario receptivo, a

leitura ao nivel das
palavras e a compreensdo
de leitura também foram
medidos

Oficina com 90 minutos de
duragdo por semana ao
longo de um ano. O estudo
utilizou a metodologia de
estudos de casos coletivos,
com pré-teste, intervengdo
e pds-teste. Os
instrumentos avaliaram
diversas habilidades,
incluindo leitura de
palavras isoladas,
consciéncia fonoldgica e
memdria auditiva
sequencial, com analise
dos dados realizada
utilizando o software SPSS

Foram identificados nove
estudos de desenho
experimental de caso Unico
que envolveram 24
individuos que utilizavam
CAA auxiliada. Uma busca
sistematica foi realizada
para selecionar os estudos

Um total de 111 pais de
criangas em idade pré-
escolar com deficiéncias

As maes de criangas com SD
usaram significativamente mais
enunciados com menor
complexidade gramatical em
comparagdo com as mdes de
criangas com DT, mas
apresentaram diversidade
vocabular semelhante. As mdes
de criangas com SD utilizaram
mais perguntas, descrigoes,
gestos e rétulos, enquanto as
mdes de criangas com DT
dependiam mais da leitura direta
dos livros. As criangas com SD se
comunicaram com uma
frequéncia semelhante aos
colegas com DT, mas produziram
significativamente menos
palavras faladas

Os resultados mostraram que a
microestrutura narrativa
contribuiu para a variancia Unica
na leitura ao nivel das palavras,
enquanto a macroestrutura
narrativa contribuiu para a
variancia Unica na leitura ao nivel
das palavras e na compreensdo
de leitura de criangas com
sindrome de Down

A estimulagdo sistematica das
habilidades cognitivo-
linguisticas, especialmente as
fonoldgicas, demonstrou
significancia estatistica em
diversas areas, incluindo
consciéncia fonoldgica de rima,
manipulagdo e transposigdo
silabica, segmentagdo, sintese,
manipulagdo e transposigdo
fonémica, além da memdria de
trabalho fonoldgica medida pela
repeti¢do de ndo palavras
dissilabas e leitura de palavras
isoladas trissilabas de alta
frequéncia. Esses resultados
sugerem que a intervengdo
focada nas habilidades
fonoldgicas pode favorecer a
aprendizagem da leitura e escrita
em criangas e adolescentes com
sindrome de Down

A evidéncia indicou que a
instrugdo teve efeitos positivos
na leitura de palavras isoladas

para individuos de diversas
idades e diagndsticos.

Abordagens fonoldgicas,

abordagens de palavras visuais e
uma combinagdo dessas duas
abordagens produziram efeitos
muito grandes

Comportamentos dos pais de
leitura de livros e o interesse da
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behavioural
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Creating TUIs Using
RFID Sensors--A
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espectro do autismo e com
sindrome de Down para
determinar se o ambiente de
alfabetizagdo domiciliar pode
estar potencialmente associado a
pontos fortes ou fracos nas
habilidades de comunicagdo
social das criangas

Investigar a associagdo entre
habilidades de atengdo e
desempenho académico;

Capacidades de atengdo visual e
comportamentos de
desatencdo/hiperatividade em
criangas com deficiéncia
intelectual

Desenvolver um sistema
utilizando tecnologia de suporte a
alfabetizagdo para apoiar o
desenvolvimento de criangas com
sindrome de Down

Explorar os achados de pesquisa
sobre pontos fortes e fracos na
linguagem oral e escrita de
adolescentes e jovens adultos
com sindrome de Down.

Descrever os perfis de um grupo
de 77 criangas neozelandesas
com sindrome de Down (entre 5 e
14 anos) em dareas importantes
para o desenvolvimento da
leitura, como consciéncia
fonoldgica, leitura ao nivel de
palavras e conhecimento de
letras

identificadas completaram
um questionario sobre o
ambiente de alfabetizagdo
domiciliar

As criangas completaram
paradigmas
computadorizados de
busca visual e vigilancia.
Pais e professores
preencheram escalas de
classificagdo de desatengdo
e hiperatividade. Criangas
de 4 a 11 anos, 22 com SD.

Uso de materiais variados
com tecnologia de radio
frequéncia para
alfabetizagdo

Revisdo de pesquisas
existentes sobre
desenvolvimento da
linguagem oral e escrita
em individuos com
sindrome de Down

Avaliagdo de 77 criangas de
5 a 14 anos sobre o
conhecimento das letras,
consciéncia ao nivel de
fonemas e tarefas de
leitura.

crianga podem otimizar a pratica
de leitura compartilhada

Criangas com SD tiveram
habilidades de busca visual e
vigilancia piores do que criangas
com TEA e DI; foram observadas
associagdes significativas entre
dificuldades de atengdo visual e
habilidades de alfabetizacdo

O uso de tecnologia proporciona
uma experiéncia sensorial fisica
que desenvolve habilidades de
alfabetizagdo em criangas com
sindrome de Down.

Adolescentes e jovens adultos
com sindrome de Down
compreendem mais do que
produzem verbalmente;
semantica e pragmatica sdo
pontos fortes na linguagem oral,
enquanto morfossintaxe é uma
4rea de maior dificuldade

A maioria dos participantes
podia ler 1 ou mais palavras
isoladas e 6,5% demonstraram
leitura ao nivel de palavras em
um nivel de 7 a 8 anos; A
consciéncia fonémica e o
conhecimento dos sons das
letras contribuiram
significativamente para o
desempenho na leitura ao nivel
de palavra

ANALISE

A partir dos resultados da revisdo sistematica, identificamos que os 21 trabalhos
analisados podem ser classificados em seis categorias distintas: uso de tecnologia na
alfabetizacdo de pessoas com Sindrome de Down (SD), ambiente familiar e desenvolvimento
da alfabetizagdo, aspectos cognitivos e alfabetizacdo, programas de estimulacao, linguagem e
alfabetizacdo, einclusdo escolar e alfabetizacdo. Em relacdo ao uso de tecnologia, seis estudos
abordaram diretamente essa questdo, demonstrando que pessoas com SD apresentam
maiores beneficios no desenvolvimento e otimizagao da leitura e escrita quando utilizam
tecnologias de apoio (LEROUX et al., 2024; HOLYFIELD et al., 2023; FRIZELLE et al., 2023;
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BARTON-HULSEY et al., 2021; MANDAK et al., 2018; JADAN-GUERRERO et al., 2015). Esses
estudos destacam o papel crucial de ferramentas digitais e dispositivos eletrénicos na
facilitacdo do processo de alfabetizacdo, proporcionando recursos interativos e adaptaveis
gue atendem as necessidades individuais dos alunos.

Além disso, o modelo de Comunicacdo Aumentativa e Alternativa (CAA) foi explorado em
trés artigos, ressaltando a importancia do suporte visual como facilitador na construcao da
leitura para essa populacdo (HOLYFIELD et al., 2023; BARTON-HULSEY et al., 2021; MANDAK
et al., 2018). Esses estudos indicaram que o uso de simbolos, imagens e dispositivos de CAA
ndo s6 melhora a comunicacdo, mas também contribui significativamente para um
aprendizado mais eficaz, permitindo que individuos com SD desenvolvam habilidades de
leitura de forma mais eficiente.

Um aspecto crucial que favorece a leitura e o desenvolvimento das habilidades escolares
é a complexidade do ambiente familiar e seu impacto no desenvolvimento das habilidades
escolares. Estudos de Dulin et al. (2023), Barton-Hulsey et al. (2020) e Westerveld et al. (2017)
identificaram que, em contextos familiares onde a leitura de livros é uma pratica comum, ha
uma expansao significativa do repertdrio de linguagem verbal das criangas, o que impacta
diretamente o processo de alfabetizacdo. Pais que leem para seus filhos tendem a adaptar a
linguagem de forma a torna-la mais compreensivel, o que facilita a aquisicdo de novas palavras
e conceitos, promovendo uma compreensao mais profunda e sdlida.

Um ambiente familiar que estimula a linguagem e, consequentemente, as habilidades
escolares, esta intimamente ligado as habilidades parentais e a funcionalidade comunicativa
dos pais. Para criar um ambiente estimulante e enriquecedor, é essencial que os responsaveis
possuam uma cultura de leitura e uma capacidade comunicativa assertiva. Pais que se
envolvem ativamente na leitura e na comunicacdo com seus filhos ndo apenas enriquecem o
vocabuldrio e a compreensao linguistica, mas também modelam comportamentos de leitura
e aprendizagem que as criancas tendem a imitar e internalizar.

Esses estudos destacam a importancia de praticas familiares que incentivem a leitura e a
interacao verbal frequente. A presenca de livros e materiais de leitura acessiveis no ambiente
doméstico, juntamente com o tempo dedicado a leitura em voz alta, sdo fatores
determinantes para o desenvolvimento da alfabetizacdo. Além disso, a forma como os pais
interagem com seus filhos durante a leitura, explicando, discutindo e fazendo perguntas sobre
o conteudo, ajuda a desenvolver habilidades criticas de pensamento e compreensdo.

Em suma, para que o ambiente familiar seja verdadeiramente estimulador e
enriquecedor, é fundamental que os responsaveis ndo apenas possuam habitos de leitura,
mas também se engajem de maneira proativa e comunicativa com as criangas. Isso cria uma
base solida para o desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita, preparando as
criancgas para o sucesso académico e para a vida.

Outro aspecto essencial destacado na revisdo sistemdatica é a influéncia dos fatores
cognitivos e visuais no desenvolvimento da leitura. Estudos conduzidos por Ranzato et al.
(2021) e Kirk et al. (2017) revelaram que habilidades como identificacdo e pareamento de
imagens e sons, o rastreamento oculomotor e habilidades cognitivas gerais desempenham
papéis cruciais na alfabetizacdo. Essas habilidades estao diretamente relacionadas ao sucesso
escolar, pois influenciam a capacidade de compreensdo e processamento de textos escritos,
destacando a importancia de estratégias educativas que visem fortalecer essas competéncias
desde a infancia, especialmente para criangas com condi¢des como a Sindrome de Down.

Revista Epistemologia e Praxis Educativa - EPEduc, Piaui, v. 07, n. 02, 2024, elSSN: 2674-757X
DOI: 10.26694/epeduc



Alfabetizagdo em pessoas com sindrome de DOWN: uma revisdo sistemdtica

E evidente que a interconexdo harmoniosa dessas fungdes neuropsicoldgicas é essencial
para a leitura eficaz. A integracdao de processos visuais, auditivos e cognitivos é fundamental
para uma alfabetizacdo bem-sucedida. Portanto, compreender e fortalecer essas habilidades
desde cedo é crucial para promover um ambiente de aprendizagem mais inclusivo e eficaz,
capacitando criancas com dificuldades de leitura a alcancarem seu pleno potencial académico
e pessoal.

No geral, os artigos revisados nesta andlise apresentam uma variedade de recursos e
abordagens destinados a otimizar o processo de alfabetizacdo. No entanto, muitos desses
estudos ndo exploram detalhadamente os processos metodoldgicos subjacentes ou ja
existentes, necessdrios para uma critica construtiva das acdes implementadas nas politicas
publicas atuais em educacgao especial ou inclusiva. Por exemplo, Murphy et al. (2023) e Pesoli
et al. (2018) direcionam seus esforcos para modelos de oficinas educacionais e intervencoes
especificas de estimulacdo da linguagem, investigando a correlacdo entre esses construtos e
a melhoria das habilidades escolares, com especial énfase na leitura. Esses estudos ressaltam
as potencialidades das abordagens Iudicas e de estimulacdo para apoiar o desenvolvimento
escolar, integrando competéncias da fonoaudiologia e da pedagogia. Ao adotar uma
abordagem interdisciplinar, essas pesquisas buscam maximizar os beneficios educacionais
oferecidos, reconhecendo a importancia de estratégias que promovam ndo apenas a
aquisicdao de habilidades de leitura, mas também o desenvolvimento global da crianga.

Essa ampliagdao acrescenta detalhes sobre os estudos mencionados, destacando a
relevancia de suas abordagens interdisciplinares e o foco na promoc¢ao do desenvolvimento
global da crianca, indo além da mera aquisicdo de habilidades de leitura.

Um dos principais focos de pesquisa nesta drea é a relacdo entre linguagem, em
particular a consciéncia fonolégica, e o desenvolvimento da leitura e escrita. Estudos
destacam a importancia de estimular e aprimorar essa habilidade para melhorar as
competéncias de leitura na escola. A consciéncia fonolédgica refere-se a capacidade de
reconhecer e manipular os sons individuais (fonemas) que compdem as palavras, incluindo
identificar rimas, segmentar palavras em silabas e manipular esses sons para formar novas
palavras. Essa habilidade é crucial para o progresso na leitura e escrita, pois permite que as
criancas compreendam a estrutura sonora da linguagem e, consequentemente, decodifiquem
e codifiguem as palavras com mais eficacia. Pesquisas recentes reforcam essa visdo (PELATTI,
2015; HESSLING et al., 2019; NASS et al., 2021; LOVEALL et al., 2021; PRAHL E SCHUELE, 2022;
DANIELS et al., 2022; VAN BYSTERVELDT E GILLON, 2014).

Por fim, Dalgaard et al. (2022) abordaram varios aspectos, incluindo o desenvolvimento
das habilidades escolares e a comparagdo entre modelos inclusivos e
segregados/especializados. Concluiram que, nos ultimos 20 anos, ndo ha evidéncias de que a
inclusdo de pessoas com deficiéncia, incluindo aquelas com sindrome de Down, resultou em
uma progressao superior nas habilidades de leitura em comparagdao com abordagens
segregadas/especializadas.

A analise dos artigos sugere que os estudos possam ser replicados, embora apontem
limitagcdes no uso de grupos controle e métodos que possam ser aplicados amplamente em
politicas educacionais inclusivas ou especializadas, nos atuais moldes brasileiros. Os trabalhos
proporcionam oportunidades para reflexdao por parte de grupos, instituicdes ou comités
interessados em aprimorar a educacao especial para pessoas com sindrome de Down. No
entanto, novas pesquisas sao necessarias para aprofundar nossa compreensao dos processos
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de aprendizagem desse publico. Este encerramento convida a continuidade do didlogo e da
investigacdao nesse campo vital da educagao inclusiva.

CONCLUSOES

Como conclusdo identificamos a relacdo da alfabetizacdo com o constructo da
linguagem, principalmente da consciencia fonologica, ambientes estimulantes em leitura e
uso de tecnologias de apoio. Ha necessidade de ampliacdo de estudos experimentais para
construcao de metodologias apropriadas para a populagao.
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