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Resumo

Os residuos sélidos constituem, atualmente, uma das maiores preocupacdes ambientais do mundo moderno. O
crescimento populacional e 0 aumento do consumo tém impactado negativamente os recursos naturais, transformando-os
em lixo. O presente artigo teve como objetivo, quantificar residuos sélidos do tipo papel e plastico produzidos em uma
escola da rede municipal de Valenga do Piaui a fim de apresentar uma proposta de gestio estratégica destes residuos
através da elaboracdo de um Guia llustrado. Para tanto, foi realizada uma pesquisa exploratéria e de campo. A construgéo
do conteldo foi desenvolvida através da proposicao de préaticas de educagdo ambiental na escola, compreendendo que a
caracterizagdo e quantificagdo dos residuos s&o etapas fundamentais. Para esse propdsito, foram inicialmente levantadas
informagdes gerais da escola e as atividades desempenhadas, desde as administrativas, até salas de aulas e refeitdrios
que estéo relacionadas a produgao dos residuos. Deste modo, os resultados da pesquisa embasaram o desenvolvimento
de um material que podera ser utilizado para a orientagdo aos professores e servidores a praticar a educagdo ambiental
com os alunos. Como produto final da acéo obteve-se o guia: “Praticas na Escola: Guia de Reciclagem e Reutilizagdo com
Papel e Plastico” que permite a compreensdo do tema no ambiente escolar e estabelece boas préaticas no que tange ao
meio ambiente.

Palavras-Chave: Educagao ambiental, Guia de reciclagem, Material didatico, Reaproveitamento.

Abstract

Solid waste currently constitutes one of the biggest environmental concerns in the modern world. Population growth and
increased consumption have negatively impacted natural resources, transforming them into waste. The objective of this
article was to quantify solid waste of the paper and plastic type produced in a municipal school in Valen¢a do Piaui in order
to present a proposal for strategic management of this waste through the preparation of an lllustrated Guide. To this end,
exploratory and field research was carried out. The construction of the content was developed through the proposition of
environmental education practices at school, understanding that the characterization and quantification of waste are
fundamental steps. To this end, general information about the school and the activities performed were initially collected,
from administrative activities to classrooms and cafeterias that are related to waste production. In this way, the research
results supported the development of material that can be used to guide teachers and employees in practicing environmental
education with students. As a final product of the action, the guide was obtained: “Practices at School: Guide to Recycling
and Reusing Paper and Plastic’, which allows understanding the topic in the school environment and establishes good
practices regarding the environment.

Keywords: Environmental education, Recycling guide, Teaching material, Reuse.
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INTRODUGAO

O aumento populacional no planeta e, consequentemente, o crescimento anual do consumo, constituem
uma grande preocupagdo ambiental devido a crescente demanda por recursos naturais € a sua transformacgéo
em lixo, que é o conjunto de materiais que sdo descartados todos os dias.

E sabido que a geragao de residuos sempre existiu, mas foi no século XIX com a Revolugao Industrial
que este assunto passou a ser considerado certo problema, visto que o consumo de matéria-prima e a geracéo
de residuos ocorria em uma velocidade superior a capacidade de producdo de novas matérias-primas e
reciclagem de eliminag&o dos residuos na natureza (Demajorvic, 1995).

Segundo dados da Associagdo Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais-
ABRELPE, foram gerados no ano de 2007 cerca de 61,5 milndes de toneladas de lixo no pais, destas cerca de
10 milhdes néo foram coletadas. Entretanto, a coleta também nédo garante o destino adequado aos residuos
solidos, visto que em 2015, 41,3% do lixo coletado no Brasil foi depositado em locais inadequados (ABRELPE,
2015).

Conforme afirmam Fonseca et al. (2013), a disposi¢ao inadequada dos residuos domiciliares constitui
um dos fatores que contribuem para os impactos negativos no meio ambiente e na saude publica em paises em
desenvolvimento. A disposigéo inadequada de diversos tipos de produtos pode contaminar o solo e os lengdis
freaticos, além de que os gases gerados pela mistura de compostos s&o tdxicos e comprometem a atmosfera do
local onde esté@o depositados. Essa situagao favorece o aumento de diversas doengas nas regides circunvizinhas
nas quais o0s residuos sao descartados.

Em face do aumento na geragao de residuos sélidos, no ano de 2010, instituiu-se no Brasil a Lei Federal
12.305/10, que estabelece a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), com o propésito de definir diretrizes
para o descarte de residuos e proteger o meio ambiente (BRASIL, 2010).

A partir do estabelecimento dessa lei, incumbiu-se aos municipios o0 desenvolvimento de estratégias de
coleta e descarte de residuos solidos de acordo com as necessidades especificas de cada regido. No entanto,
a primeira dificuldade identificada foi a auséncia, na maioria dos municipios brasileiros, de uma politica local de
residuos solidos. Ademais, Andrade e Ferreira (2011) descrevem em seu trabalho que hd um grave problema
quanto ao levantamento dos tipos de residuos sélidos existentes nos municipios brasileiros.

Na visdo de Juliatto, Calvo e Cardoso (2011), as instituicdes de educagédo apresentam diferencas
significativas em termos de infraestrutura ou de rotina, mas, em geral, podem ser consideradas como pequenos
exemplos de centros urbanos em termos de geragéo de residuos.

Dessa forma, € necessario realizar estudos especificos em diversos municipios brasileiros, para avaliar
as suas necessidades, de forma que o resultado seja eficiente.

Assim, a execucgdo deste estudo deu-se em virtude da necessidade de compreender e quantificar a
geracdo de residuos de papel e plastico em uma escola localizada em Valenga do Piaui, visando ao
desenvolvimento de estratégias eficazes de gestdo ambiental. Considerando o aumento significativo na
producéo de residuos sélidos urbanos, faz-se mister analisar o impacto especifico desses materiais no contexto
escolar, onde o consumo de papel e plastico é rotineiro. Além disso, o estudo contribuira para a sensibilizacao
da comunidade escolar sobre a importancia da gestéo sustentavel de residuos, alinhando-se aos objetivos da
Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS).

Portanto, este artigo avaliou o descarte de residuos sélidos na Unidade Escolar Professor Jodo Calado
(UEPJC), com o objetivo de propor técnicas de reciclagem de papel e plastico adequadas a realidade da escola.

MATERIAL E METODOS

O presente trabalho foi realizado na UEPJC da cidade de Valenga do Piaui-PI (Figura 1). A UEPJC é
uma escola de ensino publico municipal dos anos iniciais e finais do ensino fundamental e EJA, e esta localizada
no conjunto Abdon Portela Il, s/n — Cohab sob as coordenadas 6°24'24” S e 41°44°00” W.
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Figura 1. Localizagao da Unidade Escolar Professor Jodo Calado em relagéo ao centro urbano do municipio de Valenga
do Piaui.

Inicialmente, realizou-se uma pesquisa exploratdria para compreender a gestao de residuos solidos no
mundo e no Brasil. De acordo com Mattar, Oliveira e Motta (2014), a pesquisa exploratéria € utilizada quando,
teoricamente, ha compresséo limitada do tema de pesquisa. Ao realizar levantamento exploratério, € possivel
notar a agregagé@o de maior conhecimento e estabelecimento de teméticas que sejam prioritérias para atingir o
objetivo proposto.

Para isso, utilizou-se referéncias encontradas em livros, periodicos disponiveis nas bases de dados do
Portal de Periédicos CAPES, Scielo e Google Académico, obtidas através dos seguintes descritores: Residuos
solidos; Reaproveitamento; Guia de reciclagem; Educagao ambiental; Material didatico. Além disso, foi realizada
uma pesquisa de campo com o objetivo de observar os residuos, sua quantificagdo e coleta. Posteriormente,
foram levantados dados gerais sobre a escola e as atividades desempenhadas, desde as areas administrativas,
até as salas de aula e os refeitérios.

Seguindo a metodologia estabelecida pela Norma Brasileira — NBR 10.007 (ABNT, 2004), a analise da
composigéo dos residuos foi realizada em diferentes pontos da escola, incluindo salas de aula, direcéo e
refeitério, ao longo de dois meses e em dias uteis (Figura 2).

Figura 2 —Recipientes de acondicionamento dos residuos na UEPJC - Valenga do Piaui.
oy

7

Fonte: Os autores (2023).

26



Biosphere Comunicacdes Cientificas 3 (5), p. 24-36, 2024.

Foram utilizados sacos plasticos, balanga, lona plastica e Equipamentos de Protecao Individual (EPIs)
para a separacdo segura dos residuos solidos. Primeiramente, antes de comegar a triagem, foi feito um
comunicado para a equipe de limpeza da referida escola, estabelecendo o horario da coleta e que néo
recolhessem o lixo durante este periodo de dois meses. Diariamente, ao final do expediente, os residuos foram
recolhidos das lixeiras de cada setores, despejados sobre uma area plana, cobertos por lona plastica, onde foram
identificados, quantificados e caracterizados manualmente, sendo acondicionados em sacos plasticos
devidamente etiquetados para, em seguida, serem pesados (Figura 3).

Figura 3 — Processo de identificag&o, quantificagéo, caracterizagéo e pesagem na UEPJC - Valenca do Piaui.

Fonte: Os autores (2023).

Essa etapa permitiu a correta segregacao e destinacao dos residuos de acordo com sua natureza,
incluindo papel, plastico e matéria organica. Separando cada tipo de residuo (reciclavel, ndo reciclavel, organico
e rejeito).

Durante o periodo de 60 dias, utilizou-se um caderno de campo, no qual eram registradas as quantidades
didrias de papel, plasticos reciclaveis, plasticos ndo reciclaveis (isopor, adesivo, copos descartaveis e
embalagem de plastico que se rasga faciimente) e lixo descartavel. Cada tipo de residuo era registrado de forma
separada, o0 que permitia uma analise precisa da quantidade de cada tipo de residuo ao longo do estudo. Além
disso, o caderno de campo oferece uma visao abrangente do volume total de residuos gerados diariamente pela
escola.

A coleta de dados para a presente pesquisa nao foi comunicada para gestdo escolar, professores e
alunos, com o proposito de ndo estimular o autocontrole no manejo de residuos e assim, deixando toda a
comunidade da escola em espontanea vontade, tendo a sua liberdade de agao livre com relagdo ao descarte, a
fim de que os resultados nédo fossem violados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O conhecimento da diversidade de residuos gerados em qualquer ambiente é crucial para compreender
0s processos de geragao e manejo dos mesmos, bem como ter consciéncia dos pontos fortes e fracos de cada
tipo de gestdo e, assim, tomar as decisdes adequadas pois 0s residuos produzidos por uma sociedade sdo
variaveis e costumam depender da época do ano, modo de vida, movimento da populagao nos periodos de férias
e fins de semana (Garcia et al., 2016).
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No setor de sala de aula, em 06/03/2023, foram descartados 0,184kg de lixo, sendo 0,184kg de plastico
reciclavel ou ndo reciclavel. Em vez disso, esses detritos somaram 0,1 kg de lixo descartavel. Houve uma
melhora significativa até o dia 07/03/2023, quando apenas 0,179kg foram descartados em aterros, com uma
parcela significativa de lixo descartavel (0,091kg) O restante foi composto por papel (0,075 kg) e plasticos
reciclaveis (0,013 kg), que podem ser facilmente reaproveitados.

Na data de 14/03/2023, ocorreu um fato marcante com o total de residuos atingindo 1,016 kg, sendo que
0,516 kg de papel e 0,4 kg de plastico nao reciclavel representaram uma parcela significativa, juntamente com
outras formas de residuos. Da mesma forma, em 21/03/2023, o total de residuos era de 0,785 kg, deste total
0,542 kg de papel e 0,094 kg de plastico ndo reciclavel. Essas insténcias destacam a natureza crucial de manter
um controle sobre o volume e o tipo de residuo produzido para facilitar taticas de gerenciamento eficientes.

Determinadas categorias nédo tiveram residuos registrados em 05/04/2023, agregando ao rol de
consideragdes. Esses dados revelaram a total auséncia de residuos naquela data, ndo aparecendo em nenhuma
categoria (Figura 4).

Figura 4 — Composicao gravimétrica de produgao de residuos do setor sala de aula - UEPJC, Valenga do Piaui.
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Fonte: Os autores (2023).

Contudo, em relagdo ao setor das secretarias, durante o periodo analisado, foi possivel identificar uma
variedade de dados em relagdo aos residuos sélidos gerados no setor sala de aula.

Em relagao ao papel, os valores variaram de 0,011 kg a 0,474 kg. Os dias com maior quantidade de
papel descartado foram 04/04/2023, com 0,474 kg, seguidos por 05/06/2023, com 0,319 kg. Ja os dias com
menor quantidade de papel descartado foram 13/03/2023, 20/03/2023, 21/04/2023, 25/04/2023, 26/04/2023 e
01/05/2023, em que nenhum papel foi registrado.

No que diz respeito aos plasticos reciclaveis, os valores registrados foram baixos, com destaque para
os dias 27/03/2023, 28/03/2023, 29/03/2023, e 03/04/2023, em que foram descartados 0,074 kg, 0,07 kg, 0,127
kg e 0,019 kg, respectivamente. Nos demais dias, ndo foram registrados descartes de plasticos reciclaveis.

Quanto aos plésticos néo reciclaveis, os valores variaram de 0,003 kg a 0,042 kg. O dia com maior
quantidade de plasticos nao reciclaveis foi 22/03/2023, com 0,042 kg, enquanto outros dias apresentaram valores
bem abaixo desse, como 08/03/2023 e 09/03/2023, em que ndo foram registrados descartes desse tipo de
plastico.

Em relacdo aos lixos descartaveis, os valores variaram de 0,003 kg a 0,351 kg. O dia com maior
quantidade de lixos descartaveis foi 31/03/2023, com 0,351 kg, seguido por 14/03/2023, com 0,1 kg. Por outro
lado, alguns dias ndo adotaram registros de lixos descartaveis, como 06/03/2023, 07/03/2023, 08/03/2023,
09/03/2023, 10/03/2023, 20/03/2023, 21/03/2023, 24/03/2023, 25/04/2023, 26/04/2023, 21/04/2023 e
01/05/2023.

Os dias com maiores produgdes de residuos foram 31/03/2023, com 0,607 kg, e 04/04/2023, com 0,611
kg. Ja& os dias com baixa producdo de residuos foram 06/03/2023, 07/03/2023, 08/03/2023, 09/03/2023,
10/03/2023, 05/04/2023, 06/04/2023, 07/04/2023, 19/04/2023, 21/04/2023, 25/04/2023, 26/04/2023 e
01/05/2023, em que ndo houve registros de residuos (Figura 5).
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Figura 5 — Composigao gravimétrica de produgéo de residuos do setor secretaria - UEPJC, Valenga do Piaui.
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Fonte: Os autores (2023).

Enquanto no setor do refeitorio/cozinha, € possivel observar algumas tendéncias interessantes em
relagéo aos residuos gerados. Em relacdo ao papel descartado, os valores variaram de 0,007 kg a 0,245 kg. Os
dias com maior quantidade de papel descartado foram 20/03/2023, com 0,245 kg, seguidos por 21/03/2023, com
0,217 kg. Por outro lado, alguns dias adotados bem baixos ou nulos de papel descartados, como 13/03/2023,
14/03/2023, 15/03/2023, 16/03/2023, 29/03/2023, 05/04 /2023, 06/04/2023, 07/04/2023, 21/04/2023, 25/04/2023,
26/04/2023 e 01/05/2023.

No que diz respeito aos plasticos reciclaveis, podemos observar que foram gerados intervalos variados
ao longo do periodo analisados. O dia com maior quantidade de plasticos reciclaveis descartados foi 30/03/2023,
com 0,174 kg e 0,112 kg. Ja os dias com baixa produgado foram 13/04/2023 e 19 /04/2023, em que n&o foram
registrados descartes de plasticos reciclaveis.

Ao analisar o total de residuos gerados por dia, observamos que os valores variaram de 0,016 kg a 1,181
kg. Os dias com maior producéo total de residuos foram 13/03/2023 e 14/03/2023, com 0,982 kg e 1,139 kg,
respectivamente (Figura 6).

Figura 6 — Composicao gravimétrica de produgao de residuos do setor refeitério/cozinha - UEPJC, Valenga do Piaui.
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Fonte: Os autores (2023).

No setor da sala de aula, foi observado que a quantidade de papel descartado é relativamente constante
ao longo do periodo, variando entre 0,045 kg e 0,516 kg. Por outro lado, a quantidade de plasticos reciclaveis foi
baixa, com apenas alguns dias registrando o descarte desse material em pequenas quantidades. Os plasticos
nao reciclaveis apresentaram uma variagao consideravel, com alguns dias sem registros e outros com valores
de até 0,612 kg. A quantidade de lixos descartaveis também apresentou uma variagao consideravel, com valores
que vao de 0,015 kg a 0,378 kg. Em geral, os residuos gerados na sala de aula tiveram um peso diario total que
varia entre 0,147 kg e 1,016 kg.

No setor da secretaria, pode-se observar que a quantidade de papel descartado é relativamente baixa,
com valores que variam entre 0 kg e 0,188 kg. Os plasticos reciclaveis apresentaram uma presenca esporadica,
com alguns dias registrando descarte em pequenos corpos. Ja os plasticos néo reciclaveis foram praticamente
inexistentes, com apenas alguns dias registrando quantidades minimas. Os lixos descartaveis apresentaram
uma variagao consideravel, com valores que vao de 0 kg a 0,457 kg. Em geral, os residuos gerados na secretaria
tiveram um peso diario total que varia entre 0 kg e 0,645 kg.
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No setor do refeitdrio, notou-se uma tendéncia de maior geragao de residuos em comparagao aos outros
setores. O papel descartado apresentou valores que variam entre 0 kg e 0,245 kg. A analise dos dados deste
setor revelou uma presenga mais consistente de plasticos reciclaveis, com alguns dias registrando pesagens de
até 0,174 kg. Plasticos nao reciclaveis também foram frequentes, com variagdes entre 0 kg e 0,62 kg ao longo
do periodo estudado. O plastico é visto por muitos como um resultado de inovagao tecnoldgica, pois € um produto
que surgiu com o intuito de trazer versatilidade e minimizag&o de custos de produg&o. Entretanto, diversos danos
causados ao meio ambiente sdo direcionados a este tipo de residuo, pois estes levam muito tempo para sofrerem
degradacao espontanea e quando incinerados ainda produzem gases toxicos (Gongalves-Dias; Teoddsio, 2006).
Os lixos descartaveis sdo mais expressivos nesse setor, com valores que vao de 0 kg a 0,7 kg. Em geral, os
residuos gerados no refeitorio tiveram uma massa diéria no total que varia entre 0,016 kg e 1,181 kg.

Deste modo, observa-se, que os dados mostram que o setor da sala de aula é responsavel pela maior
geracao de residuos, seguido pelo setor do refeitorio, enquanto a secretaria apresenta uma menor producao de
residuos. Essa comparagdo também a importancia de estratégias de gerenciamento de residuos em cada setor,
visando a redugao, reciclagem e descarte adequado dos materiais, contribuindo para a sustentabilidade
ambiental e promogao de praticas mais conscientes no ambiente escolar (Figura 7).

Figura 7 — Composicdo gravimétrica de producao de residuos dos trés setores - UEPJC, Valenga do Piaui.
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Fonte: Os autores (2023).

Essas comparagdes demonstram a variagéo na geragao de residuos ao longo do tempo, enfatizando a
importancia de um gerenciamento eficiente para reduzir, reutilizar e reciclar os residuos solidos. Os dados
também fornecem insights para desenvolver estratégias especificas de manejo de residuos, direcionando
esforcos para as categorias que apresentam maior volume de residuos.

Em Valenga do Piaui, a analise dos dados deste estudo forneceu informagdes interessantes sobre a
geracao de residuos soélidos em uma escola municipal.

Este estudo constatou que o papel € um dos principais tipos de residuos gerados, seguido dos residuos
organicos, corroborando com os resultados apresentados no estudo de Silva et al. (2018) em uma escola
municipal de Teresina. O lixo organico é denominado assim porque € composto por restos de animais e vegetais.
Dessa forma, é um tipo de residuo que se decompde com mais facilidade, a0 mesmo tempo em que tem um
grande potencial de utilizagao, pois, apesar de terem sido descartados, eles contém altas concentragoes de
nutrientes que podem ser aproveitados de diversas maneiras (Santos; Beline, 2013).

Sendo o papel uma categoria de residuo predominante em ambas as pesquisas, destaca-se a
necessidade de programar medidas para diminuir o consumo de papel e aumentar sua reciclagem. Os autores
Pereira, Rocha e Tomio (2015) desenvolveram um projeto direcionado a redugéo do consumo de papel na escola
por observarem que embora a escola desenvolvesse agdes que evidenciavam a sustentabilidade, havia uma
incoeréncia quanto ao uso e descarte excessivo de papel, principalmente folhas de cadernos.

A segregacdo dos residuos foi destacada por Santos et al. (2017) como crucial para seu descarte
adequado. O manejo adequado pode ser obtido pela correta triagem na origem, como a utilizagdo de sacolas
plasticas identificadas e pesadas, conforme demonstrado neste estudo.

Em Valenga do Piaui, hd um potencial significativo para a implementagdo de métodos destinados a
aumentar a consciéncia ambiental dos alunos e modificar seu comportamento em relagéo ao gerenciamento e
consumo de residuos. Turchetto et al. (2016) conduziram um estudo em uma escola publica de Sdo Paulo e
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descobriram que a promogéo de praticas de gerenciamento de residuos e a conscientizagao dos alunos foram
eficazes na redugéo do desperdicio e no aumento da reciclagem. Considerando esses resultados, a adogéo de
medidas educacionais semelhantes em Valenga do Piaui pode resultar em beneficios comparaveis. Este
potencial sugere que a educagao ambiental pode ser uma ferramenta valiosa para melhorar a gestéo de residuos
e promover comportamentos sustentaveis entre os alunos da regiéo.

Diante das comparagfes com os estudos citados, fica claro que a geragdo de residuos sdlidos pelas
instituicbes de ensino € um tema fundamental que requer uma atengao especial. A criagéo de abordagens que
incorporem técnicas de reducado, reutilizacdo e reciclagem deve ser complementada por campanhas de
conscientizacao e educacgado para promover uma mentalidade sustentavel, preservando o meio ambiente.

No entanto, os resultados da presente pesquisa contribuiram com o desenvolvimento de um material
que pudesse auxiliar a UEPJC na pratica da educagao ambiental com os alunos e servidores, pois serviu como
molde na elaboracéo do guia, o qual traz uma proposta de como reaproveitar os residuos que foram encontrados
na pesquisa, como: Papéis (folha sem pauta, folha de caderno, rolo de papel, folha de jornal e cartolina); Plasticos
(garrafa pet, garrafa de agua sanitaria, garrafa de amaciante, sacolas, embalagem de agucar, café, macarréo,
amido de milho e leite). O Guia é denominado “Préticas na Escola: Guia de Reciclagem e reutilizagdo com Papel
e Plastico” (Figura 8).

O contetdo do Guia manual é dos principais assuntos de ciéncias na area da Educagdo Ambiental,
voltada para os professores. E dividida em dois capitulos: o 1° Capitulo apresenta Trés Ideias de Reciclagem
com Papel para Praticar a Educagcdo Ambiental (Figura 9).

No 2° Capitulo sdo apresenta Trés Ideias de Reciclagem com Plastico para Praticar a Educagéo
Ambiental (Figura 10).

Figura 8. (A) Capa do Guia “Préaticas na Escola: Guia de Reciclagem e reutilizacdo com Papel e Plastico” (B) Apresentag&o.

v. - B ~
A 9% RODRIGO BRIT RIBERO /@f APRESENT AG A0
) GENILSON ALVES DOS REIS E ILVA RS
ANNE ESTHER BRITO RIBEIRO

0 objetivo deste Guia ¢ ajudar voce, professor(a), promover a aprendizagem

no Ensino de Ciéncias dentro da area da Educacao Ambiental no ambito de

serenciumenlo de residuos: Papel e Plasticos, utilizando atividades

lemonstrativas e relacionando aulas expositivas com aulas praticas.

L4
- Os residuos solidos constituem hoje uma das grandes preocupagoes
ambientais do mundo moderno, pois 0 aumento populacional no planeta e seu
" crescem i a ponto de destruir os recursos naturais,

' 3 q — - . transformando-os cedo ou, tarde em lixo, cujas quantidades crescem
Guia de rechlagem e reutlllzaqao com substancialmente a cada ano. £ sabido que a geracio de residuos sempre existiu,
1§ mas foi no século XIX com a Revolugio Indumhf que este assunto passou a ser
iderado um probl visto que o de matéria-prima e a geragio de
papel e plastico

residuos ocorria numa velocidade superior & capacidade de produgio de novas
matérias-primas e ciclagem de eliminagio dos residuos na natureza
(DEMAJOROVIC, 1995).

Espera-se que este Guia possa contribuir para a melhoria dos processos de

gestio em instituiches de ensino, com o intuito de formar cidaddos
i mais i e proporci incremento na coleta e
reutilizacdo dos materiais em estudo, para transformar em materiais que serio
dos. O heci a diversidade de residuos gerados em

quniquzr ambiente ¢ de suma importincia para entender os processos de
genﬁio e manejo dos mesmos, e ter ciéncia dos pontos fortes e fracos de cada
tipo de gestio e a partir disso ter subsidio para a tomada de decisoes adequadas.

0 Guia foi um resultado de um Trabalho de Conclusio de Especializagio no
Ensino de Ciéncias - IFPL Foi elaborado pelos autores: Rodrigo Brito Ribeiro,
Professor, Biologo na drea da Educacdo e Especialista em Ensino de Ciéncias, o
Dr. Genilson Alves dos Reis e Silva, Professor, Biblogo na area em Botinica e a
Anne Esther Brito Ribeiro, Professora e Quimica.

A partir de materiais como p?el e plasticos desenvolveram este guia como
material de apoio a ser utilizados pelos professores na sala de aula. Essa
metodologia visa relacionar o “Fazer e o Pensar". Foi fundamentada com
residuos encontrados na pesquisa com o intuito de reaproveitar o papel ¢ o
plastico coletados. As praticas desenvolvidas pelos autores, com atividades
planejadas de forma a favorecer aos alunos o exercicio de observar, indagar e
avaliar dados, tirar conclusoes a respeito das transformagoes de um material
que seria jogado fora que se tornou outro produto util.

Nessas circunstincias, os alunos podem aprender a admitir e respeitar ideias
diferentes, exercitar a argumentacao e desenvolver o trabalho em equipe, assim
como utilizar um roteiro detalhado para que vocé e o discente possam organizar
um debate sobre como preservar, conservar e cuidar do meio ambiente.

Desejamos a vocé e a seus alunos um bom trabalho!
Crganiyacae
Reduige Btile Ribeire
Goilen Abes des Reis ¢ Sk
Awe Esthet, Bite Ribeite
Jetesina. - P
2023

Fonte: Os autores (2023).
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Figura 9. (A). P4agina referente ao 1° capitulo do Guia (B-C). Paginas referentes a produgéo de bloco ou agenda (D-E).
Paginas referentes a produgdo de quadro de papel (F). Pagina referente a produgéo de arvore de papel.

CAPITULO 1

Reciclagem com Papel

TRES IDEIAS DE RECICLAGEM
COM PAPEL PARA PRATICAR A
EDUCAGAQ AMBIENTAL

Fonte: Os autores (2023).
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Figura 10. (A) Pagina referente ao 2° capitulo do Guia (B-C) Paginas referentes a produgéo de organizador com saco de
leite em pd (D) Pagina referente a producdo de puxa sacolas com embalagens de plastico (E-F) Paginas referente a

producéo de Sousplat de plastico.

CAPITULO 2

Reutilizagao com Plasti
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Fonte: Os autores (2023).

O Manual foi planejado de acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e dispbe das
habilidades que serdo trabalhadas pelos docentes, e que ajudaréo a desenvolver competéncias definidas. Que,
em consonancia com BRASIL (2017, p. 13), s@o: “a mobilizagdo de conhecimentos (conceitos e procedimentos),
habilidades (praticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e valores para desenvolver demandas complexas
da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho”.

Cada capitulo dispde das habilidades de acordo com a BNCC, que foi extraido do livro “Curriculo do
Piaui: Um Marco para a Educagao do Nosso Estado, 2020”. A escrita e foi elaborada de forma didatica para
que docente e discente possam entender com facilidade, portanto foram utilizados: elementos gréficos,
desenhos, fotos de agbes, forma de procedimentos com passo a passo. E ao final do guia s&o apresentadas as
referéncias bibliogréaficas utilizadas ao longo do texto e a biografia dos autores (Figura 11).
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Figura 11. (A) Pagina referente as referéncias bibliograficas (B) Pagina referente a biografia dos autores.
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Fonte: Os autores (2023).

Este material estara disponivel online e de acesso gratuito pelo seguinte codigo de resposta rapida
(QR code) e enderego eletronico:
<https://www.canva.com/design/DAGI0q9DqCa/dJsDr3g3ePefQkSsB4K2wg/view?utm_content=DAGI0g9DqCq
&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor>

QR CODE

CONSIDERAGOES FINAIS

Em decorréncia da anélise dos dados oriundos da aplicacdo da metodologia aqui descrita, concluiu-se
que os principais residuos solidos encontrados na Unidade Escolar Professor Jodo Calado (UEPJC) s&o
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predominantemente compostos por papéis, indicando a necessidade de uma gestdo ambiental mais eficiente.
Observou-se que o setor das secretarias gera a menor quantidade de residuos, o que pode ser atribuido a
conscientizagdo ambiental dos professores e a contengdo no uso de papel. Esses resultados destacam a
importancia de politicas e préticas voltadas para a redugdo e gerenciamento adequado de residuos sélidos,
especialmente papel, dentro da institui¢ao.

Este trabalho permitira a melhoria dos processos de gestdo em instituigdes de ensino da regido do Piaui
do Vale do Sambito, pois o registro e a tipificagdo dos residuos nos permitiu realizar uma anélise sistematica e
organizada dos dados, auxiliando na elaboracdo de estratégias de gerenciamento e reutilizagao dos residuos
solidos na escola, com o intuito de formar cidaddos ambientalmente mais conscientes e proporcionar incremento
na coleta e reutilizagdo dos materiais em estudo, para transformar em materiais que serao reaproveitados. A
compreensdo da diversidade de residuos gerados em qualquer ambiente é fundamental para compreender os
processos de geragao e manejo destes.

Em contrapartida, percebemos que as salas de aula produzem uma quantidade média de papel superior
as areas administrativas da unidade escolar; sendo assim, inferimos que os discentes matriculados na referida
unidade ainda possuem uma visdo fundamentada em politicas de gestdo de residuos. Contudo, € salutar
considerar que o numero de discentes € sumariamente superior ao nimero de integrantes do corpo docente e
administrativo da unidade escolar estudada.

A partir do exposto, é possivel inferir que as principais estratégias que podem ser utilizadas na gestao
de residuos da escola UEPJC s&o: a redugao, reutilizagao e reciclagem, sugerimos fortemente a gestao escolar
o0 desenvolvendo anual de uma oficina — em caréater de sugestao intitulada - “Reaproveitando o seu Lixo”; além
da aplicacao de técnicas de coleta seletiva, e 0 desenvolvimento de um manual adentrando a politicas educativas
relativa ao uso sustentavel dos recursos.

O guia desenvolvido neste trabalho contribuira significativamente para a reducéo de residuos solidos,
potencialmente impactantes ao meio ambiente da cidade, considerando que 0 municipio ndo possui um
Programa de Gerenciamento de Residuos Solidos. Ademais, este guia atende aos aspectos sociais, ao
possibilitar a aplicagéo de aulas préaticas sobre tematicas ambientais, além de potencialmente gerar renda para
a escola e minimizar os impactos ambientais.

Assim, a elaboragé@o do guia proporciona um beneficio substancial para a Unidade Escolar Professor
Jodo Calado (UEPJC), posicionando-a como uma escola de referéncia em Educacdo Ambiental no municipio de
Valenga do Piaui ao identificar praticas inadequadas de descarte e o delineamento de agbes educativas que
promovam reducao, reutilizagdo e reciclagem dos residuos gerados. Além disso, o material aqui apresentado
podera ser utilizado por outras unidades escolares da regido, ampliando seu impacto positivo.

Agradecimentos. Os autores agradecem aos revisores andnimos pelas contribui¢des no aprimoramento deste trabalho. Ao Instituto
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Nascimento, pelo livre acesso ao ambiente escolar, agdo fundamental para a realizagdo desta pesquisa.
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